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RESUMO

A educacao inclusiva se firmou nos ultimos anos como um dos pilares das politicas educacionais, com o
objetivo de assegurar que todos os alunos tenham acesso, continuidade e éxito na escolaridade,
independentemente de suas condigdes ou necessidades. Nesse cenario, a aprendizagem em grupo € o ensino
colaborativo surgem como abordagens pedagodgicas que potenciam a interdependéncia positiva, a
responsabilidade compartilhada e a valorizagao da diversidade. Este texto analisa a conexao entre praticas
inclusivas e metodologias colaborativas, enfatizando taticas como a técnica do Jigsaw, a tutoria entre
colegas, a aprendizagem voltada para problemas e os projetos interdisciplinares. Estudos recentes mostram
que essas abordagens favorecem o desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, além de
reforgar principios como empatia, solidariedade e respeito mutuo. A conclusdo ¢ que alocar recursos em
metodologias colaborativas ¢ fundamental para assegurar que a inclusdo seja um principio estruturante na
educagao contemporanea, facilitando ambientes democraticos e participativos.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva; Aprendizagem colaborativa; Interdependéncia positiva; Ensino em
grupo; Estratégias pedagogicas.

ABSTRACT

Inclusive education has been consolidated in recent decades as a fundamental principle of educational
policies, aiming to ensure access, permanence, and academic success for all students, regardless of their
conditions or specific needs. In this context, group learning and collaborative teaching emerge as
pedagogical strategies that foster positive interdependence, shared responsibility, and the appreciation of
diversity. This article discusses the relationship between inclusive practices and collaborative
methodologies, highlighting strategies such as the Jigsaw method, peer tutoring, problem-based learning,
and interdisciplinary projects. Recent evidence shows that such practices contribute to the development of
cognitive and socio-emotional skills, as well as strengthening values such as empathy, solidarity, and mutual
respect. It is concluded that investing in collaborative methodologies is essential to consolidate inclusion
as a structuring principle of contemporary schools, promoting democratic and participatory environments.

Keywords: Inclusive education; Collaborative learning; Positive interdependence; Group teaching;
Pedagogical strategies.
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1 INTRODUCAO

A inclusdo na educacdo se firmou nas ultimas décadas como um dos alicerces essenciais das
politicas educacionais no mundo, alinhando-se a documentos internacionais como a Declaragao de
Salamanca de 1994 e a Agenda 2030 da ONU, que promovem o direito geral a uma educagao que seja tanto
de qualidade quanto igualitaria. No pais, esse movimento se fortaleceu com a Politica Nacional de Educagdo
Especial na Visdo da Educagdo Inclusiva (2008), que reafirma a determinag¢do de assegurar o acesso, a
continuidade e o éxito académico de todos os alunos, especialmente os que t€ém deficiéncia, transtornos
globais do desenvolvimento e habilidades/aptiddes elevadas. Nesse cendrio, a escola atual enfrenta o
desafio de reconsiderar suas abordagens educacionais, a procura de métodos que reconhecam a diversidade
e incentivem a envolvimento ativo de todos os estudantes.

Dentre as abordagens que se sobressaem nesse contexto, a aprendizagem em equipe € 0 ensino
coletivo tém um papel fundamental. Ao contrario das metodologias convencionais, que enfatizam a
rivalidade e a performance isolada, o trabalho colaborativo organizado em torno da interdependéncia
construtiva promove a unido, a responsabilidade compartilhada e a apreciagao das diversidades. Essa visao
educacional reconhece que cada aluno tem habilidades singulares e que o aprendizado ¢ mais valioso
quando ¢ desenvolvido em conjunto. Dessa forma, o coletivo vai além de ser um local de convivéncia,
constituindo um contexto de geragdo de saber, onde cada membro participa e adquire conhecimento de
maneira reciproca.

Ademais, a relagdo entre a educacdo inclusiva e as praticas colaborativas contribui para o
aprimoramento de habilidades socioemocionais que sdo fundamentais para a convivéncia social, como a
empatia, o respeito, a solidariedade e a habilidade de resolver conflitos. Estudos recentes indicam que
institui¢des de ensino que utilizam abordagens colaborativas mostram um aumento no envolvimento dos
alunos, diminuicdo de obstaculos para a participagdo e fortalecimento da autoconfianga, principalmente
entre aqueles que normalmente encontram dificuldades para se incluir. Assim, entender e implementar
taticas que promovam a interdependéncia benéfica e a aprendizagem em conjunto ndo s6 aumenta as
chances de aprendizado, mas também ajuda na formacao completa dos estudantes, preparando-os para se

envolver em uma sociedade diversa, democratica e interligada.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM COLABORATIVA

As abordagens de aprendizado colaborativo tém se mostrado essenciais para fortalecer a educacéo
inclusiva, pois possibilitam que os alunos se envolvam ativamente no ensino, valorizando suas
singularidades e habilidades. Dentre essas abordagens, o método Jigsaw se destaca, onde cada estudante é

encarregado de uma parte do material e deve apresentd-la ao grupo. Essa metodologia promove uma
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interdependéncia positiva, pois 0 éxito do grupo depende das contribui¢Ges individuais, encorajando a
responsabilidade e a colaboracéo. De acordo com Macédo e Devens (2025), praticas colaborativas como o
Jigsaw sdo benéficas para a formacéo de lagos entre os alunos e aumentam a participacdo em sala de aula,
principalmente em contextos inclusivos.

Outra abordagem importante € a tutoria entre pares, onde estudantes mais proficientes em um tema
ajudam aqueles que enfrentam dificuldades. Essa préatica reforca a solidariedade e o respeito muatuo, além
de diminuir as barreiras para a participacdo. Senff et al. (2025) apontam que o planejamento colaborativo
entre professores, combinado com a tutoria entre pares, favorece praticas inclusivas mais efetivas,
assegurando que todos os alunos tenham chances de aprender e ensinar.

A aprendizagem baseada em problemas (ABP) também se revela eficiente ao incentivar grupos
diversificados a solucionarem questdes reais ou simuladas. Essa técnica estimula competéncias de pesquisa,
argumentacdo e decisdo, além de promover a autonomia dos alunos. Segundo pesquisas publicadas na
Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos (2024), a ABP em contextos inclusivos resulta em maior
engajamento e potencializa habilidades socioemocionais, como empatia e cooperagao.

Os projetos interdisciplinares configuram outra estratégia que respeita a diversidade ao unir
diferentes disciplinas em atividades conjuntas. Nesses projetos, cada aluno traz suas habilidades
especificas, enriquecendo a experiéncia de aprendizado. Conforme indicado pela SciELO Brasil (2024), a
pedagogia colaborativa, quando aplicada a projetos interdisciplinares, gera ambientes inclusivos que
incentivam a participacdo de todos e expandem a construcdo coletiva do saber.

As estratégias de aprendizagem colaborativa sdo fundamentais para consolidar a educacéo inclusiva,
pois permitem que os estudantes participem de forma ativa e significativa no processo de ensino. Elas
estimulam a interdependéncia positiva, a corresponsabilidade e a valorizagéo das diferencgas, transformando
a sala de aula em um espaco de cooperacao e construcdo coletiva do conhecimento.

Exemplos de Estratégias:

1. Método Jigsaw (Quebra-Cabeca)

o Cada aluno recebe uma parte do contetido e torna-se responsavel por explica-la ao grupo.

o Exemplo: em uma aula de Historia, cada estudante pesquisa um periodo especifico (Idade

Média, Renascimento, Revolucdo Industrial) e depois compartilha com os colegas.

o Sugestdo: o professor pode fornecer materiais adaptados para alunos com diferentes

necessidades, garantindo que todos tenham condicGes de contribuir.

o Evidéncia: segundo Macédo e Devens (2025), essa pratica fortalece vinculos afetivos e

pedagdgicos, além de ampliar o engajamento dos estudantes em contextos inclusivos.

2. Tutoria entre Pares
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o Estudantes com maior dominio de determinado conteldo apoiam colegas que apresentam
dificuldades.

o Exemplo: em Matematica, um aluno que compreende bem fracGes ajuda outro que encontra
dificuldades, explicando com exemplos préaticos.

o Sugestdo: alternar os papeis de tutor e aprendiz, para que todos tenham a oportunidade de
ensinar e aprender.

o Evidéncia: Senff et al. (2025) destacam que essa pratica reduz barreiras de participacao e
promove solidariedade, fortalecendo a autoestima dos alunos.

3. Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)

o Osalunos trabalham em grupos para resolver situagdes reais ou simuladas.

o Exemplo: em Ciéncias, os estudantes investigam solucGes para reduzir o consumo de dgua na
escola.

o Sugestdo: propor problemas que tenham relevancia social e que possam ser resolvidos com
diferentes perspectivas, valorizando a diversidade de ideias.

o Evidéncia: estudos publicados na Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos (2024) mostram
gue a ABP aumenta a motivacao e desenvolve competéncias socioemocionais como empatia e
cooperacéo.

4. Projetos Interdisciplinares

e Grupos heterogéneos desenvolvem projetos que envolvem maultiplas areas do conhecimento.

o Exemplo: um projeto sobre sustentabilidade pode integrar conteldos de Geografia, Biologia e
Matemética.

e Sugestdo: incentivar que cada aluno contribua com suas habilidades especificas (desenho,
escrita, pesquisa, apresentacdo oral), valorizando talentos diversos.

o Evidéncia: SciELO Brasil (2024) aponta que a pedagogia colaborativa aplicada em projetos
interdisciplinares cria ambientes inclusivos e amplia a construcdo coletiva do conhecimento.

Sugestoes Praticas para Professores

e Formar grupos heterogéneos, misturando alunos com diferentes habilidades, estilos de
aprendizagem e experiéncias.

o Definir objetivos claros e coletivos, para que o sucesso individual dependa do sucesso do
grupo.

o Utilizar recursos variados (visuais, auditivos, digitais) para atender as necessidades diversas
dos estudantes.

e Promover momentos de reflexdo, em que os alunos avaliem o trabalho em grupo e discutam

como melhorar a cooperacao.
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e Estimular a corresponsabilidade, garantindo que todos tenham tarefas significativas e nédo
apenas papéis secundarios.

Resumindo, as estratégias de aprendizado colaborativo, como o Jigsaw, a tutoria entre pares, a ABP

e 0s projetos interdisciplinares, ndo apenas promovem a inclusdo, mas também aprimoram habilidades

académicas e socioemocionais fundamentais para a convivéncia social. Elas enfatizam que a diversidade €

um recurso educativo valioso e que a aprendizagem se torna mais relevante quando é um esforgo conjunto.

2.2 PAPEL DO PROFESSOR

O papel do educador em ambientes de educacdo inclusiva e aprendizagem em conjunto vai muito
além de simplesmente repassar informacdes. Ele atua como intermediario, facilitador e organizador das
vivéncias educacionais, tendo a responsabilidade de criar espacos que incentivem a participagao de todos
os alunos, sem levar em conta suas condi¢des ou necessidades individuais. Dessa forma, o professor deve
desenvolver atividades que fomentem a colaboragdo, a corresponsabilidade e a valorizagdo das diferencgas,
assegurando que cada estudante tenha um papel ativo no processo de aprendizado.

De acordo com Senff et al. (2025), o planejamento colaborativo entre educadores ¢ uma abordagem
vital para a implementacao de praticas inclusivas, pois proporciona aos professores a capacidade de
combinar diversas metodologias e recursos, ajustando-os de acordo com as necessidades dos alunos. Essa
colaboragdo aprimora a formagao de uma cultura escolar inclusiva, onde o trabalho conjunto de educadores
impacta diretamente a qualidade das interagdes entre os estudantes.

Ademais, o professor desempenha um papel essencial na facilitagdo da comunica¢do e na mediagdo
de conflitos, promovendo o didlogo e a empatia entre os alunos. Macédo e Devens (2025) enfatizam que o
trabalho colaborativo entre docentes e discentes ¢ crucial para a formacao de lagos afetivos e pedagogicos,
que sdo indispensdveis ao engajamento dos alunos em contextos inclusivos. Deste modo, o educador nao
apenas transmite saberes, mas também atua como um promotor de valores como solidariedade e respeito a
diversidade.

Outro ponto significativo € a habilidade do professor de ajustar metodologias as diversas formas de
aprender. Nas turmas inclusivas, ¢ fundamental empregar uma variedade de recursos visuais, sonoros, €
cinestésicos para atender aos diferentes estilos de aprendizagem. Segundo SciELO Brasil (2024), a
pedagogia colaborativa exige que o professor esteja apto a integrar praticas inclusivas ao contetdo
curricular, criando oportunidades para a participacao efetiva de todos os alunos.

Por ultimo, € responsabilidade do professor incentivar a interdependéncia positiva nos grupos,
criando atividades nas quais o éxito individual esteja atrelado ao sucesso do coletivo. Essa abordagem
pedagogica ajuda os alunos a desenvolverem autonomia, responsabilidade e habilidades socioemocionais

como empatia e cooperagdao. Assim, o educador se torna uma pega fundamental na constru¢cdo de uma
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educagdo inclusiva que valorize a diversidade como um recurso de ensino e promova aprendizagens

significativas.

2.3 EVIDENCIAS RECENTES

Nos anos recentes, variados estudos tém enfatizado a relevancia da conexdo entre educacéo
inclusiva e aprendizagem colaborativa como componentes essenciais para aprimorar a qualidade da
educacdo. As provas indicam que métodos que incentivam a colaboracdo e a dependéncia positiva ndo s
melhoram o desempenho escolar, mas também favorecem o crescimento socioemocional dos alunos,
criando ambientes mais democraticos e engajados.

De acordo com Senff et al. (2025), o planejamento colaborativo entre docentes é uma das a¢fes que
mais favorecem a eficacia da inclusdo nas escolas. Ao trabalharem juntos, educadores conseguem
desenvolver atividades que atendem a diferentes estilos de aprendizado, assegurando que todos os alunos
tenham acesso igualitario ao conhecimento. Essa abordagem fortalece a cultura de colaboracdo na
instituicdo de ensino e influencia diretamente na qualidade das interagdes entre os alunos.

Macédo e Devens (2025) enfatizam que a colaboracdo em sala de aula cria lacos afetivos e
pedagdgicos, essenciais para o envolvimento dos estudantes. Em turmas inclusivas, tal abordagem ajuda a
diminuir as barreiras a participacdo e a aumentar a autoestima dos alunos, especialmente daqueles que
enfrentam dificuldades de aprendizado. Os autores destacam que a colaboracdo entre colegas € uma
ferramenta pedagogica poderosa, capaz de transformar a sala de aula em um espaco de solidariedade e
respeito mutuo.

Estudos publicados na Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos (2024) mostram que a pedagogia
colaborativa une formacdo de professores e pratica pedagdgica, criando ambientes inclusivos que
incentivam a participacdo de todos. Os dados revelam que metodologias colaborativas diminuem os indices
de evasdo escolar, aumentam a motivacdo dos alunos e favorecem aprendizagens mais duradouras. 1sso
evidencia que a inclusdo, quando aliada ao ensino colaborativo, ndo € apenas uma questdo ética, mas
também uma abordagem pedagdgica eficaz.

Além das evidéncias locais, investigacdes internacionais apoiam esses achados. Estudos conduzidos
em contextos educacionais na Europa e América do Norte demonstram que metodologias como Jigsaw e a
aprendizagem baseada em problemas (ABP) tém impacto direto na melhoria do desempenho escolar e no
desenvolvimento de habilidades socioemocionais. Essas abordagens promovem a corresponsabilidade, a
empatia e a colaboracdo, preparando os alunos para atuar em sociedades progressivamente interdependentes
e diversas.

Outro aspecto importante é que instituigdes de ensino que adotam praticas colaborativas inclusivas

apresentam um maior engajamento dos alunos e uma diminuicdo nas tensdes interpessoais. Isso se da
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porque os estudantes passam a valorizar as diferengas e a cooperar para atingir metas comuns. Essas
evidéncias reforcam que a inclus@o deve ser entendida ndo apenas como uma obrigagéo legal, mas como

uma chance de enriquecer o processo educativo e formar cidadaos mais conscientes e solidarios.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A investigacdo sobre a relagdo entre educagdo inclusiva e aprendizado coletivo mostra que
abordagens pedagogicas fundamentadas na interdependéncia positiva e no ensino cooperativo sdo
essenciais para a criacdo de ambientes educacionais mais democraticos, justos e participativos. Quando a
inclusdo é combinada com métodos colaborativos, ela vai além da simples presenca fisica dos alunos nas
salas de aula, garantindo sua participacdo ativa e significativa nos processos de aprendizagem,
reconhecendo suas singularidades como valiosos recursos educacionais.

Os achados apresentados nesta pesquisa indicam que métodos como Jigsaw, tutoria entre colegas,
aprendizado baseado em problemas e projetos interdisciplinares favorecem o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e socioemocionais, além de reforcar valores como solidariedade, empatia e respeito
mutuo. Essas abordagens mostram que a realizacdo individual esta intimamente ligada ao éxito coletivo,
cultivando uma cultura escolar que aprecia a diversidade e promove a responsabilidade compartilhada.

Neste cenério, a funcao do educador é crucial. O professor deve atuar como mediador e facilitador,
planejando atividades que atendam diferentes estilos de aprendizagem e assegurando a participacao ativa
de todos os alunos. Como ressaltam Senff et al. (2025), o planejamento colaborativo entre docentes é uma
ferramenta eficaz para incluir praticas educacionais em que os professores podem adaptar as metodologias
as necessidades especificas de seus alunos. Essa atitude pedagdgica enfatiza que a inclusdo nao é apenas
uma exigéncia normativa, mas uma pratica que enriquece o processo de ensino-aprendizagem.

Recentes evidéncias apontam que escolas que implementam préaticas colaborativas inclusivas
apresentam um maior envolvimento dos estudantes, reducédo de obstaculos a participacdo e diminuicdo da
evasdo escolar. Ademais, estudos tanto nacionais quanto internacionais demonstram que metodologias
colaborativas favorecem aprendizagens mais duradouras e significativas, preparando os alunos para atuar
em sociedades cada vez mais interdependentes e variadas (Macédo & Devens, 2025; SciELO Brasil, 2024).

Dessa forma, € possivel concluir que investir em métodos de ensino colaborativo e na
interdependéncia positiva representa um caminho promissor para estabelecer a educago inclusiva como
um principio fundamental das escolas contemporaneas. Mais do que assegurar 0 acesso, a meta € garantir
a participacao, o pertencimento e aprendizagens significativas para todos os alunos. Essa visao requer um
compromisso politico, formacdo continua para os educadores e praticas pedagdgicas inovadoras que
possam transformar a escola em um ambiente de convivéncia democrética e de construcdo coletiva do

conhecimento.
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