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RESUMO

Este artigo analisa o etarismo nas subculturas gays, tomando como referéncia as categorias twink e daddy
para discutir como a idade opera como marcador de visibilidade, exclusdo e poder. A pesquisa, de
abordagem qualitativa, fundamenta-se em revisdo bibliografica e analise discursiva de aplicativos de
relacionamento e midias digitais, evidenciando como a juventude é convertida em capital erético e como a
maturidade é, a0 mesmo tempo, fetichizada e marginalizada. Os resultados demonstram que o etarismo ndo
pode ser compreendido como mera preferéncia individual, mas como dispositivo cultural que regula
praticas sociais, impacta a autoestima e reforca desigualdades internas na comunidade LGBTQIA+. Ao
mesmo tempo, emergem praticas de resisténcia que valorizam trajetdrias intergeracionais e ressignificam o
envelhecimento como poténcia politica. Conclui-se que enfrentar o etarismo implica desconstruir padroes
normativos de desejo e ampliar espacos de reconhecimento da pluralidade etaria.

Palavras-chave: Etarismo; Subculturas gays; Diversidade.

ABSTRACT

This article analyzes ageism within gay subcultures, focusing on the categories twink and daddy to discuss
how age functions as a marker of visibility, exclusion, and power. The qualitative research is based on a
bibliographical review and discourse analysis of dating apps and LGBTQIA+ media, revealing how youth
is transformed into erotic capital and how maturity is simultaneously fetishized and marginalized. The
findings indicate that ageism cannot be understood as a matter of personal preference, but rather as a cultural
device that regulates social practices, affects self-esteem, and reinforces internal inequalities within the
LGBTQIA+ community. At the same time, forms of resistance emerge, highlighting intergenerational
trajectories and re-signifying aging as political strength. It is concluded that addressing ageism requires
deconstructing normative standards of desire and expanding spaces that recognize generational plurality.

Keywords: Ageism; Gay subcultures; Diversity.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento, embora constitua uma experiéncia universal e inevitavel, é atravessado por

representacdes sociais que variam conforme os contextos culturais, politicos e identitarios. No universo
gay, em especial, o processo de envelhecer adquire contornos singulares, marcados pela predominancia de
ideais estéticos que privilegiam a juventude, a masculinidade hegeménica e a performatividade corporal.
Dessa forma, a idade ndo € apenas um marcador cronoldgico, mas um elemento que regula o acesso a redes
de afeto, desejo e pertencimento. Esse fendmeno, denominado etarismo, ainda que se manifeste em
diferentes segmentos sociais, encontra no mundo gay um terreno fértil para sua reproducdo, na medida em
que categorias estéticas e identitarias como twink e daddy estruturam hierarquias geracionais de visibilidade
e excluséo.

A comunidade LGBTQIA+ tem historicamente construido formas de resisténcia frente a
heteronormatividade e a homofobia, mas permanece tensionada por contradi¢Ges internas que reforcam
padrdes de exclusdo. Tal paradoxo revela-se de maneira contundente nas praticas cotidianas em aplicativos
de relacionamento, nos discursos midiaticos e nas interacfes em espagos de sociabilidade, onde prevalece
a valorizacdo do corpo jovem e a fetichizacdo da maturidade masculina. Como observa Miskolci (2017, p.

89), em analise sobre os dispositivos digitais de encontro entre homens:

Os aplicativos de pegagdo ndo apenas facilitam encontros, mas também organizam mercados de
desejo em que determinadas corporalidades sdo convertidas em capital erético, enquanto outras sao
relegadas ao siléncio e a invisibilidade. A juventude e a branquitude tornam-se simbolos de prestigio,
ao passo que a velhice, a negritude e a feminilidade permanecem estigmatizadas.

Esse cenario expde a forma como o etarismo é naturalizado dentro da propria comunidade gay,
instaurando fronteiras simbolicas que delimitam quem pode ser considerado desejavel. A categoria twink,
geralmente associada a jovens de até 25 anos, de corpo magro e aparéncia fragil, representa o ideal da
beleza juvenil. Em contraponto, a categoria daddy designa homens maduros, geralmente com mais de 40
anos, cuja valorizacdo esta atrelada a virilidade, a experiéncia ou ao poder econdmico. Ainda que tais
categorias possam fornecer referéncias de identidade, acabam também cristalizando estere6tipos e
limitando as possibilidades de afeto e reconhecimento.

A teoria queer, em didlogo com os estudos foucaultianos sobre biopolitica, contribui para a
compreensdo dessa problematica ao indicar que os corpos ndo sdo entidades naturais, mas construcgdes

atravessadas por relacdes de poder. Foucault (1988, p. 139), ao problematizar a sexualidade, afirma que:
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Os corpos sdo investidos por discursos e praticas que os produzem como objetos de saber e
instrumentos de controle, constituindo verdades que os sujeitam. Nesse processo, ndo ha
neutralidade: ha estratégias que distribuem visibilidade e invisibilidade, legitimidade e
marginalidade. As formas pelas quais 0s corpos sdo capturados por esses dispositivos ndo ocorrem
de modo uniforme, mas revelam mecanismos de poder que classificam, normatizam e regulam a
vida social, estabelecendo fronteiras entre o aceitavel e o marginal. Assim, aquilo que se apresenta
como verdade sobre os corpos é, em Gltima instancia, resultado de disputas e estratégias politicas
que organizam o campo da experiéncia.

Assim, o etarismo no mundo gay ndo pode ser compreendido apenas como preconceito individual,
mas como um dispositivo de poder que estrutura modos de ser e de se relacionar. A questdo central,
portanto, ndo estd apenas em observar que gays mais velhos sofrem exclusdo, mas em compreender como
as proprias préaticas sociais e discursivas organizam hierarquias de desejo que fragilizam a pluralidade
etaria.

Além disso, torna-se necessario situar o debate sobre etarismo dentro de um contexto interseccional.
A idade, isoladamente, ndo explica as multiplas formas de exclusdo. Raca, classe social, localidade
geogréfica e performance de género compdem variaveis que intensificam ou atenuam os efeitos da
discriminacdo. Sedgwick (2008) ja alertava que os estudos sobre sexualidade precisam reconhecer a
multiplicidade de opressdes que atravessam os sujeitos LGBTQIA+, uma vez que “a identidade nunca se
sustenta em um eixo Unico, mas na confluéncia de discursos que produzem complexos arranjos de poder e
resisténcia”.

Dessa forma, investigar o etarismo nas subculturas gays ndo significa apenas compreender como a
juventude é hipervalorizada e a maturidade marginalizada, mas também discutir os impactos desse processo
na satde mental, nas relacGes afetivas e na construcao das subjetividades. Mais do que uma questao estética,
0 etarismo é um obstaculo a vivéncia plena da diversidade e a constituicdo de uma comunidade realmente
inclusiva, capaz de reconhecer no envelhecimento ndo um estigma, mas uma dimensdo legitima da

experiéncia humana e da histéria coletiva da populacdo LGBTQIA+.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A fundamentacao teérica constitui o alicerce de qualquer investigacdo cientifica, pois € nesse espaco
que se estabelecem os didlogos entre o objeto de estudo e os referenciais conceituais que permitem
problematiza-lo. No caso da presente pesquisa, que busca compreender as dinamicas do etarismo nas
subculturas gays, faz-se necessario articular diferentes campos do saber — como a historia, a sociologia, a
psicologia social e os estudos queer — de modo a revelar como categorias etarias e estéticas se consolidam
como dispositivos de poder, regulando os modos de existéncia e de reconhecimento social.

A compreenséo do etarismo ndo pode ser restrita a analise de atitudes individuais ou de preconceitos

isolados; ela deve ser situada no campo mais amplo das construcGes sociais de valor e de exclusdo. Nesse
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sentido, é possivel mobilizar a contribui¢do foucaultiana acerca dos dispositivos de poder e da biopolitica.
Para Foucault (1988, p. 139):

Os corpos nao sao apenas entidades bioldgicas, mas superficies atravessadas por discursos, praticas
e saberes que os moldam, classificam e disciplinam. Através desses dispositivos, instauram-se
formas sutis de controle e vigilancia, que regulam gestos, desejos e modos de ser. Tais mecanismos
ndo atuam de maneira neutra, pois produzem normas que distribuem privilégios e estigmas,
legitimando determinadas formas de vida e marginalizando outras. Ao mesmo tempo em que
normalizam o0s corpos, instauram hierarquias simbdlicas e politicas, transformando a propria
existéncia em objeto de gestao e governo. Assim, o poder ndo se imp&e apenas de fora, mas infiltra-
se na materialidade dos corpos, fazendo deles o ponto de convergéncia entre a dominacéo e a
resisténcia.

Ao transpor essa andlise para o universo gay, percebe-se que as hierarquias geracionais operam
como uma tecnologia de poder que define quem pode ser considerado desejavel ou ndo, instaurando regimes
de visibilidade e invisibilidade que atravessam relagdes afetivas, sexuais e comunitarias.

Outro autor central nesse debate é Judith Butler (2003), que, ao problematizar a performatividade
de género, evidencia que as identidades sdo construcdes repetitivas e normativas, sujeitas a regimes de
regulacdo. A nocdo de performatividade auxilia a compreender que a juventude, no contexto gay, nao é
apenas um dado bioldgico, mas um ideal reiterado em praticas cotidianas, em discursos midiaticos e nas
interagOes digitais. Assim, ser jovem converte-se em uma performance legitimada socialmente, enquanto o
envelhecimento é lido como desvio ou falha.

Nesse cenario, a contribuicdo de Richard Miskolci (2017) é igualmente fundamental, sobretudo
guando analisa os aplicativos de relacionamento e sua funcdo na mercantilizacdo do desejo. Segundo o
autor, os enunciados que circulam nesses espagos — como “sem idosos”, “apenas jovens” ou “procuro
daddy” — sdo mais do que preferéncias individuais: configuram praticas discursivas que estruturam

mercados afetivos e sexuais. Como afirma Miskolci (2017, p. 112):

Os aplicativos produzem um campo de possibilidades no qual determinados corpos, sobretudo os
jovens, brancos e masculinizados, sdo sistematicamente hipervalorizados, enquanto outros
permanecem relegados as margens do desejo e da visibilidade. Esse processo, embora disfar¢ado de
escolha individual, constitui-se como uma tecnologia de poder difusa, capaz de naturalizar
preferéncias e de organizar hierarquias afetivas e sexuais. No interior dessas plataformas, o desejo é
formatado por codigos sociais que associam beleza a juventude, virilidade a masculinidade e
prestigio a branquitude, reforcando desigualdades historicas que atravessam as relagdes de género e
sexualidade. Assim, os aplicativos ndo apenas refletem valores sociais excludentes, mas os
reproduzem e intensificam, transformando o campo er6tico em um espaco de legitimacao e exclusdo
continuas, onde o outro é reduzido a sua aparéncia e a sua adequacéao a padrdes normativos.

Essas observacOes reforcam a importancia de situar o etarismo como um fendémeno interseccional.
A idade, por si sO, ndo explica a exclusdo; ela se articula com raca, classe social, corpo e género para

constituir padrdes de desejabilidade e marginalizagdo. Nesse sentido, os estudos de Guacira Lopes Louro
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(2018) e Eve Sedgwick (2008) sdo pertinentes, pois destacam que a sexualidade e o género se entrelagam
com multiplos marcadores sociais da diferenga, configurando redes complexas de opressao e resisténcia.

A0 mesmo tempo, é necessario reconhecer que as categorias twink e daddy, centrais nas subculturas
gays, nao sdo apenas etiquetas descritivas, mas signos que condensam valores sociais. Enquanto o twink
representa a valorizagdo da juventude, da leveza corporal e da fragilidade aparente, o daddy simboliza a
maturidade, a virilidade e, muitas vezes, o poder econdmico. Ambas as categorias, ainda que possam servir
como identidades de pertencimento, cristalizam hierarquias que delimitam lugares de prestigio e de
marginalidade dentro da comunidade.

A teoria queer, ao questionar 0s regimes normativos que atravessam corpos e desejos, oferece
ferramentas criticas para enfrentar essas hierarquias. Paul B. Preciado (2011) argumenta que o corpo €
constantemente atravessado por tecnologias politicas e culturais que o moldam como objeto de consumo e
de controle. Nessa perspectiva, o etarismo pode ser lido como mais uma dessas tecnologias, que transforma
a idade em critério de valor ou de descarte.

Diante disso, torna-se evidente que a compreensdo do etarismo nas subculturas gays exige uma
abordagem tedrica plural, capaz de articular a dimensao histdrica, sociolégica e politica das relagdes de
poder. Mais do que mapear categorias, € preciso revelar as tensdes que atravessam essas classificacdes e
seus impactos na vida de sujeitos que, ja marginalizados pela heteronormatividade, enfrentam novas formas

de exclusdo dentro de seus préprios espacos de sociabilidade.

3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem qualitativa, por compreender que o fenémeno
investigado — o etarismo nas subculturas gays — ndo pode ser reduzido a dados numéricos ou
quantificaveis, mas deve ser apreendido em sua complexidade simbolica, discursiva e social. O qualitativo,
nesse sentido, ndo se limita a descricdo, mas visa interpretar os significados que emergem das préticas,

narrativas e representacdes. Como aponta Minayo (2012, p. 21):

A pesquisa qualitativa trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspira¢des, das
crencas, dos valores e das atitudes, buscando compreender a légica interna dos sujeitos e das praticas
sociais em que estdo inseridos. Trata-se de um campo de investigacdo que se debruga sobre os
sentidos das a¢Bes humanas, considerando suas contradic¢Oes, subjetividades e complexidades. Esse
conjunto de fendmenos, por sua natureza simbdlica e relacional, é entendido como parte da realidade
social, que ndo pode ser captada em férmulas estatisticas ou reduzida a nimeros, mas requer uma
interpretacdo atenta, sensivel, reflexiva e contextualizada. O pesquisador, nesse processo, assume
um papel ativo, interpretando significados e articulando-os aos contextos historicos e culturais nos
quais emergem, reconhecendo a inseparabilidade entre o sujeito e o objeto do conhecimento.

A investigacdo foi construida a partir de duas estratégias principais: a revisdo bibliografica e a

analise discursiva. A revisdo bibliografica buscou articular contribuicdes classicas e contemporaneas dos
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campos da teoria queer, da sociologia da sexualidade e dos estudos de género, incluindo autores como
Foucault (1988), Butler (2003), Miskolci (2017), Louro (2018) e Preciado (2011). Essa etapa permitiu
fundamentar teoricamente a analise, situando o etarismo como dispositivo de poder e como pratica cultural
naturalizada dentro da propria comunidade LGBTQIA+.

A anélise discursiva, por sua vez, voltou-se para a observagdo de narrativas presentes em aplicativos
de relacionamento (tais como Grindr, Scruff e Tinder), em veiculos midiaticos especializados em publico
LGBTQIA+ e em producBes audiovisuais que tematizam a vida de homens gays. O objetivo ndo foi
quantificar ocorréncias, mas identificar padrdes de linguagem e de sentido que revelassem como a idade é
mobilizada como critério de valorizagdo ou exclusdo. Expressdes como “apenas jovens”, “sem idosos” ou
“procuro daddy”, recorrentes nesses espacgos, foram tomadas como indicadores de praticas discursivas que
sustentam hierarquias geracionais.

O corpus empirico analisado foi selecionado a partir da pertinéncia ao tema, buscando exemplos
que evidenciassem a presenca explicita ou implicita de marcadores etarios. Os dados foram tratados de
forma interpretativa, considerando ndo apenas o contetdo literal das mensagens, mas também os contextos
sociais e culturais em que sdo produzidas. Tal perspectiva estd em consonancia com Bardin (2016, p. 44),

que observa:

A anélise de conteido ndo se restringe a enumeragdo de palavras ou expressdes, mas procura
ultrapassar o material manifesto, propondo inferéncias que deem conta da complexidade das
comunicagdes humanas. Trata-se de um processo que exige rigor metodolégico, mas também
sensibilidade para captar os sentidos subjacentes as falas e aos textos.

Assim, a metodologia adotada combina rigor e abertura interpretativa, permitindo compreender o
etarismo ndo apenas como preconceito individual, mas como um fendémeno coletivo, atravessado por
discursos, simbolos e préaticas de poder. O caminho metodoldgico delineado é, portanto, coerente com o
objetivo de analisar criticamente como as categorias twink e daddy estruturam hierarquias geracionais
dentro das subculturas gays e de que modo essas hierarquias impactam as experiéncias e identidades dos

sujeitos.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise dos dados evidencia que o etarismo no universo gay nao € um fendmeno isolado, mas sim
um dispositivo social que atravessa as formas de interacdo, desejo e pertencimento comunitario. Os
discursos coletados em aplicativos de relacionamento e em midias digitais revelam um padrdo recorrente
de valorizacdo da juventude como capital erético privilegiado, a0 mesmo tempo em que produzem a

invisibilidade dos corpos envelhecidos. A exclusdo se manifesta tanto em mensagens explicitas — “sem

Estudos em Ciéncias Humanas e Sociais
DO TWINK AO DADDY: ETARISMO E HIERARQUIAS GERACIONAIS NAS SUBCULTURAS GAYS




idosos”, “jovens apenas” — quanto em enunciados implicitos que naturalizam a associagéo entre juventude
e desejabilidade.

Essa constatacdo dialoga com as reflexdes de Butler (2003), para quem as identidades sexuais e de
género sdo constantemente reguladas por normas sociais reiteradas. O mesmo ocorre com as identidades
etarias, que passam a ser performadas como se houvesse uma obrigacdo de permanecer jovem para ser
reconhecido como desejavel. Tal l6gica instaura uma pressdo permanente sobre sujeitos gays, que sentem
necessidade de controlar o corpo, apagar sinais de envelhecimento e adequar-se a padrdes excludentes.

Miskolci (2017) oferece uma chave importante para compreender esse processo ao analisar o

impacto dos aplicativos de relacionamento na construcéo dos mercados de desejo. Em sua obra, afirma que:

Os aplicativos de encontros transformam as interaces sexuais e afetivas em um mercado em que a
juventude, a masculinidade e a branquitude funcionam como moedas de prestigio, enquanto outras
identidades sao marginalizadas. Nesses espacos, o que aparece como ‘preferéncia pessoal’ €, em
verdade, um efeito de normas sociais mais amplas que definem quem merece visibilidade e quem
permanece invisivel (Miskolci, 2017, p. 112).

A partir dessa leitura, os resultados indicam que o etarismo ndo pode ser reduzido a esfera do gosto
individual, mas deve ser compreendido como pratica cultural que organiza o desejo de modo hierarquico.
Essa organizacdo, longe de ser neutra, reproduz desigualdades sociais ja presentes em outros campos:
juventude associada a vitalidade, a beleza e a poténcia; velhice associada a decadéncia, a0 excesso ou ao
estigma.

Contudo, a analise também revela que, em determinados contextos, a maturidade € resignificada
positivamente através da categoria daddy, que confere aos homens mais velhos um lugar de prestigio dentro
de subculturas especificas. Esse reconhecimento, no entanto, ndo se da de forma ampla, pois permanece
atrelado a esteredtipos de virilidade, poder econémico ou autoridade. Em outras palavras, o corpo maduro
s0 é valorizado quando corresponde a expectativas de dominacdo ou de masculinidade hegemoénica,
reforcando a exclusdo de sujeitos que ndo se enquadram nesses moldes.

Esse movimento de fetichizagdo da maturidade, portanto, ndo rompe com o etarismo, mas 0
reinscreve em novas formas de diferenciacdo. Preciado (2011) ajuda a compreender esse mecanismo ao
afirmar que os corpos, no capitalismo contemporaneo, sdo constantemente moldados por tecnologias
culturais que os transformam em objetos de consumo. Nesse sentido, a idade torna-se um marcador que
pode ser mercantilizado: ora como limite indesejavel, ora como diferencial erético, dependendo da forma
como é codificada no mercado sexual.

A analise dos discursos também aponta impactos subjetivos relevantes. Muitos homens gays mais
velhos relatam sentimentos de invisibilidade e de soliddo, frequentemente agravados pela auséncia de redes

de apoio afetivo e comunitario. Esse aspecto dialoga com a critica de Louro (2018), ao enfatizar que a
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exclusdo ndo é apenas material, mas também simbdlica, pois retira dos sujeitos a possibilidade de se

reconhecerem em narrativas coletivas. Como a autora destaca:

A marginalizacdo das identidades dissidentes ocorre tanto pela auséncia de representacdes quanto
pela producdo de imagens estereotipadas que reduzem a complexidade das experiéncias humanas.
O siléncio imposto a determinados corpos €, em si mesmo, uma forma de violéncia simbdlica, que
mina possibilidades de pertencimento e de reconhecimento (Louro, 2018, p. 53).

Em contrapartida, observa-se a emergéncia de iniciativas de resisténcia, como coletivos de homens
gays 40+, grupos de convivéncia e espagos de sociabilidade intergeracional. Esses movimentos buscam ndo
apenas criar redes de apoio, mas também reconfigurar o valor do envelhecimento como experiéncia legitima
e poténcia politica. A valorizacdo da memoria coletiva e da trajetdria historica de sujeitos mais velhos
constitui-se, nesse cenario, como contraponto ao modelo que associa juventude a prestigio e maturidade a
invisibilidade.

A discussdo dos resultados, portanto, revela que o etarismo nas subculturas gays é ambiguo: opera
como mecanismo de exclusdo, mas também abre espacos de reconfiguragdo identitaria e de resisténcia.
Essa ambivaléncia evidencia que a luta contra o etarismo nao se limita a critica da exclusdo, mas exige a
construcdo de novas formas de sociabilidade capazes de valorizar a pluralidade etaria como elemento
constitutivo da diversidade LGBTQIA+.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada permitiu compreender que o etarismo constitui um fenémeno estruturante nas
subculturas gays, operando como mecanismo de diferenciagdo que organiza o desejo, define hierarquias e
condiciona formas de pertencimento comunitario. Partindo do objetivo de analisar como categorias
estéticas e geracionais, como twink e daddy, produzem visibilidade ou invisibilidade, os resultados
revelaram que tais classificagdes, embora funcionem como referéncias identitarias, reforcam estereétipos
que restringem a pluralidade das experiéncias afetivas e sexuais.

A anélise demonstrou que a juventude é socialmente construida como valor central, convertendo-se
em capital erético que legitima determinados corpos em detrimento de outros. Ao mesmo tempo, a
maturidade, embora em alguns contextos resignificada de forma positiva, permanece condicionada a
padrdes de masculinidade hegemonica e poder econdmico, 0 que limita seu reconhecimento como
expressao legitima da diversidade etaria. O estudo evidenciou, ainda, que esses mecanismos impactam
diretamente a autoestima e a satde mental de homens gays, gerando sentimentos de solid&o e invisibilidade,

mas também provocando reacGes de resisténcia e organizacédo coletiva.
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Assim, os resultados confirmam a hipétese inicial de que o etarismo no mundo gay ndo pode ser
interpretado apenas como preferéncia individual ou questdo estética, mas como dispositivo cultural e
politico que atravessa discursos, praticas e relagdes sociais. O enfrentamento desse fendbmeno exige uma
revisao critica dos padrdes normativos que sustentam as hierarquias etarias, bem como a promocao de
espacos que valorizem a pluralidade e a dignidade do envelhecimento.

A contribuicédo central deste estudo consiste em oferecer uma reflex&o que desloca o debate sobre
diversidade para além da luta contra a homofobia externa, evidenciando que também no interior da
comunidade LGBTQIA+ persistem mecanismos de exclusdo que precisam ser enfrentados. Nesse sentido,
0 artigo aponta para a necessidade de uma militancia intergeracional que valorize as trajetorias dos sujeitos
mais velhos como parte fundamental da memadria e da resisténcia coletiva.

Por fim, sugere-se que pesquisas futuras aprofundem o estudo do etarismo em didlogo com outros
marcadores sociais da diferenca, como raca, classe, deficiéncia e performance de género, de modo a ampliar
a compreensdo das multiplas formas de exclusdo que atravessam a experiéncia gay contemporanea.
Também se faz pertinente investigar praticas de resisténcia comunitaria que, ao reconhecer o
envelhecimento como poténcia, possam inspirar novas formas de sociabilidade, desejo e cuidado no interior

da propria comunidade.
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