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RESUMO

O encantamento da contagdo de historias desperta um mundo magico onde instiga a crianga um mundo
surreal que desenvolve a paixdo pela leitura além de propiciar um vinculo afetivo com o psicopedagogo.
Este artigo ird elencar a contribui¢do da contagdo de histdrias no atendimento psicopedagodgico em clinicas
e escolas, abrindo amplamente a visdo do psicopedagogo nas diversas possibilidades de insercao deste
recurso pedagogico em seu atendimento. A contacao de historias ¢ um dos métodos mais antigos utilizados
e a crianga através dela desenvolve diversos aspectos, vinculando a afetividade, suas emog¢des a uma
aprendizagem ludica e significativa. Abordaremos a relevancia deste recurso refletindo nas interagcdes com
a leitura desde bebés, potencializando a fung¢do do psicopedagogo em buscar meios que se concretize a
contagdo de historias como um recurso valido em sua terapia. Apresentaremos metodologias que
contribuam para esse tipo de trabalho, visto que o tema € pouco analisado na area psicopedagogica.
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ABSTRACT

The enchantment of storytelling awakens a magical world in which the child instigates a surreal world that
develops a passion for reading, in addition to providing an affective bond with the psychopedagogue. This
article will list the contribution of storytelling in psychopedagogical care in clinics and schools, broadly
opening the psychopedagogue's vision in the various possibilities of insertion of this pedagogical resource
in its care. Storytelling is one of the oldest methods used and the child through it develops several aspects,
linking the affectivity, its emotions to a playful and meaningful learning. We will address the relevance of
this resource by reflecting on interactions with reading from infancy, enhancing the role of
psychopedagogues in finding ways to realize storytelling as a valid resource in their therapy. We will present
methodologies that contribute to this type of work, since the subject is little analyzed in the
psychopedagogical area.
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1 INTRODUCAO

A proposta deste artigo ¢ elencar a relevancia da contacdo de histérias na intervencdo
psicopedagogica bem como sua fungao terapeutica e afetiva nesse processo.

Na contemporaneidade em que estamos inseridos, a tecnologia tem sido vivenciada pelas criancas
desde a mais tenra idade, € o uso de recursos como a contagao de histdrias tem se perdido no processo de
ensino aprendizagem, resultando em lacunas que se refletem posteriormente na apredizagem da crianca.

Sendo assim, este trabalho apresenta a seguinte pergunta de pesquisa : Como a contacao de historias
pode ser usada como recurso terapeutico? Como nés futuros pscipedagogos podemos utilizar deste recurso
para adentrar o imaginario, as emogdes da crianga?

O encantamento da contacdo de histdrias desperta um mundo magico onde instiga a crianga um
mundo surreal que desenvolve a paixdo pela leitura além de propiciar um vinculo afetivo com o
psicopedagogo.A contacdo de histdrias possibilita esse elo afetivo entre o terapeuta e a crianga, visto que a
afetividade no ambiente psicopedagdgico deve ser alcangada para que haja sucesso na intervengao, além de
possibilitar a crianga a entrada para um mundo imaginario em que ela se coloca no lugar dos personagens,
e assim pode-se tomar atitudes de acordo com o envolvimento que se tem na historia.

A pesquisa desse tema se deu pelo pequeno nimero de pesquisa sobre o mesmo no trabalho
psicopedagogico, visto que é um recurso que visa instigar e refletir em situagdes vivenciadas pela crianga
auxiliando na intervencdo do psicopedagogo na formagao desse sujeito.Saber a fungdo terapeutica desse
recurso, proporcionando novas descobertas e conhecimentos acerca do assunto destacou o interesse na
utilizagdo deste recurso no atendimento psicopedagogico.

A contagao de historias se perpetuou ao longo da historia e ¢ facilitadora para que o psicopedagogo
construa o conhecimento da crianga através da afetividade, criando um ambiente repleto de imaginacgao,
criatividade, acolhedor e inspirador, elementos fundamentais para que a crianca se auto reconheca e ao

proximo, podendo ser utilizada em todas as idades. De acordo com Queir6s (2009):

[...] E no mundo possivel da ficgdo que o homem se encontra realmente livre para pensar, configurar
alternativas, deixar agir a fantasia. [...] Liberdade, espontaneidade, afetividade e fantasia sdo
elementos que fundam a infancia. Tais substincias sdo também pertinentes a construcdo literaria.
[...] Neste sentido ¢ indispensavel a presenca da litearatura em todos os espagos onde circula a
infancia (QUEIROS, 2009, s/p).

E nesse mundo de fic¢do que a crianga encontra a liberdade para expressar suas emogdes, medos,
receios e frustagcdes. Devemos proporcionar a essa crianga em terapia o contato com a literatura, pois através
dessa mediagdo poderao ser sanadas dificuldades relacionadas a leitura, bem como possibilita vivenciar sua
proprias emogdes, a fantasia, imagina¢do, criatividade favorecendo a estabilidade da linguagem e

pensamento.
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O objetivo deste trabalho € refletir sobre a importancia de se levar para a terapia a literatura, a contacao
de historias, estimulando o desejo pelos livros e despertando as diferentes emogdes na crianga, além de ter
este recurso como essencial durante a intervencdo, levando o sujeito a uma formacao integra leitora,
refletindo também na vivencia da crianga como ponto de partida para uma intervencao mais afetiva e repleta
de emogao e novos conhecimentos.

Este trabalho esté estruturado em quatro capitulos, sendo que o primeiro € a Introducdo. O capitulo
dois elecaremos a importancia da historia, fantasia para a formagao do sujeito, refor¢aremos que desde bebés
dev-se oportunizar o contato com a literatura, o que se da de maneira simples como uma cang¢ao de ninar, e
até mesmo o proprio corpo da mie e como a fantasia pode ser aliada a formagao do sujeito.

No capitulo trés, a fun¢do do psicopedagogo e a contacdo de histdrias como recurso terapéutico
abordaremos a fung¢@o do psicopedagogo enquanto mediador do processo ensino aprendizagem e também
seu dever de conhecer o processo de aprendizagem e saber intervir de forma ludica para alcancar a
aprendizagem significativa do aluno. No topico 3.1, a crianga e o reconto de historias, possibilitaremos ao
leitor uma visdo a luz da crianga como agente de agdo no reconto de historias e o que favorece no
desenvolvimento da crianca essa estratégia de recontar a histéria. No capitulo 3.2, o psicopedagogo e as
metodologias acerca de literatura infantil, pontuamos algumas metodologias, estratégias e recursos que

podem ser utilizados pelo psicopedagogo em seu atendimento clinico. Por fim, as conclusdes.

2 AIMPORTANCIA DA HISTORIA, FANTASIA PARA A FORMACAO DO SUJEITO

O contato com a leitura se d4 desde o ventre da mae. Ainda na vida intrauterina a mae através de
pequenos versos, cancdes populares, parlendas podera proporcionar o primeiro contato de seu bebé a cultura
escrita, estimulando assim o prazer pela leitura.

No Programa Alfabetiza¢do na Idade Certa PNAIC em um de seus cadernos Bebés como autores e
leitores para a Educagao Infantil foi ressaltado como seres tdo delicados e frageis sdo tdo ativos e cheios de
possibilidades. Foram realizadas diversas experiéncias com bebés, enriquecendo os conhecimentos sobre a
vida mental e afetiva do bebé e intervindo no acompanhamento ludico, poético e afetivo em bebeés,
colocando o corpo da mde como o primeiro livro que a crianga €, a voz, o colo sdo paginas que oferecem a

crianga a letra de sua propria vida. Segundo o PNAIC (2016):

Ler ¢, entdo, uma atividade muito mais ampla que ler livros, ler letras ou ler palavras. As operagdes
de atribuicdo de sentido comegam muito precocemente na vida da crianga, o esfor¢o de interpretar
esta presente desde o nascimento; considerar essa realidade na vida da crianga pode ser fundamental
para acompanha-la em seus processos rumo a leitura e a escrita (PNAIC, 2016, PAG.18).

Com isso, podemos observar que a leitura estd mais presente que imaginamos em nossas vidas se

entrelagcando em eventos cotidianos, uma simples cancao de ninar propicia saude mental para o bebé, molda
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a sensibilidade do bebé e ¢ responsavel pelo primeiro contato poético e ludico na crianca. Vemos a
relevancia desse primeiro contato na vida dos bebés, pois ¢ uma base para o prazer pela leitura nos seus
anos de desenvolvimento vindouros.

Na faixa etaria de dois anos observasse que temos uma crianga extremamente curiosa, que esta
absorvendo tudo que vé e aprende, a importancia do contato com a literatura nesse momento € extrema, pois
ela ndo consegue desvincular a realidade do imagindrio, a crianga se vé como personagem, ela vivencia os
fatos narrados como se fosse ela mesma. O uso de fantoches, bau do conto, caixa magica entre outros
recursos traz momentos agradaveis e divertidos para a contacao de historias. Pode- se também realizar o
reconto da histéria com personagens, pequenas pecas teatrais, historias cantadas, etc.

Mas como ja elencado neste presente artigo a contacao de historias encanta todas as faixas etarias e
desenvolveu varios aspectos na aprendizagem da crianga, amplia o vocabulario, desenvolve a fantasia e
imaginacdo que sdo elementos importantes na produgdo de um texto, libera as emogdes, favorecem as
estabilidades ortograficas, a observagdo a expressao de ideias além de auxiliar cognitivamente nas
estruturacdes mentais ¢ elabora¢des de bases psiquicas, auxiliando também em produzir textos com
coeréncia.

E imprescindivel para a formagio do sujeito o contato com a literatura, pois amplia a visio de mundo
da crianga, estimula o prazer pela leitura, e o mais interessante ¢ que se esquece do mundo real, € é nesse
momento que a intervencao do psicopedagogo se torna de extrema importancia, pois nesse momento o
envolvimento da crianga com esse mundo imagindrio ¢ tdo forte e intenso que ela confia no terapeuta seus

medos, afli¢des, cria-se um vinculo de protecao e confianca que dificilmente ¢ destruido.

3 A FUNCAO DO PSICOPEDAGOGO E A CONTACAO DE HISTORIAS COMO RECURSO
TERAPEUTICO

A fungdo do psicopedagogo ¢ identificar a estrutura do sujeito, suas transformagdes no tempo,
influéncias do meio nestas transformagdes e seu relacionamento com o aprender, visa buscar os obstaculos
e as causas para o problema de aprendizagem ja instalado, oportunizando a constru¢ao do saber através do
prazer por aprender reelaborando os processos de aprendizagem e resgatando a autonomia do sujeito. E
dever do psicopedagogo conhecer o processo de aprendizagem e todas as suas inter-relacdes com outros
fatores que podem influencié-lo, das influéncias emocionais, sociais, pedagdgicas e organicas.

A nossa ferramenta de trabalho ¢ o ludico, utilizando-se de o novo fazer pedagogico, entre eles a
contagdo de histdrias. Buscando também conhecer a estrutura de cada familia para trabalhar com a crianga,
valorizando a afetividade. Se ndo houver interagdo professor-aluno com relagao de afetividade nao havera

aprendizagem, o psicopedagogo deve encontrar meios para desenvolver a afetividade entre ele e a crianga.
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O psicopedagogo precisa saber o que a crianca gosta, € um dos recursos que ele pode utilizar sdo
os livros, a contacdo de histérias utilizando de objetos, destacando a expressividade da literatura
vinculada aos contos infantis. A Intervencao pedagdgica vem trazendo novas possibilidades de trabalho ao
psicopedagogo que além de criar um ambiente prazeroso e acolhedor constrdi conhecimentos através do
afeto.

A crianga com dificuldade de aprendizagem certamente possui um desconforto emocional que nao
se relaciona com o conteudo que ela nao consegue aprender. Wallon ressalta que a expressao emocional ¢
fundamentalmente social, pois precede e supera recursos cognitivos Dantas,1992, apud Wallon, 2007. A
afetividade ¢ a base central da constru¢ao do conhecimento do sujeito, € a conta¢do de histdrias contribuem
para o vinculo afetivo, as historias expde sentimentos, emogdes, insegurangas, tranquilidade, medos,
despertam questoes emocionais, fantasias, percepcoes e sensibilizam a crianca.

De acordo com Betlheim (2002) pontua a importancia da contacao de historias como recurso
terapéutico:

O conto de fadas é terapéutico porque o paciente encontra sua propria solucdo através da
contemplag@o do que a estoria parece implicar a acerca de seus conflitos internos neste momento da
vida. O conteudo do conto escolhido usualmente ndo tem nada a ver com seus problemas interiores,
que parecem incompreensiveis e dai insoluveis. O conto de fadas claramente nao se refere ao mundo
exterior, embora possa comecar de forma bastante realista e ter entrelagados os tragos do cotidiano.
A natureza irrealista destes contos [a qual os racionalistas de mente limitada objetam] ¢ um
expediente importante, porque torna Obvio que a preocupagdo do conto de fadas ndo ¢ uma

informag@o util sobre o mundo exterior, mas sobre 0s processos interiores que ocorrem num
individuo [...] (BETLHEIM, 2002, p.25).

Muitos contos de fadas sdo ligados intrinsicamente com a vida real da crianga, ela se reconhece nos
personagens e muitos de seus conflitos internos aparecem ali, hd uma comparacao entre o surreal e sua vida
cotidiana, o que influencia em decisdes e escolhas desta crianga, por isso quando apresentamos este recurso
a crianga, além de desenvolver varias habilidades linguisticas estaremos atingindo o psiquismo, o interior
desta crianca de uma maneira imensuravel.

Acolher a atengdo e o olhar infantil totalmente para si e se deixar assumir o controle do momento

de maneira ludica e prazerosa ¢ um dos pontos relevantes da contacdo de histdrias.

3.1 ACRIANCA E O RECONTO DE HISTORIAS

Uma das possibilidades metodologicas da contagdo de historias € o reconto realizado pela crianga.
Essa possibilidade de narrar do seu modo a historia favorece interagdes permitindo que a crianga se aproprie
cada vez mais dos conhecimentos adquiridos na histéria, garantindo oportunidades que se estabeleca lacos
com aquilo que ouviram. A tentativa de recontar a historia ativa diversas fun¢des cognitivas e linguisticas

na crianga, pois ela serd convidada a recuperar em sua memoria a sequéncia de fatos narrada, exigindo a
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elaboracdo de informagdes, atengdo, a expressdo organizada da historia, a entonagdo, o ritmo da narracao

estreitando a relacdo entre a crianga e o psicopedagogo.

A narrativa oral de textos ¢ uma atividade na qual diferentes procedimentos associados a reproducgao
de discursos entram em a¢do, como a citagdo, a parafrase, a repeticdo, o comentario, entre outros. A
crianga, na tentativa de reproduzir o texto que escutou (e sobre o qual pensou e falou), pode repetir
em diferentes graus de proximidade o que contava a historia. Assim, pode resumir (parafrasear, dizer
parcialmente com as palavras do texto, parcialmente com suas proprias palavras), repetir (citar,
reproduzir sequencias textuais com as mesmas palavras), reformular (dizer a mesma coisa que estava
no texto com outras palavras), comentar (falar sobre o que o texto dizia, introduzindo ideias e
valoracdes) a historia (PNAIC, 2016, p. 73)

Pode-se dizer que o reconto favorece a crianga sair de sua zona de conforto e entrar com mais
envolvimento na historia, oportunizando diversas possibilidades de utilizacdo da linguagem pela crianca,
utilizando-se de gestos iconicos que facilitam a compreensao da linguagem, como por exemplo, colocar as
maos no ouvido quando quer dizer que o personagem ouviu algo.

A contacao de historias possibilita através da voz, narrar, cantar, recitar, dramatizar a historia que
pode apresentar flexibilidade de acordo com o contador em questdo, agregando experiencias amplas
possibilitando variadas possibilidades textuais, escolhendo literatura de qualidade que contribua para esse

momento prazeroso.

3.2 O PSICOPEDAGOGO E AS METODOLOGIAS ACERCA DE LITERATURA INFANTIL

Envolto ao balangar e cancdes de acalantos o bebé € envolvido em um mundo desconhecido da
literatura, a leitura nesta fase € nutrida por inimeros estimulos, entre eles a literatura. Mas pode-se dizer: O
que um bebé¢ entende de literatura? Atividades simples de nosso cotidiano evidenciam que as criangas desde
bebés precisam estar envoltas a experiéncias narrativas, por meios de musicas, brincadeiras cantadas, gestos
corporais. Ampliaremos as reflexdes acerca de algumas metodologias praticas que o psicopedagogo podera
utilizar em cada faixa etaria.

Contar historias requer do psicopedagogo um envolvimento com tal pratica educativa além do que
ele possui com jogos, ou outros recursos, pois na contacao de histdrias o maior recurso € sua voz, seu corpo,
seu afetivo. Através de cangdes, brincadeiras e pequenas narragdes como “Cadé o toucinho que estava aqui?
” Os bebés entram neste universo literario criando vinculos afetivos entre adultos e bebé, potencializando
o contato poético através de jogos de linguagem de tradig¢@o cultural. O uso do bau de contos, por exemplo,
fortalece o tecido social que a hora do conto ¢ capaz de produzir. Nesse bau sdo colocados objetos referente
a historias ja ouvidas pela crianca anteriormente, como uma capa vermelha que se refere ao conto da
Chapeuzinho Vermelho, a imagem de uma maca e andes que se refere a Branca de Neve e os sete andes,

retomando os contos evitando que caiam no esquecimento.
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Outra atividade vélida ¢ a brincadeira com rimas, adivinhas, parlendas, jogos cantados que garantem
a aprendizagem. O cantinho da leitura com os pais também pode ser utilizado, trazer os pais para a contagao
de histdrias colabora para que a crianca tenha uma experiéncia de leitura, relembrando a tradi¢ao oral, os
pais podem contar historias que ouvia quando era crianga, estreitando também lagos familiares e afetividade.

Os recursos visuais utilizados para contagdo de historias sdo extremamente validos e ludicos,
historias na caixa ou em envelopes podem ser utilizadas com sucesso como, por exemplo, a historia Bom
dia todas as cores de Ruth Rocha, confecciond-la em um envelope com papéis de cores variadas ira
acrescentar algo magico a histéria. A histéria Gato Xadrez de Bia Vilela também ¢ um exemplo que pode
ser feita em caixa, varal, entre outras possibilidades para transformar o momento da histéria em algo

surpreendente e envolvente a crianca.

4 CONCLUSOES

Diante do artigo exposto pode-se concluir que o uso da contagdo como recurso terapéutico traz ao
psicopedagogo oportunidades de identificar aspectos na crianga a serem analisadas para que o atendimento
ofertado seja eficiente, envolvente e cheio de possibilidades. A afetividade entrelagada a aprendizagem
garante um elo de confianca entre psicopedagogo e a crianca, a contacdo de historias garante esse
envolvimento. O psicopedagogo como contador de histdrias deve buscar neste recurso meios de intervengao
na aprendizagem da crian¢a de maneira mais ludica, prazerosa.

Destaca-se nessa pesquisa a importancia de um novo olhar para esse recurso para a resolucdo de
conflitos internos da crianga que se refletem em sua aprendizagem. Em meio a esse mundo imaginario traz
em seu enredo mensagens positivas, de motivacao e aprendizado para as criangas, neste cendrio a contacao
de historias desenvolve a funcao simbdlica em seu ouvinte e também no contador, desafiando a crianga a
desenvolver habilidades de dramatizacdo, reconhecer suas proprias habilidades de observacdo, sintese,
comparagdo, analise, observagdes, limitagdes e conhecer também seus proprios sentimentos € emogdes.

O ambiente psicopedagdgico deve ser repleto de novas aprendizagens que possibilitem um
diferencial na aquisicao de melhorias educacionais, a base para a intervencao € a interacdo com a crianca
para que haja um desenvolvimento multiplo, tanto no cognitivo quanto no afetivo.

Portanto o contato da crianga com a historia ¢ mediado, essa mediag¢do implica em proximidade fisica
entre o contador e o ouvinte, em diferentes atividades as criangas sdo aprofundadas no mundo literario,
desenvolvendo a imaginagao, criatividade além de contribuir para desenvolver a atencao € a memoria de
maneira significativa e ludica. Nosso desafio no atendimento psicopedagodgico € levar esse recurso como
ferramenta facilitadora da aprendizagem, assumindo o papel de mediador, criando situa¢des de dialogo,
ouvindo de fato o que a crianga tem a expressar e assegurando que por meio da historia seja realizado um

encontro de si mesmo e um reconhecimento de sua identidade leitora. Podemos fomentar a crianga a novas
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aprendizagens propiciando um modelo leitor a ela sensibilizando a crianga de diferentes faixas etérias, o que
requer do psicopedagogo um amplo conhecimento acerca de literatura e sua importancia enquanto recurso
terapéutico, pois € por meio deste mundo ludico que a crianga se apropria de uma aprendizagem

significativa.
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