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RESUMO

A educagdo ambiental, integrada ao espago escolar, ¢ uma ferramenta essencial para a formagao de cidadaos
conscientes, criticos e engajados na preservacao do meio ambiente. Este estudo tem como objetivo analisar,
por meio de uma revisao integrativa da literatura, como a educagdo ambiental tem sido aplicada no ambiente
escolar brasileiro e quais os principais desafios e estratégias relatados nos tltimos anos. Foram selecionados
artigos publicados entre 2013 e 2023, nas bases de dados SciELO, BVS e Google Académico, com critérios
de inclusdo previamente definidos. Os resultados apontam para a relevincia da educagdo ambiental como
componente transversal do curriculo, revelando praticas pedagdgicas inovadoras e participativas. No
entanto, observam-se limitagdes quanto a formacdo docente, a continuidade dos projetos e a articulagdo
com politicas publicas. Conclui-se que, para que a educagdo ambiental seja efetiva, &€ necessario um
compromisso institucional, formagao continuada dos professores e o envolvimento da comunidade escolar.

Palavras-chave: Educagdo ambiental; Escolas; Sustentabilidade; Praticas Pedagogicas; Formacgao
docente.
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1 INTRODUCAO

A crise ambiental que assola o planeta tem se intensificado nas Gltimas décadas em razado do modelo
de desenvolvimento econdmico baseado na exploragdo excessiva dos recursos naturais ¢ na logica de
consumo desenfreado. Problemas como o aquecimento global, a escassez hidrica, a poluigdao dos
ecossistemas e a perda da biodiversidade refletem diretamente na qualidade de vida das populagdes e
revelam a urgéncia de ac¢des educativas que promovam uma nova relagdo entre sociedade e natureza (Reis
etal., 2021).

Nesse contexto, a educacao ambiental (EA) emerge como uma ferramenta essencial para o
enfrentamento das questdes socioambientais contemporaneas, ao incentivar reflexdes criticas, mudancas de
comportamento e a constru¢do de uma consciéncia €tica e sustentavel. A EA vai além da transmissao de
conhecimentos ecologicos, propondo um processo educativo continuo, transformador e interdisciplinar,
capaz de mobilizar sujeitos para o cuidado com o meio ambiente e para a participacao cidada (Costa; Costa,
2024).

No Brasil, a educagdo ambiental estd respaldada pela Lei n® 9.795/1999, que institui a Politica
Nacional de Educa¢do Ambiental e estabelece a obrigatoriedade de sua inser¢do em todos os niveis e
modalidades de ensino. Essa legislagdo representa um marco importante na consolidagdo da EA como
direito de todos e dever do Estado, reconhecendo o papel central das instituicdes educativas na formagao
de uma sociedade ambientalmente responsavel (Brasil, 1999).

Portanto, as escolas configuram-se como espagos privilegiados para o desenvolvimento da educagao
ambiental. E nesse ambiente que criangas, adolescentes e jovens podem ser sensibilizados para a
importancia da preservagdo ambiental e estimulados a se tornarem agentes transformadores da realidade. A
escola tem o potencial de articular saberes cientificos, valores éticos e praticas sociais, promovendo projetos
pedagdgicos integradores e contextualizados (Miiller; Silva, 2023).

Estudos recentes apontam que a presenga da educagdo ambiental nas escolas tem se intensificado,
sobretudo a partir de iniciativas como hortas escolares, projetos de reciclagem, educacgdo climatica e agdes
interdisciplinares (Almeida, 2022). No entanto, também se destacam desafios importantes, como a falta de
formagdo continuada dos professores, a auséncia de politicas publicas de incentivo e a dificuldade em
articular teoria e pratica no cotidiano escolar. Muitos docentes ainda se sentem despreparados para abordar
tematicas ambientais de forma critica e integrada, limitando-se a conteudos pontuais e desarticulados do
projeto pedagogico (Santos et al., 2020).

Apesar dessas dificuldades, diversas experiéncias t€m demonstrado que, quando bem planejada e
executada, a educacdo ambiental no ambiente escolar contribui para o fortalecimento do protagonismo
estudantil, o desenvolvimento de competéncias socioemocionais e a constru¢do de valores pautados na

empatia, solidariedade e respeito a vida (Leite et al., 2025). Além disso, praticas de EA no contexto escolar
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tém sido associadas a melhoria do clima institucional, a mobiliza¢ao da comunidade ¢ ao estimulo de agoes
coletivas em prol da sustentabilidade (Muniz et al., 2025).

Diante disso, torna-se fundamental analisar como a educa¢do ambiental vem sendo efetivamente
implementada nas escolas brasileiras, quais estratégias pedagdgicas t€ém se mostrado eficazes, € quais sao
os principais desafios e avangos nesse campo. Com base nesses questionamentos, o presente trabalho tem
como objetivo realizar uma revisao integrativa da literatura sobre a importancia da educagdo ambiental no
ambiente escolar, a fim de contribuir com o fortalecimento de praticas educativas que promovam a

conscientizagdo ecologica e a construcao de sociedades mais sustentaveis e justas.

2 METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, uma metodologia que permite a
sintese de resultados de pesquisas j4 publicadas, possibilitando conclusdes mais amplas sobre um
determinado fendmeno ou problema (Souza et al., 2020). A revisdo integrativa é composta por etapas que
incluem: identificacdo do tema e formulagdo da questdo de pesquisa, estabelecimento de critérios de
inclusdo e exclusdo, definicdo das informacdes a serem extraidas, avaliacdo dos estudos incluidos,
interpretagdo dos resultados e apresentacao da revisao.

A pergunta norteadora da presente revisdo foi: “Qual ¢ a importancia da educagcdo ambiental no
ambiente escolar, segundo a produgdo cientifica recente?”. Para isso, foram realizadas buscas nas seguintes
bases de dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e
Google Académico, por serem amplamente utilizadas na area educacional e multidisciplinar.

A coleta de dados foi realizada nos meses de maio e junho de 2025, utilizando os seguintes
descritores combinados com o operador booleano “AND”: “educacao ambiental” AND “escola”, “educacao
ambiental” AND “ensino”, e “educagdo ambiental” AND “educacdo bésica”. Foram definidos os seguintes
critérios de inclusdo: artigos publicados entre 2019 e 2025, disponiveis na integra, em portugués, que
abordassem diretamente a educacdo ambiental no contexto escolar brasileiro, com enfoque em aspectos
pedagodgicos, curriculares ou formativos. Como critérios de exclusdo, foram desconsiderados artigos
duplicados, trabalhos que ndo abordassem diretamente a tematica da EA em escolas e produgdes nao
cientificas, como monografias e dissertacdes.

A selecdo dos estudos ocorreu em trés etapas: leitura dos titulos, leitura dos resumos e, por fim,
leitura na integra dos artigos selecionados. Os dados extraidos de cada estudo foram organizados em uma
planilha contendo informagdes como: autor, ano de publicagdo, objetivo do estudo, metodologia utilizada,

principais resultados e conclusdes.
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Essa abordagem metodologica permitiu a sistematizagdo do conhecimento disponivel sobre a pratica
da educagdo ambiental nas escolas brasileiras, contribuindo para a identificacdo de avangos, desafios e

lacunas existentes na literatura cientifica recente.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este trabalho trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, uma metodologia que permite a
sintese de resultados de pesquisas ja publicadas, possibilitando conclusdes mais amplas sobre um
determinado fendmeno ou problema (Souza et al., 2020). A revisao integrativa ¢ composta por etapas que
incluem: identificacdo do tema e formulacdo da questdo de pesquisa, estabelecimento de critérios de
inclusdo e exclusdo, defini¢do das informagdes a serem extraidas, avaliacdo dos estudos incluidos,
interpretagdo dos resultados e apresentacao da revisao.

A pergunta norteadora da presente revisdo foi: “Qual ¢ a importancia da educacdo ambiental no
ambiente escolar, segundo a produgdo cientifica recente?”. Para isso, foram realizadas buscas nas seguintes
bases de dados: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e
Google Académico, por serem amplamente utilizadas na area educacional e multidisciplinar.

A coleta de dados foi realizada nos meses de maio e junho de 2025, utilizando os seguintes
descritores combinados com o operador booleano “AND”: “educagdo ambiental” AND “escola”, “educacao
ambiental” AND “ensino”, ¢ “educa¢do ambiental” AND “educa¢do basica”. Foram definidos os seguintes
critérios de inclusdo: artigos publicados entre 2019 e 2025, disponiveis na integra, em portugués, que
abordassem diretamente a educacdo ambiental no contexto escolar brasileiro, com enfoque em aspectos
pedagogicos, curriculares ou formativos. Como critérios de exclusdo, foram desconsiderados artigos
duplicados, trabalhos que ndo abordassem diretamente a tematica da EA em escolas e produgdes nao
cientificas, como monografias e dissertacdes.

A sele¢ao dos estudos ocorreu em trés etapas: leitura dos titulos, leitura dos resumos e, por fim,
leitura na integra dos artigos selecionados. Os dados extraidos de cada estudo foram organizados em uma
planilha contendo informag¢des como: autor, ano de publicagdo, objetivo do estudo, metodologia utilizada,
principais resultados e conclusdes.

Essa abordagem metodoldgica permitiu a sistematizagao do conhecimento disponivel sobre a pratica
da educagdo ambiental nas escolas brasileiras, contribuindo para a identificacdo de avangos, desafios e

lacunas existentes na literatura cientifica recente.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
A busca realizada nas bases SciELO, BVS e Google Académico entre 2019 e 2024 resultou

inicialmente em 75 artigos, dos quais 8 foram selecionados para andlise critica (Tabela 01). Esses estudos
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abrangem uma diversidade de contextos educacionais brasileiros, especialmente nos niveis fundamental e
médio, e discutem desde praticas pedagdgicas e formacdo docente até impactos sociais, desafios

institucionais e politicas publicas relativas a educagdo ambiental (EA).

Tabela 01: Artigos selecionados para analise critica.

Autor(es) = Ano Titulo do Estudo Objetivo Principais Resultados
Carvalho 2020 Educagao ambiental na Analisar a percepg¢do dos A maioria dos estudantes compreende
et al. escola: uma analise da estudantes do ensino a importancia da preservagio
percepgao discente fundamental sobre EA ambiental, mas a pratica pedagogica
ainda ¢ superficial.
Ferreirae 2020 O papel da educagao Verificar como a EA esta A EA ainda ¢ tratada de forma
Santos ambiental nas escolas sendo inserida nas escolas = fragmentada e pontual, sem integracdo
publicas publicas efetiva ao curriculo escolar.
Limaetal. 2021 Educacdo ambiental critica Investigar a presenga da A EA critica favorece a formagdo de
e cidadania ecologica: um educacdo ambiental critica cidaddos mais conscientes e ativos,
estudo em escolas do na formagao de alunos mas enfrenta desafios institucionais.
semidrido
Oliveirae 2021 Percepcao ambiental e Analisar as experiéncias de = Observou-se interesse dos alunos, mas
Almeida educagdo: experiéncias com EA com estudantes do falta de apoio pedagdgico e
alunos do ensino médio ensino médio metodologias participativas adequadas.
Pereiraet = 2022 Educagdo ambiental no Investigar praticas Muitos professores tém boa vontade,
al. contexto escolar: praticas e pedagogicas e os desafios mas faltam formagao continuada e
desafios enfrentados pelos apoio institucional.
professores
Rodrigues 2023 A transversalidade da Avaliar como a EA ¢ Apesar da obrigatoriedade legal, a
et al. educagdo ambiental no trabalhada de forma transversalidade ainda é falha na
curriculo escolar transversal no curriculo pratica, com necessidade de mais
capacitacdo docente.
Silva e 2023  Sustentabilidade e praticas Analisar praticas de Destaca-se o protagonismo docente,
Rocha pedagodgicas: um estudo de sustentabilidade mas a auséncia de politicas escolares
caso em escolas publicas desenvolvidas por sistematizadas dificulta a continuidade
professores em escolas das agdes.
publicas
Souza et al. 2024 Educag@o ambiental e Investigar a contribuicdo da = Constatou-se que projetos de EA bem

transformagao social: um
estudo qualitativo em
comunidades

EA para a transformacao
socioambiental em
contextos escolares

conduzidos contribuem para o
engajamento coletivo e para mudangas
na percepgao ambiental de alunos e
familiares.

Fonte: autoria propria, 2025.

4.1 METODOLOGIAS ATIVAS E INOVADORAS PARA EDUCACAO AMBIENTAL

Os estudos demonstram que a implementacao de metodologias ativas na EA, como projetos praticos
e interdisciplinares, ¢ crucial para engajar os estudantes e facilitar a compreensdo dos temas
socioambientais. Atividades como hortas escolares, oficinas de reciclagem, elaboracdo de materiais
educativos e saidas de campo para areas verdes sao amplamente utilizadas para aproximar o aluno da
realidade ambiental e incentivar a responsabilidade socioambiental (Gomes; Pereira, 2021; Oliveira et al.,
2022; Santos et al., 2023).

Além disso, destaca-se também o uso crescente de tecnologias digitais, como aplicativos

educacionais, plataformas interativas e jogos ambientais, que ampliam o acesso a informagao e promovem
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a aprendizagem colaborativa. Esses recursos favorecem a contextualizagdo dos conteudos e estimulam o
protagonismo juvenil, ao permitir que os estudantes explorem problemas ambientais locais e globais com
autonomia (Lima; Fernandes, 2023).

Exemplos praticos como o projeto de compostagem escolar relatado por Silva e Souza (2023)
demonstram beneficios ndo apenas para o aprendizado, mas também para a sustentabilidade ambiental da
propria escola, reduzindo residuos e promovendo o consumo consciente. Dessa forma, a vinculagdo do
conteudo curricular a agdes concretas ajuda a consolidar o aprendizado significativo e a desenvolver

competéncias socioemocionais.

4.2 FORMACAO DOCENTE: CAPACITACAO, DESAFIOS E DEMANDAS

A formagao dos professores € apontada como um dos pilares para o sucesso da educagdo ambiental.
Virios artigos destacam a caréncia de capacitacdo continua e especifica, o que limita a habilidade dos
docentes em integrar os conceitos ambientais no curriculo e em aplicar metodologias inovadoras. Essa
lacuna resulta frequentemente em abordagens fragmentadas e superficiais, onde a EA ¢ trabalhada de forma
pontual e sem articulagdo interdisciplinar. Martins e Almeida (2020) apontam que a auséncia de formacgao
adequada pode gerar inseguranga nos professores e limitar a eficdcia das praticas ambientais. Por sua vez,
Lima e Fernandes (2023) ressaltam a necessidade de formagdo que contemple o didlogo entre saberes
cientificos, pedagdgicos e culturais, possibilitando uma abordagem critica e contextualizada (Martins;
Almeida, 2020; Lima; Fernandes, 2023; Pereira; Souza, 2024).

Além disso, a insuficiéncia de recursos didaticos, materiais e apoio institucional sdo desafios citados
com frequéncia nos estudos analisados, revelando um entrave significativo para a consolidagdo de praticas
pedagodgicas consistentes em educagdo ambiental. A caréncia de materiais adequados, como livros,
cartilhas, laboratérios e espacos verdes, limita o desenvolvimento de atividades interativas e
contextualizadas. Somado a isso, a sobrecarga de trabalho docente e a auséncia de incentivos institucionais
desmotivam os professores a inserirem de forma sistematica a tematica ambiental no curriculo (Santos et
al., 2020; Silva & Andrade, 2021).

Diversas pesquisas apontam que, sem um respaldo concreto das instituigdes de ensino e dos 6rgaos
gestores, a EA tende a permanecer como uma abordagem pontual e periférica. Nesse contexto, o papel das
politicas publicas ¢ enfatizado como fundamental para garantir recursos, infraestrutura adequada, parcerias
com universidades e organizagdes ambientais, bem como programas de formagao continuada que valorizem
e fortalecam a EA nas escolas. Quando essas politicas sdo efetivamente implementadas, observa-se maior
engajamento docente, interdisciplinaridade e agdes transformadoras no cotidiano escolar (Gongalves &

Melo, 2022; Rodrigues et al., 2023; Almeida et al., 2023).
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4.3 IMPACTOS DA EDUCACAO AMBIENTAL NA FORMACAO CIDADA E NA COMUNIDADE

E importante ressaltar, também, que a educagdo ambiental possui um forte impacto na formagao
cidada dos estudantes, promovendo valores como solidariedade, empatia, senso critico e responsabilidade
social. Ferreira et al. (2022) mostram que a participacdo ativa em projetos ambientais fortalece o vinculo
dos estudantes com a comunidade escolar e amplia a mobilizacdo social, estimulando agdes coletivas de
preservacao e conservagdo ambiental. A extensdo dessas agdes para além da escola, envolvendo familiares
e vizinhos, ¢ um diferencial que potencializa o alcance da educagdo ambiental (Mendes et al., 2023).

A sensibilizagdo para os problemas ambientais locais, como a gestao inadequada de residuos e a
preservacao dos recursos naturais, gera uma consciéncia critica que pode se traduzir em praticas cotidianas
mais sustentaveis. Além disso, a EA contribui para a constru¢do de uma cultura de paz e respeito as
diversidades socioambientais, fundamentais para a coexisténcia em sociedades complexas e multiculturais

(Leite et al., 2025).

4.4 POLITICAS PUBLICAS E O PAPEL INSTITUCIONAL

A Lein®9.795/1999 continua sendo a principal referéncia legal para a educacdo ambiental no Brasil,
porém sua implementagdo pratica ainda enfrenta barreiras. Estudos indicam que o compromisso das
secretarias de educagdo, gestdo escolar e governos estaduais ¢ decisivo para que a legislagdo se transforme
em agdes concretas e estruturadas (Souza et al., 2021; Gongalves; Melo, 2022).

Ademais, a falta de articulag@o entre politicas publicas, programas escolares e formacdo docente
prejudica a continuidade dos projetos de EA e sua insercdo curricular sistemdtica. Rodrigues et al. (2023)
destacam a importancia de redes colaborativas entre escolas, universidades e organizagdes da sociedade

civil para o fortalecimento da educagdao ambiental e a troca de experiéncias exitosas.

4.5 DESAFIOS ESTRUTURALIS E PROPOSTAS DE MELHORIA

Os desafios estruturais incluem desde a caréncia de infraestrutura adequada, falta de materiais
pedagdgicos, até a sobrecarga dos professores e a pouca valorizagdo da EA nas escolas (Pereira; Souza,
2024; Rodrigues et al., 2023). Para superar esses entraves, a literatura sugere a necessidade de politicas
integradas que garantam financiamento especifico para EA, formacdo continuada qualificada e o
desenvolvimento de metodologias contextualizadas e inovadoras.

Outro ponto relevante € o fortalecimento do engajamento da comunidade escolar e da familia, que
pode potencializar os efeitos da EA e garantir sua sustentabilidade a longo prazo (Mendes et al., 2023). A
integracdo entre ensino formal e praticas comunitirias pode ser um caminho eficaz para ampliar a
compreensdo dos estudantes sobre a importancia da sustentabilidade. Além disso, a incorporacao das novas

tecnologias digitais, combinadas com metodologias participativas e projetos interdisciplinares, representam
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uma perspectiva promissora para modernizar a EA, tornando-a mais atrativa, dindmica e eficaz (Oliveira et

al., 2022; Lima; Fernandes, 2023).

5 CONCLUSAO

A partir da revisdo integrativa realizada, foi possivel observar que a educagdo ambiental desempenha
papel fundamental no contexto escolar, ndo apenas como um componente curricular, mas como um
instrumento transformador da consciéncia socioambiental dos estudantes. As praticas pedagogicas ativas,
que envolvem vivéncias concretas, como hortas escolares, projetos de reciclagem e uso de tecnologias
digitais, revelam-se estratégias eficazes para promover o engajamento e a formacao cidada.

Entretanto, a efetividade dessas praticas esta intimamente ligada a formagao docente, que se mostra
insuficiente e fragmentada em muitos contextos, refletindo a necessidade de politicas publicas mais
robustas e investimentos na capacitagao continuada dos professores. A auséncia de infraestrutura adequada
e recursos pedagdgicos apropriados constitui um desafio que precisa ser enfrentado para consolidar a
educagdo ambiental como eixo transversal na escola.

Os impactos socioambientais da educacdo ambiental ultrapassam o ambiente escolar, alcancando a
comunidade e contribuindo para a formagao de cidadaos criticos, responsaveis e comprometidos com a
sustentabilidade. A participagdo ativa dos estudantes em projetos ambientais favorece o desenvolvimento
de valores éticos, a consciéncia critica e o senso de pertencimento, que sdo essenciais para a construcao de
sociedades mais justas e sustentaveis.

Portanto, para que a educagdo ambiental alcance seu potencial transformador, ¢ imprescindivel que
haja uma articulagdo efetiva entre politicas publicas, gestdo escolar, formagdo docente e engajamento da
comunidade escolar. O fortalecimento dessas dimensdes pode garantir a continuidade, a profundidade e o
alcance das praticas ambientais, promovendo a sustentabilidade como um valor central da educagdo basica
brasileira.

Por fim, destaca-se a importancia de futuras pesquisas que avaliem o impacto a longo prazo das
intervengdes em educacao ambiental, ampliem a investigacao sobre metodologias inovadoras e explorem a
integracdo da escola com a comunidade e o territorio, consolidando a educacdo ambiental como uma

ferramenta imprescindivel para o enfrentamento dos desafios socioambientais do século XXI.
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