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Resumo
A protedmica comparativa entre tecidos tumorais e tecidos saudaveis tem se consolidado como uma
abordagem promissora para a detec¢do precoce de canceres agressivos, ao permitir a identificagdo de
biomarcadores associados as fases iniciais da carcinogénese. O presente estudo teve como objetivo analisar
evidéncias cientificas sobre a aplicacdo dessa estratégia na diferenciagdo molecular entre tecidos normais
e neoplasicos, com énfase no potencial diagndstico e prognostico. Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura, realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Scopus, SpringerLink e DOAJ, considerando
publicacdes entre 2020 e 2026, nos idiomas portugués e inglés. Os estudos selecionados evidenciaram que
a protedmica possibilita a identificacdo de assinaturas proteicas capazes de distinguir diferentes tipos de
cancer, com destaque para neoplasias colorretais, prostaticas, ovarianas e esofagicas. Observou-se
concordancia entre os autores quanto a superioridade de painéis protedmicos multivariados em relagdo a

biomarcadores isolados, aumentando a sensibilidade e especificidade diagndstica. Além disso, os achados

indicam que alteracdes proteicas podem ser detectadas em estdgios subclinicos, reforcando seu potencial
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para rastreamento precoce e estratificagdao de risco. Conclui-se que a protedmica comparativa representa
uma ferramenta inovadora e promissora na oncologia de precisdo, embora ainda sejam necessarios estudos

de validagao clinica e padronizagdo metodologica para sua plena incorporagao na pratica assistencial.

Palavras-chave: Biomarcadores tumorais; Cancer agressivo; Diagnostico precoce; Oncologia de precisao;

Protedmica comparativa.

1 INTRODUCAO

O cancer representa um dos principais desafios da saude publica mundial devido a sua elevada
incidéncia, mortalidade e impacto sobre a qualidade de vida da popula¢do. Os tumores agressivos, em
especial, apresentam rapida progressdo e elevada capacidade metastatica, tornando o diagnostico precoce
um fator determinante para o sucesso terapéutico. Entretanto, muitos casos ainda sdo identificados em
estagios avancados, quando as possibilidades de tratamento curativo sdo reduzidas. Nesse contexto, a busca
por biomarcadores mais sensiveis e especificos tem impulsionado o desenvolvimento de novas estratégias
diagndsticas baseadas na biologia molecular (Budnik ef al., 2024).

A protedmica comparativa destaca-se como uma importante ferramenta para investigar as alteragcdes
proteicas associadas ao processo de carcinogénese. Por meio da comparacao entre tecidos tumorais e tecidos
saudaveis, essa abordagem permite identificar proteinas diferencialmente expressas, compreender
mecanismos bioldgicos envolvidos na progressdo tumoral e descobrir biomarcadores com potencial
aplicacdo clinica. Além disso, o avango das técnicas de espectrometria de massas e da bioinformatica
ampliou significativamente a precisdo dessas analises (Qian ef al., 2024).

No cancer colorretal, estudos comparativos entre células tumorais e mucosa col6nica normal
demonstraram diferengas expressivas na expressao proteica relacionadas a transformagao maligna. Esses
resultados contribuiram para a identificagdo de proteinas envolvidas na proliferacdo celular, invasdo
tumoral e desenvolvimento da doenca, evidenciando o potencial da protedmica para o diagndstico precoce
e para a descoberta de novos alvos terapéuticos (Ludvigsen et al., 2020).

Os avangos na analise de amostras séricas e plasmaticas também ampliaram as possibilidades de
rastreamento do cancer colorretal. Painéis protedmicos compostos por multiplas proteinas apresentaram
elevada capacidade para identificar adenomas avangados e tumores em fases iniciais, demonstrando
desempenho superior ao de biomarcadores isolados e favorecendo a implementacdo de métodos menos
invasivos para o diagndstico precoce (Hua ef al., 2024; Tan et al., 2024).

Estudos mais recentes reforcam esses achados ao identificar proteinas plasmaticas e teciduais com

elevado potencial diagndstico para o cancer colorretal. A integracdo de diferentes biomarcadores
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possibilitou maior sensibilidade e especificidade na diferenciacdo entre individuos saudaveis e pacientes
acometidos pela doenga, evidenciando a importancia da protedmica comparativa na constru¢do de modelos
diagndsticos mais robustos (Jin et al., 2025; Xiao et al., 2025).

No cancer de prostata, a identificagdo precoce de tumores clinicamente significativos continua
sendo um desafio devido as limitagdes dos métodos convencionais de rastreamento. Nesse cenario,
biomarcadores proteicos obtidos em amostras séricas demonstraram elevada capacidade para identificar
precocemente tumores agressivos e auxiliar na estratificagdo de risco, contribuindo para decisdes
terapéuticas mais individualizadas (Eickelschulte et al., 2022; Wang et al., 2022).

A integragdo entre analises protedomicas de tecidos prostaticos e amostras urindrias ampliou ainda
mais o conhecimento sobre a biologia do cancer de prostata. Assinaturas proteicas identificadas em
diferentes matrizes bioldgicas permitiram reconhecer biomarcadores relacionados tanto ao surgimento
quanto a progressao tumoral, inclusive em lesdes ndo detectaveis por exames de imagem convencionais,
evidenciando a elevada sensibilidade dessa abordagem (Blanca et al., 2026).

A aplicagdo da protedmica comparativa também tem produzido resultados relevantes em outras
neoplasias agressivas. No cancer de ovario, o mapeamento do proteoma revelou alteragdes em proteinas
relacionadas a proliferagdo, invasdo e resisténcia terap€utica, enquanto um painel composto por oito
proteinas plasmaticas demonstrou elevada precisdo para diferenciar tumores benignos de malignos,
reforcando seu potencial para utilizacdo clinica (Qian et al., 2024; Moskov et al., 2025).

Achados semelhantes foram observados no carcinoma espinocelular de esdfago, no qual a
comparagao entre tecidos saudaveis, tecidos adjacentes ao tumor e tecidos neoplasicos permitiu identificar
alteragdes proteicas progressivas associadas a evolugdo da doenca. Assim, este estudo tem como objetivo
analisar as evidéncias cientificas sobre a aplicagdo da protedmica comparativa entre tumores e tecidos
saudaveis na deteccao precoce dessas neoplasias, destacando sua contribuicao para o aprimoramento do

diagnostico oncologico.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, de natureza descritiva e abordagem
qualitativa, desenvolvido com a finalidade de reunir, analisar e sintetizar as evidéncias cientificas acerca da
aplicacdo da protedmica comparativa entre tumores e tecidos saudaveis na detec¢do precoce de canceres
agressivos. A revisdo integrativa foi escolhida por permitir a incorporacdo de estudos com diferentes
delineamentos metodoldgicos, proporcionando uma compreensdo ampla sobre o tema e identificando

avangos, lacunas e perspectivas para a pratica clinica e para futuras pesquisas.

Studies on Health: Collaborative Research - ISBN: 978-65-6223-042-0



Ana Paula Machado Galvao | Barbara Amaral da Silva | Carla D’ Almeida Matos | Carmen Schafauser | Cristina Honorio da
Silva | Fernanda Silva da Luz | Iane dos Santos Ferreira | Luiza Pereira Caldas | Luisa de Albuquerque Celada | Lucielma Costa
Dantas | Rogério Matheus Pinheiro Carreira | Marcos Paulo Marquez Cruvinel Santos

A elaboracdo da revisdo foi conduzida em seis etapas: definicdo da pergunta norteadora;
estabelecimento da estratégia de busca; defini¢ao dos critérios de inclusdo e exclusdo; selegdo e leitura dos
estudos; extragdo e organizagdo dos dados; e sintese critica dos resultados encontrados.

A pergunta norteadora do estudo foi definida segundo a seguinte questdo: Quais sdo as evidéncias
cientificas disponiveis sobre a utilizacdo da protedmica comparativa entre tumores e tecidos saudaveis para
a deteccgdo precoce de canceres agressivos?

A busca bibliografica foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE, Scopus, SpringerLink
e Directory of Open Access Journals (DOAJ), por serem reconhecidas pela ampla cobertura de estudos nas
areas de oncologia, biologia molecular, protedmica e ci€ncias da saude.

Para a construgdo da estratégia de busca foram utilizados descritores em portugués e em inglés,
consultados nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e no Medical Subject Headings (MeSH). Os
principais descritores utilizados foram: Protedmica, Biomarcadores Tumorais, Diagnostico Precoce,
Neoplasias, Proteomics, Tumor Biomarkers, Early Diagnosis e Neoplasms. Os descritores foram
combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, utilizando estratégias adaptadas as
especificidades de cada base de dados.

Foram estabelecidos como critérios de inclusdo: artigos cientificos originais publicados entre 2020
e 2026, disponiveis na integra, nos idiomas portugués e inglés, que abordassem a aplica¢do da protedmica
comparativa entre tecidos tumorais e tecidos sauddveis, biomarcadores proteicos ou assinaturas
protedmicas relacionadas ao diagnostico precoce de canceres agressivos. Também foram considerados
estudos que investigaram amostras teciduais, plasmaticas, séricas ou urindrias com potencial aplicagdo
clinica.

Como critérios de exclusdo, foram desconsiderados artigos duplicados entre as bases de dados,
revisOes de literatura, editoriais, cartas ao editor, resumos publicados em anais de eventos cientificos,
capitulos de livros, dissertacdes, teses, estudos experimentais sem relagdo direta com o objetivo da pesquisa,
bem como publicacdes que ndo disponibilizavam o texto completo ou que apresentavam resultados
insuficientes para responder a pergunta norteadora.

A selecao dos estudos ocorreu em duas etapas. Inicialmente, realizou-se a leitura dos titulos e
resumos para verificar a adequacao ao tema proposto. Posteriormente, os artigos potencialmente elegiveis
foram submetidos a leitura na integra, sendo analisados quanto aos objetivos, delineamento metodologico,
tipo de amostra, principais biomarcadores identificados e contribui¢des para a detec¢@o precoce de canceres

agressivos.
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O processo de identificagdo, triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos sera apresentado na
Figura 1, elaborada conforme as etapas da revisdo integrativa, permitindo maior transparéncia e

reprodutibilidade do método empregado.

Figura 1 — Fluxograma do processo de sele¢do dos estudos da revisdo integrativa.

( FLUXOGRAMA )
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

ApOs a selecdo dos artigos, os dados foram organizados em instrumento previamente elaborado
contendo informagdes referentes aos autores, ano de publicacdo, pais de realizag¢do, tipo de cancer
investigado, objetivo do estudo, metodologia empregada, principais biomarcadores proteicos identificados
e principais resultados. Em seguida, realizou-se a andlise descritiva e a sintese narrativa das evidéncias
cientificas, possibilitando identificar os avangos da protedmica comparativa na diferenciagdo entre tecidos

tumorais e tecidos sauddveis e sua contribui¢do para o diagnostico precoce de canceres agressivos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
A estratégia de busca resultou na selecao de 14 estudos que atenderam aos critérios de elegibilidade

previamente estabelecidos. As publicagdes foram desenvolvidas entre os anos de 2020 e 2026,
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contemplando pesquisas conduzidas em diferentes paises e envolvendo diversos tipos de canceres
agressivos, com destaque para cancer colorretal, cancer de prostata, cancer de ovario e carcinoma
espinocelular de esd6fago. Os estudos utilizaram diferentes abordagens protedmicas para comparar tecidos
tumorais e tecidos saudaveis ou amostras bioldgicas correlatas, identificando biomarcadores com potencial
aplicacdo no diagndstico precoce, na estratificagdo progndstica e na diferenciagdo entre lesdes benignas e
malignas

De maneira geral, observou-se avango significativo na utiliza¢ao de plataformas de espectrometria
de massas e técnicas de protedmica de alta resolugdo, refor¢ando o potencial dessa tecnologia como
ferramenta complementar aos métodos diagndsticos convencionais.

A caracterizagdo geral dos estudos incluidos na revisdo integrativa encontra-se apresentada na

Tabela 1.

Tabela 1 — Caracterizac@o dos estudos incluidos na revisdo integrativa

Autor/ano Objetivo Eixo Principais contribuicdes
Ludvigsen et al. (2020) Comparar o perfil Comparagao entre Demonstrou diferengas expressivas na
protedmico de células tecido tumoral e tecido expressdo proteica entre células
de cancer colorretal saudavel. neoplasicas e células normais,
com células da mucosa identificando proteinas
coldnica normal. potencialmente relacionadas a

carcinogénese colorretal. Os achados
forneceram subsidios para o
desenvolvimento de biomarcadores
diagndsticos e ampliaram a
compreensdo dos mecanismos
moleculares envolvidos na
transformagao maligna.

Eickelschulte ef al. Avaliar biomarcadores Biomarcadores Evidenciou que biomarcadores
(2022) para deteccdo e proteicos. proteicos apresentam elevada
estratifica¢do de risco capacidade para identificar tumores
do céncer de prostata clinicamente significativos e
agressivo. aprimorar a estratificacdo prognostica,

contribuindo para decisdes
terapéuticas mais individualizadas e
reduzindo limitagdes associadas ao
uso isolado do PSA.

Wang et al. (2022) Identificar Protedmica sérica. Identificou proteinas séricas capazes
biomarcadores séricos de distinguir precocemente pacientes
para diagnostico com cancer de prostata e diferenciar
precoce e classificacdo tumores de maior agressividade,
da agressividade do demonstrando elevado potencial para
cancer de prostata. aperfeigoar o rastreamento e a
defini¢do de condutas clinicas mais
precisas.
Zhu et al. (2023) Investigar alteragdes Protedmica de tecidos | Demonstrou que tecidos adjacentes ao
protedmicas em tecidos adjacentes ao tumor. tumor apresentam importantes
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adjacentes ao tumor no
carcinoma
hepatocelular.

alteragdes moleculares antes mesmo
do comprometimento histologico
evidente, revelando eventos
bioldgicos relacionados a progressao
tumoral e identificando potenciais
biomarcadores para diagndstico
precoce e prognostico.

Budnik et al. (2024)

Desenvolver teste
plasmatico baseado em
protedmica para
rastreamento precoce de

multiplos canceres.

Protedmica plasmatica.

Desenvolveu um teste baseado em
assinaturas protedmicas plasmaticas
capaz de detectar diferentes tipos de
cancer em individuos assintomaticos,
evidenciando elevada sensibilidade

para identificacdo precoce e
destacando o potencial da protedmica
como ferramenta de rastreamento
populacional.

Hua et al. (2024)

Desenvolver um painel
protedmico para
rastreamento precoce do

cancer colorretal.

Painel protedmico.

Elaborou um classificador proteémico
composto por multiplas proteinas que
apresentou elevada sensibilidade e
especificidade para detectar cancer
colorretal em fases iniciais,
demonstrando superioridade em
relagdo a utilizacao de biomarcadores
isolados.

Qian et al. (2024)

Caracterizar o
panorama protedmico
do cancer epitelial de

ovario.

Proteoma tumoral.

Caracterizou extensivamente o
proteoma do céncer epitelial de
ovario, identificando alteragdes em
vias relacionadas a proliferagéo
celular, invasdo, remodelamento do
microambiente tumoral e resisténcia
terapéutica, ampliando o
conhecimento sobre a biologia
molecular da doenga.

Tan et al. (2024)

Avaliar proteinas
séricas para detec¢do
precoce de adenoma

avangado e cancer

colorretal.

ProteOmica sérica.

Identificou perfis protedmicos séricos
associados as fases iniciais da
carcinogénese colorretal,
demonstrando potencial para
diferenciar individuos saudaveis,
portadores de adenomas avancados e
pacientes com cancer, favorecendo
estratégias de rastreamento mais
precoces.

Zheng et al. (2024)

Comparar a composi¢ao
protedmica entre
tecidos tumorais e
tecidos normais por
espectrometria de
massas.

Protedmica
comparativa.

Evidenciou diferencas quantitativas e
qualitativas na composi¢ao proteica
entre tecidos tumorais e tecidos
normais, ressaltando a importancia da
padronizagdo metodologica e da
escolha adequada de controles para
aumentar a confiabilidade na
identificagdo de biomarcadores
clinicos.

Jin et al. (2025)

Identificar
biomarcadores
plasmaticos para

Protedmica plasmaética.

Identificou biomarcadores plasméaticos
de alto desempenho capazes de
discriminar pacientes com cancer
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diagnéstico precoce do
cancer colorretal.

colorretal em estagios iniciais,
refor¢ando o potencial da protedmica
para o desenvolvimento de métodos
diagnoésticos menos invasivos e mais
precisos.

Moskov et al. (2025)

Validar painel proteico
para diferenciar tumores
ovarianos benignos e
malignos.

Biomarcadores
plasmaticos.

Validou um painel constituido por oito
proteinas plasmaticas capaz de
diferenciar tumores benignos e

malignos do ovario com elevada
acuracia, contribuindo para maior
precisao diagnostica e redugao de
procedimentos invasivos
desnecessarios.

Xiao et al. (2025)

Identificar
biomarcadores
proteicos em tecidos
intestinais utilizando a
plataforma Olink.

Protedmica tecidual.

Identificou proteinas diferencialmente
expressas em tecidos intestinais por
meio da plataforma Olink, revelando
novos biomarcadores com potencial
aplicagdo no diagndstico precoce,
prognostico e monitoramento do
cancer colorretal.

Blanca et al. (2026)

Integrar assinaturas
protedmicas urindrias e
teciduais no cancer de
prostata.

Protedmica integrada.

Demonstrou que a integracao entre
perfis protedmicos obtidos de urina e
tecido tumoral aumenta
significativamente a capacidade de
identificar biomarcadores
relacionados ao desenvolvimento e a
progressdo do cancer de prostata,
inclusive em tumores ndo detectaveis
por exames convencionais de imagem.

Liu et al. (2026)

Avaliar alteragdes
protedmicas entre
tecidos saudaveis,
adjacentes ao tumor e
tumorais no carcinoma
espinocelular de
esofago.

Proteémica comparativa
entre tecidos.

Demonstrou que a progressdo entre
tecido saudavel, tecido adjacente ao
tumor e tecido neoplasico €
acompanhada por altera¢des
protedmicas progressivas, permitindo
identificar eventos biologicos
clinicamente relevantes e
biomarcadores promissores para o
diagndstico precoce e a estratificagdo
prognostica da doenga.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Os estudos analisados evidenciam que a protedmica comparativa vem consolidando seu papel como
uma das estratégias mais promissoras para o aprimoramento do diagnostico precoce de canceres agressivos.
Diferentemente das abordagens baseadas exclusivamente em alteragdes genéticas, essa tecnologia permite
identificar modificagdes funcionais que refletem diretamente o comportamento biologico das células

neoplasicas.
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Nesse sentido, Zheng et al. (2024) demonstram que a comparagao sistematica entre tecidos tumorais
e tecidos normais revela diferencas consistentes na composicao proteica, fornecendo bases mais robustas
para a identifica¢do de biomarcadores clinicamente relevantes.

A comparacao entre tecidos saudaveis, tecidos adjacentes ao tumor e tecidos neoplésicos também
amplia a compreensao da evolugao molecular do processo carcinogénico. Zhu et al. (2023) observaram que
tecidos aparentemente preservados ja apresentam alteracdes protedmicas relacionadas a progressdo
tumoral, indicando que importantes modificacdes biologicas antecedem as alteracdes morfologicas
detectaveis pelos exames convencionais. Em concordancia, Liu et al. (2026) verificaram que essas
mudangas ocorrem de forma progressiva durante o desenvolvimento do carcinoma espinocelular de
esofago, reforcando a importancia da protedmica para identificar eventos precoces da carcinogénese.

No cancer colorretal, a literatura demonstra elevada convergéncia quanto ao potencial diagnostico
das assinaturas protedmicas. Ludvigsen et al. (2020) identificaram proteinas diferencialmente expressas
entre tecido tumoral e mucosa colonica normal, evidenciando alteragdes diretamente relacionadas a
transformagao maligna. Esses resultados sdo corroborados por Xiao et al. (2025), que identificaram novos
biomarcadores em tecidos intestinais por meio de plataformas protedmicas de alta sensibilidade, ampliando
as possibilidades para o desenvolvimento de testes diagnosticos mais especificos.

A utiliza¢do de amostras sanguineas representa outro aspecto amplamente discutido pelos estudos
selecionados. Hua et al. (2024) demonstraram que painéis compostos por multiplos biomarcadores
apresentam desempenho diagnostico superior ao emprego de proteinas isoladas, favorecendo maior
sensibilidade e especificidade na identificacdo precoce do cancer colorretal. Na mesma dire¢do, Jin et al.
(2025) verificaram que biomarcadores plasmaticos de alto desempenho permitem distinguir individuos
acometidos pela doenca ainda em fases iniciais, reforcando o potencial das chamadas bidpsias liquidas
como alternativa menos invasiva para o rastreamento populacional.

Resultados semelhantes sdo descritos por Tan et al. (2024), que evidenciaram a capacidade dos
perfis protedmicos séricos em diferenciar individuos saudaveis, portadores de adenomas avangados e
pacientes com cancer colorretal. Essa concordancia entre os estudos demonstra que a integracdo de
multiplas proteinas em um unico painel diagnostico aumenta significativamente a precisao clinica quando
comparada aos marcadores convencionais utilizados isoladamente.

No cancer de prostata, observa-se igualmente uma forte convergéncia entre os autores quanto as
limitagdes dos métodos diagnodsticos atualmente empregados. Eickelschulte et al. (2022) destacam que
biomarcadores proteicos apresentam maior potencial para estratificar pacientes com tumores clinicamente
significativos, reduzindo o risco de sobrediagnostico associado ao PSA. Complementando essa perspectiva,
Wang et al. (2022) identificaram proteinas séricas capazes de diferenciar tumores agressivos daqueles de

baixo risco, favorecendo uma tomada de decisdo terapéutica mais precisa.
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A utilizagao simultdnea de diferentes matrizes bioldgicas representa outro avanco importante
observado na literatura. Blanca et al. (2026) demonstraram que a integracao entre assinaturas protedmicas
urindrias e teciduais aumenta a capacidade de identificar biomarcadores relacionados tanto ao
desenvolvimento quanto a progressao tumoral, inclusive em lesdes ndo detectadas pelos exames de imagem
convencionais.

Os estudos envolvendo cancer de ovario refor¢gam essa tendéncia de integracdo molecular. Qian et
al. (2024) demonstraram que o mapeamento abrangente do proteoma tumoral possibilita compreender vias
biologicas relacionadas a proliferacao celular, remodelamento do microambiente tumoral e resisténcia
terapéutica. Em concordancia, Moskov et al. (2025) validaram um painel composto por oito proteinas
plasmaticas capaz de diferenciar tumores benignos e malignos com elevada precisdo, evidenciando a
aplicabilidade clinica dos biomarcadores protedmicos em diferentes contextos oncoldgicos.

Outro aspecto relevante observado na literatura refere-se ao desenvolvimento de testes capazes de
identificar simultaneamente diferentes tipos de neoplasias. Budnik et al. (2024) demonstraram que
assinaturas protedmicas plasmaticas apresentam potencial para rastreamento multicancer em individuos
assintomaticos, ampliando significativamente as perspectivas para programas populacionais de deteccao
precoce. Esse avango representa uma importante mudanga de paradigma, pois desloca o foco da
investigacdo de um unico tumor para uma abordagem integrada baseada em alteragdes moleculares
compartilhadas entre diferentes neoplasias.

Apesar dos resultados promissores, os estudos analisados também evidenciam desafios para a
incorporacdo da protedmica comparativa na pratica clinica. Observa-se a necessidade de validacdo externa
dos biomarcadores em populagdes maiores e mais heterogéneas, além da padronizagdo dos protocolos de
coleta, processamento das amostras e analise bioinformatica.

De forma conjunta, as evidéncias demonstram ampla concordancia de que a protedmica comparativa
entre tumores e tecidos sauddveis constitui uma ferramenta estratégica para o avanco da oncologia de
precisdo. A identificacdo de assinaturas proteicas especificas possibilita maior sensibilidade diagnostica,
melhor estratificagdo de risco e compreensao mais aprofundada da biologia tumoral. Assim, a consolidacao
dessas tecnologias podera contribuir para o desenvolvimento de métodos diagnodsticos mais precoces,
menos invasivos e clinicamente mais precisos, favorecendo intervengdes terapéuticas individualizadas e

melhores desfechos para pacientes com canceres agressivos.

4 CONCLUSAO
No encerramento desta revisdo integrativa, evidencia-se que a analise das produgdes cientificas

selecionadas permitiu compreender de forma abrangente o potencial da protedmica comparativa entre
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tumores e tecidos saudaveis na deteccdo precoce de canceres agressivos. A sintese do conhecimento
disponivel respondeu a pergunta norteadora ao demonstrar que essa abordagem representa uma estratégia
consistente para a identificagdo de biomarcadores associados as fases iniciais da carcinogénese.

Quanto ao alcance do objetivo proposto, observa-se que a revisao cumpriu sua finalidade ao reunir
e interpretar evidéncias sobre diferentes aplicagdes da protedmica em neoplasias variadas. Os resultados
analisados indicam que a comparacdo entre tecidos tumorais, tecidos ndo tumorais € amostras biologicas
periféricas, como sangue, urina e tecidos adjacentes, contribui de maneira significativa para a identificagdo
de assinaturas proteicas relacionadas ao desenvolvimento e a progressao tumoral.

Sob a perspectiva dos principais achados, constata-se uma convergéncia entre os estudos no que se
refere ao elevado potencial da protedmica comparativa para identificagdo de biomarcadores com aplicagido
diagnodstica, prognostica e de estratificacdo de risco. As evidéncias apontam que painéis proteicos
compostos por multiplos marcadores apresentam desempenho superior em relagdo a proteinas isoladas,
promovendo maior sensibilidade e especificidade na detecg¢@o de canceres agressivos.

No que se refere ao diagnodstico precoce, destaca-se que as evidéncias analisadas refor¢am a
capacidade da protedomica de identificar alteragdes moleculares em fases subclinicas da doencga. Tal
caracteristica indica que mudangas proteicas podem anteceder alteragdes estruturais detectaveis por
métodos convencionais, ampliando as possibilidades de rastreamento precoce e intervencoes terapéuticas
oportunas.

Em relacdo as limitagdes e desafios, observa-se que, apesar dos avangos significativos, ainda ha
barreiras para a consolidagdo da protedmica comparativa na pratica clinica. Entre os principais entraves,
destacam-se a necessidade de validacdo externa dos biomarcadores, a padronizagdo metodologica entre
diferentes estudos e a ampliacdo de investigagcdes com populacdes mais heterogéneas, garantindo maior
robustez e reprodutibilidade dos achados.

Por fim, no que diz respeito as perspectivas futuras, recomenda-se a realizagdo de estudos
multicéntricos e longitudinais que avaliem a aplicabilidade clinica de painéis protedmicos integrados em
diferentes tipos de cancer. Sugere-se também o uso de inteligéncia artificial e abordagens computacionais
avangadas para andlise de grandes volumes de dados protedmicos, visando aprimorar a precisao diagnostica

e fortalecer o desenvolvimento da medicina de precisdao em oncologia.
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