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Resumo
O virus Ebola constitui uma importante ameaga a saide publica e a seguranca sanitaria global,
especialmente devido a capacidade de provocar surtos de elevada gravidade e repercussdes
epidemioldgicas, sociais, econdmicas e institucionais. Este estudo teve como objetivo analisar os impactos
do virus Ebola no contexto das emergéncias sanitarias globais, com énfase nas estratégias de prevengao,
preparacdo, vigilancia e controle. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nas bases
PubMed/MEDLINE, Livre, Diadorim e Miguilim, contemplando publicagdes disponiveis em portugués e
inglés, no periodo de 2021 a 2026. Foram considerados estudos relacionados a epidemiologia, prevengao,
controle da transmissdo, prepara¢do dos sistemas de satde, biosseguranga, mobilizagdo comunitaria e
impactos das epidemias. Os achados demonstraram que os surtos de Ebola podem comprometer a
continuidade dos servigos de satde, ampliar vulnerabilidades sociais e produzir consequéncias econdmicas
significativas. Evidenciou-se ainda que estratégias combinadas, como isolamento, rastreamento de
contatos, praticas funerdrias seguras, vigilancia e controle de infec¢des, favorecem a reducdo da
transmissdo. A preparagdo institucional, capacitagdo profissional, comunicacao de risco e cooperacao
intersetorial mostraram-se fundamentais para respostas eficientes. Conclui-se que o enfrentamento
sustentavel do Ebola requer sistemas de satde continuamente preparados, agdes integradas e politicas

capazes de articular prevengdo, equidade, vigilancia e resposta rapida as emergéncias sanitarias.

Palavras-chave: Biosseguranga; Ebola; Emergéncias sanitarias; Prevencao; Satude global.

Abstract
The Ebola virus remains an important threat to public health and global health security, particularly because
of its potential to cause severe outbreaks and epidemiological, social, economic, and institutional
consequences. This study aimed to analyze the impacts of the Ebola virus in the context of global health
emergencies, emphasizing prevention, preparedness, surveillance, and control strategies. This is an

integrative literature review conducted in the PubMed/MEDLINE, Livre, Diadorim, and Miguilim
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databases, including publications available in Portuguese and English between 2021 and 2026. Studies
addressing epidemiology, transmission prevention and control, health system preparedness, biosafety,
community mobilization, and the impacts of Ebola outbreaks were considered. The findings demonstrated
that Ebola outbreaks can compromise the continuity of health services, increase social vulnerabilities, and
generate significant economic consequences. The evidence also indicated that combined strategies,
including case isolation, contact tracing, safe burial practices, surveillance, and infection prevention and
control, contribute to reducing viral transmission. Institutional preparedness, professional training, risk
communication, and intersectoral cooperation were identified as essential components of effective
responses. It is concluded that sustainable Ebola control requires continuously prepared health systems and
integrated policies capable of articulating prevention, equity, surveillance, and rapid response to health

emergencies.

Keywords: Biosafety; Ebola; Global health; Health emergencies; Prevention.

1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, as emergéncias sanitarias globais passaram a ocupar posi¢ao de destaque nas
agendas de saude publica, especialmente diante da capacidade de agentes infecciosos ultrapassarem
fronteiras e produzirem repercussdes em diferentes sociedades. Transformacdes ambientais, expansao
urbana, mobilidade populacional e alteracdes nas interagdes entre seres humanos, animais e ecossistemas
podem favorecer o surgimento e a disseminacdo de doengas infecciosas, exigindo sistemas de vigilancia e
resposta continuamente preparados (Baker ef al., 2021).

Caracterizada por elevada letalidade e significativa capacidade de transmissdo em determinadas
condig¢des, a doenga pelo virus Ebola permanece como um importante desafio para a satde global. A
ocorréncia de novos episddios demonstra que a ameaca ndo esta restrita aos grandes surtos historicamente
registrados, uma vez que a reemergéncia da doenca exige manutencdo de estratégias permanentes de
vigilancia, prevengao e controle (Al-Tammemi et al., 2022).

Para além das consequéncias clinicas provocadas diretamente pela infec¢do, os surtos de Ebola
podem desencadear efeitos amplos sobre a organizagdo dos servigos de saude e a dindmica social das
populagdes atingidas. Interrupgdes na assisténcia, redug¢do da procura por servicos e redirecionamento de
recursos para o enfrentamento da emergéncia podem comprometer cuidados essenciais. Em comunidades
afetadas por conflitos e vulnerabilidades preexistentes, essas repercussoes tornam-se ainda mais
expressivas, atingindo particularmente a assisténcia materna, neonatal e infantil (Shafiq ez al., 2024).

Entre os fatores determinantes para uma resposta eficiente encontra-se a capacidade de preparagao

dos sistemas de saude. Vigilancia epidemioldgica, capacitagdo das equipes, disponibilidade de

Ciéncias da Saude em Contexto Geral — ISBN: 978-65-6223-034-5



VIRUS EBOLA E EMERGENCIAS SANITARIAS GLOBAIS: IMPACTOS, PREVENCAO E CONTROLE

equipamentos de protecdo, protocolos assistenciais, infraestrutura adequada e mecanismos de coordenagao
sdo componentes indispensaveis para a identificacdo precoce € o controle da transmissdo. Experiéncias
acumuladas em paises anteriormente afetados demonstram que planos de preparacao construidos de acordo
com as necessidades e capacidades locais podem ampliar a resposta diante de futuros surtos (Gupta et al.,
2021).

No ambiente dos servicos de saude, a protecdo dos profissionais constitui uma dimensao essencial
das acdes de prevencdo. A exposicdo ocupacional durante o atendimento de pessoas suspeitas ou
confirmadas exige cumprimento rigoroso das precaugdes, utilizacdo adequada dos equipamentos de
protecao e atualizagdo permanente dos conhecimentos relacionados ao controle de infecgdes. Mesmo apds
o encerramento de uma epidemia, a manutencdo dessas praticas permanece necessaria, uma vez que a
reducdo da percepgao de risco pode favorecer o enfraquecimento dos comportamentos preventivos (Arkoh,
2025).

Paralelamente as medidas desenvolvidas nos servigos de saude, a participagao da populagdo exerce
papel determinante na contencdo da doenca. Educagdo em satde, comunicacdo de risco, mobilizagdo
comunitaria e disseminagdo de informacdes confidveis podem contribuir para ampliar o conhecimento
sobre formas de transmissdo e preven¢ao, além de favorecer a adesdo as orientagdes sanitarias. Estratégias
educativas articuladas as caracteristicas culturais e sociais das comunidades constituem recursos relevantes
para fortalecer a prevencao e o enfrentamento do Ebola (Cénat ef al., 2022).

Sob a perspectiva da contencao epidemiologica, isolamento, quarentena, rastreamento de contatos
e detecgdo precoce integram um conjunto de medidas capazes de limitar a propaga¢do do virus. Entretanto,
a efetividade dessas intervengdes pode ser comprometida por deficiéncias de infraestrutura, escassez de
recursos, dificuldades de coordenagdo institucional e baixa adesdo social (Amzat et al., 2024).
Investimentos realizados antes da ocorréncia de emergéncias também apresentam relevancia, pois reformas
e melhorias nos sistemas de saide podem ampliar a capacidade de detectar rapidamente casos e controlar
epidemias (Keita et al., 2023).

Considerar as desigualdades sociais e territoriais ¢ igualmente indispensavel para uma resposta
sanitaria efetiva. Populacdes localizadas em areas vulneraveis ou proximas a regioes de circulagdao
transfronteirica podem enfrentar maiores obstaculos para acessar diagndstico, prevengdo e assisténcia,
tornando fundamental incorporar principios de equidade ao planejamento das ag¢des de emergéncia
(Redondo et al., 2025). Avaliacdes realizadas em sistemas locais de saude reforcam essa necessidade ao
evidenciarem a importancia de verificar previamente a capacidade das unidades para diagnosticar, manejar
e prevenir a doenga, sobretudo em regides fronteirigas e subnacionais (Oposhia ef al., 2026; Sserunkuuma

et al., 2026).
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Diante da complexidade que envolve o virus Ebola, compreender suas repercussdes € o0s
mecanismos de preparacdo constitui uma etapa fundamental para o fortalecimento da satde publica.
Experiéncias de surtos anteriores revelam fragilidades institucionais e, simultaneamente, oferecem
conhecimentos capazes de orientar estratégias futuras de prevengao e resposta (Onyekuru et al., 2022).

A andlise de emergéncias infecciosas em escala mundial também reforca a necessidade de ampliar
continuamente a vigilancia e a capacidade dos sistemas de saude para responder a eventos epidémicos.
Assim, este estudo tem como objetivo analisar os impactos do virus Ebola no contexto das emergéncias
sanitarias globais, enfatizando as estratégias de prevengao, preparacao, vigilancia e controle, bem como os

desafios relacionados a equidade, a mobilizacao social e ao fortalecimento dos sistemas de saude.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, de abordagem qualitativa e carater
descritivo, desenvolvido com o proposito de reunir, analisar e sintetizar evidéncias cientificas acerca do
virus Ebola no contexto das emergéncias sanitarias globais, considerando seus impactos, estratégias de
preven¢ao, mecanismos de controle, preparacao dos sistemas de saude e desafios relacionados a resposta
epidemioldgica. A revisdo integrativa possibilita a reunido de diferentes producdes cientificas sobre
determinado fendomeno, permitindo uma compreensao ampliada do conhecimento disponivel e de suas
principais contribui¢des para a area investigada.

A elaboragdo do estudo foi organizada em etapas sucessivas, compreendendo a defini¢do do tema,
elaboracdo da pergunta norteadora, estabelecimento dos critérios de elegibilidade, identificacdo das fontes
de informacado, selecdo dos estudos, extracdo e organizacdo dos dados, andlise critica das publicagdes
incluidas e sintese dos achados. A organizacao da sele¢do dos estudos também considerou principios de
transparéncia e rastreabilidade recomendados para processos de sintese da literatura, especialmente quanto
a identificagdo, triagem, elegibilidade e inclusdo das publicacdes.

O processo metodologico esté representado na Figura 1.
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Figura 1 — Fluxograma das etapas de identificagdo, selecdo, elegibilidade e inclusdo dos estudos na revisdo integrativa
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A pergunta norteadora estabelecida para conduzir a investigacdo foi: Quais sdo os principais
impactos do virus Ebola nas emergéncias sanitarias globais e quais estratégias de preven¢ao, preparacao e
controle t€m sido descritas na literatura cientifica? A formulacdo dessa questdo orientou a definicdo dos
descritores, a realizagdo das buscas bibliograficas e a selecdo dos estudos considerados pertinentes ao
objetivo da revisao.

A busca da produgdo cientifica foi realizada nas bases e fontes de informagdo PubMed, Livre,
Diadorim e Miguilim, selecionadas por possibilitarem o acesso a diferentes producdes académicas
relacionadas as ciéncias da saude e as areas interdisciplinares. As buscas foram conduzidas mediante a
combinac¢do dos descritores relacionados ao tema, utilizando operadores booleanos AND e OR, de modo a
ampliar a recuperacdo de estudos potencialmente relevantes e, posteriormente, realizar o refinamento dos
resultados.

Foram utilizados como descritores principais os termos “Ebola Virus”, “Ebola Virus Disease”,
“Epidemics”, “Global Health”, “Health Emergencies”, “Disease Prevention”, “Infection Control” e “Public
Health”, bem como seus correspondentes em portugués, quando disponiveis: “Virus Ebola”, “Doenga pelo
Virus Ebola”, “Epidemias”, “Satde Global”, “Emergéncias Sanitarias”, “Prevencdo de Doengas”,
“Controle de Infecgdes” e “Saude Publica”. As combinagdes foram adaptadas as caracteristicas de cada
base consultada, buscando contemplar estudos relacionados simultaneamente a doenca, as emergéncias

sanitérias e as estratégias de prevengdo e controle.
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Como critérios de inclusdo, foram considerados: a) artigos cientificos publicados entre janeiro de
2021 e dezembro de 2026; b) estudos disponiveis nos idiomas portugués ou inglés; c) publicacdes
disponiveis em texto completo; d) estudos que apresentassem relagdo direta com o virus Ebola, a doenga
pelo virus Ebola ou suas implicagdes para emergéncias sanitarias; €) pesquisas que abordassem aspectos
relacionados a prevencgdo, vigilancia, preparagdo, diagnostico, isolamento, controle da transmissao,
resposta dos sistemas de satde, mobilizagdo social ou impactos das epidemias; e f) estudos publicados em
periddicos cientificos ou fontes académicas indexadas nas bases selecionadas.

Foram excluidos artigos duplicados entre as bases consultadas, estudos publicados fora do periodo
estabelecido, publicacdes em idiomas diferentes do portugués e inglés, trabalhos sem acesso ao texto
completo, estudos que ndo apresentassem relacdo direta com o tema, editoriais, cartas ao editor, resumos
de eventos, trabalhos académicos nao disponibilizados como artigos cientificos e publica¢des cujo contetido
ndo contribuisse para responder ao objetivo da revisdo. Também foram excluidos estudos que
mencionassem o Ebola apenas de maneira secundaria, sem apresentar discussao relacionada aos impactos,
a prevencao, a preparacio ou ao controle da doenga.

A sele¢do dos estudos ocorreu inicialmente mediante leitura dos titulos e resumos, seguida da
avalia¢do do texto completo das publicagdes potencialmente elegiveis. Apos a identificacdo dos trabalhos
pertinentes, os estudos selecionados foram organizados para extracdo das informagdes relevantes,
considerando autoria, ano de publicagdo, objetivo, abordagem metodologica, populagdo ou contexto
investigado, principais resultados e contribui¢cdes relacionadas ao enfrentamento do virus Ebola. A
organizacdo dessas informacdes possibilitou a comparacdo entre os estudos e a identificacdo de
convergéncias, lacunas e diferentes perspectivas apresentadas pela literatura.

Na etapa de andlise, os estudos incluidos foram submetidos a leitura critica e interpretativa,
buscando identificar os principais eixos relacionados ao objeto investigado. Os achados foram
posteriormente agrupados de acordo com sua aproximagdo tematica, permitindo a constru¢do de uma
sintese descritiva sobre os impactos epidemioldgicos e sociais do Ebola, as estratégias de prevencao, a
preparacdo dos servigos de saude, as medidas de controle da transmissdo, a mobilizacdo comunitaria e 0s
desafios relacionados a resposta as emergéncias sanitarias globais. A apresentacdo do processo de selecao
foi organizada de maneira a possibilitar maior transparéncia quanto ao percurso realizado na identificagdo
e inclusdo das evidéncias.

Por se tratar de uma revisdo integrativa da literatura, realizada exclusivamente a partir de dados e
informacodes disponiveis em publicacdes cientificas e fontes documentais de acesso publico, ndo houve
envolvimento direto de seres humanos, coleta de dados primérios ou intervengao junto a participantes, ndo

sendo necessdria a submissdo do estudo a um Comité de Etica em Pesquisa. Ressalta-se, entretanto, que
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foram observados os principios de integridade cientifica, respeito a autoria e adequada identificacdo das

fontes utilizadas na construcao da revisao.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca e a selecao dos estudos permitiram reunir evidéncias cientificas relacionadas aos impactos
do virus Ebola no contexto das emergéncias sanitarias globais, contemplando aspectos epidemioldgicos,
preparacdo dos sistemas de saude, prevencdo da transmissdo, controle de surtos, mobilizacdo social,
biosseguranga e equidade na resposta sanitdria. A andlise das publicagdes selecionadas possibilitou
identificar diferentes perspectivas sobre os desafios enfrentados durante os episddios epidémicos e as
estratégias utilizadas para reduzir a disseminacdo da doencga e fortalecer a capacidade de resposta
institucional.

A Tabela 1 apresenta a caracterizagao dos estudos incluidos na revisao, destacando autoria, ano de

publicacdo, objetivo e principais contribui¢des para a compreensao do tema.

Tabela 1 — Caracterizacdo dos estudos selecionados sobre o virus Ebola e as emergéncias sanitarias globais

Autor/ano Objetivo do estudo Principais achados
Bouba et al. (2022) | Avaliar os efeitos combinados do Os achados demonstraram que a articulagio entre
isolamento de casos, praticas isolamento de casos, realizagdo segura de funerais e
funerarias seguras e rastreamento rastreamento sistematico de contatos apresenta maior
de contatos durante surtos de potencial para interromper as cadeias de transmissao do
Ebola. virus. Os resultados reforcaram que intervengoes isoladas

podem apresentar eficacia limitada, enquanto estratégias
combinadas favorecem uma resposta epidemioldgica mais
abrangente e eficiente.

Mulenga-Cilundika ef | Analisar os efeitos indiretos das A analise evidenciou que as epidemias produziram
al. (2022) epidemias de Ebola sobre os repercussdes significativas sobre a continuidade ¢ a
sistemas de saude da Republica utilizagdo dos servigos de saude, ocasionando
Democratica do Congo, Guiné, interrupgdes na assisténcia, redug¢do da procura por
Serra Leoa e Libéria. cuidados e comprometimento de programas essenciais.

Esses efeitos indiretos ampliaram a carga sobre sistemas
de saude ja fragilizados, demonstrando que a resposta ao
Ebola deve contemplar tanto o controle da transmissao
quanto a preservacao dos servigos de saude de rotina.

Aceng et al. (2023) Analisar os esforgos Os resultados evidenciaram a importancia da coordenagao
coordenados para controlar o entre diferentes institui¢des e niveis administrativos para
sétimo surto de Ebola em organizar uma resposta rapida e integrada. A
Uganda durante os primeiros 90 intensificag@o da vigilancia epidemiologica, o manejo
dias de resposta. adequado dos casos, o rastreamento de contatos, a

mobilizagdo comunitaria e o fortalecimento da
capacidade dos servicos contribuiram para ampliar a
capacidade de controle do surto.

Hussein (2023) Revisar a doenga pelo virus O estudo destacou que a compreensao e o enfrentamento
Ebola sob a perspectiva da do Ebola exigem uma abordagem integrada entre saude
abordagem One Health. humana, satide animal e meio ambiente. Os achados

reforcaram que fatores ecologicos, comportamentais e
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epidemioldgicos estdo inter-relacionados na emergéncia e

disseminag¢@o da doenga, tornando necessaria a
articulagdo entre diferentes setores para aprimorar a
vigilancia, a prevencdo ¢ a resposta as epidemias.

Kabego et al. (2023)

Avaliar o impacto de estratégias
multimodais, incluindo
pagamento por desempenho, nas
praticas de prevengéo e controle
de infec¢des durante um surto de
Ebola.

(o)

Foram identificadas melhorias nas praticas de prevengao
implementagao de estratégias multimodais. Os resultados

monitoramento das praticas e a mecanismos de incentivo,

e controle de infec¢des nas unidades de saude apds a
sugeriram que intervengdes combinadas, associadas ao

podem favorecer maior adesdo aos protocolos de

biosseguranga, contribuindo para reduzir riscos
cupacionais e possibilidades de transmissdo nos servigos
de saude.

Greiner et al. (2024)

Analisar melhorias operacionais
e da forca de trabalho para apoiar
a gestdo de emergéncias de satde
publica durante surtos de Ebola
na Africa.

comunicagdo e coordenagao institucional. As experiéncias

Os achados demonstraram que a capacidade de resposta
as emergéncias depende de componentes estruturais e
humanos, incluindo planejamento operacional,
disponibilidade de profissionais qualificados, lideranca,

analisadas indicaram que investimentos prévios nesses

elementos podem ampliar a prontiddo dos sistemas de

satide e favorecer respostas mais organizadas diante de
novos surtos.

Obeng-Kusi ef al.
(2024)

Revisar a carga econdomica
associada a doenga pelo virus
Ebola e propor recomendagdes
para sua analise.

A revisdo evidenciou que o Ebola gera expressiva carga
econdmica, composta por custos relacionados ao
diagnostico, tratamento, controle da transmissao e
funcionamento dos servigos, além de perdas de
produtividade e impactos sobre familias, comunidades e
economias nacionais. Os autores refor¢aram a
necessidade de incorporar os custos diretos e indiretos nas
avaliagdes dos impactos das epidemias, permitindo
dimensionar de forma mais abrangente suas
consequéncias sociais € economicas.

Rajappa (2024)

Realizar revisao retrospectiva
sobre fisiopatologia, historia,

epidemiologia, diagndstico,
tratamento e prevengdo do Ebola
entre 1976 e 2023.

Os achados sintetizaram aspectos fundamentais da
evolugdo histdrica e epidemiologica do Ebola, destacando
a elevada gravidade da doenca e a necessidade de
reconhecimento precoce dos casos. O estudo reforgou a
importancia da vigilancia epidemioldgica, do diagnostico
oportuno, do manejo clinico adequado, das medidas de
controle de infecgdes e das estratégias preventivas para
limitar a transmissao e reduzir os impactos dos surtos.

Stephens et al. (2024)

Investigar fatores de risco e
medidas preventivas
relacionadas ao surto de Ebola
na Libéria sob a perspectiva de
profissionais de saude e partes
interessadas.

Os resultados apontaram diferentes fatores relacionados
ao risco de transmissdo e destacaram fragilidades que
podem comprometer a seguranca dos profissionais e da
populacdo. Foram ressaltadas a necessidade de
treinamento continuo, disponibilidade adequada de
equipamentos de prote¢do individual, fortalecimento da
vigilancia, comunicagdo efetiva e adogao consistente dos
protocolos de prevencéo e controle de infecgdes.

Ludovici et al. (2025)

Discutir o Ebola no contexto das
ameacas biologicas,
bioterroristas e CBRNe e suas
implicagdes para a seguranga
global.

O estudo demonstrou que o Ebola apresenta relevancia
que ultrapassa a dimensdo estritamente epidemiologica,
inserindo-se também no campo da seguranca sanitaria e
das ameagas biologicas. Os achados refor¢aram a
necessidade de ampliar mecanismos de vigilancia,
preparagao institucional, avaliacdo de riscos e cooperagao
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entre setores de saude, seguranga e defesa para garantir
capacidade adequada de resposta diante de eventos
biologicos de elevada gravidade.

Sakarna et al. (2025)

Analisar o papel das instituicdes
globais de saude na formulagao
de politicas e educacdo para
prevengdo de doencas.

Os achados ressaltaram a importancia das instituigoes
internacionais na construc@o de politicas publicas,
disseminagdo de conhecimentos cientificos e
desenvolvimento de estratégias educativas voltadas a
prevengdo de doengas. A cooperagdo internacional foi
identificada como componente essencial para fortalecer
capacidades nacionais, promover educagdo em satude e
favorecer respostas coordenadas diante de ameacas
infecciosas que ultrapassam fronteiras.

Muniroh et al. (2026)

Analisar a doenga pelo virus
Ebola como desafio persistente

para a segurancga sanitaria global.

Os resultados caracterizaram o Ebola como uma ameaca
persistente a seguranca sanitaria, considerando sua
capacidade de produzir surtos de elevada gravidade e
repercussdes que ultrapassam os sistemas locais de saude.
O estudo enfatizou a necessidade de manter vigilancia
epidemioldgica continua, fortalecer a preparagdo dos
servigos, aprimorar as medidas de prevengéo e controle
de infec¢des e ampliar a cooperagdo internacional para
respostas rapidas e sustentaveis.

Yang et al. (2026)

Avaliar a durabilidade das
melhorias nas praticas de
prevencgao e controle de
infec¢des apos intervengdes
reativas em unidades de satde.

Os achados demonstraram que melhorias obtidas por
meio de intervengdes emergenciais podem apresentar
baixa sustentabilidade ao longo do tempo. A reducao
progressiva da adesdo as praticas de prevengao e controle
pode manter as unidades de satide vulneraveis a
transmissdo do Ebola, evidenciando que intervengdes
reativas devem ser acompanhadas por estratégias
permanentes de capacita¢do, supervisdo, monitoramento ¢
institucionalizagd@o das praticas de biosseguranca.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A analise conjunta das evidéncias evidencia que o Ebola deve ser compreendido como um problema

sanitario de natureza sistémica, cuja repercussdo depende da interagdo entre caracteristicas
epidemiologicas, capacidade institucional e condi¢des sociais. Muniroh et al. (2026) sustentam que a
permanéncia do virus como ameaca a seguranga sanitaria decorre ndo apenas de sua gravidade clinica, mas
também da necessidade de manter estruturas de preparacdo capazes de responder rapidamente a
reemergéncia da doencga. Essa perspectiva amplia a compreensao do Ebola para além do evento epidémico
isolado.

Sob uma perspectiva historica, a trajetoria dos surtos demonstra que a experiéncia acumulada
precisa ser convertida em capacidade permanente de resposta. Rajappa (2024) evidencia, ao revisar
diferentes aspectos da doenca entre 1976 e 2023, que os avangos no conhecimento epidemioldgico,
diagnostico e terapéutico nao eliminam a necessidade de vigilancia continua. Em concordancia, Greiner et

al. (2024) demonstram que as licdes obtidas em diferentes epidemias devem subsidiar melhorias duradouras

na organizagdo operacional e na for¢a de trabalho.
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No campo da organizacdo dos servigos, a preparacdo antecipada assume importancia estratégica
porque reduz a dependéncia de medidas improvisadas durante periodos de intensa transmissdo. Greiner et
al. (2024) destacam que capacidade operacional, lideranga e recursos humanos preparados sao componentes
essenciais para uma gestao eficiente das emergéncias. Essa interpretacao converge com Muniroh et al.
(2026), que defendem o fortalecimento permanente das estruturas sanitarias como condi¢ao para reduzir
vulnerabilidades diante de novos eventos epidémicos.

Outro elemento que merece atencgdo corresponde a sustentabilidade das praticas de prevencao e
controle de infecgdes. Yang et al. (2026) demonstram que intervengdes reativas podem produzir melhorias
imediatas, porém seus efeitos tendem a perder intensidade quando nao sdo acompanhados por mecanismos
permanentes de supervisao e capacitagdo. De modo complementar, Kabego ef al. (2023) demonstram que
estratégias multimodais podem melhorar a adesdo as praticas de preven¢do, indicando que mudangas
sustentaveis dependem de intervengdes estruturadas € ndo apenas de orientagdes pontuais.

Entre os fatores que influenciam a seguranga assistencial, destaca-se a preparagao dos trabalhadores
da satde para reconhecer riscos e aplicar corretamente as medidas de protecdo. Stephens et al. (2024)
identificaram que profissionais e demais atores envolvidos na resposta reconhecem a importancia da
capacitagdo, dos equipamentos de protecao e da comunicagdo. Esses aspectos dialogam com Kabego et al.
(2023), ao demonstrarem que a melhoria das praticas institucionais requer intervengdes capazes de
combinar treinamento, monitoramento ¢ mecanismos de estimulo a adesdo.

No ambito da transmissdo comunitaria, a combinacdo de diferentes medidas apresenta maior
relevancia do que a adogdo de estratégias isoladas. Bouba et al. (2022) demonstram que isolamento, praticas
funerarias seguras e rastreamento de contatos produzem efeitos complementares na reducdo da
disseminagdo. A integragdo dessas medidas evidencia que o controle do Ebola depende de uma cadeia
coordenada de intervengdes, na qual cada componente atua sobre diferentes momentos da dinamica de
transmissao.

A dimensao sociocultural também interfere diretamente na efetividade das acdes sanitarias,
especialmente quando determinadas praticas comunitarias apresentam relagdo com a transmissao. A analise
de Bouba ef al. (2022) sobre funerais seguros demonstra que medidas epidemiologicamente necessarias
precisam ser incorporadas as praticas sociais de maneira organizada. Essa constatagdo reforga a importancia
de estratégias de comunicacao capazes de conciliar prote¢do coletiva, respeito as comunidades e construgdo
de confianga durante a implementagao das medidas de controle.

Além disso, a abordagem One Health amplia a capacidade de interpretar os determinantes
relacionados a emergéncia do Ebola. Hussein (2023) argumenta que a doenca deve ser analisada
considerando as relagdes entre seres humanos, animais e ambiente, uma vez que os processos de emergéncia

e disseminacgdo de agentes infecciosos ndo se restringem ao espaco assistencial. Essa perspectiva contribui
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para superar modelos exclusivamente clinicos e favorece agdes preventivas articuladas entre diferentes
setores.

Quando se considera a dimensdo econdmica, observa-se que os efeitos das epidemias podem
persistir mesmo ap6s a reducao da transmissdo. Obeng-Kusi et al. (2024) demonstram que os custos
associados ao Ebola incluem despesas diretamente relacionadas a assisténcia e ao controle da doenca, além
de perdas de produtividade e impactos sobre familias e atividades econdmicas. Assim, investimentos em
preparacao e prevencdo podem ser compreendidos também como estratégias de redug@o de custos futuros
decorrentes de respostas emergenciais prolongadas.

A continuidade dos servigos essenciais constitui outro desafio relevante durante grandes surtos.
Mulenga-Cilundika et al. (2022) demonstram que os efeitos indiretos do Ebola podem comprometer a oferta
e a utilizagdo de servicos de satude, produzindo consequéncias que ultrapassam os casos diretamente
relacionados ao virus. Esse achado refor¢a a necessidade de modelos de resposta que permitam controlar a
epidemia sem desestruturar simultaneamente a assisténcia destinada a outras necessidades de saude da
populagdo.

Em situagdes de emergéncia, portanto, a resposta precisa articular velocidade e capacidade de
coordenacdo institucional. Aceng et al. (2023) evidenciaram, durante o surto em Uganda, a importancia de
acdes coordenadas entre diferentes estruturas responsaveis pela vigilancia e pelo controle. A experiéncia
demonstra que a fragmentagcdo das responsabilidades pode dificultar a tomada de decisdes, enquanto
mecanismos claros de articulagdo favorecem maior agilidade na identificagdo de riscos e implementacao
das medidas necessarias.

No cenario internacional, a cooperagdo entre instituigdes assume papel ainda mais significativo
diante da possibilidade de disseminagdo transfronteiriga de agentes infecciosos. Sakarna et al. (2025)
destacam a importancia das instituicdoes globais na formulacdo de politicas, educagdo e prevencdo de
doengas, reforcando que ameagas sanitarias complexas exigem compartilhamento de conhecimentos e
capacidades. Essa necessidade também se relaciona a perspectiva apresentada por Muniroh et al. (2026),
segundo a qual a seguranca sanitaria depende da manuten¢dao de mecanismos cooperativos e de preparagao
em diferentes niveis.

Do ponto de vista da seguranga global, o Ebola apresenta caracteristicas que justificam atengdo para
além das estruturas convencionais de saude publica. Ludovici et al. (2025) discutem sua relevancia no
contexto das ameagas bioldgicas e ressaltam a necessidade de preparacao multidisciplinar para diferentes
cenarios de risco. Tal abordagem nao substitui as estratégias epidemiolédgicas tradicionais, mas amplia a
capacidade de planejamento ao considerar possiveis eventos de maior complexidade e a necessidade de

integracgdo entre satude, seguranca e gestdo de emergéncias.
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Por fim, a literatura analisada aponta que o enfrentamento sustentdvel do Ebola depende da
transformagdo das experiéncias epidémicas em politicas permanentes de preparagdo, prevengao e resposta.
Rajappa (2024), Greiner et al. (2024) e Muniroh et al. (2026) convergem ao demonstrar que vigilancia,
conhecimento técnico e capacidade institucional precisam ser continuamente fortalecidos. Nesse sentido, o
controle de futuras emergéncias nao deve depender exclusivamente de respostas desencadeadas apos a
identificacdo dos primeiros casos, mas de sistemas preparados para antecipar riscos, proteger profissionais,

preservar servigos essenciais e coordenar intervengdes de maneira integrada.

4 CONCLUSAO

A analise realizada permitiu compreender que o virus Ebola permanece como importante desafio
para a saude publica e para a seguranca sanitaria global, especialmente em razdo de sua capacidade de
provocar surtos de elevada gravidade e gerar repercussdes que ultrapassam os efeitos clinicos da infec¢ao.
Nesse sentido, a revisdo evidenciou que o enfrentamento da doenca requer articulacdo entre vigilancia
epidemioldgica, prevencdo, controle da transmissao, preparacao institucional e fortalecimento continuo dos
sistemas de saude.

Quanto a pergunta norteadora, os achados demonstraram que os principais impactos do Ebola estdo
relacionados a sobrecarga e interrup¢do de servicos de saide, aos efeitos sociais e econdmicos, a
vulnerabilidade das populagdes e as dificuldades de manutencdo da assisténcia durante os surtos. As
estratégias de prevengdo e controle mais relevantes envolveram detec¢do precoce, isolamento de casos,
rastreamento de contatos, praticas funerarias seguras, controle de infecgdes, protecdo dos profissionais e
mobilizacdo comunitaria.

Em relacdo ao objetivo proposto, a investigacdo possibilitou analisar de maneira integrada os
impactos do Ebola no contexto das emergéncias sanitarias globais e as principais estratégias empregadas
para sua prevengdo e controle. Os estudos demonstraram que respostas rapidas e coordenadas apresentam
maior potencial de contencdo quando associadas a estruturas previamente preparadas, profissionais
capacitados, recursos adequados e mecanismos eficientes de comunicacao e vigilancia.

Entre os principais achados, destacou-se ainda que medidas implementadas de forma emergencial
podem ndo produzir beneficios sustentaveis quando nao sdo acompanhadas por investimentos permanentes.
A manuten¢do das praticas de prevencdo e controle de infeccdes, a qualificacdo continuada dos
trabalhadores e o fortalecimento da capacidade operacional dos servigos constituem elementos
indispensaveis para reduzir vulnerabilidades e evitar a perda dos avangos alcancados durante os periodos
epidémicos.

Outro aspecto relevante corresponde a necessidade de incorporar equidade, participagao

comunitdria e abordagem integrada de satide as politicas de preparacdo para emergéncias. A compreensao
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do Ebola sob uma perspectiva que articule saude humana, animal e ambiental amplia a capacidade de
antecipar riscos, enquanto a cooperacdo entre institui¢des nacionais e internacionais favorece respostas
mais organizadas diante de eventos sanitarios de elevada complexidade.

Como perspectiva para futuras investigagdes, recomenda-se a realizagao de estudos multicéntricos
e longitudinais que avaliem a sustentabilidade das estratégias de prevengao e controle apds o encerramento
dos surtos, especialmente em unidades de satde situadas em regides de maior vulnerabilidade
epidemioldgica. Pesquisas dessa natureza poderdo contribuir para identificar quais intervengdes
permanecem efetivas ao longo do tempo e subsidiar politicas publicas voltadas ao fortalecimento da

preparacao global para futuras emergéncias relacionadas ao virus Ebola.
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