AuUrum

CAPITULO 41

APRENDER A LER E ESCREVER: LUDICIDADE E CONSCIENCIA FONICA NA
CONSTRUCAO DO SISTEMA ALFABETICO

LEARNING TO READ AND WRITE: PLAYFULNESS AND PHONEMIC AWARENESS IN
CONSTRUCTING THE ALPHABETIC SYSTEM

d. ) https://doi.org/10.63330/aurumpub.067-041

Leandro Soares Machado

Mestrando em Educacao

Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPG)
Ponta Grossa - PR

E-mail: leandrosoaresmachado@gmail.com
Lattes: http://lattes.cnpq.br/3507015378224162

Andreia Vanessa de Oliveira

Mestra em Ciéncias Sociais Aplicadas

Ponta Grossa - PR

Universidade Estadual de Ponta Grossa (UEPQG)
E-mail: vanessaadvog@hotmail.com

Lattes: http://lattes.cnpq.br/7356005864652681

Sonia Maria Barros da Silva Pinheiro
Mestranda

Universidade Federal do Maranhao

Codo - MA

E-mail: soniabsp3@gmail.com

Lattes: https://lattes.cnpq.br/4805904428043906
ORCID: https://orcid.org/0009-0008-3373-412x

Terezinha Carneiro de Sousa
Pos-graduacao em Educagao Inclusiva
Licenciatura em Pedagogia
Pos-graduagao na UNINTER
Graduacao - UFPA

Santarém - Para

Jacineide Virginia Borges Oliveira da Silva Santana
Doutoranda em Ensino

Universidade Federal Rural de Pernambuco (UFRPE)
E-mail: jacineidevirginia@gmail.com

Lattes: https://lattes.cnpq.br/4311814747716213

Ensinar, Aprender e Transformar: Percursos da Educagdo — ISBN: 978-65-6223-025-3


https://doi.org/10.63330/aurumpub.067-041

APRENDER A LER E ESCREVER: LUDICIDADE E CONSCIENCIA FONICA NA CONSTRUCAO DO SISTEMA
ALFABETICO

Thayuri Silva Costa Dias

Pedagoga

Centro Universitario Planalto do Distrito Federal - UNIPLAN
Cod¢ - Maranhao

E-mail: Thayurisilval @outlook.com

Lattes: https://lattes.cnpq.br/5226158282597419

Maria Elenice Pereira da Silva

Mestrado Profissional em Propriedade Intelectual e Transferéncia de Tecnologia para a Inovagao —
PROFNIT —

Instituto Federal de Educagdo, Ciencia e Tecnologia da Paraiba - IFPB

E-mail: maria.elenice@ufpi.edu.br

Lattes: http://lattes.cnpq.br/0921297025342763

ORCID: https://orcid.org/0009-0009-7841-2447

Fabiana Pinho dos Santos Andrade

Mestranda pelo Programa de P6s-Graduagao em Ensino na Educagdo Basica - PPEEB
E-mail: fabianapinho27@gmail.com

Lattes: http://lattes.cnpq.br/2910151905040348

Ténia Lucia dos Reis

Especializacdo em Métodos e Técnicas de Ensino
Universidade Federal do Rio de Janeiro

E-mail: taniaassessoria67@gmail.com

Aline Raulina Leite de Melo dos Santos
Licenciada Em Letras/Portugués Unit — Aracaju - Sergipe
Especialista em Lingua Portuguesa com Enfase em Produgio Textual
Faculdade Pio Décimo — Aracaju - Sergipe
E-mail: aline 1 3 9@hotmail.com

Resumo
A aprendizagem da leitura e da escrita envolve um conjunto articulado de conhecimentos linguisticos,
cognitivos e pedagodgicos que possibilitam a crianca compreender a ldgica de funcionamento do sistema
alfabético. Entre esses conhecimentos, a consciéncia fonologica, especialmente em seu nivel fonémico,
ocupa posi¢ao relevante por favorecer a percep¢ao e a manipulacdo dos segmentos sonoros da fala e sua
posterior relagdo com os grafemas. Ao mesmo tempo, o trabalho pedagdgico desenvolvido nos anos iniciais
precisa considerar as formas pelas quais a crianga participa, experimenta, formula hipoteses e atribui sentido
as situagdes de aprendizagem. Nesse contexto, este capitulo tem como objetivo analisar de que maneira a
ludicidade e o desenvolvimento da consciéncia fonica podem ser articulados na constru¢ao do sistema
alfabético, superando concepgdes que colocam o brincar € o ensino sistematico em campos opostos.
Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza bibliografica, fundamentada em
estudos sobre alfabetizacdo baseada em evidéncias, consciéncia fonoldgica, principio alfabético, instrugdo

fonica e praticas pedagogicas ludicas. A andlise parte da compreensdao de que atividades como jogos
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linguisticos, manipulagdo de letras, exploracdo de rimas, segmentacdo de palavras e desafios sonoros
podem adquirir elevado valor pedagdgico quando organizadas com objetivos claros e acompanhadas por
mediagdo docente intencional. Defende-se, assim, que a ludicidade ndo substitui o ensino explicito das
relagdes entre fonemas e grafemas, mas pode criar condi¢cdes favoraveis para que essas relacdes sejam
exploradas, compreendidas e consolidadas. Conclui-se que uma alfabetizagdo consistente exige integracao
entre conhecimento cientifico, planejamento pedagogico, experiéncias significativas e participago ativa da

crianga na apropriagdo progressiva da linguagem escrita.

Palavras-chave: Alfabetizagao; Consciéncia fonoldgica; Instrugdo fonica; Ludicidade; Sistema alfabético.

Abstract
Learning to read and write involves an interconnected set of linguistic, cognitive, and pedagogical
knowledge that enables children to understand how the alphabetic writing system works. Among these areas
of knowledge, phonological awareness, particularly at the phonemic level, plays an important role because
it helps children perceive and manipulate the sound segments of speech and subsequently relate them to
graphemes. At the same time, pedagogical work in the early years of schooling must take into account the
ways in which children participate, experiment, formulate hypotheses, and construct meaning during
learning experiences. Within this context, this chapter aims to analyze how playfulness and the development
of phonemic awareness can be articulated in the construction of the alphabetic system, overcoming
conceptions that place play and systematic instruction in opposing fields. Methodologically, this is a
qualitative bibliographic study grounded in research on evidence-based literacy, phonological awareness,
the alphabetic principle, phonics instruction, and playful pedagogical practices. The analysis is based on
the understanding that activities such as language games, letter manipulation, rhyme exploration, word
segmentation, and sound-based challenges can acquire considerable pedagogical value when organized
around clear learning objectives and supported by intentional teacher mediation. It is therefore argued that
playfulness does not replace explicit instruction in grapheme-phoneme correspondences, but can create
favorable conditions for these relationships to be explored, understood, and consolidated. The chapter
concludes that consistent literacy instruction requires the integration of scientific knowledge, pedagogical
planning, meaningful experiences, and children's active participation in the progressive appropriation of

written language.

Keywords: Alphabetic system; Literacy; Phonological awareness; Playfulness; Phonics instruction.
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1 INTRODUCAO

A aprendizagem da leitura e da escrita exige que a crianga compreenda que a linguagem oral pode
ser representada por um sistema grafico organizado segundo principios especificos. Esse processo
ultrapassa o reconhecimento de letras e palavras, pois envolve a percepgao da estrutura sonora da lingua, a
compreensdo das relagdes entre fonemas e grafemas e a utilizacao desses conhecimentos em situagdes de
leitura e escrita. Santos e Barrera (2017), Silva (2021) e Moreira e Mello (2026) destacam a relevancia da
consciéncia fonologica, especialmente no nivel fonémico, para a apropriagao do sistema alfabético.

Essa aprendizagem, entretanto, ndo deve ser compreendida a partir de oposi¢des entre ensino
explicito e experiéncias significativas. Pollo (2021) mostra que compreender o principio alfabético implica
reconhecer que unidades sonoras podem ser representadas graficamente, enquanto Vale (2021) destaca a
importancia da instrugdo fonica explicita e sistemdtica para favorecer essas correspondéncias. Gomes
(2021), por sua vez, evidencia que o reconhecimento das palavras precisa estar articulado a compreensao
linguistica, indicando que decodificacdo e construcdo de sentidos integram dimensdes complementares da
leitura.

Nesse contexto, a ludicidade pode assumir papel importante na alfabetizacdo quando orientada por
objetivos pedagdgicos claros. Jogos, rimas, cantigas, letras moveis e desafios linguisticos podem favorecer
a reflexdo sobre a estrutura sonora da lingua, desde que ndo sejam utilizados apenas como recursos
motivacionais. Castro (2022) e Di Agustini (2023) demonstram que o potencial dessas atividades esta
relacionado as operagdes cognitivas mobilizadas e a forma como sdo integradas a intervengdes estruturadas.

A compreensdo dessas relacdes também exige distinguir conceitos frequentemente empregados
como equivalentes. A consciéncia fonologica envolve diferentes niveis de percep¢ao e manipulagdo sonora;
a consciéncia fonémica concentra-se especificamente nos fonemas; o principio alfabético corresponde a
compreensao de que esses sons podem ser representados por grafemas; e a instrucao fonica refere-se a acao
pedagdgica voltada ao ensino dessas correspondéncias (Silva, 2021; Pollo, 2021; Vale, 2021).

Desse modo, brincar e ensinar ndo precisam ocupar posi¢des opostas. Uma atividade ludica pode
favorecer andlise, comparagdo, formulagdo de hipoteses e aplicacdo de conhecimentos sobre a escrita
quando acompanhada por mediacdo docente intencional. Da mesma forma, o ensino explicito pode
preservar a participagdo ativa da crianca, orientando sua atencdo para propriedades linguisticas que
precisam tornar-se conscientes ao longo do processo de alfabetizagao.

Diante dessas consideragdes, este capitulo tem como objetivo analisar de que maneira a ludicidade
e o desenvolvimento da consciéncia fonologica e fonémica podem ser articulados a construgdo do sistema
alfabético, considerando as contribui¢des da instru¢ao fonica e da mediacao docente. Para isso, discute-se

inicialmente a passagem da linguagem oral para a escrita, avangando para a diferenciacdo dos principais

Ensinar, Aprender e Transformar: Percursos da Educagao — ISBN: 978-65-6223-025-3



Leandro Soares Machado | Andreia Vanessa de Oliveira | Sonia Maria Barros da Silva Pinheiro | Terezinha Carneiro de Sousa |
Jacineide Virginia Borges Oliveira da Silva Santana | Thayuri Silva Costa Dias | Maria Elenice Pereira da Silva | Fabiana Pinho
dos Santos Andrade | Tania Lucia dos Reis | Aline Raulina Leite de Melo dos Santos

conceitos envolvidos e, posteriormente, para as relagcdes entre ludicidade, intencionalidade pedagogica e

acompanhamento da aprendizagem.

2 METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza bibliografica e
carater exploratorio. A opcdo por esse percurso decorre do proprio objetivo do capitulo, voltado a
compreensdo e a articulagdo de conhecimentos ja produzidos acerca da aprendizagem inicial da leitura e da
escrita, especialmente aqueles relacionados a consciéncia fonologica, a consciéncia fonémica, ao principio
alfabético, a instrugdo fonica e ao emprego pedagogicamente intencional de experiéncias ludicas. Nao se
pretende, portanto, realizar uma revisao sistematica da literatura nem estabelecer comparacgdes quantitativas
entre estudos, mas desenvolver uma andlise teérica capaz de identificar aproximacdes, distingdes
conceituais e implicagdes educacionais presentes nas producgdes selecionadas.

O corpus foi constituido por livros, capitulos, artigos cientificos, teses, dissertagdes e materiais de
referéncia anteriormente reunidos para estudo e formacao em alfabetizagdo baseada em evidéncias. Foram
priorizadas producdes que abordam diretamente os conhecimentos necessarios a aprendizagem do sistema
de escrita alfabética e que permitem examinar suas relagdes com a organizagdo do ensino. Entre as
referéncias mobilizadas estdo Alves e Leite (2021), Vale (2021), Silva (2021), Pollo (2021), Gomes (2021),
Santos e Barrera (2017), Castro (2022), Di Agustini (2023) e Moreira e Mello (2026).

A escolha dessas producdes ndo se baseou apenas na proximidade temadtica. Procurou-se reunir
estudos capazes de iluminar diferentes dimensdes do mesmo objeto. As contribui¢des de Silva (2021) e
Santos e Barrera (2017), por exemplo, permitem aprofundar a discussdo acerca da consciéncia fonoldgica;
Pollo (2021) contribui para a compreensao das relagcoes entre fonologia, ortografia e principio alfabético;
Vale (2021) oferece elementos para analisar o ensino fonico sistematico; Gomes (2021) amplia o debate ao
relacionar reconhecimento de palavras e compreensao leitora; Castro (2022) e Di Agustini (2023) permitem
observar resultados de intervengdes realizadas com habilidades diretamente relacionadas a alfabetizacdo; e
Moreira e Mello (2026) favorecem a aproximagdo com a produgdo cientifica brasileira recente sobre
aprendizagem da leitura.

A andlise foi desenvolvida de maneira interpretativa, buscando evitar uma apresentagao
fragmentada na qual cada autor fosse discutido isoladamente. As produgdes foram colocadas em dialogo a
partir de problemas comuns: o que a crianga precisa compreender para apropriar-se de um sistema
alfabético; de que maneira a capacidade de analisar a estrutura sonora da fala participa desse processo;

como o ensino das correspondéncias entre grafemas e fonemas pode ser organizado; quais limites decorrem
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de uma compreensao exclusivamente técnica da alfabetizacdo; e em que condicdes atividades ludicas
podem favorecer aprendizagens linguisticas especificas.

A partir dessa leitura, o desenvolvimento do capitulo foi organizado em quatro movimentos
analiticos interdependentes. O primeiro examina a passagem da fala a escrita e os conhecimentos
envolvidos na construgdo do principio alfabético. O segundo aprofunda as relagdes entre consciéncia
fonologica, consciéncia fonémica e instrugdo fonica, procurando distinguir conceitos que frequentemente
aparecem sobrepostos no discurso pedagodgico. O terceiro analisa a ludicidade a partir de sua
intencionalidade, problematizando a ideia de que qualquer jogo ou brincadeira seja, por si sO, capaz de
favorecer a alfabetizagdo. Por fim, o quarto movimento discute a mediacdo docente como elemento
responsavel por articular conhecimento cientifico, observagdo da aprendizagem, planejamento e situagdes
significativas de leitura e escrita.

Esse procedimento permitiu tratar o brincar, a andlise fonoldgica e o ensino explicito ndo como
perspectivas concorrentes, mas como dimensdes cuja relagcdo precisa ser pedagogicamente examinada. Tal
opgdo ¢ coerente com o carater bibliografico deste trabalho, uma vez que ndo sdo produzidos dados
empiricos proprios nem se pretende atribuir as referéncias analisadas conclusdes que ultrapassem os
resultados efetivamente apresentados por seus autores. A analise concentra-se, portanto, naquilo que o
corpus permite sustentar e nas implicagdes educacionais que podem ser construidas a partir do didlogo entre

essas produgdes.

2.1 ENTRE A FALA E A ESCRITA: COMPREENDER A LOGICA DO SISTEMA ALFABETICO

A crianga chega a alfabetizacdo dominando muitos recursos da linguagem oral, ainda que nao reflita
conscientemente sobre sua organizacdo interna. Fala, compreende, narra e reconhece palavras pelo
significado, mas aprender a escrever exige um novo movimento: perceber que a fala pode ser analisada em
unidades menores e que essas unidades podem ser representadas graficamente. Santos e Barrera (2017)
situam a consciéncia fonoldgica nesse processo de reflexdo sobre a estrutura sonora da lingua, mostrando
sua relagao com o desenvolvimento inicial da escrita.

Essa passagem nao ocorre simplesmente porque a crianga convive com letras e textos. Silva (2021)
destaca que a consciéncia fonoldgica compreende diferentes niveis, envolvendo palavras, silabas, rimas e
fonemas. Moreira e Mello (2026), ao analisarem estudos brasileiros sobre aprendizagem da leitura, também
identificam a consciéncia fonoldgica, particularmente a consciéncia fonémica, entre os conhecimentos
associados ao desenvolvimento da alfabetizagdo. Perceber fonemas, entretanto, constitui apenas uma parte
da aprendizagem: € necessario compreender como esses sons se relacionam com aquilo que aparece escrito.

Pollo (2021) esclarece essa especificidade ao apresentar as caracteristicas do sistema de escrita do

portugués brasileiro:
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O portugués é um sistema de escrita alfabético e utiliza as letras do Alfabeto Latino. [...] Entre os
sistemas de escrita existentes no mundo, ha os sistemas que representam os morfemas [...], 0s que
representam as silabas e os sistemas alfabéticos, que representam os fonemas [...]. Nos sistemas
alfabéticos, os leitores podem ler palavras que nunca viram antes, sem precisarem memorizar
padrdes simbdlicos correspondentes a elas. (Pollo, 2021, p. 88).

A contribuicao de Pollo (2021) permite compreender uma mudanca decisiva na alfabetizagao.
Quando a crianga apreende o principio alfabético, deixa de depender exclusivamente da memoria visual
das palavras e comeca a utilizar relagdes entre fonemas e grafemas para interpretar novas combinagdes.
Isso explica por que conhecer o nome das letras ou escrever palavras familiares ndo significa
necessariamente ter compreendido o funcionamento da escrita. O conhecimento torna-se mais produtivo
quando pode ser transferido para palavras ainda nao conhecidas.

Di Agustini (2023) demonstra a relevancia dessa compreensao ao investigar criangas do 1° ao 3° ano
com dificuldades relacionadas ao principio alfabético. A autora evidencia que intervencdes estruturadas
envolvendo consciéncia fonologica, conhecimento das letras e correspondéncias grafofonémicas podem
favorecer avangos em leitura e escrita. Seus resultados refor¢am que a alfabetizacdo requer experiéncias
nas quais a crianga possa relacionar aquilo que ouve, identifica e manipula na fala ao que encontra
representado graficamente.

Ao mesmo tempo, ensinar o funcionamento do sistema ndo significa reduzir a alfabetiza¢do a
decodificagdo. Gomes (2021) mostra que o reconhecimento das palavras constitui um componente
importante da leitura, mas precisa articular-se a compreensao linguistica. Assim, aprender as relagdes entre
sons e letras deve ocorrer paralelamente ao contato com histérias, ampliagdo do vocabulario, producao
escrita e construcdo de sentidos. Alfabetizar implica tornar a légica do sistema progressivamente
compreensivel sem perder de vista a finalidade maior da escrita como instrumento de comunicacio,

aprendizagem e participacao cultural.

2.2 CONSCIENCIA FONOLOGICA, CONSCIENCIA FONEMICA E INSTRUCAO FONICA:
CONCEITOS QUE SE APROXIMAM, MAS NAO SE CONFUNDEM

Consciéncia fonologica, consciéncia fonémica, principio alfabético e instrugdo fonica mantém
relagdes estreitas, mas designam fendomenos diferentes. A consciéncia fonologica corresponde a capacidade
mais ampla de perceber e manipular unidades sonoras da fala; a consciéncia fonémica concentra-se
especificamente nos fonemas. Ja o principio alfabético envolve compreender que esses sons podem ser
representados graficamente, enquanto a instru¢do fonica corresponde a acao pedagdgica destinada a ensinar

sistematicamente as relacdes entre grafemas e fonemas (Silva, 2021; Pollo, 2021).
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Distinguir esses conceitos possui implicagdes diretas para o planejamento. Separar silabas,
reconhecer rimas, identificar fonemas e associar sons a letras nao correspondem a mesma habilidade. Santos
e Barrera (2017) demonstram que diferentes tarefas metafonoldgicas apresentam graus distintos de
complexidade e que o desenvolvimento dessas habilidades mantém relacdo com a escrita. Assim, classificar
genericamente uma atividade como trabalho de “consciéncia fonoldgica” pouco informa sobre aquilo que
a crianca esta efetivamente aprendendo.

Castro (2022) discute justamente a importancia dessa diferenciacdo ao comparar intervengdes

voltadas a consciéncia silabica e a consciéncia fonémica. Ao justificar sua investigacao, a autora destaca:

Apesar de ja estar bem estabelecido na literatura que a habilidade de refletir sobre os sons da fala
esta intimamente relacionada com a aquisicdo da leitura e da escrita, ndo existe um consenso
cientifico sobre qual a unidade fonol6gica que mais contribui para o desenvolvimento inicial dessas
habilidades para o Portugués do Brasil. Desta forma, este conhecimento pode contribuir para a
compreensdo dos processos metalinguisticos envolvidos no processo de alfabetizagdo, bem como
para o desenvolvimento de propostas pedagdgicas mais eficazes. (Castro, 2022, p. 31).

Os resultados obtidos por Castro (2022) reforcam a importancia de conhecer a habilidade que
determinada intervengao pretende desenvolver. Tanto o treinamento silabico quanto o fonémico produziram
avancos, mas o trabalho com fonemas apresentou resultados particularmente relevantes em algumas
medidas de consciéncia fonoldgica. Isso ndo elimina a importancia das silabas, mais acessiveis a percepgao
infantil, mas evidencia a necessidade de avangar progressivamente em direcao aos fonemas, uma vez que
o sistema alfabético estabelece relacdes entre fonemas e grafemas.

Essa articulagdo também aparece em Di Agustini (2023), cuja intervencdo associa habilidades
fonologicas ao conhecimento das letras, a leitura e a escrita. A consciéncia fonémica, portanto, ndo deve
permanecer indefinidamente restrita a atividades orais. A medida que a alfabetiza¢do avanca, aquilo que a
crianga percebe auditivamente precisa conectar-se as representagdes graficas. E essa aproximagio que
permite compreender funcionalmente o principio alfabético.

A instrucdo fonica situa-se exatamente nesse ponto, mas deve ser compreendida como uma agdo de
ensino, € ndo como capacidade da crianga. O professor organiza situagdes para explicitar correspondéncias
entre sons e letras, enquanto o estudante desenvolve conhecimentos que lhe permitem utilizar essas
relacdes. Gomes (2021) ajuda a evitar que esse trabalho seja tomado como totalidade da alfabetizagdo:
reconhecer palavras com eficiéncia favorece a leitura, mas compreensao oral, vocabulario e construcao de
sentidos continuam indispensaveis. A distin¢gdo entre os conceitos permite, assim, organizar o ensino com

maior precisdo sem fragmentar a experiéncia alfabetizadora.
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2.3 LUDICIDADE E INTENCIONALIDADE PEDAGOGICA: BRINCAR PARA PENSAR SOBRE A
LINGUA

A ludicidade pode contribuir significativamente para a alfabetizacdo, mas sua presen¢a ndo garante,
por si s, aprendizagem. Jogos, cantigas, rimas, letras moveis e desafios com palavras tornam-se
pedagogicamente relevantes quando mobilizam operagdes relacionadas aos conhecimentos que se pretende
desenvolver. Santos e Barrera (2017) demonstram que habilidades de consciéncia fonologica podem ser
estimuladas por atividades intencionais e jogos de linguagem, aproximando a sistematicidade do ensino de
experiéncias compativeis com as formas de participacdo da infancia.

Essa perspectiva modifica a maneira de avaliar o proprio recurso didatico. Um jogo de rimas pode
limitar-se ao reconhecimento de palavras semelhantes ou levar a crianga a comparar segmentos sonoros e
justificar suas escolhas. Letras moveis podem servir apenas para copiar uma palavra ou ser utilizadas para
segmentar sons, selecionar grafemas, produzir novas combinacdes e perceber mudangas decorrentes da
substitui¢do de letras. Castro (2022) e Di Agustini (2023) mostram, em contextos distintos de intervengao,
que a relevancia das atividades esté relacionada as habilidades mobilizadas, e ndo simplesmente ao material
empregado.

A organizagdo dessas experiéncias precisa considerar também uma progressdo. Vale (2021), ao

caracterizar os métodos fonicos sistematicos, distingue explicitamente trés aspectos do ensino:

As caracteristicas que singularizam os métodos fonicos sdo as préaticas explicitas, estruturadas e
sisteméticas que lhes estdo associadas. [...] O ensino estruturado refere-se ao uso de um plano em
que o que vai ser ensinado segue um roteiro de passos que vao potencializando a aprendizagem em
foco e em que o grau de assisténcia do professor vai sendo substituido por trabalho auténomo. (Vale,
2021, p. 294).

Essa formulacdo ajuda a afastar a ideia de que sistematicidade corresponda a mecanizagdo. Em Vale
(2021), organizar o ensino significa planejar uma progressao, oferecer apoio inicialmente e favorecer
autonomia a medida que a crianca consolida conhecimentos. Atividades ludicas podem integrar esse
percurso, desde que selecionadas ndo apenas pelo potencial de entretenimento, mas pela relagdo entre o
desafio proposto e a aprendizagem pretendida.

Di Agustini (2023) oferece exemplos dessa integragdo ao utilizar letras méveis, imagens, caixas de
Elkonin, recursos fonoarticulatorios e outras estratégias em sua intervencao. O aspecto central nao estd no
carater atrativo dos materiais, mas no fato de serem utilizados para favorecer segmentacao, identificacao

de fonemas, correspondéncias grafofonémicas, leitura e escrita. O brincar passa, assim, a constituir um

contexto de experimenta¢do no qual a crianga aplica e reorganiza conhecimentos sobre o sistema alfabético.
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Também ¢ importante preservar o valor proprio da brincadeira infantil. Nem toda experiéncia ludica
precisa converter-se em exercicio de alfabetizacdo. Entretanto, quando um jogo ¢ deliberadamente inserido
no planejamento para ensinar determinado conhecimento, sua finalidade precisa estar clara para o professor.
Pollo (2021) lembra que o dominio da escrita exige compreender propriedades especificas do sistema, o
que torna necessaria uma mediagdo capaz de direcionar a atencao da crianga sem eliminar sua participacao
ativa.

Desse modo, ludicidade e ensino explicito ndo representam caminhos incompativeis. Brincar pode
criar condigdes para comparar, experimentar, repetir de formas variadas e formular hipdteses; o ensino
sistematico organiza a progressao e explicita relacdes que ainda ndo foram compreendidas. A mediagdo
docente aproxima essas dimensoes, transformando atividades potencialmente interessantes em experiéncias

capazes de favorecer efetivamente a constru¢ao do sistema alfabético.

2.4 MEDIACAO DOCENTE E ACOMPANHAMENTO DA APRENDIZAGEM

A articulagdo entre consciéncia fonoldgica, principio alfabético, instru¢do fonica e ludicidade
depende diretamente da mediacdo realizada pelo professor. As evidéncias cientificas podem indicar
conhecimentos relevantes para a alfabetizacdo, mas ndo determinam, por si mesmas, como cada crianga
aprendera. Cabe ao docente observar o desempenho dos estudantes, identificar dificuldades especificas e
reorganizar as propostas quando determinados conhecimentos ainda ndo foram consolidados. Moreira e
Mello (2026) ajudam a compreender essa relacdo ao mostrarem que habilidades associadas ao sucesso da
leitura precisam ser consideradas no contexto mais amplo do desenvolvimento linguistico e das
experiéncias de aprendizagem.

Esse acompanhamento exige uma avaliagdo que ultrapasse a classificacdo entre criancas que
“sabem” ou “ndo sabem” ler. Castro (2022) evidencia que consciéncia silabica e fonémica envolvem
processos distintos, enquanto Gomes (2021) diferencia reconhecimento de palavras e compreensdo
linguistica. Assim, dificuldades semelhantes a primeira vista podem exigir intervencdes diferentes. O
professor precisa observar se a crianca reconhece letras, percebe fonemas, estabelece correspondéncias
grafofonémicas, consegue decodificar palavras novas e compreende aquilo que 1€.

Di Agustini (2023) refor¢a a importancia dessa identificagdo ao investigar estudantes que ja
apresentavam dificuldades na compreensdo do principio alfabético. Para a autora, a interven¢do nos

primeiros anos pode desempenhar papel importante na prevengao da continuidade dessas dificuldades:

Observamos que as consequéncias da dificuldade de leitura refletem na capacidade de aprendizagem
nos anos escolares subsequentes e que as intervengdes nos primeiros anos de alfabetizacdo das
criangas sdo mais efetivas e evitam riscos de dificuldades na sequéncia da escolarizagdo. (Di
Agustini, 2023, p. 103).
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A reflexdo apresentada pela autora chama atengdo para a necessidade de ndo naturalizar dificuldades
persistentes como simples diferencgas de ritmo. Em sua pesquisa, estudantes do 1° ao 3° ano participaram
de 22 sessdes de instrugdo fonica, com resultados favoraveis em leitura, escrita, habilidades fonologicas e
conhecimento alfabético. Esses achados nao significam que uma mesma intervencao deva ser reproduzida
como protocolo para todas as turmas, mas evidenciam que dificuldades especificas podem ser identificadas
e receber respostas pedagogicas igualmente especificas.

A propria ludicidade pode integrar esse acompanhamento. Durante jogos de rimas, atividades com
letras mdveis ou desafios envolvendo sons e palavras, o professor observa como a crianca utiliza seus
conhecimentos. Uma resposta incorreta pode revelar que ela percebe determinado fonema, mas ainda nao
conhece seu grafema; outra pode mostrar dominio da correspondéncia em palavras familiares, mas
dificuldade para transferi-la a palavras novas. Pollo (2021) contribui para essa interpretagdo ao destacar as
particularidades fonologicas e ortograficas do portugués brasileiro, permitindo que o erro seja analisado
também como indicio dos conhecimentos ja construidos.

Vale (2021) acrescenta que a sistematicidade pressupde progressdo e monitoramento. O
planejamento nao deve avangar apenas porque determinada correspondéncia estava prevista para um
periodo especifico. Retomar contetidos, modificar o apoio oferecido e reorganizar atividades fazem parte
de um ensino verdadeiramente sistematico. Nesse sentido, alfabetizacdo baseada em evidéncias nao
significa seguir protocolos inflexiveis, mas utilizar conhecimentos cientificos para qualificar decisdes
pedagogicas.

Essa atuagdo pressupde também formacdo docente consistente. Distinguir fonema, grafema,
consciéncia fonoldgica, consciéncia fonémica, principio alfabético e instrugdo fonica ndo € uma exigéncia
terminoldgica destinada as criangas, mas um conhecimento profissional necessario ao professor. Silva
(2021), Pollo (2021) e Vale (2021) oferecem fundamentos que ajudam a compreender o que observar e
como transformar essas observagdes em intervengdes mais precisas. A mediacao docente torna-se, assim, o

elo entre aquilo que as pesquisas evidenciam e aquilo que cada crianga necessita para avangar.

Ensinar, Aprender e Transformar: Percursos da Educagdo — ISBN: 978-65-6223-025-3



APRENDER A LER E ESCREVER: LUDICIDADE E CONSCIENCIA FONICA NA CONSTRUCAO DO SISTEMA

ALFABETICO

Quadro 1 — Sintese dos principais fundamentos da alfabetizagio

Eixo

Consciéncia fonolégica

Consciéncia fonémica

Principio alfabético

Instrugdo fonica

Ludicidade

Intencionalidade

pedagdgica

Mediagdo docente

Avaliagdo da

aprendizagem

Leitura e compreensao

Sintese integradora

Sintese das principais ideias

Capacidade de perceber e manipular unidades sonoras da fala, como palavras, silabas,
rimas e fonemas. Constitui uma base importante para a aprendizagem da escrita
(SANTOS; BARRERA, 2017; SILVA, 2021).

Dimens&o especifica da consciéncia fonoldgica, voltada a identificagdo e manipulagdo
dos fonemas. Relaciona-se diretamente & compreenséo das correspondéncias entre
sons e letras (CASTRO, 2022; MOREIRA; MELLO, 2026).

Compreensdao de que os grafemas representam unidades sonoras da fala e podem ser

utilizados para ler e escrever palavras novas (POLLO, 2021).

Ensino explicito, estruturado e sistematico das relagdes entre grafemas e fonemas, com
progressdo e acompanhamento da aprendizagem (VALE, 2021; DI AGUSTINI, 2023).

Jogos, rimas, cantigas, letras moéveis e desafios linguisticos podem favorecer a reflexao

sobre a lingua quando articulados a objetivos pedagogicos claros.

O valor de uma atividade depende menos do recurso utilizado e mais das operagdes

cognitivas e linguisticas que ela exige da crianga.

O professor observa, interpreta dificuldades, reorganiza estratégias e define novas

intervengdes a partir das respostas apresentadas pelos estudantes.

Deve identificar quais conhecimentos ja foram construidos e quais ainda necessitam de

intervengdo, evitando classificagdes genéricas entre quem “sabe” ou “ndo sabe” ler.

O dominio das correspondéncias grafofonémicas deve ocorrer articulado a
compreensao linguistica, ao vocabulario, a literatura e as praticas de leitura e escrita
(GOMES, 2021).

Alfabetizar pode envolver, simultaneamente, ensino explicito, sistematicidade,
ludicidade e experiéncias significativas de linguagem, articuladas pela mediagdo

docente.

Fonte: Elaborado pelos autores com base em Santos e Barrera (2017), Silva (2021), Pollo (2021), Vale (2021), Gomes (2021),
Castro (2022), Di Agustini (2023) e Moreira ¢ Mello (2026).

3 CONSIDERACOES FINAIS

A construcao do sistema alfabético exige que a crianga compreenda progressivamente que a fala
pode ser analisada em unidades sonoras € que essas unidades encontram representagdo na escrita. Esse
processo ultrapassa o reconhecimento de letras ou a memorizagdo de palavras, envolvendo consciéncia
fonoldgica, compreensdo do principio alfabético e aprendizagem das correspondéncias entre fonemas e
grafemas.

Santos e Barrera (2017), Silva (2021) e Moreira e Mello (2026) evidenciam a relevancia da

consciéncia fonologica, particularmente em seu nivel fonémico, enquanto Pollo (2021) permite
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compreender como esse conhecimento se articula a 16gica do sistema alfabético. Vale (2021), por sua vez,
situa a instru¢do fonica como uma forma explicita, estruturada e sistematica de ensinar as relagdes
grafofonémicas. Considerados conjuntamente, esses referenciais mostram que as diferentes dimensdes da
alfabetizacdo sdo complementares, e ndo concorrentes.

Os estudos de Castro (2022) e Di Agustini (2023) acrescentam evidéncias provenientes de
intervengoes realizadas com criangas em diferentes momentos da alfabetizacdo. Seus resultados reforcam
a importancia de identificar quais habilidades estdo sendo mobilizadas, acompanhar o desenvolvimento dos
estudantes e oferecer intervengdes adequadas as dificuldades encontradas. A sistematicidade, nessa
perspectiva, ndo corresponde a repeticdo mecanica, mas a organizagao progressiva e responsiva do ensino.

A ludicidade também encontra lugar nessa concepg¢do integrada. Jogos, rimas, cantigas, letras
moéveis e desafios linguisticos podem favorecer reflexdo, experimentacdo e utilizagdo reiterada dos
conhecimentos, desde que orientados por objetivos pedagogicos claros. O brincar ndo substitui 0 ensino
explicito, assim como o ensino sistematico nao elimina o envolvimento e a participacao ativa da crianga. A
qualidade da experiéncia depende daquilo que ela permite observar, comparar, testar ¢ compreender.

Da mesma forma, trabalhar as correspondéncias grafofonémicas ndo significa restringir a
alfabetizacdo a decodificacdo. Gomes (2021) destaca que o reconhecimento eficiente das palavras precisa
articular-se a compreensao da linguagem. Por isso, literatura, vocabulario, producdo escrita, interpretacao
e experiéncias sociais de leitura devem acompanhar o desenvolvimento das habilidades relacionadas ao
sistema alfabético.

Conclui-se, portanto, que ludicidade e consciéncia fonica podem integrar uma mesma proposta de
alfabetizagdo quando articuladas por ensino intencional e mediacdo docente qualificada. Ensinar
explicitamente, brincar, avaliar, retomar e proporcionar experiéncias significativas com a linguagem escrita
nao constituem escolhas excludentes. Quando essas dimensdes se complementam, criam condigdes para
que a crianga compreenda a logica do sistema alfabético e conquiste progressivamente autonomia para ler,

escrever e participar das praticas sociais mediadas pela escrita.
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