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Resumo
A Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) desempenha papel fundamental na garantia do direito a educagao
para individuos que ndo concluiram a escolarizac¢do na idade regular, exigindo praticas pedagdgicas capazes
de atender as especificidades desse publico. Este estudo teve como objetivo analisar a influéncia das
competéncias pedagdgicas docentes no desempenho e na participacdo dos estudantes da Educacdo de
Jovens e Adultos. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada nas bases de dados Latindex,
ERIC e Diadorim, considerando artigos publicados entre 2021 e 2026, nos idiomas portugués e inglés. A
selecdo dos estudos foi orientada por critérios de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos, resultando
na analise de 16 publicagdes cientificas. Os resultados evidenciaram que competéncias relacionadas ao
planejamento didatico, dominio do conteudo, utilizagdo de metodologias ativas, comunica¢do, formagao
continuada, lideranca pedagogica e integracdo de tecnologias educacionais exercem influéncia positiva
sobre o desempenho académico, a motivacdo, o pensamento critico e a participacdo dos estudantes.
Também foi identificado que praticas pedagdgicas inclusivas, contextualizadas e culturalmente responsivas
fortalecem o vinculo entre professor e estudante, favorecendo a permanéncia escolar e a aprendizagem
significativa na EJA. Conclui-se que o fortalecimento das competéncias pedagdgicas docentes representa
um elemento estratégico para a melhoria da qualidade do ensino, contribuindo para ambientes educacionais
mais participativos, inclusivos e comprometidos com o desenvolvimento integral dos estudantes.
Recomenda-se a realizacdo de estudos empiricos voltados especificamente ao contexto da Educagdo de

Jovens e Adultos, visando ampliar as evidéncias sobre a tematica.
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Abstract
Youth and Adult Education (EJA) plays a fundamental role in guaranteeing the right to education for
individuals who did not complete their schooling at the standard age, requiring pedagogical practices
capable of addressing the specific needs of this demographic. This study aimed to analyze the influence of
teachers' pedagogical competencies on the performance and participation of students in Youth and Adult
Education. It is an integrative literature review conducted using the Latindex, ERIC, and Diadorim
databases, covering articles published between 2021 and 2026 in Portuguese and English. Study selection
was guided by pre-established inclusion and exclusion criteria, resulting in the analysis of 16 scientific
publications. The results demonstrated that competencies related to instructional planning, content mastery,
the use of active methodologies, communication, continuing education, pedagogical leadership, and the
integration of educational technologies positively influence students' academic performance, motivation,
critical thinking, and participation. It was also found that inclusive, contextualized, and culturally
responsive pedagogical practices strengthen the teacher-student bond, fostering school retention and
meaningful learning within EJA. The study concludes that strengthening teachers' pedagogical
competencies is a strategic element for improving the quality of education, contributing to educational
environments that are more participatory, inclusive, and committed to the holistic development of students.
Empirical studies focused specifically on the context of Youth and Adult Education are recommended to

expand the body of evidence on this topic.

Keywords: Academic performance; Learning; Pedagogical competencies; Student participation; Youth and

Adult Education.

1 INTRODUCAO

A Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) representa uma modalidade de ensino fundamental para
assegurar o direito a educacao de individuos que ndo concluiram a escolarizacdo na idade regular,
contribuindo para a inclusdo social, a qualificacdo profissional e o exercicio da cidadania. Por atender
estudantes com diferentes trajetorias de vida, experiéncias laborais e necessidades de aprendizagem, essa
modalidade exige praticas pedagogicas capazes de promover uma educagdo contextualizada, participativa
e significativa. Nesse cenario, as competéncias pedagdgicas docentes assumem papel central na

organizagdo do processo de ensino e aprendizagem, influenciando diretamente a construgdo do
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conhecimento, o desempenho académico e o envolvimento dos estudantes nas atividades escolares (Thwe
& Kalman, 2023; Geletu, 2022).

As competéncias pedagdgicas compreendem um conjunto de conhecimentos, habilidades e atitudes
que possibilitam ao professor planejar, desenvolver e avaliar praticas educativas de forma eficiente e
alinhada as necessidades dos estudantes. Entre essas competéncias destacam-se o dominio dos conteudos,
o conhecimento didatico, a capacidade de comunicagdo, a utilizacdo de metodologias diversificadas e a
adocdo de estratégias que favoregam a aprendizagem ativa (M., & Azis, 2025; Mubarok, 2024).

No contexto da EJA, essas competéncias tornam-se ainda mais relevantes devido a heterogeneidade
do publico atendido. Jovens, adultos e idosos apresentam ritmos de aprendizagem distintos, diferentes
niveis de escolarizacdo e experiéncias acumuladas ao longo da vida, fatores que exigem do professor
sensibilidade pedagogica e capacidade de adaptar as praticas educativas as especificidades da turma. A
adocdo de metodologias flexiveis e contextualizadas favorece maior participacdo dos estudantes, fortalece
o vinculo com o processo educativo e amplia as oportunidades de aprendizagem significativa (Geletu, 2022;
Azhar et al., 2024).

Outro aspecto essencial refere-se ao conhecimento pedagogico do contetdo, entendido como a
capacidade do docente de transformar conhecimentos cientificos em experiéncias de aprendizagem
acessiveis e relevantes para os estudantes. Essa competéncia permite selecionar estratégias de ensino
compativeis com as caracteristicas da turma, facilitando a compreensao dos conteudos e o desenvolvimento
de habilidades cognitivas e praticas (Onipede et al., 2025; Alali & Al-Barakat, 2024).

Além das competéncias didaticas, a diversidade metodoldgica constitui um importante fator para
potencializar a participagdo dos estudantes da EJA. O emprego de metodologias ativas, atividades
colaborativas, resolu¢do de problemas e contextualizagdo dos contetidos favorece o protagonismo discente
e fortalece a motivagao para aprender (Azhar ef al., 2024; Alali & Al-Barakat, 2024).

A formagao continuada dos professores também desempenha papel decisivo no fortalecimento das
competéncias pedagogicas. A atualizagdo permanente permite que os docentes acompanhem as
transformagdes educacionais, desenvolvam novas estratégias metodologicas e incorporem praticas
inovadoras ao cotidiano escolar. Nesse sentido, o desenvolvimento profissional continuo esta diretamente
relacionado a melhoria do desempenho docente, da qualidade do ensino e da aprendizagem dos estudantes
(Singh, 2023; Camral & Sumayo, 2025).

Paralelamente, a incorporagdo das tecnologias educacionais amplia as possibilidades de interagdo e
construgdo do conhecimento, exigindo que os professores desenvolvam competéncias integradas nos
campos tecnoldgico, pedagogico e do contetido. A utilizacao adequada desses recursos contribui para tornar

as aulas mais dindmicas, favorece a participagdo dos estudantes e amplia as oportunidades de aprendizagem,
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especialmente na EJA, onde muitos estudantes conciliam estudo, trabalho e responsabilidades familiares
(Ampatua & Basmayor, 2025).

Outro elemento que influencia o desempenho e a participagdo dos estudantes ¢ a capacidade do
professor de estabelecer relacdes interpessoais positivas, comunicar-se de forma clara e estimular a
motivacao para aprender. O comprometimento docente, aliado as competéncias gerenciais e pedagogicas,
favorece ambientes educacionais acolhedores, fortalece o engajamento dos estudantes e contribui para o
desenvolvimento de habilidades académicas e sociais necessarias ao sucesso escolar (Maduretno, Imron &
Supriyanto, 2025; Ala-Al & Semblante, 2025).

Considerando a relevancia das competéncias pedagdgicas para a qualidade do ensino, torna-se
necessario ampliar as discussdes sobre sua influéncia no desempenho académico e na participacdo dos
estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos Assim, este estudo tem como objetivo analisar, por meio da
literatura cientifica, a influéncia das competéncias pedagogicas docentes no desempenho e na participagdo
dos estudantes da Educagao de Jovens e Adultos, evidenciando os principais fatores que favorecem uma

aprendizagem mais significativa, participativa e de melhor qualidade.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma revisao integrativa da literatura, método que possibilita
reunir, avaliar e sintetizar criticamente as evidéncias cientificas disponiveis sobre um determinado tema,
proporcionando uma compreensdo abrangente do conhecimento produzido e subsidiando a tomada de
decisdes na pratica educacional e no desenvolvimento de novas pesquisas. Essa abordagem permite a
inclusdo de estudos com diferentes delineamentos metodologicos, favorecendo uma andalise ampla acerca
da influéncia das competéncias pedagogicas docentes no desempenho e na participa¢do dos estudantes da
Educagdo de Jovens e Adultos (EJA).

A revisdo foi conduzida a partir da seguinte pergunta norteadora: "Quais evidéncias cientificas
demonstram a influéncia das competéncias pedagogicas docentes no desempenho e na participacdo dos
estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos?"

A busca dos estudos foi realizada nas bases de dados Latindex, ERIC (Education Resources
Information Center) e Diadorim, por serem importantes fontes de indexacdo de pesquisas na area da
Educacdo. Para a elaboragdo da estratégia de busca foram utilizados descritores em portugués e inglés,
combinados pelos operadores booleanos AND e OR. Os descritores empregados foram: "Educacdo de
Jovens e Adultos", "Competéncia Pedagogica”, "Docentes"”, "Desempenho Académico” e "Participa¢do

dos Estudantes"; em inglés: "Youth and Adult Education", "Pedagogical Competence", "Teachers",

"Academic Performance" e "Student Participation".
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Foram adotados como critérios de inclusdo: artigos cientificos disponiveis na integra, publicados
entre 2021 e 2026, nos idiomas portugués e inglés, que abordassem as competéncias pedagdgicas docentes
e sua relagdo com o desempenho, a aprendizagem, o engajamento ou a participagdo dos estudantes,
especialmente na Educagdo de Jovens e Adultos ou em contextos educacionais aplicaveis a modalidade.
Também foram incluidas revisoes da literatura, revisoes sistematicas e estudos primarios que apresentassem
resultados pertinentes ao objetivo da pesquisa.

Como critérios de exclusdo, foram eliminados artigos duplicados nas bases consultadas, resumos de
eventos cientificos, editoriais, cartas ao editor, dissertagdes, teses, capitulos de livros, trabalhos de
conclusao de curso, publicagdes anteriores a 2021, estudos em idiomas diferentes do portugués e inglés,
pesquisas sem acesso ao texto completo e artigos que ndo apresentassem relagdo direta com o tema
investigado.

A selegao dos estudos foi desenvolvida em etapas sequenciais, compreendendo a identificacao das
publicacdes nas bases de dados, a exclusdo de registros duplicados, a leitura dos titulos e resumos, a
avaliagdo dos textos completos quanto aos critérios de elegibilidade e, por fim, a inclusdo dos estudos que
atenderam aos objetivos desta revisdo. As etapas metodoldgicas empregadas no processo de selecdo

encontram-se representadas na Figura 1.

Figura 1 — Fluxograma do processo de selecdo dos estudos da revisdo integrativa.
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Fonte: Autoria propria (2026).
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Apos a selegdo, os estudos foram organizados em instrumento de extragdo de dados contendo
informagdes referentes aos autores, ano de publicacdo, objetivo, metodologia, principais resultados e
contribui¢des para a compreensao da influéncia das competéncias pedagogicas docentes no desempenho e
na participacao dos estudantes da Educagao de Jovens e Adultos. Posteriormente, realizou-se analise
descritiva e interpretativa dos achados, permitindo identificar convergéncias, divergéncias e lacunas do
conhecimento cientifico sobre a tematica.

Por se tratar de uma revisdo integrativa da literatura, desenvolvida exclusivamente com dados
secundarios provenientes de estudos cientificos ja publicados, ndao houve participagdo direta de seres
humanos, sendo, portanto, dispensada a apreciagio por Comité de Ftica em Pesquisa, conforme

estabelecido pela Resolucdao n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

3 RESULTADOS

A estratégia de busca realizada nas bases de dados Latindex, ERIC e Diadorim, seguindo os critérios
de elegibilidade previamente estabelecidos, resultou na selecao de 16 estudos que atenderam aos objetivos
desta revisdo integrativa. As publicagdes analisadas, divulgadas entre 2021 e 2026, abordaram diferentes
perspectivas sobre a influéncia das competéncias pedagdgicas docentes no desempenho e na participagao
dos estudantes, destacando aspectos relacionados ao dominio didatico, as metodologias de ensino, ao
conhecimento pedagogico do conteudo, ao desenvolvimento profissional continuo, a integracdo de
tecnologias educacionais e as estratégias de promocao do engajamento discente.

A caracterizagdo dos estudos incluidos nesta revisdo € apresentada na Tabela 1.

Tabela 1 — Caracterizag@o dos estudos incluidos na revisdo integrativa.

Autor/Ano Objetivo do estudo Eixo do estudo Principais achados
Kporyi & Arko Analisar a relagdo entre Competéncias Os resultados evidenciaram associagdo
(2021) as competéncias pedagodgicas e estatisticamente positiva entre o nivel de
pedagdgicas dos desempenho académico. competéncia pedagdgica dos docentes € o
professores € o desempenho académico dos estudantes.
desempenho académico Professores que demonstraram maior dominio
de estudantes do ensino didatico, capacidade de planejamento e
fundamental. utilizagdo de estratégias metodoldgicas
diversificadas favoreceram melhores
resultados de aprendizagem, maior
participagdo em sala de aula e
desenvolvimento das habilidades cognitivas
dos estudantes.
Montilla et al. Investigar a influéncia Competéncia digital O estudo demonstrou que o dominio das
(2023) das competéncias docente, motivagao e competéncias pedagogicas digitais
pedagogicas digitais dos desempenho. potencializou a motivacdo académica,
professores sobre a favoreceu maior participagdo dos estudantes
motivagdo e o nas atividades propostas e contribuiu
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desempenho dos
estudantes na Educagao
Fisica.

significativamente para a melhoria do
desempenho escolar. A integragdo adequada
das tecnologias ampliou o interesse ¢ o
engajamento discente durante o processo de
ensino-aprendizagem.

Nisah, Sugiyanto
& Wahyudin
(2023)

Avaliar a influéncia das
competéncias docentes no
desempenho da
aprendizagem dos
estudantes.

Competéncia docente e
aprendizagem.

Os achados indicaram que as competéncias
pedagdgicas, profissionais e sociais dos
professores exercem influéncia direta sobre a
qualidade do ensino ¢ os resultados da
aprendizagem. Docentes mais qualificados
apresentaram maior capacidade de estimular a
participag@o dos estudantes, promover
metodologias eficazes e favorecer o
desenvolvimento académico.

El-Hmoudova &
Loudova (2024)

Analisar a contribuicio
da aprendizagem ao
longo da vida para o
desenvolvimento das

competéncias digitais e

culturais docentes.

Formagao continuada e
competéncias docentes.

A aprendizagem permanente foi identificada
como elemento essencial para o
fortalecimento das competéncias pedagogicas,
digitais e interculturais dos professores. Os
autores destacam que a formagdo continuada
amplia a capacidade docente de inovar
metodologias, adaptar estratégias de ensino ¢
responder as demandas educacionais
contemporaneas.

Nugroho (2024)

Investigar os efeitos da
formacdo e da
experiéncia docente sobre
o desempenho
profissional.

Formagao docente e
desempenho profissional.

Os resultados evidenciaram que professores
com maior tempo de experiéncia e
participagdo em programas de capacitagdo
apresentaram niveis superiores de
competéncia pedagogica. O investimento em
formagdo continuada refletiu positivamente na
qualidade das praticas educativas, no
planejamento das aulas e na aprendizagem dos
estudantes.

Rakaa, Bassiri &
Lotfi (2024)

Avaliar a influéncia das
dificuldades escolares
sobre a percepcdo de
incompeténcia
pedagogica na educagao
fisica inclusiva.

Competéncia pedagodgica
e educacdo inclusiva.

O estudo revelou que limitagdes institucionais,
insuficiéncia de recursos e auséncia de apoio
pedagdgico contribuem para o aumento da
percepgdo de incompeténcia docente. Os
autores ressaltam que programas de formacao
continuada e suporte institucional sdo
fundamentais para fortalecer a confianga
profissional e favorecer praticas pedagogicas
inclusivas.

Tobon & Lozano-
Salmoran (2024)

Examinar a relagdo entre
praticas pedagdgicas
socioformativas,
habilidades
socioemocionais
desempenho académico.

Praticas pedagogicas
socioformativas.

As praticas pedagdgicas baseadas na
socioformagdo favoreceram o
desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, as quais exerceram efeito
mediador sobre o desempenho académico. O
estudo demonstrou que ambientes
colaborativos e metodologias participativas
promovem maior envolvimento dos estudantes

e melhores resultados educacionais.

Arthur & Imoro
(2025)

Investigar a influéncia
das competéncias
pedagogicas e da

assiduidade docente no

Competéncias
pedagogicas e frequéncia
docente.

Os autores verificaram que professores com
elevada competéncia pedagogica e maior
assiduidade contribuiram significativamente
para a melhoria do rendimento escolar. A
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desempenho académico
dos estudantes.

combinag@o entre presenca constante,
planejamento eficiente e dominio
metodologico fortaleceu a aprendizagem e
ampliou a participagdo dos estudantes nas
atividades escolares.

Balena (2025)

Analisar a influéncia das
competéncias
tecnologicas e das
estratégias pedagdgicas
docentes no desempenho
dos estudantes.

Competéncia tecnoldgica
e estratégias pedagogicas.

O estudo evidenciou que a integragdo entre
competéncias tecnoldgicas e estratégias
pedagdgicas inovadoras favoreceu maior
interacdo em sala de aula, fortalecimento da
aprendizagem ativa e melhoria significativa
do desempenho académico dos estudantes.

Chen, Samad &
Kim (2025)

Investigar a relacdo entre
competéncia docente,
motivagao, engajamento
estudantil e integracdo da
inteligéncia artificial.

Competéncia docente, IA
e engajamento.

Os resultados demonstraram que a
competéncia docente influencia positivamente
a motivacao para aprender € o engajamento
estudantil, sendo esses efeitos potencializados
pela utilizagdo adequada da inteligéncia
artificial como recurso de apoio ao ensino. O
estudo destacou impactos positivos sobre a
participagdo e o desempenho académico.

Fahadah &
Thomps (2025)

Explorar o papel da
pedagogia culturalmente
responsiva na promogéo
da equidade educacional.

Pedagogia responsiva e
inclusdo.

A adocio de praticas pedagogicas
culturalmente responsivas promoveu maior
inclusdo, fortalecimento do sentimento de
pertencimento e ampliagdo da participagdo
ativa dos estudantes. Os autores evidenciaram
que o reconhecimento da diversidade cultural
contribui para ambientes educacionais mais
equitativos e favoraveis a aprendizagem.

Marwan &
Deviyantoro
(2025)

Analisar os impactos das
competéncias docentes
sobre a aprendizagem e a
lideranga educacional.

Competéncia docente e
lideranga pedagdgica.

O fortalecimento das competéncias docentes
favoreceu o desenvolvimento da lideranca
pedagdgica, melhor organizagdo do ambiente
escolar e ampliacdo da qualidade das praticas
educativas. Esses fatores refletiram
positivamente no desempenho académico e no
envolvimento dos estudantes com o processo
de aprendizagem.

Rosidah &
Kunaenih (2025)

Avaliar a influéncia da
competéncia docente
sobre o desenvolvimento
do pensamento critico dos
estudantes.

Competéncia docente e
pensamento critico.

Os resultados indicaram que professores com
elevado dominio pedagoégico favoreceram o
desenvolvimento do pensamento critico, da

autonomia intelectual e da capacidade de
resolucdo de problemas. A utilizagdo de
metodologias participativas contribuiu para
maior envolvimento e desempenho dos
estudantes.

Xiong (2025)

Examinar a influéncia dos
estilos de ensino sobre o
engajamento discente,
mediada pela motivacio
para aprender.

Estilos de ensino e
engajamento.

O estudo demonstrou que estilos de ensino
centrados no estudante aumentam
significativamente a motivac¢ao para aprender,
elevando o nivel de engajamento académico.
A motivagao foi identificada como variavel
mediadora importante entre as praticas
pedagogicas e a participagao discente.

Yunanti &
Amaliyah (2025)

Avaliar os efeitos das
competéncias

Competéncia profissional
e desempenho académico.

As competéncias profissionais e pedagdgicas
apresentaram forte associacdo com a melhoria
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profissionais e dos resultados de aprendizagem em
pedagdgicas dos Matematica. Professores com maior dominio
professores nos didatico conseguiram desenvolver praticas
resultados da mais eficazes, favorecendo o desempenho, a
aprendizagem em compreensdo dos conteudos e a participacdo
Matematica. dos estudantes.
Cawaling & Investigar a influéncia Habilidades instrucionais O estudo concluiu que habilidades
Oriendo (2026) das habilidades e desempenho. instrucionais bem desenvolvidas, associadas
instrucionais docentes ao planejamento, a comunicacéo eficiente ¢ a
sobre o desempenho utilizagdo de metodologias ativas,
académico dos favoreceram maior participagdo dos
estudantes. estudantes, melhoria do desempenho
académico e fortalecimento da qualidade do
processo de ensino-aprendizagem.

Fonte: Autoria propria (2026).

De modo geral, os estudos evidenciaram que o aprimoramento das competéncias pedagogicas
favorece ambientes de aprendizagem mais participativos, fortalece a interacdo entre professores e
estudantes e contribui significativamente para a melhoria do desempenho académico e da permanéncia

escolar, inclusive em contextos compativeis com as especificidades da Educagdo de Jovens e Adultos.

4 DISCUSSAO

Os achados desta revisdo integrativa evidenciam que as competéncias pedagogicas docentes
constituem um dos principais determinantes da qualidade do processo de ensino e aprendizagem,
influenciando diretamente o desempenho académico, a participagdo € o engajamento dos estudantes.
Embora parte das investigagdes tenha sido desenvolvida em diferentes niveis de ensino, observa-se elevada
convergéncia quanto a importancia do dominio pedagoégico, da formacdo continuada, da inovagdo
metodoldgica e da capacidade do professor de estabelecer praticas educativas inclusivas e contextualizadas.
No contexto da Educagdo de Jovens e Adultos, esses aspectos assumem relevancia ainda maior,
considerando a heterogeneidade do publico atendido, suas experiéncias de vida e as demandas especificas

relacionadas a permanéncia e ao sucesso escolar.

4.1 COMPETENCIAS PEDAGOGICAS DOCENTES E SUA INFLUENCIA NO DESEMPENHO
ACADEMICO DOS ESTUDANTES

Inicialmente, observa-se que as competéncias pedagogicas docentes representam um conjunto de
conhecimentos, habilidades e atitudes indispensaveis para a promogao de processos educativos capazes de
favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes. Na Educagdo de Jovens e Adultos, essa realidade
torna-se ainda mais evidente devido a diversidade de experiéncias, expectativas e necessidades

apresentadas pelos educandos. Nesse sentido, Kporyi e Arko (2021) demonstram que o dominio pedagdgico
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do professor esta diretamente associado ao aumento do desempenho académico, evidenciando que docentes
capazes de planejar, organizar e conduzir estratégias didaticas eficientes proporcionam melhores condi¢des
para a aprendizagem. De maneira semelhante, Nisah, Sugiyanto e Wahyudin (2023) reforcam que as
competéncias pedagogicas extrapolam o dominio dos contetidos, abrangendo também aspectos
metodoldgicos e relacionais que favorecem a constru¢ao do conhecimento de forma significativa.

Além disso, Arthur e Imoro (2025) acrescentam que a competéncia pedagogica apresenta efeitos
ainda mais expressivos quando associada ao comprometimento profissional e a assiduidade docente.
Segundo os autores, a presenga constante do professor fortalece a continuidade das atividades pedagogicas,
favorecendo o desenvolvimento progressivo das competéncias dos estudantes e reduzindo lacunas no
processo de aprendizagem. Essa perspectiva converge com os resultados apresentados por Yunanti e
Amaliyah (2025), que identificaram associagdo positiva entre competéncias profissionais ¢ pedagogicas ¢
o desempenho dos estudantes em Matematica, demonstrando que o planejamento didatico, a clareza das
explicagdes e a adequagdo das estratégias de ensino potencializam a aprendizagem independentemente da
area do conhecimento.

Adicionalmente, Marwan e Deviyantoro (2025) destacam que professores pedagogicamente
competentes exercem papel de lideranga no ambiente escolar, estimulando processos colaborativos,
fortalecendo a organizag¢do das atividades e favorecendo ambientes educacionais mais produtivos. Essa
compreensdo amplia a concepgao tradicional de competéncia docente ao evidenciar que o professor atua
ndo apenas como transmissor de conhecimentos, mas como mediador das experiéncias de aprendizagem.
Em consonancia, Rosidah e Kunaenih (2025) demonstram que tais competéncias contribuem para o
desenvolvimento do pensamento critico, da autonomia intelectual e da capacidade de resolucdo de
problemas, competéncias indispensaveis para estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos, que
frequentemente necessitam relacionar os contetudos escolares as situagdes vivenciadas em seu cotidiano.

Sob outra perspectiva, Toboén e Lozano-Salmoran (2024) defendem que praticas pedagdgicas
fundamentadas na socioformagdo favorecem simultaneamente o desenvolvimento académico e das
competéncias socioemocionais. Os autores argumentam que o processo educativo torna-se mais efetivo
quando os estudantes participam ativamente da constru¢do do conhecimento, desenvolvendo habilidades
de cooperagao, reflexdo critica e resolugdo de problemas reais. Essa abordagem mostra-se particularmente
pertinente para a Educagdo de Jovens e Adultos, pois valoriza os conhecimentos prévios e reconhece as
experiéncias acumuladas pelos estudantes ao longo da vida, fortalecendo sua participagdo no processo
educativo.

Paralelamente, Fahadah e Thomps (2025) ressaltam que praticas pedagogicamente sensiveis as

diferencas culturais ampliam significativamente a inclusdo e o sentimento de pertencimento dos estudantes.
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NaEJA, onde coexistem individuos de diferentes idades, trajetorias profissionais € contextos socioculturais,
o reconhecimento dessas especificidades favorece maior aproximagdo entre professor e estudante,
contribuindo para a permanéncia escolar e para melhores resultados académicos. Sob essa mesma logica,
Xiong (2025) evidencia que estilos de ensino centrados no estudante elevam a motivagao para aprender,
fortalecendo o engajamento e a participacao ativa durante todo o processo de aprendizagem.

Outro aspecto relevante refere-se ao impacto das competéncias digitais sobre o desempenho escolar.
Montilla et al. (2023) verificaram que professores capazes de integrar recursos tecnologicos as praticas
pedagogicas conseguem ampliar a motivagdo académica e favorecer melhores resultados educacionais.
Complementando essa andlise, Balena (2025) afirma que o dominio tecnologico associado as estratégias
pedagbgicas potencializa metodologias mais dinamicas, participativas e colaborativas, aproximando os
estudantes dos contetidos desenvolvidos em sala de aula. Esses resultados tornam-se particularmente
relevantes para a Educacdo de Jovens e Adultos diante da crescente necessidade de desenvolvimento de
competéncias digitais para inser¢ao social e profissional.

De maneira complementar, Chen, Samad e Kim (2025) acrescentam que a competéncia docente
influencia positivamente a motivagdo e o engajamento estudantil, sendo esse efeito potencializado quando
tecnologias emergentes, como a inteligéncia artificial, sdo utilizadas de maneira planejada e
pedagogicamente adequada. Embora a realidade tecnoldgica da EJA apresente desafios especificos, os
autores demonstram que a inovagdo educacional pode fortalecer significativamente o desempenho
académico quando acompanhada por professores preparados para integrar recursos digitais as metodologias
de ensino.

Finalmente, torna-se evidente que os resultados desta revisdo convergem para uma compreensao
ampla das competéncias pedagogicas como elemento estruturante da qualidade educacional. EI-Hmoudova
e Loudova (2024) defendem que a aprendizagem ao longo da vida fortalece continuamente as competéncias
pedagdgicas, digitais e interculturais dos docentes, enquanto Nugroho (2024) evidencia que a formagao
continuada e a experiéncia profissional aperfeicoam significativamente o planejamento didatico e a eficacia
das praticas educativas. Em contrapartida, Rakaa, Bassiri e Lotfi (2024) alertam que limitagdes
institucionais, auséncia de apoio pedagogico e insuficiéncia de recursos podem comprometer o
desenvolvimento dessas competéncias, reforcando a necessidade de investimentos permanentes na
valorizagdo e qualificacdo docente. Em conjunto, essas evidéncias demonstram que o fortalecimento das
competéncias pedagodgicas constitui um dos principais caminhos para elevar o desempenho académico,
promover maior participacao discente e qualificar o processo de ensino e aprendizagem na Educagdo de

Jovens e Adultos.
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4.2 COMPETENCIAS PEDAGOGICAS, PARTICIPACAO ESTUDANTIL E FORTALECIMENTO DO
PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

Sob essa perspectiva, os resultados desta revisdo demonstram que a participagdo dos estudantes da
Educagao de Jovens e Adultos ndo depende exclusivamente de fatores individuais, mas ¢ fortemente
influenciada pela qualidade das praticas pedagogicas desenvolvidas pelos docentes. Em um contexto
caracterizado pela diversidade de experiéncias, faixas etarias e trajetorias escolares, a capacidade do
professor de construir ambientes acolhedores, dialdgicos e participativos favorece o fortalecimento do
vinculo entre estudante e escola. Kporyi e Arko (2021) destacam que professores pedagogicamente
competentes conseguem desenvolver estratégias de ensino mais adequadas as necessidades dos estudantes,
contribuindo simultaneamente para o aumento da participacdo em sala de aula e para melhores resultados
académicos. Na mesma dire¢do, Arthur e Imoro (2025) afirmam que o comprometimento profissional
aliado as competéncias pedagogicas fortalece a continuidade do processo educativo, reduzindo barreiras
relacionadas a frequéncia e estimulando maior envolvimento dos estudantes nas atividades propostas.

Posteriormente, torna-se evidente que metodologias diversificadas representam importante
instrumento para favorecer a aprendizagem significativa e ampliar o protagonismo discente. Nisah,
Sugiyanto e Wahyudin (2023) defendem que professores capazes de integrar diferentes estratégias didaticas
apresentam maior eficiéncia na mediacao do conhecimento, promovendo ambientes mais colaborativos e
estimulantes. Essa compreensdo ¢ reforcada por Yunanti e Amaliyah (2025), ao evidenciarem que
competéncias profissionais e pedagdgicas qualificadas possibilitam melhor adaptacdo das praticas
educativas as necessidades dos estudantes, favorecendo o desenvolvimento de competéncias cognitivas e
maior envolvimento durante as atividades de aprendizagem. Para a EJA, tais evidéncias sdo especialmente
relevantes, uma vez que a valorizacdo das experiéncias prévias dos estudantes constitui elemento
indispensavel para a constru¢do do conhecimento.

Nesse contexto, Tobon e Lozano-Salmoran (2024) argumentam que praticas pedagogicas
fundamentadas na socioformacdo favorecem ndo apenas o desenvolvimento académico, mas também
competéncias socioemocionais indispensaveis a permanéncia € ao sucesso escolar. Segundo os autores,
estratégias colaborativas, resolugdo de problemas e aprendizagem contextualizada fortalecem a autonomia
dos estudantes e ampliam sua capacidade de participagdo critica no ambiente educacional. Em consonancia,
Rosidah e Kunaenih (2025) demonstram que professores pedagogicamente competentes estimulam o
pensamento critico, a autonomia intelectual e a capacidade reflexiva dos estudantes, aspectos que assumem
grande importancia na Educagdo de Jovens e Adultos, considerando o perfil de educandos que conciliam

estudo, trabalho e responsabilidades familiares.
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Ademais, a valorizagao da diversidade constitui outro elemento amplamente discutido pelos estudos
analisados. Fahadah e Thomps (2025) enfatizam que praticas culturalmente responsivas favorecem
ambientes educacionais mais inclusivos, permitindo que diferentes experiéncias sociais e culturais sejam
reconhecidas como parte do processo educativo. Essa perspectiva aproxima-se das necessidades da
Educagao de Jovens e Adultos, modalidade em que a pluralidade de trajetorias representa caracteristica
marcante. Da mesma forma, Marwan e Deviyantoro (2025) ressaltam que a lideranca pedagdgica
desenvolvida por professores competentes fortalece relagdes interpessoais, promove maior cooperaciao
entre os estudantes e amplia a qualidade das experiéncias de aprendizagem desenvolvidas em sala de aula.

Paralelamente, as transformagdes tecnoldgicas impdoem novos desafios a pratica docente, exigindo
competéncias capazes de integrar recursos digitais ao planejamento pedagdgico. Montilla et al. (2023)
verificam que docentes com elevado dominio das competéncias digitais desenvolvem metodologias mais
interativas, capazes de ampliar a motivacdo e favorecer maior participacdo dos estudantes.
Complementando essa andlise, Balena (2025) demonstra que a utilizagdo planejada de tecnologias
educacionais fortalece a aprendizagem ativa, amplia as oportunidades de interacao e favorece resultados
académicos mais consistentes. No cendrio da EJA, essas estratégias podem representar importante
alternativa para flexibilizar o ensino e aproximar os conteidos da realidade vivenciada pelos estudantes.

Igualmente, Chen, Samad e Kim (2025) destacam que a integracdo pedagodgica da inteligéncia
artificial potencializa a motivagdo, o engajamento ¢ o desempenho dos estudantes quando mediada por
professores devidamente preparados. Embora a incorporagdo dessas tecnologias ainda represente desafio
em diferentes contextos educacionais, os autores evidenciam que a competéncia docente permanece como
principal fator responsavel pela efetividade das inovagdes pedagdgicas. Em sentido semelhante, Xiong
(2025) demonstra que estilos de ensino centrados no estudante favorecem elevados niveis de motivagao,
elemento considerado mediador essencial entre as praticas pedagogicas € o engajamento académico,
reforgando a importancia de metodologias participativas na Educacdo de Jovens e Adultos.

Entretanto, a consolidag¢do dessas competéncias depende diretamente do investimento em formagao
profissional continua e de condi¢des institucionais favoraveis ao exercicio da docéncia. El-Hmoudova e
Loudovéa (2024) defendem que a aprendizagem ao longo da vida possibilita constante atualizacao
pedagdgica, tecnoldgica e intercultural, fortalecendo a capacidade do professor de responder as mudangas
educacionais contemporaneas. Corroborando essa perspectiva, Nugroho (2024) evidencia que professores
que participam regularmente de programas de formacgdo continuada desenvolvem maior seguranga
metodoldgica, melhor planejamento didatico e praticas educacionais mais eficientes. Em contrapartida,
Rakaa, Bassiri e Lotfi (2024) alertam que limitagdes estruturais, auséncia de apoio institucional e escassez
de recursos podem comprometer o desenvolvimento dessas competéncias, reduzindo a confianga

profissional e dificultando a implementagdo de praticas inclusivas e inovadoras.
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Por fim, a andlise integrada das evidéncias demonstra amplo consenso entre os estudos quanto ao
papel estratégico das competéncias pedagdgicas para a promocdo de uma educagdo mais inclusiva,
participativa e comprometida com a aprendizagem significativa. Os diferentes autores convergem ao
afirmar que o fortalecimento do planejamento didatico, da formacao continuada, da lideranca pedagogica,
da competéncia digital, da sensibilidade cultural e da capacidade de inovagdo metodoldgica favorece
ambientes educacionais mais acolhedores e eficazes. Dessa forma, embora os estudos tenham sido
desenvolvidos em distintos contextos educacionais, suas evidéncias apresentam elevada aplicabilidade a
Educagao de Jovens e Adultos, indicando que o investimento permanente na qualificacdo docente
representa uma das principais estratégias para ampliar a participacdo discente, elevar o desempenho
académico e promover uma educagdo socialmente transformadora, alinhada aos principios da equidade, da

inclusdo e da aprendizagem ao longo da vida.

5 CONCLUSAO

A presente revisdo integrativa permitiu compreender que as evidéncias cientificas disponiveis
demonstram uma influéncia consistente das competéncias pedagdgicas docentes sobre o desempenho e a
participacdo dos estudantes, respondendo, assim, a pergunta norteadora deste estudo. A andlise dos artigos
evidenciou que professores que apresentam solido dominio pedagdgico, capacidade de planejamento,
utilizacdo de metodologias diversificadas, habilidades comunicativas e compromisso com a aprendizagem
favorecem ambientes educacionais mais inclusivos, participativos e eficazes. Esses aspectos revelam que a
qualificagdo das competéncias docentes constitui elemento essencial para promover melhores resultados
educacionais, especialmente na Educacdo de Jovens e Adultos, modalidade caracterizada pela diversidade
de trajetorias e necessidades dos estudantes.

O objetivo deste estudo, que consistiu em analisar a influéncia das competéncias pedagogicas
docentes no desempenho e na participagdo dos estudantes da Educagdo de Jovens e Adultos, foi plenamente
alcancado. A sintese das evidéncias demonstrou que a atuacdo docente extrapola a transmissdo de
conteudos, envolvendo praticas pedagogicas capazes de estimular o pensamento critico, a autonomia, a
motivacao e o engajamento dos estudantes. Além disso, constatou-se que a integracao entre competéncias
pedagdgicas, tecnologicas, didaticas e socioemocionais fortalece a constru¢ao de processos de ensino e
aprendizagem mais significativos, contribuindo para a permanéncia escolar e para a melhoria do
desempenho académico.

Entre os principais achados identificados, destacam-se a importancia da formag¢ao continuada como
estratégia para o fortalecimento das competéncias docentes, o impacto positivo da utilizacdo de

metodologias ativas e contextualizadas, a valorizagdo das experiéncias de vida dos estudantes e a
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incorporagdo de recursos tecnologicos como instrumentos capazes de potencializar a aprendizagem. Da
mesma forma, verificou-se que praticas pedagdgicas fundamentadas na inclusdo, no didlogo e na
participagdo ativa favorecem o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais, ampliando
o envolvimento dos estudantes com o processo educativo e fortalecendo sua permanéncia na escola.

Outro aspecto evidenciado refere-se a necessidade de investimento permanente na valorizagao
profissional dos docentes e na oferta de condig¢des institucionais que favorecam o desenvolvimento de suas
competéncias pedagogicas. A formacdo continuada, o acesso as tecnologias educacionais, o incentivo a
inovagdo metodologica e o fortalecimento da gestdo escolar constituem elementos fundamentais para que
os professores possam responder as demandas contemporaneas da Educacdo de Jovens e Adultos.

Embora esta revisao tenha reunido evidéncias relevantes acerca da temética investigada, reconhece-
se que a predominancia de estudos desenvolvidos em diferentes niveis e contextos educacionais limita a
producao de conclusdes especificas para a Educacdo de Jovens e Adultos. Nesse sentido, recomenda-se que
futuras pesquisas sejam direcionadas a realiza¢do de estudos empiricos envolvendo docentes e estudantes
da EJA, contemplando diferentes regides e realidades educacionais, de modo a aprofundar a compreensao
sobre quais competéncias pedagdgicas apresentam maior impacto na aprendizagem, na permanéncia escolar
e no desenvolvimento integral desse publico.

Por fim, conclui-se que o fortalecimento das competéncias pedagdgicas docentes constitui um dos
principais pilares para a promocao de uma Educagdo de Jovens e Adultos de maior qualidade, equidade e
efetividade. Investir na qualificagdo profissional, na inovagdo pedagdgica e em praticas centradas nas
necessidades dos estudantes representa um caminho estratégico para ampliar a participagdo, favorecer
melhores resultados académicos e contribuir para a formagao de sujeitos criticos, autdbnomos e socialmente
participativos, reafirmando o papel transformador da educacdo na constru¢do de uma sociedade mais

inclusiva e democratica.
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