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Resumo
O presente estudo tem como objetivo analisar metodologias de ensino aplicadas a Lingua Portuguesa e
Lingua Inglesa destinadas a estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), enfatizando adaptacdes
curriculares e o uso de recursos visuais como estratégias facilitadoras do processo de ensino-aprendizagem.
Considerando os desafios enfrentados pelos profissionais da educagdo no desenvolvimento de praticas
pedagdgicas inclusivas, torna-se necessario compreender recursos € metodologias que favorecam a
participacdo ¢ o desenvolvimento académico desses estudantes. A pesquisa caracteriza-se como
bibliografica, de natureza qualitativa e descritiva, fundamentada em estudos sobre educacdo inclusiva,
praticas pedagogicas e ensino de linguagens. Os resultados demonstram que a utilizagdo de adaptagdes
curriculares, materiais visuais, tecnologias assistivas e metodologias ativas contribui significativamente
para o desenvolvimento da comunica¢do, compreensdo textual, aquisicdo de vocabulario e participagdo
escolar dos estudantes com TEA. Conclui-se que a adogdo de estratégias pedagogicas inclusivas favorece

a aprendizagem significativa e promove maior autonomia dos estudantes.

Palavras-chave: Educagdo Inclusiva; Recursos Visuais; Transtorno do Espectro Autista.

Abstract
This study aims to analyze teaching methodologies applied to Portuguese Language and English Language
instruction for students with Autism Spectrum Disorder (ASD), emphasizing curricular adaptations and the
use of visual resources as facilitating strategies in the teaching-learning process. Considering the challenges
faced by education professionals in developing inclusive pedagogical practices, it is necessary to understand
resources and methodologies that favor the participation and academic development of these students. The

research is characterized as bibliographic, qualitative and descriptive in nature, grounded in studies on
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inclusive education, pedagogical practices, and language teaching. The results demonstrate that the use of
curricular adaptations, visual materials, assistive technologies, and active methodologies significantly
contributes to the development of communication, textual comprehension, vocabulary acquisition, and
school participation of students with ASD. It is concluded that the adoption of inclusive pedagogical

strategies favors meaningful learning and promotes greater student autonomy.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; Inclusive Education; Visual Resources.

1 INTRODUCAO

A educagdo inclusiva representa uma das principais transformagdes ocorridas no cenario
educacional contemporaneo, sendo respaldada por marcos legais fundamentais como a Politica Nacional
de Educagao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (Brasil, 2008) e a Lei Brasileira de Inclusao
da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015). O desenvolvimento de politicas publicas voltadas a inclusao
escolar proporcionou a ampliagdo do acesso de estudantes com necessidades especificas as instituicdes de
ensino regular, exigindo mudancas nas praticas pedagogicas e na organizagao curricular.

Entre os estudantes atendidos pelas politicas inclusivas encontram-se aqueles diagnosticados com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), condicdo caracterizada por alteragdes no desenvolvimento
neuroldgico que afetam a comunicagdo, a interagdo social e o comportamento. De acordo com o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-TR), o TEA manifesta-se desde os primeiros
anos de vida e pode permanecer ao longo da vida, com variagdes significativas na intensidade e nas
apresentagdes clinicas (American Psychiatric Association, 2022).

Apesar das diferengas individuais existentes entre estudantes com (TEA), muitos apresentam
dificuldades relacionadas a linguagem, compreensdo de contextos sociais, interpretagdo textual e
processamento de informagdes abstratas. No ensino de Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa, tais desafios
podem tornar-se ainda mais evidentes, uma vez que essas areas exigem interpreta¢do, comunicacao,
compreensdo textual e desenvolvimento de habilidades linguisticas diversas. Como observam Rocha e
Tonelli (2013), o aprendizado do inglés como lingua global pode proporcionar a crianca com TEA a
expansdo de seus horizontes culturais e a integracdo no mundo, desde que mediado por estratégias
adequadas.

Diante desse contexto, surge a necessidade de desenvolver metodologias diferenciadas capazes de
atender as necessidades especificas desses estudantes. Teles e colaboradores (2026) destacam que a
inclusdo educacional de estudantes com TEA constitui um importante desafio para os sistemas de ensino,
exigindo praticas pedagdgicas adaptadas e politicas publicas efetivas que garantam o acesso, a permanéncia

e a aprendizagem desses estudantes. Assim, o presente estudo busca analisar metodologias de ensino de

Educag@o em Perspectiva: Estudos, Pesquisas e Praticas — ISBN: 978-65-83849-99-1



José Francisco de Moura Jinior

Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa voltadas a estudantes com TEA, enfatizando adaptagdes curriculares e

recursos visuais como instrumentos facilitadores da aprendizagem.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA E EDUCACAO INCLUSIVA

O Transtorno do Espectro Autista ¢ caracterizado por alteracdes no neurodesenvolvimento que
influenciam diferentes aspectos da aprendizagem e da comunicacdo. O termo "espectro” refere-se a ampla
variedade de caracteristicas, niveis de suporte e manifestacoes individuais encontradas entre as pessoas
diagnosticadas, o que implica que as caracteristicas e a gravidade dos sintomas podem variar desde quadros
leves até formas mais severas de comprometimento. Silva (2012), em sua obra “Mundo Singular: entenda
0 Autismo”, apresenta a visao de mundo e os desafios enfrentados por pessoas autistas, contribuindo para
a compreensdo das particularidades cognitivas e sensoriais que acompanham o transtorno. No ambiente
escolar, conforme aponta Orru (2016), estudantes com TEA podem apresentar dificuldades relacionadas a
interagdo social, compreensao de linguagem figurada, manutengdo da atencdo, flexibilidade cognitiva e
comunicagdo verbal ou ndo verbal.

A educagdo inclusiva, conforme definida por Mantoan (2015), busca garantir igualdade de
oportunidades e acesso ao conhecimento, respeitando as diferencas individuais e promovendo adaptagdes
necessarias para o desenvolvimento educacional de todos os estudantes. A Declaracdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) ja estabelecia as bases para uma educacao que acolhesse a diversidade, principio que foi
incorporado pela legislagdo brasileira, notadamente pela Lei n° 12.764/2012, que institui a Politica Nacional
de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Gentilin (2023) ressalta que os
estudantes no espectro autista, longe de serem reduzidos a sua condi¢do, possuem o poder de transcender
suas dificuldades, abragando suas habilidades Unicas. No entanto, a autora alerta para a caréncia de
atendimento especializado, que resulta em prejuizos psicopedagdgicos e sociais, questionando se € possivel
promover a inclusao escolar de estudantes com TEA no ensino regular sem o suporte adequado da area da

saude.

2.2 ENSINO DE LINGUA PORTUGUESA PARA ESTUDANTES COM TEA

O ensino de Lingua Portuguesa envolve competéncias relacionadas a leitura, escrita oralidade e
interpretagdo textual. Para estudantes com TEA, determinadas habilidades podem exigir estratégias
diferenciadas devido as particularidades cognitivas e comunicativas. Cunha (2023) enfatiza que a
compreensdo da linguagem figurada, metaforica e dos duplos sentidos frequentemente representa um

desafio significativo para esses estudantes, demandando abordagens mais concretas e visuais.
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O uso de atividades contextualizadas, imagens, historias ilustradas e recursos concretos pode
contribuir significativamente para o desenvolvimento da compreensdo textual, conforme apontam Branchi
e Monzon (2024) ao discutirem a acessibilidade em leitura para estudantes com TEA. A fragmentacao de
conteudos em pequenas etapas, sugerida por Coll, Marchesi e Palacios (2004), facilita a organizagao do
processo de aprendizagem e reduz a sobrecarga cognitiva.

Estratégias como leitura compartilhada, sequéncias didaticas adaptadas, organizacdo visual das
atividades e uso de jogos educativos favorecem a participagdo e reduzem dificuldades relacionadas ao
processamento de informagdes. A literatura infantil, como demonstrado por Silva (2022) em sua pesquisa
sobre leitura literaria na perspectiva inclusiva, pode ser um poderoso instrumento para trabalhar a inclusao

de forma ludica, criando valores como amizade, respeito e igualdade entre as criangas.

2.3 ENSINO DE LINGUA INGLESA PARA ESTUDANTES COM TEA

O ensino de Lingua Inglesa apresenta desafios adicionais, especialmente pela introdu¢do de novos
vocabularios, estruturas gramaticais e contextos culturais. Entretanto, pesquisas apontam que estudantes
com TEA podem demonstrar interesse e habilidades especificas relacionadas a aprendizagem de idiomas,
principalmente quando sdo utilizadas metodologias visuais e recursos tecnologicos.

Braga e Silva (2025) destacam que o hiperfoco, estado de concentragdo intensa e absor¢do profunda
em assuntos especificos, caracteristico de muitos autistas, pode ser um aliado no aprendizado de idiomas,
especialmente quando os contetidos se alinham aos interesses do estudante. Os autores observam ainda que
atividades interativas e o uso de recursos tecnologicos podem estimular o aluno de forma estruturada e
contribuir para sua adaptacdo no ambiente globalizado.

Videos, aplicativos educacionais, cartdes ilustrativos (flashcards), musicas, rotinas estruturadas e
atividades baseadas em repeticdo e associagao visual podem facilitar o desenvolvimento das competéncias
linguisticas. A Edify Education (2024) ressalta que o ensino de inglés para estudantes com TEA deve
considerar as necessidades individuais, utilizando-se de estratégias multisensoriais e adaptagcdes que

respeitem o ritmo e as particularidades de cada aluno.

2.4 RECURSOS VISUAIS E ADAPTACOES CURRICULARES

Os recursos visuais desempenham papel essencial na aprendizagem de estudantes com TEA.
Imagens, simbolos, agendas visuais, cartdes de comunicagdo, infograficos e organizadores graficos
auxiliam na compreensao de conteudos e na organizacao das atividades escolares. Orrt (2016) defende que
a comunicagdo alternativa e ampliada, por meio de recursos visuais, pode reduzir significativamente as

barreiras de compreensdo e expressdo desses estudantes.
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As adaptagdes curriculares, conforme definidas pelos Parametros Curriculares Nacionais (Brasil,
1998), consistem em modificagdes realizadas nos conteudos, metodologias, avaliacdes e recursos
utilizados, considerando as necessidades especificas dos estudantes. Zabala (1998) argumenta que a pratica
educativa deve ser flexivel e adaptavel, reconhecendo a diversidade como constitutiva do processo de
ensino-aprendizagem.

Entre as principais adaptagdes recomendadas pela literatura especializada, destacam-se:
Simplificacdo de instrugdes: uso de linguagem clara, objetiva e direta, com frases curtas e vocabulario
acessivel;

Uso de linguagem objetiva: preferéncia por expressoes literais em detrimento de metaforas ou
expressoes idiomaticas;

Amplia¢do do tempo para atividades: consideragdo do processamento cognitivo mais lento em
algumas tarefas;

Utilizagdo de recursos tecnologicos: aplicativos, softwares educativos e dispositivos de
comunicacao alternativa;

Organizacao visual do ambiente: rotinas visuais, quadros de tarefas e sinalizagdo clara dos espagos;

Flexibilizagao de avaliagdes: adequacao de instrumentos e critérios avaliativos as necessidades do
estudante;

Uso de materiais concretos e ilustrados: recursos tateis, visuais e manipuldveis para facilitar a
compreensao.

Mantoan (2015), Prieto e Arantes (2006) enfatizam que as adaptagdes curriculares ndo devem ser
vistas como privilégios ou facilitagdes, mas como estratégias de equidade que garantem o direito a

aprendizagem de todos os estudantes, respeitando suas singularidades.

3 METODOLOGIA

A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, qualitativa e descritiva. O estudo foi desenvolvido
por meio da anélise de livros, artigos cientificos, documentos oficiais e produgdes académicas relacionadas
ao ensino de Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, educacao inclusiva e Transtorno do Espectro Autista. A
abordagem qualitativa foi escolhida por possibilitar maior compreensdo dos fenomenos educacionais
analisados, permitindo identificar praticas pedagdgicas e estratégias metodoldgicas voltadas ao
desenvolvimento da aprendizagem inclusiva. Como afirmam Gil (2022) e Bardin (2016), a pesquisa
qualitativa se presta a analise aprofundada de fendmenos complexos, como os processos educacionais em

contextos de diversidade.
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4 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A andlise da literatura permitiu identificar que metodologias tradicionais centradas apenas na
exposicdo oral apresentam limitagdes para atender as necessidades de estudantes com TEA. A
predominancia de abordagens auditivo-verbais, sem suporte visual ou concreto, pode dificultar
significativamente a compreensao e a participacao desses estudantes, conforme observado por diversas
pesquisas na area. Os estudos analisados indicam que recursos visuais ¢ metodologias participativas
favorecem significativamente o desempenho académico desses estudantes. Teles e colaboradores (2026)
evidenciam que a formacao continuada dos professores, o planejamento pedagdgico individualizado e o
uso de metodologias ativas contribuem para o desenvolvimento académico e social dos estudantes com
TEA.

No ensino de Lingua Portuguesa, atividades associadas a leitura ilustrada, sequéncias narrativas e
jogos linguisticos demonstraram potencial para ampliar a compreensdo textual e o desenvolvimento da
escrita. Silva (2022) demonstrou que a literatura infantil, quando utilizada com intencionalidade
pedagbgica, pode promover a inclusdo e o desenvolvimento de habilidades linguisticas em criangas com
TEA. No ensino de Lingua Inglesa, estratégias baseadas em repeti¢do, associagdo entre palavras e imagens,
musicas e recursos tecnologicos apresentaram resultados positivos relacionados a aquisicao de vocabulario.
Braga e Silva (2025) ressaltam que o uso do hiperfoco como aliado pedagdgico e a estruturacdo das
atividades em rotinas previsiveis sdo fatores que potencializam a aprendizagem do idioma.

Observou-se também que adaptagdes curriculares adequadas reduzem barreiras educacionais e
promovem maior participacdo dos estudantes nas atividades propostas. No entanto, persistem desafios
relacionados a insuficiéncia de recursos, a falta de capacitacao especifica dos professores e as dificuldades
na implementacao das politicas inclusivas. Gentilin (2023) alerta que a desconexao entre os objetivos da
educagdo inclusiva e as condi¢des concretas oferecidas nas escolas compromete a efetividade das praticas

pedagdgicas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo buscou analisar metodologias de ensino de Lingua Portuguesa e Lingua Inglesa
destinadas a estudantes com Transtorno do Espectro Autista, enfatizando adaptacdes curriculares e recursos
visuais. Os resultados evidenciaram que praticas pedagogicas inclusivas associadas ao uso de recursos
visuais contribuem significativamente para o desenvolvimento académico e social dos estudantes com
TEA.

Conclui-se que a implementagdo de metodologias diferenciadas ndo beneficia apenas estudantes
com necessidades especificas, mas amplia a qualidade do processo educativo para todos os participantes do

ambiente escolar. Como defendem Mantoan (2015) e Sassaki (2021), a construcao de uma sociedade para

Educag@o em Perspectiva: Estudos, Pesquisas e Praticas — ISBN: 978-65-83849-99-1



José Francisco de Moura Jinior

todos passa necessariamente pela escola, que deve ser o primeiro espaco de experiéncia da diversidade e
da equidade.

Dessa forma, torna-se necessario investir na formagdo continuada dos professores e no
desenvolvimento de praticas pedagdgicas que valorizem a diversidade e promovam uma educagao
verdadeiramente inclusiva. A pos-graduagdo em Metodologia de Ensino da Lingua Portuguesa, Literatura
e Lingua Inglesa ocupa, nesse contexto, um papel fundamental na preparacdo de educadores capazes de

atuar com competéncia, sensibilidade e criatividade nos desafios postos pela inclusdo escolar.
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