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RESUMO

Este trabalho analisa a alienacdo parental praticada por avos (alienagdo parental avoenga) a luz da Lei n°
12.318/2010, da doutrina e da jurisprudéncia, com enfoque no Tribunal de Justica do Estado do Acre. A
pesquisa demonstra que essa pratica configura grave violagdo ao direito da crianca e do adolescente a
convivéncia familiar saudavel, podendo causar prejuizos psicoldgicos e emocionais significativos. Também
evidencia que, embora os avds desempenhem importante papel afetivo, podem atuar como agentes
alienadores quando interferem na relagdo entre a crianga ¢ um dos genitores. Conclui-se que a protegao do
melhor interesse da crianga exige atuagdo interdisciplinar e intervencao efetiva do Poder Judiciario para

prevenir e reprimir praticas alienatérias.

Palavras-chave: Alienacao parental; Alienagdo parental avoenga; Avds; Crianga e adolescente; Direito de

Familia; Lein® 12.318/2010.

ABSTRACT
This study analyzes parental alienation practiced by grandparents (grandparental alienation) in light of Law
No. 12.318/2010, doctrine, and jurisprudence, focusing on the Court of Justice of the State of Acre. The
research demonstrates that this practice constitutes a serious violation of the child's and adolescent's right
to healthy family life, and can cause significant psychological and emotional harm. It also shows that,
although grandparents play an important affective role, they can act as alienating agents when they interfere
in the relationship between the child and one of the parents. It concludes that protecting the best interests
of the child requires interdisciplinary action and effective intervention by the Judiciary to prevent and

repress alienating practices.
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1 INTRODUCAO

A familia desempenha papel fundamental na formacédo emocional, psicoldgica e social da criancga e
do adolescente, sendo o primeiro ambiente responsavel pela construcdo dos vinculos afetivos e pelo
desenvolvimento da personalidade do individuo. Em razdo disso, o ordenamento juridico brasileiro
assegura especial protecdo ao direito a convivéncia familiar saudavel, reconhecendo-o como elemento
indispensavel para o pleno desenvolvimento do menor. Contudo, diante das transformacdes das relacbes
familiares contemporéneas, especialmente nos contextos de separacdo conjugal e disputas envolvendo
guarda e convivéncia familiar, surgem conflitos que ultrapassam a esfera privada e passam a afetar
diretamente a satide emocional da crianca e do adolescente.

Nesse cenario, destaca-se a alienacdo parental, fenémeno caracterizado pela interferéncia indevida
na formacéo psicoldgica da crianga ou do adolescente, com a finalidade de induzi-los ao afastamento afetivo
de um dos genitores ou de dificultar a manutenc¢do dos vinculos familiares. Trata-se de pratica considerada
extremamente prejudicial ao desenvolvimento emocional do menor, pois compromete o equilibrio
psicoldgico, enfraquece os lagos afetivos e viola o direito fundamental a convivéncia familiar saudavel.

A problemaética ganhou maior relevancia no ordenamento juridico brasileiro com a promulgacéo da
Lei n® 12.318/2010, responsavel por disciplinar especificamente a alienacdo parental, estabelecendo seu
conceito, formas de caracterizacdo, meios de comprovacdo e consequéncias juridicas aplicaveis aos
responsaveis pela préatica alienatoria. A legislacdo reconhece que tais condutas podem ser praticadas ndo
apenas pelos genitores, mas também por av0s ou quaisquer pessoas que exercam autoridade, guarda,
vigilancia ou influéncia significativa sobre a crianga ou adolescente.

Dentre as diversas modalidades de alienacdo parental, merece especial atencdo a alienagdo parental
avoenga, caracterizada pela interferéncia praticada pelos avés na relacao entre a crianca e um dos genitores.
Embora os avos frequentemente desempenhem importante funcdo de apoio emocional e convivéncia afetiva
no nucleo familiar, em determinadas circunstancias podem atuar de forma prejudicial, influenciando
negativamente a percepcdo da crianca em relacdo ao genitor alienado e contribuindo para o
enfraguecimento dos vinculos familiares.

A alienacdo parental praticada por avos apresenta elevada complexidade, especialmente em razdo
da forte autoridade moral e afetiva que esses familiares exercem na vida da crianga ou adolescente. Em
muitos casos, a proximidade emocional existente entre avos e netos faz com que comportamentos
manipuladores sejam inicialmente percebidos como formas de protecdo ou cuidado, dificultando a

identificacdo da prética alienatoria e agravando os impactos psicolégicos causados ao menor.
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Além dos prejuizos emocionais e comportamentais suportados pelas criangas ou adolescente, a
alienacdo parental produz relevantes consequéncias juridicas, permitindo ao Poder Judiciério a adogéo de
medidas destinadas a preservacgdo da convivéncia familiar saudavel e a protecéo integral do menor. Nesse
contexto, o Tribunal de Justica do Estado do Acre vem reconhecendo a gravidade das praticas alienatorias
e aplicando medidas voltadas a responsabilizacdo dos agentes envolvidos, a reorganizacdo do regime de
convivéncia familiar e a garantia do melhor interesse da crianca.

Dessa forma, o presente trabalho tem por objetivo analisar a alienacdo parental praticada por avés
sob a perspectiva do Direito Civil brasileiro, com fundamento na Lei n° 12.318/2010, na doutrina
especializada e na jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Estado do Acre. Busca-se compreender 0s
aspectos juridicos da alienacdo parental avoenga, suas formas de manifestagcdo, os meios de comprovacédo
da prética, suas consequéncias emocionais e juridicas, bem como a atuacéo do Poder Judiciario na protecdo
dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente.

O presente estudo tem por finalidade analisar a alienacdo parental praticada por avos, a luz do
ordenamento juridico brasileiro e da jurisprudéncia aplicada a matéria. Para tanto, busca inicialmente
compreender a evolugdo do conceito de familia no Direito brasileiro, destacando a valoriza¢éo dos vinculos
afetivos e a consolidacéo dos principios da dignidade da pessoa humana, da protecdo integral e do melhor
interesse da crianca e do adolescente.

Em seguida, pretende-se examinar o instituto da alienagdo parental, abordando seu conceito, suas
origens, caracteristicas, formas de manifestacdo e as principais consequéncias juridicas e psicologicas
decorrentes de sua pratica. A pesquisa também se propde a analisar o papel desempenhado pelos avés nas
relacBes familiares contemporaneas, delimitando seus direitos e deveres no contexto da familia extensa,
conforme previsto na legislacéo civil e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.

Além disso, objetiva-se realizar uma andlise sistemética da Lei n°® 12.318/2010, verificando sua
aplicabilidade aos avis enquanto possiveis sujeitos ativos da alienacdo parental, considerando a amplitude
conferida pela legislacdo aos agentes capazes de interferir na formacdo psicolégica da crianca ou do
adolescente. Por fim, busca-se investigar os critérios juridicos e probatérios utilizados pelo Tribunal de
Justica do Estado do Acre para o reconhecimento da alienacdo parental, especialmente nos casos em que
ha participacdo de membros da familia extensa, contribuindo para a compreensao do tratamento juridico
conferido ao fendbmeno da alienagéo parental avoenga.

A metodologia adotada neste projeto foi estruturada de forma a garantir rigor cientifico e coeréncia
com os objetivos propostos. Considerando que a pesquisa envolve entender a aplicagdo da Lei 12.318,
optou-se por uma abordagem documental e jurisprudencial, de modo a permitir uma analise fundamentada

do tema. A escolha por métodos qualitativos justifica-se pela necessidade de interpretar conceitos juridicos,
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compreender e avaliar o impacto das decisoes judiciais na vida das criangas, capaz de oferecer respostas
consistentes ao problema formulado.

A pesquisa possui natureza descritiva. Descritiva, porque busca registrar e analisar a aplicagdo
pratica da Lei 12.318/2010 em casos concretos, apresentando de forma organizada as posigdes
jurisprudenciais que tratam da analise geral da legislagdo e da doutrina para o exame especifico dos casos
concretos julgados pelo Tribunal.

A pesquisa adota uma abordagem exploratdria, por priorizar a analise de campo. O objetivo ndo ¢
quantificar estatisticas, mas compreender a opinido popular quanto ao conhecimento e aplicagao desta lei,
observando como, a legislacao e a jurisprudéncia tratam a questdo da alienagdo por intermédio dos avos.
Essa abordagem possibilita identificar como a lei tem sido aplicada nesses anos pelo olhar popular,
permitindo compreender as decisdes judiciais relacionadas ao tema.

A pesquisa utilizard o método quantitativo como principal forma de abordagem, buscando dados
estatisticos e utilizando questionarios a respeito do tema. Em complemento, serd empregado o método
jurisprudencial, a fim de compreender o melhor entendimento que vem sendo aplicado nos tribunais,
buscando uma sintese interpretativa que contribua para a superagdo das lacunas normativas. Quanto aos
métodos de procedimento, a pesquisa sera:

e Documental, utilizando como fontes a Constituicdo Federal de 1988, a lei 12.318/2010,
depoimentos e pesquisas de quem ja tem conhecimento da forca que ela pode trazer a vida de
alguém.

e Jurisprudencial, com analise de decisdes do Supremo Tribunal Federal, do Superior Tribunal de
Justica e de tribunais superiores que tratam da aplica¢do da lei quanto ao melhor interesse da
crianga.

As técnicas de pesquisa incluirdo a andlise de dados, como processos, decisoes jurisprudenciais, €

as alteracdes na lei, voltada para o desenvolvimento e aplicacdo de forma que respeite o interesse que mais
beneficia a crianga. Essas técnicas permitirdo organizar os dados e relacionar os resultados com os objetivos

da pesquisa, assegurando a coeréncia metodologica e a validade cientifica do estudo.

2 ASPECTOS JURIDICOS E CONCEITUAIS DA ALIENACAO PARENTAL

A alienagdo parental emerge como uma das mais graves manifestacoes de violagdo aos direitos da
crianga e do adolescente no &mbito das relacBes familiares contemporéneas, especialmente em contextos
de ruptura conjugal. Longe de se restringir a meros conflitos entre genitores, trata-se de pratica que
instrumentaliza 0 menor como objeto de disputa, comprometendo sua formacao psicologica e afetiva. Nesse

sentido, Maria Berenice Dias (2016, p.531) afirma que a alienagdo parental representa “uma forma de abuso
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emocional que compromete o saudavel desenvolvimento da crianca, ao romper, de maneira artificial, 0s
vinculos com um dos genitores”.

Logo, o desenvolvimento infantil depende da construcdo de relagdes familiares estaveis e da
convivéncia equilibrada com as figuras parentais, fundamentais para a formacdo da identidade, da
autoestima e da seguranca emocional do menor. Quando um dos responsaveis passa a influenciar
negativamente a percepcdo da crianga sobre o outro genitor, criando sentimento de rejeicdo, medo ou
hostilidade, ocorre uma ruptura artificial de vinculos afetivos que deveriam ser preservados. Tal
interferéncia ndo apenas compromete o direito fundamental a convivéncia familiar saudavel, mas também
expde a crianca a conflitos emocionais intensos, colocando-a em uma situacdo de lealdade dividida entre
pessoas que desempenham papéis relevantes em sua vida. Dessa forma, a alienacdo parental ultrapassa o
ambito dos desentendimentos entre adultos e passa a atingir diretamente a dignidade e o desenvolvimento
integral da crianca e do adolescente, justificando a intervencdo do Estado por meio de mecanismos legais
destinados a sua prevencao e repressao.

A complexidade do fendmeno exige uma abordagem interdisciplinar, na medida em que envolve
ndo apenas aspectos juridicos, mas também psicol6gicos e sociais. A intervencdo do Estado, nesse contexto,
revela-se indispensavel para assegurar a protecdo integral da crianca e do adolescente, em consonancia com
0 principio do melhor interesse do menor. Logo “[...] a utilizacdo do filho como instrumento de retaliacdo
entre os pais traduz uma das mais severas formas de violéncia silenciosa no ambito familiar” (Madaleno,
2020, p.410).

Com o advento da Lei n°® 12.318/2010, o ordenamento juridico brasileiro passou a dispor de
mecanismos especificos para a identificacdo e repressdo da alienacdo parental, reconhecendo-a
expressamente como forma de interferéncia indevida na formacdo psicolégica do menor. A referida
legislacdo ndo apenas conceitua o instituto, mas também estabelece parametros para sua caracterizagdo,
formas de comprovacdo e consequéncias juridicas, evidenciando a preocupacdo do legislador com a
preservacao dos vinculos familiares.

Diante disso, tem por objetivo analisar a alienacdo parental sob uma perspectiva juridica e
doutrinaria, abordando seu conceito, suas manifestagdes, os meios de prova admitidos, 0s sujeitos
envolvidos e as consequéncias decorrentes de sua pratica, bem como os impactos causados no

desenvolvimento emocional da crianga e do adolescente.
2.1 CONCEITO E CARACTERIZAGCAO DA ALIENACAO PARENTAL

A Lein®12.318/2010 conceitua alienagéo parental como a interferéncia na formacéo psicologica da

crianga ou do adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos ou por qualquer pessoa
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que detenha autoridade, guarda ou vigilancia, com o objetivo de leva-los a rejeitar o outro genitor ou
prejudicar o estabelecimento e a manutengdo de vinculos com este.

Em termos préticos, trata-se de conduta em que um dos responsaveis manipula a crianga ou o
adolescente para comprometer a relacédo afetiva com o outro genitor. Essa pratica é considerada forma de
abuso psicologico e, conforme dispde o art. 2° da referida lei, viola o direito fundamental a convivéncia
familiar saudavel, além de prejudicar os lagos afetivos e configurar abuso moral contra a crianga ou o
adolescente.

O paréagrafo unico do art. 2° apresenta um rol exemplificativo de condutas caracterizadoras da
alienacdo parental, podendo também ser reconhecidas outras praticas pelo magistrado ou por meio de

pericia técnica. Tais atos podem ser praticados diretamente ou com o auxilio de terceiros, incluindo:

[]

| — a realizacdo de campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade
ou maternidade;

Il —a criagdo de obstaculos ao exercicio da autoridade parental;

I11 — a dificuldade ou impedimento do contato entre a crianga ou adolescente e o genitor;

IV —a restri¢do ao exercicio do direito de convivéncia familiar regulamentado;

V — a omisséo deliberada de informages relevantes sobre a vida da crianga ou adolescente, como
dados escolares, médicos ou mudanca de endereco;

VI — a apresentacéo de denlncias falsas contra o genitor, seus familiares ou avos, com o intuito de
dificultar ou impedir a convivéncia;

VII —a alteragdo injustificada de domicilio para local distante, visando prejudicar o convivio com o
outro genitor, seus familiares ou avoés. (Brasil, 2010)

As situacOes descritas pelo legislador evidenciam gue a alienagcdo ndo se limita a mera tentativa de
afastamento fisico entre 0 menor e um dos genitores, abrangendo também comportamentos voltados a
desqualificacdo da figura parental, a restricdo da convivéncia familiar e a manipulacdo emocional da
crianca. Ao promover campanhas de desmoralizacdo, dificultar o exercicio da autoridade parental, omitir
informacBes relevantes ou apresentar falsas acusacBes, o agente alienador interfere diretamente na
percepcdo que a crianga constréi acerca do outro genitor, comprometendo a confianca, o afeto e o vinculo
familiar. Tais condutas violam o direito fundamental a convivéncia familiar saudavel e colocam a crianca
em posicdo de vulnerabilidade emocional, uma vez que ela passa a vivenciar conflitos de lealdade e
sentimentos contraditorios em relagdo as figuras parentais. Além disso, a previsdo legal dessas praticas
evidencia a preocupacao do legislador em identificar e coibir comportamentos que possam comprometer o
desenvolvimento integral do menor. Nesse sentido, a Lei n°® 12.318/2010 n&o apenas conceitua a alienacéo
parental, mas também estabelece parametros objetivos para sua caracterizagdo, possibilitando ao Poder
Judiciario reconhecer a ocorréncia dos atos alienatorios e adotar medidas adequadas para preservar 0s
vinculos familiares e garantir a protecdo integral da crianca e do adolescente. Dessa forma, o dispositivo

legal reforca a compreensédo de que a alienacdo parental constitui uma forma de abuso psicologico que
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ultrapassa os interesses individuais dos adultos envolvidos no conflito, produzindo consequéncias
significativas para a formagdo emocional e social do menor.

Também se enquadram como praticas de alienagdo parental a omissdo deliberada de informacGes
relevantes sobre a crianga ou 0 adolescente — tais como dados escolares, médicos ou mudancas de enderego
—, a apresentacdo de falsas denuncias contra o genitor, seus familiares ou avds, com o intuito de dificultar
ou impedir a convivéncia, além da alteracdo injustificada de domicilio para local distante, visando
prejudicar o vinculo com o outro genitor e sua familia extensa.

Na prética forense, tais situacdes sao recorrentes nas Varas de Familia, sobretudo em contextos de
dissolucdo litigiosa do vinculo conjugal, nos quais ha disputa pela guarda dos filhos. Esse cenério,
frequentemente marcado por conflitos intensos, tende a gerar impactos emocionais, psicoldgicos e
comportamentais negativos ndo apenas na crianca ou adolescente, mas também em todos os envolvidos.
Conforme destaca Maria Berenice Dias (2016), a alienagdo parental transforma a crianga em “instrumento
de vingang¢a”, submetendo-a a intenso sofrimento emocional e comprometendo a preservagdo dos vinculos
afetivos familiares.

Evidencia-se, portanto, que em muitos casos, os conflitos existentes entre os adultos acabam sendo
projetados sobre a crianca ou o adolescente, que passa a ser utilizado como meio para atingir
emocionalmente o outro genitor. Nessa dinamica, 0 menor deixa de ocupar a posi¢do de sujeito de direitos
e passa a ser tratado como objeto da disputa familiar, suportando consequéncias que ultrapassam 0s
interesses dos envolvidos. A manipulacéo psicoldgica exercida pelo agente alienador pode levar a crianga
a desenvolver sentimentos injustificados de rejeicdo, medo, raiva ou hostilidade em relacdo ao genitor
alienado, comprometendo a construcado de relactes afetivas saudaveis e equilibradas. Além disso, a ruptura
artificial desses vinculos familiares pode gerar danos emocionais duradouros, refletindo negativamente na
autoestima, na seguranca emocional e no desenvolvimento da personalidade da crianga. Dessa forma, a
alienacdo parental configura ndo apenas uma violacao ao direito a convivéncia familiar, mas também uma
grave forma de violéncia psicoldgica, capaz de afetar o desenvolvimento integral do menor. Por essa razao,
o ordenamento juridico brasileiro reconhece a necessidade de intervencéo estatal para prevenir e reprimir
tais préticas, assegurando a protecdo integral da crianca e do adolescente e a efetivacdo do principio do
melhor interesse do menor.

Observa-se que o agente alienador, de forma continua, busca influenciar e controlar a percepcao da
crianga, promovendo a desvaloriza¢do da imagem do outro genitor. Como consequéncia, a crianga pode
desenvolver rejeicdo injustificada, afastando-se progressivamente do genitor alienado. Esse processo
compromete o vinculo afetivo e pode culminar na instalacdo da chamada sindrome da alienacédo parental,

com efeitos profundos no desenvolvimento emocional do menor.
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A comprovacdo da alienagcdo parental ocorre, sobretudo, por meio de pericia psicoldgica ou
avaliacdo realizada por equipe multidisciplinar, composta por profissionais como psicdlogos e assistentes
sociais. Esse acompanhamento técnico tem por finalidade identificar eventuais indicios de interferéncia na
formacéo psicoldgica da crianca ou do adolescente, bem como avaliar os impactos dessa conduta em seu
desenvolvimento emocional e comportamental.

Além da prova pericial, admite-se a utilizacdo de outros meios probatdrios, tais como depoimentos
testemunhais, documentos, registros de comunicagéo entre as partes e quaisquer elementos que evidenciem
a pratica de atos alienatérios. A andlise conjunta dessas provas é essencial para a formacdo do
convencimento do magistrado.

Nos termos da Lei n® 12.318/2010, a alienacdo parental pode ser praticada por qualquer individuo
que exerca autoridade, guarda ou vigilancia sobre a crianca ou o adolescente. Embora, na préatica, os
genitores sejam o0s principais agentes envolvidos, a legislacdo, aliada a construcdo jurisprudencial, amplia
essa responsabilidade a outros integrantes do nicleo familiar e a terceiros que desempenhem papel relevante
na vida do menor.

Nesse contexto, podem figurar como alienadores ndo apenas o0 pai ou a mée, mas também os avos,
que frequentemente possuem convivéncia proxima e participacdo ativa na criacdo; parentes proximos,
como tios, desde que detenham vinculo afetivo e influéncia sobre a crianca ou o adolescente; bem como
responsaveis legais, a exemplo de padrastos, madrastas ou qualquer pessoa que exerca fungdes de cuidado,
guarda ou vigilancia.

O elemento central para a caracterizacdo da alienacdo parental ndo reside no vinculo biolégico, mas
na conduta praticada. Assim, configura-se a aliena¢do quando hé interferéncia indevida na formacéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente, com o objetivo de induzi-los a rejeitar o outro genitor ou de

prejudicar o estabelecimento e a manutencdo dos vinculos afetivos familiares.

2.2 OS REFLEXOS DA ALIENACAO PARENTAL NO DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

Uma vez reconhecida a pratica de alienacdo parental, o ordenamento juridico autoriza o magistrado
a adotar diversas medidas, de forma proporcional a gravidade do caso concreto. Dentre elas, destacam-se:
a adverténcia ao genitor alienador; a ampliacdo do regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado; a restricdo do convivio com o genitor que praticou a alienacdo; a imposicdo de multa; a
determinacdo de acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial; a modificacdo do regime de guarda,
podendo implicar sua alteracdo para guarda compartilhada ou até mesmo sua inverséo; a fixacéo cautelar
do domicilio da crianca ou adolescente; e, em situacfes mais graves, a suspensdo da autoridade parental.

Nesse sentido, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald (2020, p. 765), afirmam que “confirmados
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indicios de alienacdo parental, deve o magistrado adotar imediatamente medidas aptas a preservacao da
integridade psicoldgica da crianca”.

Os autores destacam a necessidade de atuacdo célere e efetiva do Poder Judiciario diante de
situacbes que possam comprometer o desenvolvimento emocional do menor. Esse entendimento decorre
do reconhecimento de que a alienagdo parental constitui uma forma de violéncia psicolégica capaz de
produzir danos progressivos e, em alguns casos, de dificil reversdo. Quanto maior o tempo de exposicao da
crianga aos atos alienatorios, maiores tendem a ser 0s prejuizos causados a sua formacdo afetiva, a sua
identidade e aos vinculos familiares.

Nesse contexto, a atuacdo judicial ndo deve ocorrer apenas apds a comprovacdo definitiva da
alienacdo parental, mas ja diante da existéncia de indicios consistentes que demonstrem risco a integridade
psicoldgica da crianca ou do adolescente. Tal posicionamento estd em consonancia com os principios da
protecdo integral e do melhor interesse da criancga, previstos na Constituicdo Federal e no Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que impdem ao Estado o dever de prevenir situaces capazes de ameacar direitos
fundamentais dos menores.

Além disso, o pensamento dos autores reforga o carater preventivo da Lei n°® 12.318/2010, que
autoriza o magistrado a adotar medidas urgentes para impedir o agravamento dos danos emocionais
decorrentes da alienacdo parental. Entre essas medidas estdo a ampliacdo do regime de convivéncia
familiar, o acompanhamento psicoldgico, a alteracdo da guarda e outras providéncias adequadas ao caso
concreto. Dessa forma, a intervencdo judicial imediata ndo busca apenas solucionar um conflito entre
adultos, mas, principalmente, proteger a crianga dos efeitos nocivos da manipulacao psicolédgica e garantir
a manutencdo de relagdes familiares saudaveis e equilibradas.

Portanto, a posicdo defendida por Farias e Rosenvald evidencia que a protecdo da salide emocional
da crianca deve prevalecer sobre qualquer interesse particular dos envolvidos no conflito familiar, cabendo
ao Poder Judiciario agir de maneira rapida e eficaz sempre que houver sinais de comprometimento dos
vinculos afetivos e do desenvolvimento psicolégico do menor.

A denominada Sindrome da Alienacdo Parental consiste na interferéncia indevida na formacéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente, promovida por um dos genitores, pelos avos ou por qualquer
pessoa que exerca autoridade, guarda ou vigilancia, com o objetivo de induzi-los a desenvolver rejei¢do ou
sentimentos negativos em relacdo ao outro genitor. Tal pratica compromete de forma significativa o
estabelecimento e a manutencdo do vinculo afetivo, levando, progressivamente, ao afastamento entre a
crianca e o genitor alienado, podendo culminar na recusa de qualquer forma de convivéncia. Sobre o tema,
Maria Berenice Dias (2021, p. 548), destaca que “o filho ¢é induzido a afastar-se de quem ama e de quem

também o ama. Isso gera contradi¢do de sentimentos e destrui¢ao do vinculo entre ambos”.
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Trata-se de uma modalidade de abuso psicologico, frequentemente verificada em contextos de
ruptura conjugal, como divércio, separa¢do ou dissolucdo de unido estavel. Nesses cenarios, € comum que
0 agente alienador adote condutas destinadas a excluir o outro genitor da vida do filho, como a omisséo de
informacdes relevantes, a tomada unilateral de decisdes, o controle excessivo do regime de convivéncia, a
imputacdo de condutas desabonadoras e a constante desqualificacdo da imagem do outro responsavel,
dentre outras praticas que visam fragilizar o vinculo afetivo existente. Nesse contexto, Rolf Madaleno e
Ana Carolina Carpes Madaleno (2018, p. 45), ressaltam que “a alienagdo parental transforma o filho em
instrumento de vinganca, submetendo-o a verdadeira violéncia psicoldgica silenciosa”.

As consequéncias dessa interferéncia sdo profundas e podem se manifestar por meio de alteracdes
emocionais e comportamentais relevantes. A crianca ou o adolescente pode passar a apresentar sentimentos
persistentes de rejeigdo, raiva ou hostilidade em relagdo ao genitor alienado e sua familia, além de recusa
ao contato e a convivéncia. Em casos mais graves, podem surgir transtornos psicologicos, como ansiedade,
depressdo, baixa autoestima e dificuldades de socializagdo, impactando diretamente o desenvolvimento
saudavel e o equilibrio emocional do menor. Conforme leciona Maria Berenice Dias (2021, p. 547), “a
alienacdo parental é uma forma de abuso emocional que pode comprometer o desenvolvimento saudavel
da crianca, produzindo sequelas emocionais graves e duradouras”. No mesmo sentido, Rolf Madaleno
(2020, p. 412), afirma que “a crianga submetida a alienag@o parental passa a desenvolver sentimentos de
ansiedade, medo, culpa e insegurancga, comprometendo sua formagao psiquica e emocional”.

No plano juridico, a Lei n® 12.318/2010 prevé medidas destinadas a coibir e reverter a pratica da
alienacdo parental. Uma vez constatada, 0 magistrado podera aplicar san¢Ges ao responsavel, tais como
adverténcia, imposicdo de multa, ampliacdo do regime de convivéncia em favor do genitor alienado,
alteracd@o do regime de guarda — inclusive com sua inversdo — e, em situacGes mais graves, a suspensao
da autoridade parental. Para Flavio Tartuce (2022, p. 389), “a pratica da alienagdo parental viola diretamente
o principio do melhor interesse da crianga e o direito fundamental a convivéncia familiar saudavel”.

Observa-se, portanto, que a alienacdo parental ultrapassa o ambito dos conflitos familiares,
configurando um problema de relevancia social, cujos efeitos podem repercutir de forma duradoura na vida
da crianca ou do adolescente. Trata-se de fendmeno que exige atencao, prevencao e intervencao adequada,
a fim de assegurar a protecéo integral e o melhor interesse do menor. Nesse aspecto, Rolf Madaleno (2020,
p. 415), ressalta que “a alienagdo parental produz danos muitas vezes irreversiveis, atingindo nao apenas o
vinculo familiar presente, mas a propria construgdo emocional futura da crianga”.

De acordo com o autor, a gravidade e a profundidade dos efeitos decorrentes dessa pratica, deve-se
ter atencdo, tendo em vista que 0s prejuizos causados pela alienagédo parental ndo se limitam ao periodo em

que a crianca esta exposta ao conflito familiar, mas podem acompanhar o individuo ao longo de toda a sua
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vida, influenciando diretamente sua capacidade de estabelecer relacdes afetivas saudaveis e sua propria
percepcdo sobre familia, confianga e pertencimento.

A formacé&o emocional da crianga ocorre a partir das experiéncias vivenciadas no ambiente familiar,
considerado o primeiro espaco de socializacéo e desenvolvimento afetivo. Quando esse ambiente é marcado
pela manipulacdo psicoldgica, pela desqualificacdo de um dos genitores e pela ruptura artificial dos
vinculos familiares, a crianga passa a construir sua personalidade sobre bases de inseguranca, medo e
instabilidade emocional. Em muitos casos, o0s sentimentos de rejeicdo implantados pelo agente alienador
tornam-se tdo enraizados que persistem mesmo apos o esclarecimento dos fatos, dificultando a reconstrucao
da relacdo com o genitor alienado.

Além disso, os danos apontados por Madaleno podem refletir-se em diversos aspectos da vida
adulta. Criangas submetidas a alienacao parental podem apresentar dificuldades para desenvolver relacdes
interpessoais estaveis, baixa autoestima, inseguranca emocional, ansiedade, depressdao e problemas
relacionados a confianga em outras pessoas. 1sso ocorre porque a manipulacdo afetiva sofrida durante a
infancia compromete a construcdo de referéncias emocionais saudaveis, fundamentais para o
desenvolvimento da personalidade e para a formacéo de vinculos futuros.

O entendimento do autor também reforca a importancia da intervencao precoce do Poder Judiciario
e dos profissionais das areas psicologica e social. Quanto mais cedo forem identificados os sinais de
alienacdo parental, maiores serdo as possibilidades de preservacdo dos lagos familiares e de reducdo dos
impactos emocionais causados a crianca. Dessa forma, a reflexdo de Rolf Madaleno demonstra que a
alienacdo parental ndo deve ser vista apenas como um conflito entre adultos, mas como uma grave violacéo
aos direitos da crianca e do adolescente, cujos efeitos podem ultrapassar geracbes e comprometer

significativamente o desenvolvimento emocional e social do individuo.

3 A INTERFERENCIA DOS AVOS NAS RELACOES PARENTAIS E AFETIVAS

Ap0s a analise do conceito, das partes envolvidas, da origem e das motivacGes relacionadas a
alienacdo parental, torna-se possivel adentrar em um dos pontos centrais do presente estudo: a alienacéo
parental intrafamiliar.

Inicialmente, é importante destacar que a maior parte dos casos de alienacdo parental é identificada
a partir da iniciativa do genitor que se torna alvo da campanha de desqualificagdo perante a crianga ou 0
adolescente. Embora a Lei n°® 12.318/2010 possua ampla abrangéncia quanto aos possiveis sujeitos ativos
e passivos da pratica alienatéria, sua incidéncia € mais recorrente em situagdes envolvendo casais, sejam

heterossexuais ou homoafetivos, que se encontram em processo de dissolugéo conjugal.
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Conforme observam Madaleno e Madaleno (2013, p. 38), “a alienacéo parental manifesta-se com
maior frequéncia nos processos de dissolugéo conjugal litigiosa, especialmente quando os filhos passam a
ser utilizados como instrumentos do conflito existente entre os genitores”.

Nesse trech,0 os autores destacam uma das principais circunstancias em que a alienagédo parental
tende a surgir: os conflitos decorrentes do término conturbado das relagcdes conjugais. Nesses casos,
sentimentos como magoa, ressentimento, frustracao e desejo de retaliacdo podem levar um dos genitores a
utilizar a crianga como meio de atingir emocionalmente o outro, transferindo para o ambiente familiar
disputas que deveriam permanecer restritas aos adultos.

O pensamento dos autores evidencia que a alienacdo parental estd intimamente relacionada a
incapacidade de alguns pais em separar os conflitos conjugais das responsabilidades inerentes a
parentalidade. Em vez de preservar o bem-estar da crian¢a, o genitor alienador passa a enxerga-la como
instrumento de vinganca ou de obtencdo de vantagens no conflito familiar. Como consequéncia, a crianga
é inserida em uma realidade marcada por disputas emocionais, sendo frequentemente pressionada a escolher
lados ou a rejeitar um dos pais, 0 que compromete sua estabilidade psicolégica e emocional.

Além disso, a observacédo feita pelos autores demonstra que os processos litigiosos de guarda e
convivéncia familiar constituem terreno propicio para o surgimento de praticas alienatdrias. 1sso ocorre
porgue, nesses contextos, o vinculo da crianga com os genitores pode ser utilizado como objeto de disputa,
dando origem a comportamentos como a desqualificacdo da imagem do outro responsavel, a restri¢cdo do
contato familiar e a manipulacdo de informac@es. Tais atitudes afetam diretamente o direito da crianga a
convivéncia familiar saudavel, garantido pela Constituicdo Federal, pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente e pela Lei n® 12.318/2010.

Portanto, a reflexdo apresentada por eles reforca a necessidade de que o término da relacdo conjugal
ndo implique o rompimento da relacdo parental. Ainda que o vinculo afetivo entre os genitores tenha sido
encerrado, permanece o dever de ambos de promover um ambiente saudavel para o desenvolvimento da
crianca. Nesse sentido, a atuacdo do Poder Judiciario, aliada ao acompanhamento psicologico e a
conscientizacdo das familias, mostra-se essencial para impedir que os filhos sejam transformados em
instrumentos de conflito, assegurando-lhes o pleno exercicio do direito a convivéncia familiar equilibrada
e ao desenvolvimento emocional saudavel.

Por essa razdo, na pratica forense, os indicios de alienacéo parental costumam surgir no &mbito de
acOes de guarda, regulamentacdo de convivéncia familiar ou divorcio litigioso. Em determinadas situaces,
quando os atos alienatdrios passam a ocorrer apos o inicio da demanda judicial, admite-se a provocacao
posterior do Poder Judiciario por meio de incidente de alienacdo parental ou outras medidas processuais

cabiveis.
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Entretanto, é importante ressaltar que a alienag@o parental ndo se restringe aos casos de separacao
ou divdrcio. Mesmo em familias nas quais os genitores ainda convivem sob 0 mesmo teto, podem surgir
comportamentos manipuladores capazes de comprometer o desenvolvimento emocional da crianca ou do
adolescente. Nessas circunstancias, os efeitos da chamada sindrome da alienacdo parental podem
igualmente se manifestar, produzindo impactos significativos na formacéo psicoldgica e nos vinculos
afetivos do menor.

Maria Berenice Dias (2016) destaca que a alienacdo parental produz graves prejuizos emocionais,
pois a crianga € induzida a afastar-se de quem ama e de quem também a ama, gerando conflitos internos e
comprometendo sua formacao psicoldgica.

No contexto da dissolucdo das relagdes conjugais, é relativamente comum que familiares proximos
passem a participar das questdes relacionadas aos filhos do casal. Entretanto, em determinadas situacoes,
essa participacdo ultrapassa os limites do apoio familiar e passa a contribuir para praticas de alienacéo
parental, submetendo a crianca ou o adolescente a intenso sofrimento psicolégico.

Em muitos casos, 0 genitor que detém a guarda fatica da crianca permite ou até incentiva a
interferéncia de terceiros, especialmente dos avés, na formacao da percepcdo do menor acerca do outro
genitor. Essa influéncia pode ocorrer por meio de comentarios depreciativos, tentativas de desqualificacdo
da figura parental ou comportamentos destinados a enfraquecer os vinculos afetivos existentes.

A propria doutrina reconhece que a alienagdo parental ndo se restringe aos genitores, podendo ser
praticada por qualquer pessoa que exerca influéncia relevante sobre a crianca ou adolescente (Dias, 2023).

Desta forma ¢é possivel compreender que a alienacdo parental ndo esta limitada a atuacdo dos
genitores, mas pode ser praticada por qualquer pessoa que exerca influéncia significativa sobre a formacéo
emocional e psicoldgica da crianga ou do adolescente. Esse entendimento amplia a anélise do fenémeno
para além dos conflitos entre pai e mae, reconhecendo que outros integrantes da familia, especialmente os
avos, também podem desempenhar papel determinante na construcéo da percepcao que o menor desenvolve
acerca de um dos genitores.

A posicdo adotada pela autora estd em consonancia com a propria Lei n® 12.318/2010, que prevé a
possibilidade de a alienacdo parental ser promovida ndo apenas pelos pais, mas também por avds ou por
qualquer pessoa que detenha autoridade, guarda, vigilancia ou influéncia sobre a crianca. 1sso demonstra
que o elemento central para a caracterizacdo da alienacdo ndo é o grau de parentesco do agente, mas sim a
conduta de interferéncia psicologica destinada a prejudicar ou romper vinculos afetivos familiares.

Nesse contexto, 0s avos merecem especial atencédo, pois frequentemente exercem papel relevante
na vida dos netos, participando de sua educacgdo, rotina e desenvolvimento afetivo. Em situacdes de
conflitos familiares, separaces litigiosas ou desentendimentos entre os genitores, essa proximidade pode

ser utilizada de maneira inadequada, quando o0s avos passam a transmitir a crianca sentimento de rejeicéo,
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desconfianca ou hostilidade em relacdo a um dos pais. Ainda que tais atitudes sejam justificadas como
forma de protecdo ou cuidado, seus efeitos podem contribuir para o afastamento afetivo e para a
deterioracdo das relagfes familiares.

Além disso, o entendimento doutrinario refor¢a que a alienacdo parental constitui uma forma de
abuso psicologico, independentemente de quem a pratique. Quando a crianca é influenciada a rejeitar
injustificadamente um dos genitores, ocorre uma violagao ao seu direito fundamental a convivéncia familiar
saudavel, previsto na Constituicdo Federal, no Estatuto da Crianca e do Adolescente e na propria Lei de
Alienacdo Parental. Dessa forma, o foco da protecéo juridica deve permanecer voltado ao melhor interesse
da crianca, buscando preservar seus vinculos afetivos e assegurar seu desenvolvimento emocional
equilibrado.

Portanto, a reflexdo proposta por Maria Berenice Dias evidencia que a alienagdo parental é um
fendmeno complexo e multifacetado, que pode surgir em diferentes estruturas familiares. Ao reconhecer
que terceiros, especialmente os avos, também podem atuar como agentes alienadores, a doutrina amplia 0s
mecanismos de protecdo da crianca e contribui para uma compreensdo mais abrangente da necessidade de
preservacao das relacdes familiares saudaveis e do pleno desenvolvimento psicoldgico do menor.

A Lei n®12.318/2010 reconhece e reprime praticas de alienacdo parental, caracterizando-as como
formas de interferéncia psicoldgica capazes de comprometer a convivéncia familiar saudavel. Embora os
casos mais recorrentes envolvam os préprios genitores, a legislacdo também admite que terceiros pratiquem
atos alienatorios, desde que exercam influéncia sobre a crianca ou adolescente.

Nesse cenario, merece especial atencdo a atuacdo dos avos, pois, apesar de ndo exercerem o poder
familiar, frequentemente possuem convivéncia proxima e significativa participacdo na rotina do menor. Em
razdo dessa proximidade, sua influéncia pode contribuir de maneira decisiva para o afastamento entre a
crianca e um dos genitores, agravando os conflitos familiares e produzindo consequéncias emocionais

relevantes para todos os envolvidos.

3.1 AATUACAO DOS AVOS COMO AGENTES DE ALIENACAO PARENTAL

A alienacgéo parental avoenga configura uma modalidade especifica de alienagdo parental em que
os avos, valendo-se da proximidade afetiva e da influéncia exercida sobre a crian¢a ou o adolescente,
praticam condutas destinadas a prejudicar ou enfraquecer o vinculo com um dos genitores. Trata-se de
fendmeno cada vez mais presente nas relacdes familiares contemporaneas, especialmente em contextos de
conflitos conjugais e disputas pela guarda dos filhos.

Embora a Lei n® 12.318/2010 seja frequentemente associada as praticas cometidas pelos proprios
pais, seu alcance também abrange terceiros que exer¢cam autoridade, guarda, vigilancia ou significativa

influéncia sobre 0 menor, hipotese na qual se inserem os avos. Em muitos casos, a participagdo ativa destes
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na rotina familiar faz com que assumam papel relevante na formacéo psicologica da crianca, podendo
contribuir tanto para o fortalecimento quanto para o rompimento dos vinculos afetivos familiares.

Conforme observam Madaleno e Madaleno (2013, p. 38), “a alienacdo parental manifesta-se com
maior frequéncia nos processos de dissolugdo conjugal litigiosa, especialmente quando os filhos passam a
ser utilizados como instrumentos do conflito existente entre os genitores”.

Quando essa realidade é analisada sob a perspectiva da alienacdo parental avoenga, percebe-se que
0s avos também podem ser inseridos nesse cenario conflituoso. Em muitos casos, diante da separacao dos
filhos ou filhas, os avds acabam assumindo uma posicdo de apoio emocional a um dos genitores e, por
consequéncia, desenvolvem sentimentos negativos em relacdo ao outro. A partir desse envolvimento
emocional, podem passar a reproduzir criticas, comentarios depreciativos ou comportamentos que
influenciam a percepcdo da crianga acerca do genitor alienado.

Nesse sentido, embora a citacdo mencione a utilizacdo dos filhos como instrumentos do conflito
entre 0s genitores, a doutrina contemporanea demonstra que esse processo pode ser ampliado para outros
integrantes da familia extensa. Os av0s, por ocuparem posicao de confianca e referéncia afetiva na vida dos
netos, possuem significativa capacidade de influéncia sobre sua formacdo psicoldgica. Assim, quando
participam ativamente das disputas familiares, podem contribuir para o fortalecimento de sentimentos de
rejeicao, hostilidade ou afastamento em relacdo a um dos pais.

O pensamento dos autores também evidencia que a alienacdo parental avoenga ndo surge,
necessariamente, da intencdo deliberada de causar dano a crianca. Muitas vezes, 0s av0s acreditam estar
protegendo o neto ou defendendo o préprio filho ou filha diante do conflito familiar. Contudo, ainda que
motivadas por sentimentos de protecdo, tais atitudes podem produzir os mesmos efeitos prejudiciais da
alienagéo parental tradicional, comprometendo o desenvolvimento emocional da crianca e fragilizando seus
vinculos familiares.

Além disso, a participacdo dos avos nos conflitos decorrentes da dissolugdo conjugal tende a tornar-
se a situacdo ainda mais complexa, pois amplia 0 nimero de pessoas envolvidas na disputa e fortalece o
ambiente de hostilidade familiar. Como consequéncia, a crianga passa a conviver com versoes conflitantes
da realidade, desenvolvendo sentimentos de confuséo, lealdade dividida, culpa e inseguranga emocional.
Essa condigdo pode gerar impactos duradouros em sua formacgdo psicoldgica e em sua capacidade de
construir relacGes afetivas saudaveis no futuro.

Dessa forma, a partir do entendimento de Madaleno e Madaleno, é possivel concluir que a alienagéo
parental avoenga frequentemente encontra origem nos mesmos conflitos que alimentam a alienagéo
praticada pelos genitores. Quando os avos se envolvem emocionalmente nas disputas decorrentes da

separacgdo e utilizam sua influéncia para afastar a crianga de um dos pais, passam a integrar a dindmica
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alienatoria, contribuindo para a violacdo do direito fundamental da crianca a convivéncia familiar saudavel
e ao desenvolvimento emocional equilibrado.

A alienacdo parental praticada por avos geralmente se manifesta por meio de comportamentos de
desqualificacdo do genitor alienado, interferéncias na convivéncia familiar, transmissdo de sentimentos
negativos a crianca e incentivo ao afastamento afetivo. Essas condutas, ainda que praticadas sob a
justificativa de protecdo ou cuidado, podem acarretar sérios prejuizos emocionais e psicol6gicos ao menor,
comprometendo seu desenvolvimento saudavel.

Dessa forma, o fendbmeno da alienacdo parental avoenga demanda atencdo especial do Poder
Judiciario e dos profissionais que atuam nas areas juridica e psicossocial, considerando a complexidade das
relagdes familiares envolvidas e os impactos causados na formagao emocional da crianca ou do adolescente.

Maria Berenice Dias (2016) destaca que a alienacdo parental produz graves prejuizos emocionais,
pois a crianga € induzida a afastar-se de quem ama e de quem também a ama, gerando conflitos internos e
comprometendo sua formacao psicoldgica.

Durante processos de separacdo ou afastamento entre os genitores, € comum que a crianga ou o
adolescente experimente sentimentos intensos de inseguranga, tristeza e confusdo emocional. Nesse
contexto de fragilidade afetiva, os menores tendem a buscar apoio em figuras familiares com as quais
mantém vinculos de confianca e acolhimento, destacando-se, muitas vezes, a presenca dos avoés, que
assumem papel relevante no suporte emocional e na estabilidade afetiva da crianga.

Entretanto, essa proximidade afetiva pode, em determinadas circunstancias, ser influenciada por
conflitos familiares e sentimentos negativos direcionados a um dos genitores. Situacdes de rancor,
ressentimento ou hostilidade podem levar os avos a adotarem comportamentos que interferem na percep¢éao
da crianca acerca do outro responsavel, especialmente quando acreditam que este seria responsavel pelo
sofrimento familiar ou pelo rompimento da estrutura familiar anteriormente existente.

A propria doutrina reconhece que a alienacdo parental ndo se restringe aos genitores, podendo ser
praticada por qualquer pessoa que exerca influéncia relevante sobre a crianca ou adolescente (Dias, 2023).

A alienacdo parental avoenga manifesta-se justamente quando os avos passam a desenvolver
praticas destinadas a desqualificar ou enfraquecer a imagem de um dos genitores perante a crianga ou 0
adolescente. Essas condutas podem ocorrer por meio de comentéarios depreciativos, incentivo ao
afastamento afetivo, manipulagdes emocionais ou criagdo de situagdes que reforcem sentimentos negativos
em relagéo ao genitor alienado.

As consequéncias dessa pratica podem ser severas para o desenvolvimento psicoldgico e emocional
da crianca. O menor pode passar a apresentar sentimentos de culpa, ansiedade, tristeza, lealdade dividida e

dificuldades na construcdo de relagdes interpessoais saudaveis. Além disso, a alienagdo parental praticada
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pelos avés tende a intensificar os conflitos familiares, contribuindo para a formacdo de um ambiente
emocionalmente instavel e prejudicial ao desenvolvimento saudavel da crianga ou do adolescente.

Dessa forma, a alienagdo parental avoenga constitui fendbmeno que demanda atencdo do Poder
Judiciario e dos profissionais das areas juridica e psicossocial, especialmente diante da necessidade de
preservacdo do melhor interesse da crianca. Nesse aspecto, a Lei n°® 12.318/2010 apresenta mecanismos
importantes para identificacdo, prevencao e repressdo dessas praticas, buscando assegurar a convivéncia
familiar saudavel e a protecdo integral do menor.

Nesse sentido, Madaleno e Madaleno (2013, p. 72) “advertem que a atuacdo de familiares proximos
na propagacdo de sentimento de rejeicdo contra um dos genitores contribui para a formacdo de ambiente
emocionalmente nocivo ao desenvolvimento saudavel da crianca”. Essa perspectiva é especialmente
relevante quando se analisa a alienacdo parental avoenga, uma vez que os avos frequentemente ocupam
posicao de confianca, afeto e autoridade moral dentro da estrutura familiar.

O pensamento dos autores evidencia que a propagacdo de sentimento de rejei¢cdo contra um dos
genitores, ainda que realizada por terceiros, possui potencial para comprometer o desenvolvimento
psicoldgico da criangca. Na alienacdo avoenga, essa influéncia pode ocorrer quando os avos passam a
transmitir opinides negativas, criticas constantes ou narrativas depreciativas sobre um dos pais, fazendo
com que a crianca internalize tais percepcdes como verdades. Em razdo do vinculo afetivo existente, o
menor tende a confiar nas informacgdes recebidas, reproduzindo sentimentos que nem sempre correspondem
a sua experiéncia pessoal com o genitor alienado.

Além disso, a doutrina demonstra que a participacdo dos avds nos conflitos familiares pode
intensificar os efeitos da alienacdo parental. Muitas vezes, os avos agem motivados pelo desejo de proteger
seu filho ou filha ap6s uma separagdo conturbada, mas acabam contribuindo para o agravamento da ruptura
dos vinculos familiares. Nesses casos, a crianca é colocada em uma posicdo delicada, sendo exposta a um
ambiente marcado por criticas, ressentimentos e disputas emocionais que dificultam a construcdo de uma
relacdo saudavel com ambos 0s genitores.

O ambiente emocionalmente nocivo mencionado por Madaleno e Madaleno surge justamente
porgue a crianga passa a conviver com mensagens negativas constantes acerca de uma figura parental que
deveria representar seguranca e afeto. Como consequéncia, podem surgir sentimentos de medo,
inseguranca, culpa, ansiedade e lealdade dividida. A crianga se vé pressionada, ainda que de forma indireta,
a escolher lados dentro de um conflito familiar que ndo deveria integrar, comprometendo seu
desenvolvimento emocional e sua estabilidade psicologica.

No contexto da alienacdo avoenga, essa situacdo torna-se ainda mais preocupante devido a
credibilidade que os avés normalmente possuem perante 0s netos. Diferentemente de outras pessoas, 0S

avos costumam ser percebidos como figuras de cuidado e protecéo, o que potencializa o impacto de suas
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palavras e atitudes na formacéo da percepc¢éo da crianca. Assim, quando utilizam essa posicao privilegiada
para estimular sentimento de rejeicdo contra um dos genitores, acabam contribuindo para a ruptura dos
lacos afetivos e para a consolidacdo do processo alienatorio.

Dessa forma, o entendimento de Madaleno e Madaleno reforca a necessidade de reconhecer que a
alienacdo parental avoenga constitui uma grave forma de interferéncia psicolégica, capaz de produzir
prejuizos significativos ao desenvolvimento da crianga. A preservagdo da convivéncia familiar saudavel
exige que os avds atuem como elementos de apoio e equilibrio emocional, e ndo como agentes de ampliacéo
dos conflitos existentes entre os genitores. Afinal, o melhor interesse da crianca deve prevalecer sobre
quaisquer desavencas familiares, garantindo-lhe o direito de manter vinculos afetivos saudaveis com todos

os integrantes de sua familia.

4 ENTENDIMENTOS DOUTRINARIOS SOBRE A ALIENACAO PARENTAL AVOENGA

A alienacdo parental avoenga configura uma modalidade especifica de alienacdo parental praticada
pelos avds, caracterizada pela interferéncia psicoldgica exercida sobre a crianca ou adolescente com o
objetivo de prejudicar ou enfraquecer os vinculos afetivos com um dos genitores. A partir das pesquisas
realizadas, observou-se que essa pratica vem ganhando maior relevancia no ambito juridico e doutrinario,
especialmente em razdo das transformacdes ocorridas nas estruturas familiares contemporaneas e da
crescente participagdo dos avos na criagdo e convivéncia cotidiana dos netos.

Embora a Lei n° 12.318/2010 seja mais frequentemente associada aos conflitos entre pai e mae, o
proprio texto legal amplia a possibilidade de configuracdo da alienacao parental para qualquer pessoa que
exerca autoridade, guarda, vigilancia ou influéncia sobre a crianca ou adolescente. Nesse contexto, 0s avos
podem figurar como agentes alienadores quando utilizam sua proximidade afetiva para induzir sentimento
de rejeicdo, medo, hostilidade ou afastamento em relacéo ao outro genitor.

Embora a alienacdo parental seja frequentemente associada aos conflitos entre pai e mae apos a
dissolucdo da relacdo conjugal, a jurisprudéncia brasileira tem reconhecido que a pratica também pode ser
cometida por integrantes da familia extensa, especialmente pelos avos. Tal entendimento decorre da
interpretacdo do art. 2° da Lei n° 12.318/2010, que amplia o rol de possiveis agentes alienadores para
qualquer pessoa que exerca influéncia significativa sobre a crianca ou adolescente.

O Tribunal de Justica de Sdo Paulo ja analisou situagfes envolvendo convivéncia avoenga e
alegacOes de alienagéo parental, reconhecendo a necessidade de protecdo dos vinculos familiares e da satde
emocional da crianga.

Em precedente do Tribunal de Justi¢ca do Estado de Sao Paulo, analisando acéo de regulamentacéo
de convivéncia paterna e avoenga cumulada com declaracéo de alienacao parental, a 92 Camara de Direito

Privado entendeu ser imprescindivel a realizacdo de estudos técnicos especializados para avaliacdo da
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dindmica familiar e eventual interferéncia na formacéo psicologica dos menores, privilegiando o principio
do melhor interesse da crianga (TJSP, 2024). O entendimento demonstrou que a participacéo dos avos nas
disputas familiares pode ultrapassar os limites do apoio afetivo e transformar-se em instrumento de
afastamento de um dos genitores, exigindo a intervencao do Poder Judiciario para preservacdo do melhor
interesse da crianca.

As doutrinas analisadas demonstram consenso no sentido de que a alienagdo parental avoenga
representa grave forma de abuso psicoldgico, capaz de comprometer o desenvolvimento emocional
saudavel da crianca.

Maria Berenice Dias (2023, p. 87) sustenta que a alienacdo parental ndo se restringe aos genitores,
podendo ser praticada por qualquer pessoa que exerca influéncia emocional sobre a crian¢a ou o
adolescente. Para a autora, o fator determinante € a manipulacao psicoldgica destinada a romper vinculos
afetivos familiares. Nesse sentido, afirma que: “a alienagdo parental pode ser levada a efeito também por
avos, tios ou quaisquer pessoas que tenham a crianga sob sua autoridade, guarda ou vigilancia”.

A autora defende que a préatica constitui grave forma de abuso emocional, pois compromete o
desenvolvimento psicolégico da crianga e viola o principio do melhor interesse do menor. Segundo Dias,
o afastamento artificial de um dos genitores produz sequelas afetivas profundas e duradouras, capazes de
comprometer a formacdo emocional da crianca e do adolescente (DIAS, 2016).

Rolf Madaleno e Ana Carolina Carpes Madaleno (2013, p. 45), adotam posicionamento semelhante
ao reconhecerem que a alienacdo parental pode ocorrer no &mbito da familia extensa, especialmente quando
terceiros assumem papel ativo no conflito familiar. Para os autores, “a crian¢a ou adolescente ¢ literalmente
programada para odiar, sem justificativas plausiveis, o alienado e/ou sua familia”.

Os autores ressaltam que os avds, em razdo da forte presenca afetiva e convivéncia préxima,
possuem elevado potencial de influéncia emocional sobre a crianga. Por isso, quando movidos por
ressentimentos ou conflitos familiares, podem contribuir diretamente para o afastamento do genitor
alienado, agravando os danos psicoldgicos decorrentes da ruptura dos vinculos familiares (Madaleno;
Madaleno, 2013).

Flavio Tartuce (2017), também reconhece a amplitude subjetiva da alienacdo parental, destacando
que a pratica nao depende exclusivamente do vinculo bioldgico, mas da conduta de interferéncia psicologica
exercida sobre o menor. Para o autor, a alienacdo parental representa violacao aos direitos fundamentais da
crianga e do adolescente, sobretudo ao direito a convivéncia familiar saudavel e ao pleno desenvolvimento
emocional.

No entendimento doutrinario predominante, a alienacdo parental avoenga merece especial atencao
em razao da autoridade moral e emocional que os avos frequentemente exercem dentro da estrutura familiar.

Embora, em muitos casos, a participacdo dos avos seja essencial para o desenvolvimento afetivo da crianca,
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a instrumentalizacéo dessa relacao para fomentar conflitos familiares pode produzir consequéncias severas
no desenvolvimento psicologico do menor.

Rolf Madaleno (2020), destaca ainda que a exclusdo de um dos genitores do nucleo de convivéncia
familiar provoca uma verdadeira “crise de lealdade” na crianga, que passa a vivenciar sentimento de culpa,

confusdo emocional e sofrimento psiquico, fatores que comprometem sua estabilidade emocional e social.

5A ALIENAC}AO PARENTAL NA JURISPRUDENCIA DO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ACRE

Cumpre destacar que, durante a realizacdo da presente pesquisa, foram efetuadas buscas no portal
oficial do Tribunal de Justica do Estado do Acre (TJAC), especialmente nas secbes de jurisprudéncia,
noticias institucionais e banco de decisdes. Contudo, verificou-se a escassez de ac6rddos publicos
especificos relacionados a alienacao parental praticada por avés no ambito do Tribunal de Justica acreano,
circunstancia que demonstra a limitada producéo jurisprudencial disponibilizada publicamente acerca da
tematica especifica da alienacdo avoenga.

Dessa forma, constatou-se que as principais referéncias encontradas no site oficial do Tribunal
consistiam, predominantemente, em publicac@es institucionais, noticias juridicas e matérias informativas
divulgadas pelo préprio TJAC acerca da alienacdo parental e de seus impactos psicologicos, emocionais e
juridicos na vida da crianca e do adolescente. Em razdo dessa limitacdo jurisprudencial especifica, o
presente trabalho utilizou como fundamento as publicagdes oficiais disponibilizadas pelo Tribunal, além
de entendimentos doutrinarios e decisdes correlatas envolvendo alienacao parental no contexto das relacdes
familiares.

Entre as referéncias encontradas, destaca-se publicacdo do préprio TJIAC informando decisdo da 22
Camara Civel que reconheceu a préatica de alienacdo parental promovida pelo genitor, o qual buscava
desqualificar a imagem materna perante o filho. Na ocasido, o Tribunal entendeu que a adogdo da guarda
compartilhada seria a medida mais adequada para assegurar a convivéncia equilibrada da crianca com
ambos os genitores, registrando que: “nos autos estd comprovada a pratica de atos de alienacdo parental
pelo genitor, com o objetivo de deturpar a imagem que o filho nutre por sua mae”. (TJAC, 2020)

Além disso, em matéria institucional divulgada pelo Tribunal de Justica do Acre, ressaltou-se que a
alienacdo parental causa sérios prejuizos emocionais e psicologicos a crianca e ao adolescente,
comprometendo o desenvolvimento saudavel da personalidade do menor. Na referida publicacdo, o
magistrado Fernando N6brega destacou que a préatica ndo se limita aos genitores, podendo também envolver
familiares proximos que exercam influéncia sobre a crianca ou adolescente. (TJAC, 2023)

Ainda no ambito das publicagdes institucionais do TJAC, verificou-se noticia referente a decisao
proferida pelo Juizo da Vara Unica da Comarca de Epitaciolandia, na qual foi reconhecido que atos de

alienacdo parental podem gerar indenizacdo por danos morais, especialmente quando ha impedimento
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injustificado da convivéncia familiar e sofrimento psicoldgico causado tanto ao genitor alienado quanto a
crianga. Na decisdo divulgada pelo Tribunal, a magistrada ressaltou que “a crianca deve ser protegida de
condutas ilicitas”, reconhecendo que a privagdo indevida da convivéncia familiar gera relevantes danos
afetivos. (TJAC, 2020)

Diante da escassez de acérdédos publicos especificos sobre alienacao parental avoenga no ambito do
Tribunal de Justica do Estado do Acre (TJAC), tornou-se necessdria a ampliacdo da pesquisa
jurisprudencial para outros tribunais estaduais brasileiros, especialmente aqueles que apresentam maior
volume de demandas relacionadas ao Direito de Familia e a alienacdo parental. Assim, foram analisadas
decises proferidas pelos Tribunais de Justica dos Estados de Rondénia (TJRO), Amazonas (TJAM) e Séo
Paulo (TJSP), com o objetivo de demonstrar o posicionamento jurisprudencial acerca da matéria e
enriquecer a fundamentacao do presente estudo.

No ambito do Tribunal de Justica do Estado do Amazonas (TJAM), verificou-se entendimento no
sentido de que a pratica de alienacdo parental autoriza a adocdo de medidas destinadas a preservacdo do
melhor interesse da crianca, inclusive com alteragdo do regime de guarda. Em Agravo de Instrumento
julgado pela Primeira Camara Civel, o Tribunal manteve decisdo que estabeleceu guarda compartilhada e
fixou o lar de referéncia em favor do genitor, diante de indicios de alienacdo parental e da necessidade de
protecdo integral do menor.

Ainda no TJAM, identificou-se decisdo reforcando que a alienagéo parental configura violagéo ao
direito fundamental da crianca a convivéncia familiar saudavel, reconhecendo que a pratica pode ser
promovida nao apenas pelos genitores, mas também pelos avOs ou por terceiros que exercam autoridade,
guarda ou vigilancia sobre o menor.

No Tribunal de Justica do Estado de Séo Paulo (TJSP), foram localizados precedentes relevantes
envolvendo alienagdo parental e convivéncia avoenga. Em Agravo de Instrumento, o Tribunal reconheceu
a necessidade de realizacdo de estudos técnicos e acompanhamento especializado em acdo que discutia
regulamentacdo de convivéncia paterna e avoenga cumulada com declaracdo de alienacdo parental,
ressaltando a importancia da preservacdo dos vinculos familiares e da protecéo psicoldgica da crianga.

Também no TJSP, observou-se entendimento jurisprudencial no sentido de que atos de alienagéo
parental devem ser prontamente reprimidos pelo Poder Judiciario, especialmente quando envolvem falsas
acusacoes e tentativas de afastamento injustificado do genitor alienado. Em um dos precedentes analisados,
o Tribunal destacou que a alienagdo parental pode produzir graves consequéncias emocionais permanentes
a crianga e, por isso, deve ser obstada desde seus primeiros indicios.

Quanto ao Tribunal de Justica do Estado de Rondbnia (TJRO), embora ndo tenham sido
identificadas decisdes publicas especificas envolvendo alienacdo parental praticada por avos durante a

presente pesquisa, verificou-se que a Corte adota entendimento alinhado aos demais tribunais brasileiros
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no sentido da protecdo ao melhor interesse da crianca e da preservacdo da convivéncia familiar saudavel
em casos envolvendo conflitos familiares e indicios de alienac&o parental.

Dessa forma, a analise comparativa entre os tribunais evidencia que, embora ainda exista reduzida
producdo jurisprudencial especifica acerca da alienacdo parental avoenga, o entendimento predominante
nas Cortes brasileiras reconhece a gravidade da préatica e a necessidade de atuacdo judicial célere para

protecdo dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa permitiu compreender que a alienacdo parental constitui grave violagdo aos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, especialmente ao direito a convivéncia familiar saudavel
e ao pleno desenvolvimento psicoldgico e emocional. Verificou-se que essa pratica ultrapassa os limites
dos conflitos conjugais, configurando verdadeira forma de abuso psicolégico, capaz de comprometer de
maneira significativa os vinculos afetivos familiares e a formacao emocional do menor.

Inicialmente, observou-se que a Lei n°® 12.318/2010 representou importante avanco no ordenamento
juridico brasileiro ao reconhecer expressamente a alienacdo parental, estabelecer seus elementos
caracterizadores e prever mecanismos destinados a sua identificacdo, prevencdo e repressdo. A legislacao
ampliou a protecdo da crianca e do adolescente ao reconhecer que a pratica pode ser cometida nao apenas
pelos genitores, mas também por qualquer pessoa que exerca autoridade, guarda, vigilancia ou influéncia
sobre 0 menor.

No decorrer do estudo, constatou-se que a alienacao parental se manifesta por diferentes condutas,
como campanhas de desqualificacdo do outro genitor, impedimento da convivéncia familiar, omissao de
informacdes relevantes e falsas acusacOes destinadas a romper vinculos afetivos. Verificou-se, ainda, que
a comprovacao dessa pratica exige atuacao interdisciplinar, especialmente por meio de pericias psicoldgicas
e avaliacdes realizadas por equipes multidisciplinares, considerando a complexidade emocional presente
nos conflitos familiares.

Em relacdo as consequéncias da alienacdo parental, verificou-se que os impactos ultrapassam o
ambito juridico, atingindo diretamente a saide emocional e psicoldgica da crianca ou do adolescente. Os
estudos doutrinarios analisados demonstraram que a pratica pode ocasionar sentimento de rejeicdo,
ansiedade, culpa, inseguranca, baixa autoestima e dificuldades de socializa¢do, além de comprometer a
construcdo saudavel das relagdes familiares futuras. Nesse contexto, destacou-se a importancia da atuacéo
célere do Poder Judiciario na adogdo de medidas protetivas capazes de preservar o melhor interesse do
menor.

No que se refere a alienacgdo parental avoenga, concluiu-se que os avds também podem figurar como

agentes alienadores quando utilizam sua influéncia emocional para interferir negativamente na relacdo da
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crianca com um dos genitores. A pesquisa evidenciou que, embora a convivéncia avoenga normalmente
represente importante fonte de apoio afetivo e estabilidade emocional, essa relacdo pode ser
instrumentalizada em contextos de conflitos familiares, produzindo prejuizos significativos ao
desenvolvimento psicologico da crianca ou do adolescente.

As doutrinas analisadas demonstraram consenso quanto a gravidade da alienacédo parental praticada
por avos, reconhecendo que a forte autoridade moral e afetiva exercida por estes potencializa os efeitos da
manipulacdo emocional. Assim, verificou-se que a alienagcdo avoenga exige especial atencdo do Poder
Judiciario e dos profissionais das areas juridica e psicossocial, sobretudo diante da necessidade de
preservacao dos vinculos familiares e da protecéo integral da crianga.

No campo jurisprudencial, observou-se a existéncia de limitada producéo especifica acerca da
alienagéo parental avoenga no &mbito do Tribunal de Justica do Estado do Acre. Em razdo dessa escassez,
foi necesséaria a ampliacdo da pesquisa para outros tribunais estaduais, como TJAM, TJSP e TJRO, cujas
decisbes reforcaram o entendimento predominante de que a alienacdo parental constitui pratica grave,
violadora do principio do melhor interesse da crianca e merecedora de pronta intervencao judicial.

Dessa forma, conclui-se que a alienagdo parental avoenga representa fendmeno complexo e de
grande relevancia social e juridica, exigindo abordagem interdisciplinar e atuacdo efetiva do Estado para
prevencdo, identificacdo e repressdo de préaticas alienatorias. A protecdo da crianca e do adolescente deve
permanecer como prioridade absoluta, assegurando-se a preservacdo dos vinculos afetivos familiares, o
desenvolvimento emocional saudavel e a efetivacdo da dignidade da pessoa humana no &mbito das relacdes

familiares.
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