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RESUMO
A presente investigacdo analisa a relevancia da educacao financeira no ensino basico como instrumento
formativo voltado a constru¢do da autonomia, da consciéncia critica e da participagdo cidada em uma
sociedade marcada pela intensificacdio do consumo, pela expansdo do crédito e pelas profundas
desigualdades socioecondmicas. O estudo fundamenta-se em abordagem qualitativa, bibliografica e

documental, utilizando referenciais das areas da educacao, sociologia, economia e cultura midiatica, além

de documentos normativos nacionais e internacionais relacionados a alfabetizagao financeira. As analises
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evidenciaram que a auséncia de formagao financeira contribui para ampliar situagdes de endividamento,
vulnerabilidade social, sofrimento emocional e fragilidade no planejamento da vida adulta. Identificou-se,
ainda, que praticas pedagdgicas criticas e contextualizadas favorecem maior discernimento diante das
estratégias mercadologicas, fortalecendo competéncias relacionadas ao consumo consciente, ao
planejamento econdmico e a cidadania financeira. Conclui-se que a educacao financeira precisa consolidar-

se como dimensdo permanente da formacao escolar, articulada a ética, a sustentabilidade e a justica social.

Palavras-chave: Educacao Financeira; Cidadania; Consumo Consciente.

ABSTRACT
This study analyzes the relevance of financial education in basic education as a formative tool aimed at
building autonomy, critical awareness, and civic participation within a society shaped by intensified
consumerism, expanding credit systems, and profound socioeconomic inequalities. The research is
grounded in a qualitative, bibliographic, and documentary approach, drawing upon theoretical contributions
from education, sociology, economics, and media culture, as well as national and international regulatory
documents related to financial literacy. The analyses revealed that the absence of financial education
contributes to increased indebtedness, social vulnerability, emotional distress, and fragility in adult life
planning. Furthermore, the findings demonstrate that critical and contextualized pedagogical practices
foster greater discernment regarding market strategies, strengthening competencies linked to conscious
consumption, economic planning, and financial citizenship. The study concludes that financial education
must be consolidated as a permanent dimension of school education, closely connected to ethics,

sustainability, and social justice.

Keywords: Financial Education; Citizenship; Conscious Consumption.

1 INTRODUCAO

A expansdo acelerada das relagdes econdmicas mediadas pelas tecnologias digitais transformou
profundamente a maneira como criangas, adolescentes e adultos se relacionam com o dinheiro, o consumo
e as formas contemporaneas de pertencimento social. Em poucos anos, operagdes financeiras antes restritas
ao universo adulto passaram a integrar o cotidiano de estudantes desde os anos iniciais da escolarizagao.
Cartdes virtuais, aplicativos bancarios, compras instantaneas, publicidade algoritmica e plataformas digitais
passaram a organizar experiéncias de consumo cada vez mais precoces, inserindo os sujeitos em uma

dinamica marcada pela velocidade, pela sedu¢do mercadoldgica e pela naturalizagdo do endividamento.
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Nesse cenario, a educagado financeira deixou de ocupar um lugar periférico no debate educacional e passou
a constituir uma necessidade formativa indispensavel para a constru¢do da autonomia, da consciéncia critica
e da participacdo cidada.

No contexto brasileiro, essa discussao ganha contornos ainda mais urgentes diante das profundas
desigualdades sociais que atravessam a realidade nacional. Milhdes de familias convivem diariamente com
instabilidade economica, renda insuficiente, precariza¢do do trabalho e dificuldade de acesso a
conhecimentos basicos relacionados ao planejamento financeiro. Tal realidade produz impactos diretos na
qualidade de vida, nas relagdes familiares e nas possibilidades de construgao de projetos futuros. A auséncia
de formagdo sistemadtica sobre or¢amento doméstico, crédito, juros, consumo consciente € organizagao
financeira contribui para ampliar situagdes de vulnerabilidade social, dependéncia econdmica e sofrimento
emocional. Dessa forma, pensar a educagdo financeira no ensino basico significa reconhecer que a escola
precisa dialogar com os desafios concretos que estruturam a vida cotidiana dos estudantes.

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC reconhece a relevancia dessa tematica ao incorporar
a educacdo financeira entre os Temas Contemporaneos Transversais, compreendendo-a como dimensao
articulada a formacdo integral, ao pensamento critico e ao exercicio da cidadania (Brasil, 2018). Essa
inser¢do representa avanco significativo na compreensao de que determinados conhecimentos ndo podem
permanecer desconectados das experiéncias reais vividas pelos educandos. Ao aproximar o curriculo das
questdes econdmicas presentes no cotidiano, a escola amplia sua capacidade de formar sujeitos mais
conscientes diante das relagdes de consumo, das escolhas financeiras e das responsabilidades sociais que
acompanham a vida adulta.

A educacdo financeira, contudo, ndo pode ser reduzida a um conjunto de técnicas voltadas
exclusivamente para o controle monetario ou para a aprendizagem mecanica de calculos matematicos. Sua
poténcia pedagodgica encontra-se justamente na possibilidade de desenvolver uma leitura critica sobre os
mecanismos econdmicos que atravessam a sociedade contemporanea. Isso implica compreender como
desejos sdo produzidos, como a publicidade influencia comportamentos, como o crédito opera nas relagdes
sociais € de que maneira 0 consumo passou a ocupar posi¢do central na constru¢do das identidades
contemporaneas. Sob essa perspectiva, educar financeiramente corresponde também a formar sujeitos
capazes de interpretar discursos, avaliar consequéncias e reconhecer limites diante das pressdes do
mercado.

A Organizacdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econdmico compreende a alfabetizagdo
financeira como a combinagdo entre conhecimentos, habilidades, atitudes e comportamentos necessarios
para decisdes econdmicas conscientes e responsaveis (OCDE, 2023). Essa definicdo amplia
significativamente o alcance da educacdo financeira, afastando-a de abordagens superficiais centradas

apenas em poupanca ou controle de gastos. O debate passa a envolver dimensdes éticas, sociais e politicas
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relacionadas a maneira como os individuos organizam prioridades, projetam o futuro e constroem relagdes
com o dinheiro ao longo da vida. Assim, a escola deixa de atuar apenas como espago de transmissdo de
conteudos e assume o compromisso de favorecer experiéncias formativas conectadas a realidade social dos
estudantes.

Ao discutir a sociedade contemporanea, Bauman (2008) evidencia que o consumo deixou de atender
exclusivamente as necessidades materiais e passou a funcionar como linguagem de reconhecimento,
pertencimento e visibilidade social. Em uma cultura marcada pela fluidez das relagdes e pela fabricagao
permanente de desejos, consumir tornou-se pratica associada a ideia de sucesso, felicidade e aceitagdo.
Criangas e adolescentes, inseridos precocemente nesse universo simbolico, encontram-se particularmente
vulneraveis as estratégias midiaticas e publicitarias que estimulam o consumo impulsivo e a busca

incessante por validagdo social.

Na sociedade de consumidores, ninguém pode se tornar sujeito sem primeiro virar mercadoria; e
ninguém pode manter segura sua subjetividade sem reanimar, ressuscitar e recarregar de maneira
perpétua as capacidades esperadas e exigidas de uma mercadoria vendavel. Nesse modelo social, o
valor dos individuos passa a ser constantemente medido por sua capacidade de consumir, exibir e
adaptar-se as exigéncias do mercado, transformando identidades em produtos submetidos a l6gica
da competitividade e da visibilidade. A subjetividade contemporanea torna-se profundamente
atravessada pelo consumo, fazendo com que desejos, relagBes sociais e projetos de vida sejam
organizados a partir de critérios mercadologicos que produzem permanente sensacdo de
insuficiéncia e necessidade de atualizacdo continua (Bauman, 2008, p. 20).

Essa logica produz efeitos profundos sobre a formacao das novas geracoes, sobretudo porque as
redes digitais intensificam comparagdes, estimulam padrdes inalcangéveis de consumo e transformam o ato
de comprar em experiéncia emocional continua. Nesse contexto, a educagdo financeira assume importancia
estratégica ao possibilitar que os estudantes desenvolvam maior capacidade de andlise diante dos discursos
mercadologicos, aprendendo a distinguir necessidade, desejo, impulso e possibilidade econdmica. A escola,
portanto, precisa preparar os sujeitos ndo apenas para administrar recursos, mas também para compreender
criticamente os processos simbolicos que organizam a cultura do hiperconsumo.

A contribuicdo freireana oferece importante fundamento tedrico para essa compreensao,
especialmente ao defender uma educagao comprometida com a leitura critica da realidade e com a formacao
de sujeitos capazes de intervir conscientemente no mundo. Para Freire (1996), ensinar ndo significa apenas
transmitir contetidos, mas criar condi¢des para que os educandos compreendam as estruturas que
atravessam sua existéncia. Aplicada a educacdo financeira, essa perspectiva impede que a tematica seja
tratada como simples treinamento adaptativo as exigéncias do mercado, deslocando-a para o campo da

emancipag¢do social e da consciéncia critica.
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E pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima prética. O
proprio discurso tedrico, necessario a reflexao critica, tem de ser de tal modo concreto que quase se
confunda com a pratica. Essa compreensdo evidencia que teoria e pratica ndo podem ser dissociadas
no processo educativo, pois € na analise critica da experiéncia vivida que o educador constrdi novos
saberes, reelabora estratégias pedagdgicas e fortalece sua atuacéo ética e politica. A reflexdo sobre
a pratica permite compreender limites, possibilidades e contradi¢Bes presentes no cotidiano escolar,
favorecendo uma docéncia mais consciente, investigativa e comprometida com a transformacéo da
realidade social dos educandos (Freire, 1996, p. 39).

Sob esse entendimento, trabalhar educagdo financeira no ensino bdasico implica construir
experiéncias pedagogicas capazes de relacionar teoria e cotidiano. A analise de propagandas, a discussao
sobre consumo sustentavel, a compreensdao do funcionamento do crédito, o planejamento de metas e a
problematizagcdo das desigualdades econdmicas tornam-se praticas relevantes para uma aprendizagem
verdadeiramente significativa. O estudante passa a compreender que as escolhas financeiras carregam
consequéncias individuais e coletivas, interferindo diretamente na qualidade de vida, nas relagdes sociais e
na construcdo de projetos futuros.

A pertinéncia dessa tematica torna-se ainda mais evidente quando observados os elevados indices
de endividamento das familias brasileiras. Dados recentes da Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia
do Consumidor demonstram crescimento continuo das dividas associadas ao cartdo de crédito, ao crédito
rotativo e as modalidades de financiamento de alto custo (CNC, 2024). Esse cendrio revela ndo apenas
dificuldades economicas estruturais, mas também fragilidades relacionadas ao acesso a informacgao
financeira e a compreensao dos mecanismos que regulam o sistema de crédito. Assim, a educacao financeira
escolar assume fun¢@o preventiva ao contribuir para a formagao de sujeitos mais preparados para lidar com
riscos econdmicos e tomar decisdes mais equilibradas ao longo da vida adulta.

Outro aspecto relevante refere-se a relacdo entre educacdo financeira e saude emocional.
Instabilidade econdmica, dividas persistentes e auséncia de planejamento frequentemente produzem
ansiedade, inseguranga, conflitos familiares e sofrimento psicoldgico. O dinheiro, nesse sentido, ultrapassa
sua dimensdo material e passa a interferir diretamente no bem-estar subjetivo dos individuos. Educar
financeiramente, portanto, também significa promover condi¢des para uma vida emocionalmente mais
estavel, favorecendo maior equilibrio diante das exigéncias economicas da contemporaneidade.

A presenga da educacgdo financeira no ambiente escolar exige, entretanto, sensibilidade pedagdgica
para evitar abordagens moralizantes ou meritocraticas. Em uma sociedade marcada por profundas
desigualdades, ndao ¢ possivel tratar dificuldades financeiras como resultado exclusivo de escolhas
individuais inadequadas. Questdes como desemprego, concentragdo de renda, exclusdo social e
precarizacdo do trabalho condicionam diretamente as possibilidades econdmicas dos sujeitos. Dessa

maneira, a educacdo financeira precisa ser construida a partir de uma perspectiva ética e socialmente
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comprometida, reconhecendo os limites concretos impostos pelas estruturas econdmicas sem abrir mao da
formagao critica e da constru¢ao da autonomia.

Ao incorporar a educagdo financeira ao curriculo escolar de forma critica, interdisciplinar e
contextualizada, a escola amplia significativamente sua funcdo social. Mais do que ensinar técnicas de
organizacdo monetaria, passa a contribuir para a formagao de sujeitos capazes de interpretar relagdes
econdmicas, resistir as pressdes consumistas e agir com maior responsabilidade diante das escolhas que
atravessam a vida cotidiana. Em tempos marcados pela intensificagdo do consumo digital, pela circulagio
acelerada do crédito e pela crescente vulnerabilidade econdmica das familias, fortalecer praticas
pedagogicas voltadas a alfabetizacao financeira tornou-se compromisso indispensavel para a construcao de

uma sociedade mais consciente, equilibrada e socialmente responsavel.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA

As transformagdes econOmicas, culturais e tecnoldgicas das ultimas décadas alteraram
profundamente a forma como os individuos se relacionam com o dinheiro, 0 consumo e 0s mecanismos
que regulam a vida financeira contemporanea. Em uma sociedade marcada pela circulacdo acelerada de
informacgdes, pela expansado das plataformas digitais e pela ampliag@o das possibilidades de crédito, criangas
e adolescentes passaram a conviver, desde cedo, com experiéncias economicas que influenciam desejos,
comportamentos € modos de participagdo social. Nesse cendrio, a educagdo financeira assume relevancia
formativa ao possibilitar a constru¢do de conhecimentos capazes de orientar escolhas mais conscientes
diante das exigéncias da vida cotidiana.

A presenga constante da publicidade, das redes sociais e das tecnologias de consumo intensificou a
exposicao dos sujeitos a praticas econdmicas cada vez mais imediatistas. O ato de consumir deixou de
responder apenas as necessidades materiais e passou a ocupar espaco central na constituicao das identidades
contemporaneas. Objetos, marcas e estilos de vida tornaram-se elementos associados ao reconhecimento
social, a sensacdo de pertencimento e a validagdo simbolica. Tal dinamica produz impactos significativos
sobre a formacao das novas geragdes, especialmente porque muitos estudantes ainda se encontram em
processo de desenvolvimento emocional, cognitivo e social.

Nesse contexto, discutir educagdo financeira no espaco escolar significa muito mais do que ensinar
calculos relacionados a juros, porcentagens ou or¢amento doméstico. A tematica envolve a construgao de
uma compreensdo critica acerca das relagcdes econdmicas que atravessam o cotidiano e influenciam
comportamentos individuais e coletivos. A escola, portanto, passa a desempenhar papel estratégico na
formacgao de sujeitos capazes de interpretar discursos de consumo, avaliar consequéncias de suas escolhas

e compreender os efeitos sociais produzidos pelas desigualdades economicas.
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A Base Nacional Comum Curricular reconhece essa necessidade ao inserir a educacao financeira
entre os Temas Contemporaneos Transversais vinculados a formacao integral dos estudantes (Brasil, 2018).
Tal orientagdo evidencia que o curriculo escolar brasileiro vem ampliando sua compreensdo sobre os
processos educativos, aproximando os conteudos académicos das experiéncias concretas vivenciadas pela
populagdo. Assim, a educacdo financeira deixa de ocupar posi¢do secundaria e passa a integrar debates
relacionados a cidadania, ética, responsabilidade social, sustentabilidade e projeto de vida.

A Organizagdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico define alfabetizagdo financeira
como o conjunto de conhecimentos, competéncias e atitudes necessarias para decisdes econOmicas
responsaveis e equilibradas (OCDE, 2023). Essa concep¢ao amplia o entendimento tradicional sobre o tema
ao demonstrar que o dominio técnico de operacdes matematicas, isoladamente, ndo garante autonomia
financeira. Torna-se necessario desenvolver capacidade analitica, discernimento critico € compreensao
sobre 0s mecanismos que organizam o funcionamento do mercado e das relagdes econdmicas
contemporaneas.

A educacdo financeira, nessa perspectiva, aproxima-se diretamente da formagdo cidada. O
conhecimento relacionado ao dinheiro interfere na maneira como os individuos planejam o futuro,
administram recursos, organizam prioridades e enfrentam situagdes de vulnerabilidade econdmica.
Decisdes aparentemente simples, como parcelamentos, empréstimos, financiamentos ou compras
impulsivas, podem gerar consequéncias prolongadas na vida adulta quando realizadas sem informacao
adequada. Dessa maneira, fortalecer praticas educativas voltadas a alfabetizacdo financeira representa
também ampliar condi¢des de autonomia e participacao social.

As contribuicdes de Freire (1996) oferecem importante fundamento para compreender essa tematica
sob uma oOtica humanizadora e critica. Para o autor, o processo educativo precisa favorecer a leitura
consciente da realidade, permitindo que os sujeitos compreendam os condicionantes historicos, sociais e
culturais que atravessam suas experiéncias. Aplicada ao campo da educagdo financeira, essa concepgao
impede que o ensino seja reduzido a adaptagdo passiva as exigéncias do mercado, deslocando o debate para

o campo da emancipagdo intelectual e da consciéncia social.

E pensando criticamente a pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima pratica. O
préprio discurso tedrico, necessario a reflexao critica, tem de ser de tal modo concreto que quase se
confunda com a pratica. Essa compreensdo evidencia que teoria e pratica ndo podem ser dissociadas
no processo educativo, pois € na analise critica da experiéncia vivida que o educador constrdi novos
saberes, reelabora estratégias pedagdgicas e fortalece sua atuacéo ética e politica. A reflexdo sobre
a pratica permite compreender limites, possibilidades e contradi¢des presentes no cotidiano escolar,
favorecendo uma docéncia mais consciente, investigativa e comprometida com a transformagcéo da
realidade social dos educandos (Freire, 1996, p. 39).
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A partir dessa compreensdo, o ambiente escolar precisa promover experiéncias pedagogicas
conectadas as situagdes reais enfrentadas pelos estudantes. Discussdes sobre consumo impulsivo,
publicidade digital, crédito, planejamento financeiro, desperdicio, desigualdade social e sustentabilidade
podem favorecer aprendizagens mais significativas e contextualizadas. O conhecimento deixa de ocupar
lugar abstrato e passa a dialogar diretamente com os desafios presentes na vida cotidiana.

Ao analisar a sociedade contemporanea, Bauman (2008) observa que o consumo passou a ocupar
posicao central na organizagdo das relagdes sociais, transformando desejos em mecanismos permanentes
de insatisfacdo e busca por reconhecimento. Em uma logica marcada pela efemeridade, pela
competitividade simbolica e pela necessidade constante de atualizagdo, consumir tornou-se pratica

associada a construc¢do da propria identidade.

Na sociedade de consumidores, ninguém pode se tornar sujeito sem primeiro virar mercadoria; e
ninguém pode manter segura sua subjetividade sem reanimar, ressuscitar e recarregar de maneira
perpétua as capacidades esperadas e exigidas de uma mercadoria vendavel. Nesse modelo social, o
valor dos individuos passa a ser constantemente medido por sua capacidade de consumir, exibir e
adaptar-se as exigéncias do mercado, transformando identidades em produtos submetidos a légica
da competitividade e da visibilidade. A subjetividade contemporanea torna-se profundamente
atravessada pelo consumo, fazendo com que desejos, relacBes sociais e projetos de vida sejam
organizados a partir de critérios mercadolégicos que produzem permanente sensacdo de
insuficiéncia e necessidade de atualizacéo continua (Bauman, 2008, p. 20).

Essa realidade afeta diretamente criancas e adolescentes, sobretudo porque as redes digitais
intensificam comparagdes sociais € produzem padrdes de consumo frequentemente incompativeis com a
realidade economica das familias brasileiras. Influenciadores digitais, campanhas publicitarias
personalizadas e contetidos patrocinados estimulam praticas de compra imediata e reforcam associagdes
entre felicidade, aceitagdo social e capacidade de consumo. Nesse cendrio, a educagdo financeira precisa
dialogar com a educacdao midiatica, favorecendo o desenvolvimento de uma postura critica diante das
estratégias mercadologicas.

Lipovetsky (2007) afirma que a cultura do hiperconsumo reorganizou profundamente as
subjetividades modernas, transformando o desejo em experiéncia continua e acelerada. A logica da
satisfacao instantanea produz relagdes frageis com o dinheiro, dificultando o desenvolvimento de hébitos
relacionados ao planejamento, a prudéncia e a administracao equilibrada dos recursos financeiros. A escola,
portanto, necessita preparar os estudantes para compreender os mecanismos simbolicos que produzem
desejos e influenciam decisdes economicas.

As plataformas digitais ampliaram ainda mais essa complexidade ao incorporar formas sofisticadas
de persuasdao comercial no cotidiano das pessoas. Aplicativos bancarios, compras online, anincios

segmentados, sistemas de pagamento instantdneo e microtransagdes digitais passaram a fazer parte das
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experiéncias econdmicas das novas geracdes. Buckingham (2019) ressalta que a educacao midiatica deve
possibilitar aos sujeitos interpretar criticamente os contetidos produzidos pelos meios de comunicagio e
pelas tecnologias digitais. Tal contribui¢do torna-se essencial para a educagao financeira, pois permite que
os estudantes reconhegam interesses econOmicos presentes em discursos aparentemente neutros ou
espontaneos.

No Brasil, a Estratégia Nacional de Educacdo Financeira, reorganizada pelo Decreto n°
10.393/2020, fortaleceu a discussdo sobre a necessidade de ampliar agdes relacionadas a formacao
financeira da populagdo (Brasil, 2020). Apesar desse avango institucional, ainda persistem desafios
significativos relacionados a efetivagdo da tematica no cotidiano escolar. Muitos professores nao
receberam, em sua formacao inicial, preparo suficiente para desenvolver praticas pedagogicas relacionadas
ao consumo consciente, cidadania financeira ou cultura econdmica contemporanea.

A auséncia de formacdo continuada adequada pode reduzir a educagdo financeira a abordagens
excessivamente técnicas e descontextualizadas, incapazes de provocar reflexdes mais profundas sobre
desigualdade, ética e participag@o social. Por essa razao, torna-se indispensavel investir em politicas de
formagdo docente que favoregam praticas interdisciplinares, criticas e socialmente comprometidas. A
tematica exige sensibilidade pedagogica, dominio conceitual e capacidade de relacionar os contetidos as
experiéncias concretas vividas pelos estudantes.

Outro aspecto que demanda atengdo refere-se ao risco de abordagens moralizantes sobre pobreza e
organizacao financeira. Em uma sociedade marcada por desemprego, concentragao de renda e precarizagao
das condi¢des de vida, ndo € possivel atribuir dificuldades econdmicas exclusivamente a auséncia de
planejamento individual. As condi¢cdes materiais de existéncia influenciam diretamente as possibilidades
concretas de escolha dos sujeitos. Assim, a educagdo financeira precisa ser desenvolvida sem reproduzir
discursos meritocraticos ou culpabilizadores, reconhecendo as desigualdades estruturais que atravessam a
realidade brasileira.

Nesse horizonte, o conceito de cidadania financeira ganha importancia significativa. O Banco
Central do Brasil compreende cidadania financeira como um conjunto de ac¢des relacionadas a educagao
econOmica, inclusdo financeira, protecdo do consumidor e participacdo consciente no sistema financeiro
(BCB, 2025). Essa perspectiva amplia a funcdo social da escola ao demonstrar que compreender o
funcionamento das relagdes econdmicas também constitui exercicio de cidadania.

A educagdo financeira apresenta ainda impactos importantes sobre a satide emocional e a qualidade
das relacdes sociais. Instabilidade econdmica, dividas recorrentes e auséncia de planejamento
frequentemente produzem ansiedade, inseguranga e sofrimento psicologico. O dinheiro, portanto, ndo atua
apenas como recurso material, mas também como elemento que interfere diretamente na estabilidade

emocional e nas condi¢oes de vida dos individuos. Nesse sentido, formar estudantes financeiramente
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conscientes significa também contribuir para relagdes familiares mais equilibradas e para maior preparo
diante das exigéncias da vida adulta.

As pesquisas desenvolvidas por Lusardi e Mitchell (2014) demonstram que individuos com maior
nivel de alfabetizacdo financeira tendem a apresentar melhores condigdes de planejamento econdmico,
menor exposicao ao endividamento excessivo € maior capacidade de organizacao patrimonial. As autoras
destacam que a compreensdo de conceitos financeiros basicos interfere diretamente na qualidade das

decisdes tomadas ao longo da vida.

A alfabetizacdo financeira constitui uma forma essencial de capital humano, pois permite que os
individuos processem informagBes econdmicas, administrem riscos e tomem decisbes mais
conscientes ao longo do ciclo da vida. Tal compreenséo evidencia que o conhecimento financeiro
ultrapassa a dimensdo técnica do controle monetério, assumindo papel estratégico na construcdo da
autonomia, da seguranga econdmica e da capacidade de planejamento futuro. Individuos
financeiramente alfabetizados tendem a apresentar maior preparo para lidar com situaces de
instabilidade econémica, compreender mecanismos de crédito, avaliar riscos e organizar escolhas
mais equilibradas diante das exigéncias da vida contemporanea (Lusardi; Mitchell, 2014, p. 8).

Os elevados indices de inadimpléncia registrados no Brasil refor¢am a urgéncia dessa discussao.
Dados da Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor apontam crescimento continuo das
dividas relacionadas ao cartdo de crédito e as modalidades de financiamento de alto custo (CNC, 2024). Tal
realidade demonstra a necessidade de fortalecer praticas educativas capazes de ampliar a compreensao da
populagdo sobre juros, crédito, contratos e planejamento econdmico.

Quando trabalhada de forma critica e contextualizada, a educagdo financeira ultrapassa o ensino
utilitario de administracdo monetaria e passa a contribuir para a formagdo integral dos sujeitos. Sua
relevancia encontra-se na capacidade de aproximar o curriculo escolar das experiéncias sociais concretas,
favorecendo reflexdes sobre consumo, €tica, desigualdade, sustentabilidade e responsabilidade coletiva.
Assim, a escola reafirma sua fungdo publica ao promover conhecimentos capazes de fortalecer a autonomia,
ampliar a consciéncia critica e preparar os estudantes para enfrentar os desafios econdmicos da

contemporaneidade com maior discernimento e responsabilidade social.

3 METODOLOGIA

A presente investigagdo foi desenvolvida a partir de uma abordagem qualitativa, de natureza
bibliografica e documental, considerando a necessidade de compreender a educacdo financeira como
fendmeno social, pedagogico, econdomico e cultural inserido nas dindmicas contemporaneas da formacao
escolar. A escolha desse percurso metodologico fundamentou-se na compreensdo de que determinados
fendmenos educacionais ndo podem ser interpretados exclusivamente por indicadores numéricos ou

estatisticos, uma vez que envolvem experiéncias humanas, construgdes historicas, praticas sociais e
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relagdes simbdlicas que exigem analise interpretativa, critica e contextualizada. Nesse horizonte, a pesquisa
qualitativa possibilita aprofundar a compreensdo das multiplas dimensdes que atravessam o objeto
investigado, favorecendo uma leitura mais ampla acerca da inser¢do da educagdo financeira no ensino
basico e de seus impactos na vida adulta dos estudantes.

Segundo Minayo (2001), a pesquisa qualitativa trabalha com significados, valores, crengas,
motivagdes e interpretagdes produzidas no interior das relagdes sociais, permitindo ao pesquisador
compreender aspectos da realidade que ndo podem ser reduzidos a logica quantitativa. Tal perspectiva
mostrou-se pertinente para esta investigacao, sobretudo porque a educagdo financeira ultrapassa o campo
técnico das operagdes matematicas e se relaciona diretamente com questoes éticas, culturais, subjetivas e

sociais presentes no cotidiano escolar.

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se ocupa, nas Ciéncias Sociais,
com um nivel de realidade que ndo pode ou ndo deveria ser quantificado. Trabalha com o universo
dos significados, dos motivos, das aspiracbes, das crencas, dos valores e das atitudes. Essa
abordagem metodoldgica possibilita compreender fendmenos humanos e sociais em sua
complexidade, considerando as experiéncias subjetivas, 0s contextos histéricos e as relagdes
simbdlicas que atravessam a realidade investigada. Diferentemente das perspectivas centradas
exclusivamente em dados numéricos, a pesquisa qualitativa busca interpretar sentidos, percepcdes e
construgdes sociais produzidas pelos sujeitos em suas praticas cotidianas, favorecendo anélises mais
amplas, criticas e contextualizadas dos fendmenos estudados (Minayo, 2001, p. 21).

O desenvolvimento da pesquisa bibliografica ocorreu mediante levantamento sistematico de livros,
artigos cientificos, dissertacdes, teses, documentos institucionais e publicagdes académicas relacionadas a
educacdo financeira, cidadania, curriculo escolar, cultura do consumo, alfabetizag¢do financeira e politicas
educacionais. A sele¢dao do material priorizou autores reconhecidos nacional e internacionalmente, além de
producdes recentes e relevantes para a compreensao critica da tematica investigada. Foram utilizadas
referenciais teodricos vinculados aos campos da educacgdo, sociologia, economia, cultura mididtica e
formacao cidada, buscando construir uma analise interdisciplinar coerente com os objetivos da pesquisa.

Gil (2008) afirma que a pesquisa bibliografica permite ao pesquisador ampliar o contato com
producdes cientificas ja elaboradas, favorecendo o aprofundamento tedrico sobre determinado objeto de
estudo. Além de possibilitar maior rigor analitico, esse tipo de investigacdo contribui para identificar

perspectivas distintas, lacunas tedricas e aproximagdes conceituais existentes na literatura especializada.

A pesquisa bibliogréfica é desenvolvida com base em material j& elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos. Sua principal vantagem reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de fenémenos muito mais ampla do que aquela que poderia
pesquisar diretamente. Esse tipo de investigacdo possibilita ao pesquisador aprofundar
conhecimentos tedricos, identificar diferentes perspectivas analiticas e estabelecer relagdes entre
produgdes cientificas ja consolidadas acerca do objeto estudado (Gil, 2008, p. 50).
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A dimensdo documental da pesquisa concentrou-se na analise de normativas, legislacdes e
documentos oficiais relacionados a educacao brasileira e as politicas publicas de educagdo financeira. Entre
os materiais analisados destacam-se a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2018), os documentos
orientadores dos Temas Contemporaneos Transversais, a Estratégia Nacional de Educag¢ao Financeira
reorganizada pelo Decreto n® 10.393/2020, além de relatorios produzidos pela Organizagdo para a
Cooperagao e Desenvolvimento Econdmico e pelo Banco Central do Brasil. A utilizagdo desses documentos
permitiu compreender de que maneira a educagdo financeira vem sendo incorporada as politicas
curriculares e as estratégias institucionais voltadas a formagao cidada da populagao brasileira.

A pesquisa documental, conforme Cellard (2008), possibilita acessar registros que expressam
concepgdes politicas, sociais ¢ educacionais produzidas em diferentes contextos histéricos. Tal
procedimento contribui para interpretar discursos institucionais, diretrizes normativas e intencionalidades
presentes nos documentos oficiais, favorecendo uma anélise critica acerca das formas pelas quais
determinadas tematicas passam a integrar os debates educacionais contemporaneos.

Durante o percurso investigativo, a analise dos materiais selecionados ocorreu de maneira
interpretativa, reflexiva e critica, buscando estabelecer relagdes entre os referenciais teoricos e os desafios
concretos presentes na realidade educacional brasileira. A interpretagdao dos dados fundamentou-se na
articulacdo entre os diferentes autores estudados, considerando aproximagdes conceituais, contribuigdes
analiticas e problematizag¢des relacionadas a formagdo financeira no ensino basico. Esse movimento
permitiu compreender que a educagdo financeira ndo se restringe ao ensino de contetidos econdmicos, mas
envolve dimensoes relacionadas a autonomia, a cidadania, a ética, a cultura do consumo e a formacao critica
dos estudantes.

A investigacdo também considerou as contribuicdes de autores que discutem os impactos da
sociedade de consumo sobre a formacao das subjetividades contemporaneas, especialmente no contexto
das tecnologias digitais e das estratégias midiaticas voltadas ao consumo. As reflexdes de Bauman (2008),
Lipovetsky (2007) e Buckingham (2019) foram incorporadas ao estudo com o objetivo de compreender
como a cultura consumista influencia comportamentos econdmicos e interfere na construcdo das
identidades juvenis. Paralelamente, as contribuicdes pedagodgicas de Freire (1996) ofereceram suporte
tedrico para interpretar a educacdo financeira a partir de uma perspectiva critica, humanizadora e
socialmente comprometida.

A escolha por uma abordagem interpretativa mostrou-se essencial para evitar leituras reducionistas
sobre o fendmeno investigado. A educagdo financeira, compreendida apenas sob a ldgica do controle

monetario, tende a perder densidade pedagdgica e social. Por essa razao, o estudo buscou analisar a teméatica
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em didlogo com questdes relacionadas as desigualdades economicas, a cidadania financeira, a formacao
critica e as implicagdes éticas do consumo na sociedade contemporanea.

Outro aspecto metodolégico relevante refere-se a preocupag@o com a confiabilidade e a legitimidade
das fontes utilizadas ao longo da investigacao. Todas as referéncias selecionadas correspondem a produgdes
académicas reconhecidas, legislacdes oficiais ou documentos institucionais produzidos por organismos
nacionais e internacionais de relevancia cientifica e educacional. Tal cuidado objetivou assegurar
consisténcia tedrica, rigor analitico e fundamentagdo adequada as discussdes desenvolvidas no estudo.

A andlise interpretativa dos referenciais permitiu identificar recorréncias tematicas relacionadas a
necessidade de fortalecimento da educagdo financeira nas escolas, a importancia da formagao docente, aos
impactos do consumo impulsivo sobre a vida adulta e a urgéncia de praticas pedagdgicas mais
contextualizadas e criticas. Também foi possivel perceber que os autores analisados convergem ao
reconhecer que a auséncia de alfabetizacdo financeira amplia situacdes de vulnerabilidade economica,
endividamento e dificuldade de planejamento futuro.

A partir dessa trajetéria metodologica, tornou-se possivel construir uma compreensdo mais
aprofundada acerca da educagdo financeira como dimensdo integrante da formagdo humana e cidada. O
percurso investigativo favoreceu ndo apenas a andlise dos fundamentos pedagdgicos relacionados ao tema,
mas também a problematizacdo das condi¢des sociais, culturais e econdmicas que atravessam a vida
cotidiana dos estudantes brasileiros. Assim, a metodologia adotada mostrou-se coerente com os objetivos
da pesquisa ao possibilitar uma andlise critica, contextualizada e teoricamente fundamentada sobre a

importancia da educagao financeira no ensino basico e seus desdobramentos na vida adulta.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A andlise dos referenciais teoricos € documentais examinados ao longo desta investigagdo permitiu
identificar que a educagdo financeira ocupa papel decisivo na formacdo de sujeitos mais conscientes diante
das exigéncias econdmicas que atravessam a sociedade contemporanea. Os dados analisados evidenciam
que a auséncia de alfabetizacdo financeira ndo representa apenas uma limita¢do relacionada ao dominio
técnico de conceitos econdmicos, mas constitui fragilidade que repercute diretamente na autonomia, na
estabilidade emocional, nas relagcdes familiares e na capacidade de participagdo cidada. A compreensao do
dinheiro, do consumo, do crédito e do planejamento financeiro emerge, portanto, como dimensdo
indispensavel a formacdo humana no contexto das profundas transformacdes sociais e econdmicas
observadas nas ultimas décadas.

Os estudos selecionados convergem ao demonstrar que individuos submetidos a processos
educativos voltados a formacdo financeira tendem a apresentar maior capacidade de organizagdo

econdmica, planejamento de metas e tomada de decisdes conscientes ao longo da vida adulta. As
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contribui¢des de Lusardi e Mitchell (2014) revelam que niveis mais elevados de alfabetizagdo financeira
estdo associados a reducdo do endividamento excessivo, ao fortalecimento da capacidade de poupanca e a
construcao de estratégias mais seguras relacionadas ao uso do crédito e a administragdo patrimonial. Tal
constatacdo refor¢a a importancia da insercdo da educacdo financeira ainda nos anos iniciais da
escolarizagdo, considerando que muitos habitos econdomicos sdo construidos precocemente e acompanham
os sujeitos durante toda a vida.

A investigagdo também permitiu perceber que o problema do endividamento nio pode ser analisado
exclusivamente sob uma otica individual. Embora o conhecimento financeiro contribua significativamente
para escolhas mais equilibradas, as dificuldades econdmicas enfrentadas por grande parcela da populagao
brasileira relacionam-se diretamente as desigualdades estruturais, a concentragdo de renda, a precarizagao
das relagdes de trabalho e a fragilidade das politicas de protecdo social. Nesse sentido, os resultados obtidos
demonstram que uma abordagem critica da educacdo financeira precisa reconhecer as condi¢des materiais
concretas que limitam as possibilidades econdmicas dos sujeitos, evitando interpretacdes simplificadoras
fundamentadas em discursos meritocraticos ou culpabilizadores.

As reflexdes desenvolvidas por Santos (2021) tornam-se particularmente relevantes para
compreender essa realidade, especialmente ao evidenciar que as desigualdades contemporaneas nao
decorrem apenas da auséncia de esforco individual, mas de estruturas histéricas profundamente excludentes
que condicionam o acesso aos direitos sociais, econdmicos € educacionais. Tal compreensdo desloca a
educagdo financeira para um campo mais amplo, no qual ensinar sobre dinheiro significa também discutir

justica social, dignidade humana e cidadania economica.

A desigualdade ndo é um acidente da histéria contemporanea, mas parte de um modelo social que
produz exclusdo, invisibilidade e limitacdo de direitos. Tal realidade evidencia que as estruturas
econdmicas e sociais ndo operam de maneira neutra, mas reproduzem mecanismos histéricos de
concentracdo de renda, precarizagdo das condicdes de vida e restricdo do acesso a oportunidades
fundamentais. Nesse contexto, a desigualdade ultrapassa a dimensdo material e interfere diretamente
na participacdo politica, na dignidade humana e nas possibilidades concretas de exercicio da
cidadania. Compreender esse fendmeno exige reconhecer que pobreza, vulnerabilidade e exclusdo
resultam de processos estruturais que atravessam a organizacdo da sociedade contemporanea
(Santos, 2021, p. 42).

Sob essa perspectiva, os resultados da pesquisa indicam que a educacao financeira escolar precisa
ultrapassar praticas superficiais centradas apenas em céalculos matemadticos e técnicas de economia
doméstica. O estudo evidenciou que abordagens limitadas ao ensino operacional tendem a esvaziar o
potencial pedagdgico da tematica, reduzindo-a a exercicios descontextualizados incapazes de dialogar com

os desafios reais vivenciados pelos estudantes. Em contrapartida, praticas pedagdgicas criticas e
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interdisciplinares demonstram maior capacidade de promover reflexao, autonomia intelectual e consciéncia
social.

A analise dos documentos curriculares brasileiros confirma essa necessidade ao reconhecer a
educagdo financeira como tema transversal vinculado a formagao integral dos estudantes (Brasil, 2018).
Entretanto, apesar dos avangos normativos observados na Base Nacional Comum Curricular e na Estratégia
Nacional de Educacdo Financeira, os referenciais analisados revelam que ainda existem dificuldades
significativas relacionadas a efetivagdo dessa tematica no cotidiano escolar. Persistem desafios associados
a formagdo docente, a auséncia de materiais pedagogicos contextualizados e a permanéncia de praticas
excessivamente tecnicistas no interior das instituigoes de ensino.

A investigacdo evidenciou, ainda, que o ambiente contemporaneo de hiperconsumo exerce forte
influéncia sobre a construgao das subjetividades juvenis. As contribui¢des de Bauman (2008) e Lipovetsky
(2007) permitem compreender que a sociedade atual transformou o consumo em mecanismo de
pertencimento simbdlico, reconhecimento social e validagdo identitaria. Redes sociais, influenciadores
digitais, publicidade personalizada e plataformas digitais passaram a produzir desejos continuos,
intensificando comportamentos impulsivos e ampliando vulnerabilidades econdmicas entre criangas e

adolescentes.

Na sociedade de consumidores, a busca pela felicidade transforma-se em busca incessante por
objetos, experiéncias e signos capazes de garantir reconhecimento e pertencimento. Nessa I6gica
social, 0 consumo deixa de responder apenas as necessidades materiais e passa a ocupar posi¢do
central na construcdo das identidades, das relagcBes sociais e das formas de visibilidade
contemporaneas. O sujeito € constantemente incentivado a consumir para afirmar seu valor,
demonstrar sucesso e alcancar aceitagdo social, alimentando um ciclo continuo de insatisfacdo e
desejo. A felicidade, assim, torna-se associada a aquisicdo permanente de bens e experiéncias,
produzindo relagdes marcadas pela efemeridade, pela competitividade simbdlica e pela permanente
sensacdo de insuficiéncia (Bauman, 2008, p. 31).

Os resultados obtidos demonstram que estudantes submetidos cotidianamente a essas dindmicas
tornam-se mais vulneraveis as pressdes mercadoldgicas, sobretudo quando ndo possuem instrumentos
criticos para interpretar os discursos publicitarios € compreender os mecanismos simbolicos que estimulam
o consumo impulsivo. Nesse contexto, a educagdo financeira revela importante dimensdo preventiva ao
favorecer o desenvolvimento de competéncias relacionadas a andlise critica da midia, ao planejamento
econdmico e a tomada de decisdes mais conscientes.

A articulacdo entre educacdo financeira e educa¢do mididtica aparece, portanto, como um dos
aspectos mais relevantes identificados ao longo desta investigagdo. O estudo demonstrou que compreender
o funcionamento das estratégias publicitarias contemporaneas constitui elemento essencial para a
constru¢dao da autonomia juvenil. Buckingham (2019) destaca que a educagdo midiatica deve possibilitar

aos sujeitos interpretar criticamente os conteudos produzidos pelos meios de comunicagdo e pelas
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plataformas digitais, permitindo maior discernimento diante das mensagens de consumo disseminadas
cotidianamente.

Outro aspecto fortemente evidenciado pelos referenciais analisados refere-se a relacdo entre
instabilidade financeira e sofrimento emocional. As produgdes examinadas demonstram que dificuldades
econOmicas persistentes frequentemente desencadeiam ansiedade, inseguranca, conflitos familiares e
comprometimento da qualidade de vida. A auséncia de planejamento financeiro, associada ao uso
inadequado do crédito e a fragilidade da educagdo econdmica, contribui para ampliar situagdes de
vulnerabilidade psicoldgica e desgaste nas relagdes interpessoais.

Os resultados permitem afirmar que a educacao financeira nao atua apenas na organizacao monetaria
dos individuos, mas interfere diretamente na construgdo de maior equilibrio emocional e estabilidade social.
Familias que desenvolvem praticas de planejamento, didlogo financeiro e organiza¢do econdomica tendem
a apresentar melhores condigdes de enfrentamento diante de situacdes imprevistas e crises econdmicas.
Nesse sentido, formar estudantes financeiramente conscientes significa também contribuir para relagdes
familiares mais saudéveis e para maior preparo diante das exigéncias da vida adulta.

A pesquisa revelou igualmente que a educagdo financeira apresenta impacto significativo na
construcdo dos projetos de vida dos estudantes. A capacidade de estabelecer prioridades, planejar objetivos
e compreender limites econdmicos favorece decisdes mais equilibradas relacionadas a continuidade dos
estudos, inser¢do profissional, organizacdo familiar e planejamento futuro. Tal constatagdo aproxima
diretamente a educagdo financeira da formagdo cidada, uma vez que planejar a propria trajetoria exige
consciéncia critica acerca das condi¢des economicas € sociais que atravessam a existéncia humana.

As analises desenvolvidas também evidenciaram que o ensino da educagao financeira contribui para
ampliar o pensamento critico dos estudantes diante das desigualdades sociais e dos mecanismos
econOmicos que estruturam a sociedade contemporanea. Quando abordada de maneira contextualizada, a
tematica permite compreender que escolhas financeiras nunca sdo neutras, pois envolvem valores éticos,
prioridades sociais e impactos coletivos. Assim, a educagdo financeira deixa de operar apenas no campo
individual e passa a favorecer reflexdes relacionadas a responsabilidade social, sustentabilidade e justica
econdmica.

Freire (1996) contribui significativamente para essa interpretacao ao defender uma pratica educativa
comprometida com a leitura critica do mundo e com a formagdo de sujeitos capazes de compreender as

estruturas que condicionam suas experiéncias sociais.
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Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producéo ou a sua
construcdo. Essa compreensdo rompe com modelos tradicionais de ensino baseados na simples
transmissdo mecanica de contelidos e reconhece o estudante como sujeito ativo do processo
educativo. O ato pedagogico passa a ser entendido como experiéncia dialdgica, critica e
participativa, na qual educador e educando constroem conhecimentos a partir da problematizacéo
da realidade, da troca de experiéncias e da reflexdo sobre 0 mundo vivido. Nesse horizonte, ensinar
exige escuta, sensibilidade, compromisso ético e abertura para processos formativos capazes de
favorecer autonomia, consciéncia critica e transformacdo social (Freire, 1996, p. 47).

Essa perspectiva mostrou-se profundamente coerente com os resultados obtidos na investigagao,
especialmente porque a educacao financeira demonstrou maior efetividade quando desenvolvida por meio
de praticas pedagodgicas dialdgicas, contextualizadas e conectadas as experiéncias concretas vivenciadas
pelos estudantes. O estudo permitiu perceber que abordagens centradas apenas na memorizagdo de
conceitos econdomicos produzem impacto limitado, enquanto metodologias que articulam teoria e cotidiano
favorecem aprendizagens mais significativas e duradouras.

Outro elemento identificado refere-se a necessidade urgente de fortalecimento da formacao docente
para atuagdo no campo da educagdo financeira. Muitos professores ainda demonstram inseguranga diante
da tematica, sobretudo em razao da auséncia de preparo especifico durante a formacao inicial. Tal realidade
compromete a consolidacdo de praticas pedagdgicas mais criticas, interdisciplinares e socialmente
contextualizadas. A pesquisa evidencia que investir em formagdao continuada representa condi¢ao
indispensavel para que a educacdo financeira deixe de ocupar lugar periférico no curriculo escolar e passe
a integrar efetivamente os processos formativos desenvolvidos pelas instituicdes de ensino.

As analises desenvolvidas ao longo deste estudo demonstram que a educagdo financeira possui
potencial transformador quando compreendida como dimensao articulada a cidadania, a ética e a formagao
critica. Sua relevancia ultrapassa o ensino de técnicas relacionadas ao controle de gastos, alcancando a
construgdo de sujeitos mais conscientes, autonomos e preparados para interpretar as complexas relagoes
econdmicas que estruturam a contemporaneidade. Em um cendrio marcado pela intensificacdo do consumo
digital, pela ampliacdo do crédito e pelo crescimento das desigualdades sociais, fortalecer praticas
educativas voltadas a alfabetizacdo financeira representa compromisso fundamental com a construgdo de

uma sociedade menos vulneravel, mais equilibrada e socialmente responsavel.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente investigagao possibilitou compreender que a educagao financeira ocupa posicao central
na formag¢do humana, cidada e social no contexto das profundas transformagdes econdmicas que atravessam
a contemporaneidade. Em uma sociedade marcada pela intensificagdo do consumo, pela expansao acelerada
do crédito e pela crescente influéncia das tecnologias digitais sobre os comportamentos cotidianos, discutir

educacdo financeira no ensino bdsico deixou de representar uma escolha pedagodgica complementar e
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passou a constituir necessidade formativa indispensavel. O estudo evidenciou que compreender as relagdes
econdmicas contemporaneas significa ampliar a capacidade dos sujeitos de interpretar criticamente o
mundo, reconhecer limites, avaliar consequéncias e construir trajetérias mais conscientes diante das
exigéncias da vida adulta.

Ao retomar os objetivos desta pesquisa, verificou-se que a insercao da educacao financeira no
curriculo escolar possui potencial significativo para fortalecer competéncias relacionadas ao planejamento
econdmico, a tomada de decisdes responsaveis, a autonomia intelectual e a constru¢do da cidadania critica.
Os referenciais analisados demonstraram que estudantes expostos a praticas pedagogicas contextualizadas
e reflexivas tendem a desenvolver maior discernimento diante das dinamicas de consumo, das estratégias
publicitarias e dos mecanismos de endividamento que estruturam a sociedade contemporanea. Dessa
maneira, a educacdo financeira revelou-se ndo apenas como instrumento técnico voltado a organizagdo
monetaria, mas como dimensao ética e social diretamente vinculada a formagao integral dos sujeitos.

As analises desenvolvidas permitiram identificar que a auséncia de alfabetizagdo financeira amplia
situacdes de vulnerabilidade econdmica, instabilidade emocional e fragilidade no planejamento da vida
adulta. O desconhecimento sobre funcionamento do crédito, juros, parcelamentos e organizacao financeira
contribui para o crescimento do endividamento familiar ¢ para a reproducdo de praticas econOmicas
impulsivas frequentemente estimuladas pela cultura consumista contemporanea. Nesse sentido, os
resultados obtidos confirmam a hipdtese inicial de que a educacdo financeira escolar exerce influéncia
significativa sobre a constru¢gdo de comportamentos econOmicos mais conscientes, equilibrados e
socialmente responsaveis.

Outro aspecto evidenciado pela pesquisa refere-se a necessidade de superar abordagens superficiais
e excessivamente tecnicistas relacionadas a temadatica. O estudo demonstrou que limitar a educagao
financeira ao ensino mecanico de calculos e formulas reduz consideravelmente seu potencial pedagdgico e
formativo. Em contrapartida, praticas educativas fundamentadas na problematiza¢do da realidade, no
didlogo interdisciplinar e na articulacdo entre teoria e cotidiano apresentam maior capacidade de promover
reflexdo critica, autonomia e participagdo cidada. Tal constatacdo reforga a importancia de compreender a
educagdo financeira como campo articulado a ética, a sustentabilidade, a justica social e a formacao critica
dos estudantes.

As discussdes realizadas ao longo da investigagdo também permitiram reconhecer que dificuldades
econdmicas ndo podem ser interpretadas exclusivamente como consequéncia de escolhas individuais
inadequadas. As desigualdades estruturais presentes na sociedade brasileira interferem diretamente nas

condigdes concretas de acesso a renda, ao consumo e as oportunidades sociais. Por essa razdo, a educagao
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financeira precisa ser desenvolvida de maneira socialmente comprometida, evitando discursos moralizantes
ou meritocraticos que desconsiderem os impactos das desigualdades historicas sobre a vida da populagao.

A pesquisa evidenciou ainda que o fortalecimento da educagdo financeira no ambiente escolar
depende diretamente da ampliagdo das politicas de formagao docente. Muitos professores ainda enfrentam
dificuldades relacionadas a auséncia de preparo especifico para trabalhar a tematica de forma critica e
contextualizada. Tal realidade demonstra a necessidade de investimentos em processos formativos capazes
de oferecer suporte teorico, metodoldgico e pedagogico aos profissionais da educagao, favorecendo praticas
mais reflexivas e conectadas as experiéncias concretas vivenciadas pelos estudantes.

Outro elemento relevante identificado neste estudo refere-se a relagcao entre educacao financeira e
saude emocional. A instabilidade econdmica, associada ao consumo impulsivo ¢ ao endividamento
recorrente, produz impactos significativos sobre o bem-estar psicoldgico e sobre as relagdes familiares.
Nesse contexto, educar financeiramente também significa promover condi¢des mais equilibradas de vida,
fortalecendo a capacidade dos sujeitos de enfrentar desafios econdmicos com maior consciéncia,
responsabilidade e autonomia.

Diante dos resultados obtidos, conclui-se que a educacdo financeira precisa consolidar-se como
dimensdo permanente da formagdo escolar brasileira, integrada de maneira interdisciplinar as praticas
pedagogicas desenvolvidas no ensino basico. Sua relevancia ultrapassa os limites da organizacdo monetaria
e alcanca a construg¢do de sujeitos mais criticos, autobnomos e preparados para compreender as multiplas
relagdes econdmicas que estruturam a vida social contemporanea. Assim, fortalecer praticas educativas
voltadas a alfabetizagdo financeira representa importante estratégia de promocao da cidadania, reducdo de
vulnerabilidades e fortalecimento da participacdo social consciente.

Por fim, reconhece-se que esta investigagcdo ndo esgota as possibilidades de analise relacionadas ao
tema. A complexidade das relagdes econdmicas contemporaneas exige continuidade dos estudos voltados
a compreensdo dos impactos da educagdo financeira sobre diferentes contextos sociais, faixas etarias e
realidades educacionais. Pesquisas futuras poderdo aprofundar discussdes relacionadas as praticas
pedagodgicas aplicadas nas escolas publicas, a formacdo continuada de professores, as relacdes entre
consumo digital e juventude, bem como aos efeitos da educacdo financeira sobre o desenvolvimento
emocional e social dos estudantes. Dessa maneira, ampliar o debate académico sobre a tematica torna-se
fundamental para fortalecer politicas educacionais comprometidas com a formagao critica e cidada das

novas geragoes.
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