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RESUMO
As Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Satde (IRAS) representam um dos principais desafios para a
seguranca do paciente, especialmente diante do aumento da resisténcia antimicrobiana. Nesse contexto, a
inteligéncia artificial (IA) emerge como uma ferramenta promissora para aprimorar a vigilancia
epidemioldgica e apoiar a tomada de decisdes clinicas. O objetivo deste estudo ¢ discutir as contribuigdes
dos algoritmos preditivos baseados em IA para a identificacdo precoce de riscos relacionados a resisténcia
antimicrobiana em ambientes assistenciais. Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, realizada a partir
da andlise de publicagdes cientificas nacionais e internacionais sobre inteligéncia artificial, aprendizado de
maquina, resisténcia antimicrobiana e seguranga assistencial. Os resultados demonstram que os algoritmos
preditivos podem processar grandes volumes de dados clinicos em tempo real, identificar padrdes de
disseminagdo de microrganismos resistentes e auxiliar na escolha mais adequada da terapia antimicrobiana.

Além disso, essas tecnologias favorecem a implementa¢do de medidas preventivas, contribuindo para a
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redugdo de infecgdes hospitalares e dos custos associados ao tratamento. Conclui-se que a aplicacao da
inteligéncia artificial no monitoramento e na prevencao da resisténcia antimicrobiana apresenta potencial
significativo para fortalecer a seguranca assistencial, embora desafios relacionados a qualidade dos dados,
infraestrutura tecnologica e aspectos éticos ainda necessitem de atengdo para sua ampla implementagao nos

servigos de saude.

Palavras-chave: Algoritmos preditivos; Inteligéncia artificial; Resisténcia antimicrobiana; Seguranca

assistencial; Vigilancia epidemiologica.

ABSTRACT
Healthcare-Associated Infections (HAIs) remain a major challenge to patient safety, particularly due to the
growing threat of antimicrobial resistance. In this scenario, artificial intelligence (Al) has emerged as a
promising tool to enhance epidemiological surveillance and support clinical decision-making. This study
aims to discuss the contributions of Al-based predictive algorithms to the early identification of risks
associated with antimicrobial resistance in healthcare settings. A narrative literature review was conducted
based on the analysis of national and international scientific publications addressing artificial intelligence,
machine learning, antimicrobial resistance, and patient safety. The findings indicate that predictive
algorithms can process large volumes of clinical data in real time, identify patterns of resistant
microorganism spread, and assist healthcare professionals in selecting the most appropriate antimicrobial
therapy. Furthermore, these technologies support the implementation of preventive measures, contributing
to the reduction of hospital infections and treatment-related costs. It is concluded that the application of
artificial intelligence in monitoring and preventing antimicrobial resistance has significant potential to
strengthen healthcare safety. However, challenges related to data quality, technological infrastructure, and

ethical considerations must be addressed to enable its broader implementation in healthcare services.

Keywords: Antimicrobial resistance; Artificial intelligence; Epidemiological surveillance; Healthcare

safety; Predictive algorithms.

1 INTRODUCAO

As Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) constituem um importante problema de
saude publica em ambito mundial, sendo responsaveis pelo aumento da morbimortalidade, prolongamento
das internagdes hospitalares e elevagao dos custos assistenciais. Entre os fatores que agravam esse cenario,
destaca-se a crescente resisténcia antimicrobiana, considerada pela Organiza¢cdo Mundial da Saude (OMS)

uma das maiores ameacas a satde global do século XXI (World Health Organization, 2023).
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A resisténcia antimicrobiana ocorre quando microrganismos desenvolvem mecanismos que
reduzem ou anulam a eficacia dos medicamentos utilizados para seu tratamento, dificultando o controle das
infecgdes e comprometendo os resultados clinicos. Segundo O'Neill (2016), a resisténcia aos
antimicrobianos representa um dos maiores desafios para a medicina moderna, afetando diretamente a
capacidade dos sistemas de saude de tratar doengas infecciosas de forma eficaz.

Nesse contexto, a Inteligéncia Artificial (IA) tem se destacado como uma tecnologia capaz de
transformar a assisténcia em satde por meio da andlise de grandes volumes de dados clinicos, laboratoriais
e epidemioldgicos. De acordo com Topol (2019), os avancos em aprendizado de maquina e ciéncia de dados
permitem identificar padrdoes complexos, prever riscos e apoiar decisoes clinicas de maneira mais rapida e
precisa. Entre as aplicagdes mais promissoras destacam-se os algoritmos preditivos, capazes de detectar
precocemente pacientes com maior probabilidade de desenvolver infecgdes por microrganismos resistentes,
favorecendo intervencdes oportunas e estratégias mais eficazes de prevengao.

Diante desse cenario, surge o seguinte problema de pesquisa: como os algoritmos preditivos
baseados em inteligéncia artificial podem contribuir para o monitoramento da resisténcia antimicrobiana e
para o fortalecimento da seguranga assistencial no contexto das IRAS?

O objetivo geral deste capitulo ¢ analisar as contribui¢des dos algoritmos preditivos fundamentados
em inteligéncia artificial para o enfrentamento da resisténcia antimicrobiana associada as IRAS. Como
objetivos especificos, busca-se compreender os principais conceitos relacionados a resisténcia
antimicrobiana e as infec¢des relacionadas a assisténcia a saude; identificar aplicagdes da inteligéncia
artificial no monitoramento epidemioldgico e na tomada de decisdes clinicas; e discutir os beneficios e
desafios da utilizagdo dessas tecnologias na promoc¢ao da seguranca assistencial.

A relevancia deste estudo justifica-se pela necessidade crescente de estratégias inovadoras capazes
de auxiliar profissionais e gestores de saude no combate as infecgdes resistentes. A incorporagado de sistemas
inteligentes pode contribuir para a melhoria da qualidade do cuidado, redu¢dao de eventos adversos e
otimizagdo do uso de antimicrobianos, alinhando-se as recomendag¢des internacionais de seguranca do
paciente e vigilancia em saude (World Health Organization, 2023).

No campo tedrico, estudos recentes evidenciam que ferramentas de inteligéncia artificial
apresentam potencial para ampliar a capacidade preditiva dos sistemas de vigilancia hospitalar e apoiar
programas de gerenciamento do uso de antimicrobianos. Para Davenport e Kalakota (2019), a IA representa
uma das principais inovagdes da satide digital contemporanea, permitindo analises mais robustas e decisdes
baseadas em evidéncias. De forma complementar, Beam e Kohane (2018) destacam que os algoritmos de
aprendizado de maquina podem identificar padrdes clinicos muitas vezes imperceptiveis a analise humana,
contribuindo para diagnodsticos mais precisos e para a prevencao de complicacdes associadas as infecgdes.

Assim, a integracdo entre inteligéncia artificial, vigilancia epidemioldgica e seguranga assistencial
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apresenta-se como uma estratégia promissora para enfrentar os desafios impostos pela resisténcia

antimicrobiana nos servigos de saude.

2 METODOLOGIA
2.1 TIPO DE PESQUISA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, desenvolvida por meio
de revisdo narrativa da literatura. Esse tipo de investigagdo permite a andlise critica e a integracdo de
conhecimentos produzidos sobre determinado tema, possibilitando uma compreensao ampla dos fendomenos
estudados (Gil, 2022). A escolha dessa abordagem justifica-se pela necessidade de reunir e discutir
evidéncias cientificas relacionadas ao uso de algoritmos preditivos e da inteligéncia artificial no
enfrentamento da resisténcia antimicrobiana associada as Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS).

Segundo Marconi e Lakatos (2021), a pesquisa bibliografica constitui uma importante estratégia
metodologica para a construgdo do conhecimento cientifico, uma vez que possibilita a anélise sistematica

de produgdes ja publicadas e reconhecidas pela comunidade académica.

2.2 PROCEDIMENTOS PARA COLETA DOS DADOS

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento bibliografico em bases de dados cientificas
nacionais € internacionais, incluindo Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), PubMed e Biblioteca Virtual em Saude (BVS).
Foram utilizados descritores em portugués e inglés relacionados ao tema, tais como: “inteligéncia

2 ¢ bR 1Y

artificial”, “algoritmos preditivos”, “resisténcia antimicrobiana”, “infec¢des relacionadas a assisténcia a
saude”, “artificial intelligence”, “predictive algorithms” e “antimicrobial resistance”.

Foram considerados artigos cientificos, livros, documentos institucionais e relatorios publicados
preferencialmente entre 2016 e 2025, periodo marcado pela expansdo das aplicacdes da inteligéncia
artificial na area da satde. Como critérios de inclusao, selecionaram-se estudos que abordassem diretamente
a utilizacdo de ferramentas de inteligéncia artificial para vigilancia epidemioldgica, predigdo de riscos

clinicos ou monitoramento da resisténcia antimicrobiana. Foram excluidos trabalhos duplicados, resumos

sem texto completo disponivel e publicacdes que ndo apresentassem relagdo direta com o objeto de estudo.

2.3 INSTRUMENTOS E AMOSTRA DA PESQUISA
Por se tratar de uma revisdo narrativa, ndo houve participacao direta de individuos nem aplicagao
de instrumentos de coleta em campo. A amostra foi composta por produgdes cientificas e documentos

técnicos considerados relevantes para a compreensdo da tematica investigada.
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A selecdo do material ocorreu mediante leitura exploratoria, seletiva e analitica dos estudos
encontrados, conforme orientagdes metodoldgicas propostas por Severino (2018). Apos a identificagdo dos
trabalhos mais pertinentes, procedeu-se a organizacdo das informagdes em categorias temadticas
relacionadas a resisténcia antimicrobiana, seguranca assistencial, inteligéncia artificial e algoritmos

preditivos.

2.3.1 Categorias de analise

Para sistematizar a discussdo, os estudos selecionados foram agrupados em quatro categorias
principais:

a) resisténcia antimicrobiana e seus impactos na assisténcia a saude;

b) caracteristicas das IRAS e estratégias de prevengao;

c) aplicacdes da inteligéncia artificial na saude;

d) potencial dos algoritmos preditivos para monitoramento e preven¢ao de infecgoes.

Essa categorizagdo permitiu identificar convergéncias, desafios e perspectivas relacionadas ao uso

de tecnologias inteligentes na promoc¢ao da seguranca do paciente.

2.4 DISCUSSAO FUNDAMENTADA DA METODOLOGIA

A adogdo da revisdo narrativa mostrou-se adequada para o alcance dos objetivos propostos, pois
possibilitou reunir contribuigdes tedricas e evidéncias cientificas provenientes de diferentes contextos e
areas do conhecimento. Conforme destacam Davenport e Kalakota (2019), as aplicacdes da inteligéncia
artificial na satde evoluem rapidamente, tornando necessaria a constante atualizacdo das informacdes
disponiveis na literatura cientifica.

Além disso, a analise critica dos estudos permitiu compreender como os algoritmos preditivos vém
sendo incorporados aos sistemas de vigilancia hospitalar e aos programas de gerenciamento do uso de
antimicrobianos. De acordo com Beam e Kohane (2018), a utilizacdo de técnicas de aprendizado de
maquina favorece a identificacdo precoce de padrdes epidemioldgicos e auxilia a tomada de decisoes
clinicas mais assertivas.

Dessa forma, a metodologia adotada oferece suporte consistente para a analise das contribuigdes da
inteligéncia artificial no enfrentamento da resisténcia antimicrobiana e na melhoria da seguranca
assistencial, permitindo uma reflexdo fundamentada sobre os avancos, limita¢des e perspectivas futuras

dessa area de pesquisa.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise da literatura permitiu identificar que os algoritmos preditivos baseados em inteligéncia
artificial vém assumindo papel estratégico no enfrentamento da resisténcia antimicrobiana associada as
Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS). Os estudos selecionados demonstram que essas
tecnologias sdao capazes de processar grandes volumes de dados clinicos, laboratoriais e epidemioldgicos
em tempo real, favorecendo a identificacdo precoce de padrdes de disseminacdo de microrganismos
resistentes e auxiliando a tomada de decisdes clinicas mais assertivas. Beam e Kohane (2018) destacam que
os métodos de aprendizado de maquina ampliam a capacidade de andlise dos sistemas de saude, permitindo
reconhecer associagdes complexas que dificilmente seriam identificadas por métodos convencionais.

Os resultados evidenciam que a inteligéncia artificial apresenta aplicagdes relevantes em diferentes
etapas do monitoramento e controle da resisténcia antimicrobiana. Entre as principais utiliza¢des
encontradas na literatura estdo a predicao de infecgdes resistentes, a vigilancia epidemiologica hospitalar,

0 apoio a escolha terapéutica e o fortalecimento dos programas de uso racional de antimicrobianos.

Tabela 1 — Principais aplicagdes da inteligéncia artificial no enfrentamento da resisténcia antimicrobiana

Aplica¢io || Finalidade || Beneficios

Identificar pacientes com maior risco de

. ~ Diagnéstico e intervengdo precoce
infec¢do

Predicdo de infecgdes resistentes

Monitorar padrdes de disseminagdo

. . Controle de surtos hospitalares
microbiana

Vigilancia epidemiologica

Uso mais adequado dos

Apoio a decisdo clinica Auxilio na escolha terapéutica . .
antimicrobianos

Integragdo de informagdes clinicas e

L Maior eficiéncia operacional
laboratoriais

Gestdo de dados hospitalares

Programas de stewardship
antimicrobiano

Fonte: Elaborado pela autora com base em Beam e Kohane (2018), Davenport ¢ Kalakota (2019) e Topol (2019).

Monitoramento do uso de antibidticos Reducao da resisténcia microbiana

Os estudos analisados também demonstram que a utilizacdo de algoritmos preditivos contribui para
a melhoria da seguranca assistencial. A capacidade de identificar precocemente pacientes sob maior risco
de infec¢do permite intervencdes mais rapidas, reduzindo complicagdes clinicas, tempo de internacdo e
custos hospitalares. Além disso, a integragdo entre sistemas inteligentes e bancos de dados hospitalares
favorece a construgdo de estratégias preventivas mais eficientes e alinhadas as necessidades de cada

instituigao.
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Tabela 2 — Contribui¢des da inteligéncia artificial para a seguranga assistencial

| Aspecto analisado || Contribuicio da IA I

|Seguran(;a do paciente”ldentiﬁca(;ﬁo precoce de riscos clinicos|

|Controle de infecgdes || Monitoramento continuo das IRAS I

| Tomada de decisdo || Apoio clinico baseado em dados |
| Gestdo hospitalar || Otimizagdo de recursos assistenciais I
|Qualidade do cuidado || Reducdo de eventos adversos I

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Apesar dos avancos identificados, a literatura aponta desafios que precisam ser superados para a
ampla implementacdo dessas tecnologias nos servigos de satide. Entre os principais obstaculos destacam-
se a necessidade de bases de dados confiaveis e padronizadas, investimentos em infraestrutura tecnologica,
capacitagdo dos profissionais e observancia dos aspectos éticos relacionados a prote¢ao das informagdes
dos pacientes. Davenport e Kalakota (2019) ressaltam que a efetividade dos sistemas de inteligéncia
artificial depende diretamente da qualidade dos dados utilizados no treinamento dos algoritmos ¢ da

integracdo adequada entre tecnologia e pratica assistencial.

Tabela 3 — Principais desafios para adocdo da inteligéncia artificial no controle das IRAS

| Desafio || Impacto observado |
| Qualidade dos dados || Redugdo da precisdo dos algoritmos |
|Infraestrutura tecnolégica” Limita¢des operacionais |

| Capacitagio profissional ||Diﬁculdades na utilizacdo dos sistemas|

| Questdes éticas e legais || Necessidade de protecdio de dados |

|Custos de implementagﬁo” Restri¢des para algumas institui¢des |

Fonte: Elaborado pela autora com base em Davenport ¢ Kalakota (2019) e Topol (2019).

A discussdo dos resultados revela que a inteligéncia artificial possui potencial significativo para
fortalecer os programas de prevencao e controle das IRAS, especialmente diante do avanco da resisténcia
antimicrobiana. Os achados corroboram as consideracdes de Topol (2019), que aponta a IA como uma das
mais importantes inovagdes da medicina contemporanea, capaz de ampliar a precisdo diagndstica e a
eficiéncia dos sistemas de saude. Da mesma forma, Beam e Kohane (2018) argumentam que os algoritmos
de aprendizado de maquina podem contribuir para decisdes clinicas mais seguras ¢ fundamentadas em
evidéncias.

Nesse sentido, observa-se que os algoritmos preditivos ndo substituem a atuagdo dos profissionais
de satde, mas funcionam como ferramentas complementares que ampliam a capacidade de vigilancia,
prevencao e resposta frente as infeccdes causadas por microrganismos resistentes. Assim, a incorporagao
responsavel dessas tecnologias representa uma perspectiva promissora para a promog¢ao da seguranga

assistencial e para o enfrentamento de um dos maiores desafios da satide publica contemporanea.
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4 CONCLUSAO

A presente pesquisa teve como objetivo analisar as contribui¢des dos algoritmos preditivos baseados
em inteligéncia artificial para o enfrentamento da resisténcia antimicrobiana associada as Infecc¢des
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), bem como discutir seu potencial para fortalecer a seguranca
assistencial. A partir da revisao da literatura cientifica, foi possivel compreender os principais conceitos
relacionados a resisténcia antimicrobiana, identificar aplicacdes da inteligéncia artificial no monitoramento
epidemioldgico e na tomada de decisdes clinicas, além de analisar os beneficios e desafios envolvidos na
utilizacao dessas tecnologias nos servicos de saude.

Os resultados evidenciaram que os algoritmos preditivos apresentam capacidade significativa para
processar grandes volumes de dados clinicos e epidemioldgicos, identificar padrdes de risco, antecipar a
ocorréncia de infecgdes por microrganismos resistentes e auxiliar na escolha de estratégias terapéuticas
mais adequadas. Também foi constatado que essas ferramentas contribuem para o fortalecimento da
vigilancia epidemiologica, para a otimizacdo do uso de antimicrobianos e para a reducdo de eventos
adversos relacionados as IRAS, favorecendo a seguranga do paciente e a qualidade da assisténcia prestada.

Entretanto, a literatura analisada demonstra que a implementacdo efetiva da inteligéncia artificial
ainda enfrenta desafios relacionados a qualidade dos dados, a infraestrutura tecnologica, a capacitacao dos
profissionais e as questoes éticas envolvendo a privacidade e a protecdo das informacdes em saude. Tais
fatores evidenciam a necessidade de investimentos continuos em tecnologia, governanga de dados e
qualificagdo profissional para garantir a utilizacao segura e eficiente dessas ferramentas.

Como contribuigdo, este estudo reforca a importancia da inteligéncia artificial como recurso
inovador para apoiar agdes de preven¢do, monitoramento e controle da resisténcia antimicrobiana,
destacando seu potencial para transformar praticas assistenciais e fortalecer a seguranca nos ambientes de
saude. Além disso, amplia a discussdo sobre a integracdo entre tecnologias digitais e vigilancia
epidemioldgica, tema cada vez mais relevante diante dos desafios impostos pela resisténcia microbiana em
escala global.

Por fim, sugere-se que futuras pesquisas investiguem a aplicagdo pratica de algoritmos preditivos
em diferentes contextos hospitalares, bem como avaliem sua efetividade em cendrios reais de assisténcia.
Estudos que abordem aspectos éticos, regulatorios e econdmicos relacionados a implementacdo da
inteligéncia artificial na saide também poderdo contribuir para o desenvolvimento de estratégias mais
seguras, acessiveis e sustentaveis para o enfrentamento da resisténcia antimicrobiana e para a promog¢ao da

seguranca assistencial.
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