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RESUMO
A nocicepgdo corresponde a um processo neurofisioldgico complexo responsavel pela detecgdo,
transmissdo e modulacdo de estimulos potencialmente lesivos ao organismo, desempenhando papel
fundamental na preservacdo da integridade fisica de caes e gatos. O presente estudo teve como objetivo
analisar a neuroanatomia funcional da nocicep¢do em caes e gatos, enfatizando os mecanismos centrais e
periféricos envolvidos na percep¢do dolorosa e os avangos relacionados a analgesia multimodal na
medicina veterindria. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, de abordagem qualitativa,
exploratoria e descritiva, realizada entre fevereiro e marco de 2026, nas bases ScienceDirect, Frontiers e
Wiley Online Library. Foram incluidos artigos publicados entre 2016 e 2026, nos idiomas portugués e
inglés, resultando em uma amostra final de 15 estudos. Os resultados evidenciaram que a transmissao
nociceptiva envolve nociceptores periféricos, vias ascendentes medulares, estruturas talamicas e regides
corticais associadas a percep¢ao e modulagao da dor. Além disso, observou-se participagado significativa de
mecanismos neuroinflamatdrios, emocionais e neuroquimicos na sensibilizacdo central e periférica. Os
estudos também demonstraram avangos relevantes na analgesia multimodal, incluindo anestesia regional,
gabapentinoides, canabinoides e moduladores neurais, promovendo maior eficacia analgésica e redugdo da
cronificacdo da dor. Conclui-se que a compreensdo da neuroanatomia funcional da nocicepg¢do contribui
significativamente para o aprimoramento das estratégias terapéuticas e para a promog¢do do bem-estar

animal na clinica de pequenos animais.

Palavras-chave: Bem-estar animal; Dor neuropatica; Neuroinflamagdo; Plasticidade neural; Sistema

endocanabinoide.
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ABSTRACT
Nociception is a complex neurophysiological process responsible for detecting, transmitting, and
modulating potentially harmful stimuli, playing a fundamental role in preserving the physical integrity of
dogs and cats. This study aimed to analyze the functional neuroanatomy of nociception in dogs and cats,
emphasizing the central and peripheral mechanisms involved in pain perception and advances related to
multimodal analgesia in veterinary medicine. This is an integrative literature review with a qualitative,
exploratory, and descriptive approach, conducted between February and March 2026 using the
ScienceDirect, Frontiers, and Wiley Online Library databases. Articles published between 2016 and 2026
in Portuguese and English were included, resulting in a final sample of 15 studies. The findings
demonstrated that nociceptive transmission involves peripheral nociceptors, ascending spinal pathways,
thalamic structures, and cortical regions associated with pain perception and modulation. Furthermore,
significant participation of neuroinflammatory, emotional, and neurochemical mechanisms in central and
peripheral sensitization was observed. The studies also demonstrated relevant advances in multimodal
analgesia, including regional anesthesia, gabapentinoids, cannabinoids, and neural modulators, promoting
greater analgesic efficacy and reducing pain chronicity. It is concluded that understanding the functional
neuroanatomy of nociception significantly contributes to improving therapeutic strategies and promoting

animal welfare in small animal clinical practice.

Keywords: Animal welfare; Endocannabinoid system; Neural plasticity; Neuroinflammation; Neuropathic

pain.

1 INTRODUCAO

A nocicepc¢ao corresponde ao processo neurofisioldgico responsavel pela detecgdo, transmissdo e
interpretacdo de estimulos potencialmente lesivos ao organismo, sendo fundamental para a preservagao da
integridade fisica dos animais. Em cdes e gatos, os mecanismos relacionados a percepc¢ao da dor envolvem
estruturas periféricas e centrais altamente especializadas, responsaveis pela conducdo dos impulsos
nociceptivos e pela modulagao das respostas dolorosas. O avango das pesquisas em neurociéncia veterinaria
tem possibilitado maior compreensao dessas vias neurais, contribuindo para o desenvolvimento de métodos
analgésicos mais eficazes e seguros na clinica de pequenos animais (Pedersen; Berendt; Rusbridge, 2025).

O estimulo nociceptivo inicia-se nos nociceptores periféricos localizados nos tecidos somaticos e
viscerais, sendo transmitido por fibras nervosas até o corno dorsal da medula espinhal. Posteriormente, os
impulsos seguem por vias ascendentes em dire¢do ao tdlamo, cortex somatossensorial, insula e sistema

limbico, regides relacionadas a percepg¢ao sensorial e emocional da dor. Estudos recentes demonstram que
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existe uma organizagdo hierarquica entre areas corticais envolvidas no processamento nociceptivo,
evidenciando a complexidade funcional dessas conexdes neurais (Zhu et al., 2024). Além disso,
mecanismos centrais de modulacdo podem intensificar ou reduzir os estimulos dolorosos, influenciando
diretamente o desenvolvimento da dor cronica (Kuner; Kuner, 2021).

A dor crénica e neuropatica representa um importante desafio na medicina veterindria,
principalmente devido a dificuldade de avaliagdo clinica da dor em animais ndo verbais. Em felinos, por
exemplo, alteragdes comportamentais discretas podem dificultar o reconhecimento precoce da dor
neuropatica, comprometendo o tratamento adequado (Rusbridge, 2024). Dessa forma, compreender os
mecanismos neuroanatémicos da nocicepgao torna-se essencial para melhorar os protocolos terapéuticos e
promover maior qualidade de vida aos animais.

Nesse contexto, a analgesia multimodal destaca-se como uma das principais estratégias para o
controle da dor em cdes e gatos, por associar diferentes fArmacos e técnicas anestésicas que atuam em
multiplos pontos das vias nociceptivas. Segundo Grubb e Lobprise (2020), o uso combinado de anestesia
local e regional reduz a sensibilizagdo central e promove melhor recuperacao clinica no periodo pods-
operatdrio. Além disso, novas abordagens terapéuticas, como o uso de canabinoides e moduladores neurais,
tém demonstrado resultados promissores no manejo da dor aguda e cronica em animais de companhia
(Miranda-Cortés et al., 2022).

A relevancia deste estudo justifica-se pela crescente necessidade de aprimoramento das estratégias
de diagnostico e controle da dor em caes e gatos, uma vez que a dor ndo tratada adequadamente compromete
o bem-estar animal, a resposta clinica e a eficcia terapéutica. Diante disso, este estudo tem como objetivo
analisar a neuroanatomia funcional da nocicep¢do em caes e gatos, enfatizando os mecanismos centrais e

periféricos envolvidos na percepc¢ao dolorosa e os avangos da analgesia multimodal na medicina veterinaria.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, de abordagem qualitativa, com carater exploratorio
e descritivo, realizada entre fevereiro e margo de 2026, com o objetivo de analisar a neuroanatomia
funcional da nocicepcao em caes e gatos, enfatizando os mecanismos centrais e periféricos envolvidos na
percepc¢ao da dor e os avangos da analgesia multimodal na medicina veterinaria. Estudos exploratorios e
descritivos possibilitam maior aprofundamento e compreensdo do fendmeno investigado, contribuindo para
ampliagdo do conhecimento cientifico sobre a teméatica abordada (Gil, 2019).

A questdo norteadora desta revisdo foi formulada da seguinte maneira: quais sdo os principais
mecanismos neuroanatémicos envolvidos na nocicep¢ao em caes e gatos € quais os avangos relacionados a

analgesia multimodal na medicina veterindria?
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A busca dos estudos foi realizada nas bases de dados cientificas ScienceDirect, Frontiers e Wiley
Online Library, selecionadas devido a relevancia e abrangéncia de publicacdes na area das ciéncias
biomédicas e veterinarias.

Foram utilizados descritores controlados € nao controlados, além de termos em inglés, combinados
pelos operadores booleanos AND. A estratégia de busca foi estruturada da seguinte forma: (nociception)
AND (neuropathic pain) AND (neuroanatomy) AND (multimodal analgesia) AND (dogs and cats).

Os critérios de inclusdo abrangeram artigos cientificos completos publicados entre 2016 e 2026,
disponiveis integralmente nos idiomas portugués e inglés, que abordassem aspectos relacionados a
fisiologia da dor, vias nociceptivas, sensibilizagdo central e periférica, dor neuropatica e estratégias
terapéuticas analgésicas aplicadas a clinica de caes e gatos. Foram excluidos estudos duplicados, cartas ao
editor, dissertacdes, teses, trabalhos incompletos e publicagdes que ndo apresentavam relagao direta com a
tematica proposta.

A busca inicial identificou 186 estudos potencialmente relevantes. Apos aplicagdo do recorte
temporal e analise da disponibilidade do texto completo, 41 estudos foram excluidos. Em seguida, 27
publicagdes duplicadas foram removidas, permanecendo 118 artigos para leitura dos titulos e resumos.
Nessa etapa, 73 estudos foram excluidos por ndo atenderem diretamente a tematica proposta. Assim, 45
artigos seguiram para leitura na integra. Apds andlise critica e aplicag@o dos critérios de elegibilidade, 30
estudos foram excluidos por ndo apresentarem relacdo direta com o0s mecanismos neuroanatdmicos da
nocicep¢do ou com estratégias de analgesia multimodal em caes e gatos. Dessa forma, 15 artigos
compuseram a amostra final desta revisdo integrativa.

A andlise dos dados foi realizada por meio da técnica de andlise de contetido tematica, conforme
Bardin (2011), contemplando as etapas de pré-andlise, exploracdo do material, categorizacao tematica e
interpretagdo dos achados cientificos.

Por se tratar de uma pesquisa desenvolvida a partir de dados secundarios disponiveis na literatura
cientifica, ndo houve necessidade de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme a Resolugdo n°

510/2016 do Conselho Nacional de Saude.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O levantamento dos estudos selecionados permitiu identificar avancos significativos na
compreensdo da neuroanatomia funcional da nocicepgdo em caes e gatos, especialmente no que se refere a
integragdo entre mecanismos periféricos e centrais da dor, bem como as abordagens terapéuticas voltadas
a analgesia multimodal. Observou-se que a transmissdo nociceptiva envolve uma complexa rede

neuroanatdmica composta por nociceptores periféricos, vias ascendentes medulares, estruturas talamicas e
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regides corticais responsaveis pela percepcao e modulacao da dor. Além disso, os estudos demonstraram
que fatores neuroquimicos, inflamatorios e emocionais influenciam diretamente a sensibiliza¢ao periférica
e central, contribuindo para o desenvolvimento da dor aguda e cronica em pequenos animais. Também
foram identificados avangos relevantes no uso de terapias multimodais, incluindo anestesia regional,

canabinoides, moduladores neuronais e intervengdes nutricionais, evidenciando maior eficacia analgésica

e redugdo dos efeitos adversos associados a analgesia convencional.

O Quadro 1 apresenta a sintese dos estudos incluidos nesta revisdo, destacando autores, objetivos e

principais achados relacionados a neuroanatomia funcional da nocicepcdo e aos avangos na analgesia

multimodal em caes e gatos.

Quadro 1 — Sintese dos estudos sobre neuroanatomia funcional da nocicepcdo em cées e gatos e analgesia multimodal

Autor/Ano

Objetivo do estudo

Principais resultados

Arcout et al. (2017)

Investigar o papel das informagdes
tateis na modulag@o da dor aguda

Os autores demonstraram que estimulos
tateis mediados por mecanorreceptores
exercem importante influéncia sobre os
circuitos nociceptivos espinhais, promovendo
reducdo da sinalizag@o dolorosa aguda e
refinamento dos reflexos protetores
associados a nocicepgao.

Bohic et al. (2023)

Mapear assinaturas neuroetoldgicas
da dor ¢ analgesia

O estudo identificou padrdes
comportamentais e neurais especificos
relacionados a dor, a recuperag@o funcional e
a resposta analgésica, evidenciando
integrag@o entre atividade cerebral e
manifestagdes neurocomportamentais da
nocicepgao.

Della Rocca; Gamba (2021)

Avaliar o uso da micro-
palmitoiletanolamida na dor cronica

Verificou-se que a micro-
palmitoiletanolamida apresenta propriedades
anti-inflamatorias, neuroprotetoras ¢
moduladoras da neuroinflamacao,
contribuindo para o controle da dor cronica
em caes e gatos.

Falconi-Sobrinho et al. (2025)

Revisar mecanismos
neuroanatomicos da antinocicepgao
induzida pelo medo

Os resultados evidenciaram participacao de
estruturas encefalicas, como substancia
cinzenta periaquedutal, amigdala e
hipotalamo, na ativagdo de vias descendentes
inibitérias responsaveis pela modulagdo da
dor.

Grubb; Lobprise (2020)

Revisar conceitos de anestesia local
e regional

As técnicas anestésicas locorregionais
demonstraram elevada eficacia na
interrupgdo da condugdo nociceptiva
periférica, reduzindo a sensibilizagdo central
e promovendo analgesia mais segura e
eficiente em pequenos animais.

Kuner; Kuner (2021)

Analisar circuitos celulares
envolvidos na dor

Foram identificadas alteragdes plasticas em
circuitos neuronais centrais associadas a
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cronificac¢do da dor, destacando a
participacdo de mecanismos sinapticos e
neuroinflamatdrios na manutengio do estado
doloroso persistente.

Macdonald et al. (2021)

Investigar mecanismos centrais de
analgesia ligados ao canal NaV1.7

A deficiéncia funcional do canal de s6dio
NaV1.7 resultou em expressiva reducdo da
transmiss@o nociceptiva central, sugerindo

potencial terapéutico para o desenvolvimento
de analgésicos direcionados a canais i6nicos
especificos.

Miranda-Cortés et al. (2022)

Avaliar o papel dos canabinoides na
modulacao da dor

Os canabinoides demonstraram agao
analgésica, anti-inflamatoria e moduladora
do sistema endocanabinoide, reduzindo
hiperalgesia e sensibilizacdo neural em
animais de companhia.

Parker (2024)

Comparar dor neuropatica em
humanos e animais

O estudo evidenciou semelhangas
neurofisiologicas e comportamentais entre a
dor neuropatica em humanos e animais de
companhia, refor¢ando a relevancia dos
modelos veterinarios para pesquisas
translacionais.

Pedersen; Berendt; Rurbridge

Revisar a neuroanatomia da

Os autores descreveram detalhadamente as

dor neuropatica em gatos

(2025) nocicepgao espinhal vias nociceptivas espinhais ¢ 0s mecanismos
de transmissdao e modulac¢do da dor em cdes e
gatos, enfatizando a importancia clinica do
corno dorsal medular.
Rusbridge (2024) Discutir mecanismos e manejo da Observou-se que protocolos multimodais

envolvendo gabapentinoides, anti-
inflamatorios e anestesia regional
proporcionam maior eficacia no controle da
dor neuropatica felina.

Torres-Rodriguez et al. (2024)

Investigar a via parabranquial-
amigdala central

A ativagdo da via entre nlcleo parabranquial
e amigdala central mostrou-se fundamental
para a sensibilizagdo dolorosa induzida por

lesoes, relacionando processamento
emocional e amplificag¢do da dor.

Viellard et al. (2024)

Revisar estratégias de modulagdo
neural da dor

O estudo destacou avangos terapéuticos
voltados a modulagdo seletiva de circuitos
neurais nociceptivos, incluindo técnicas
neurofarmacolodgicas e intervengdes
direcionadas a plasticidade neural.

Waltere (2025)

Discutir aspectos comparativos da
nocicepgao

O autor reforgou que a nocicepgao representa
um mecanismo evolutivamente conservado
entre espécies, associado a sobrevivéncia e a
adaptacdo bioldgica frente a estimulos
potencialmente lesivos.

Zhu et al. (2024)

Investigar rotas hierarquicas
nociceptivas corticais

Foram identificadas conexdes funcionais
hierarquicas entre cortex somatossensorial e
insula, demonstrando integracdo entre

Ciéncias Animais: Satide e Produgdo — ISBN:

978-65-83849-94-6




NEUROANATOMIA FUNCIONAL DA NOCICEPCAO EM CAES E GATOS: MECANISMOS CENTRAIS E
PERIFERICOS E AVANCOS NA ANALGESIA MULTIMODAL

percepgao sensorial, interpretagdo cortical e
experiéncia subjetiva da dor.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

A neuroanatomia funcional da nocicep¢do em caes e gatos tem sido amplamente investigada nos
ultimos anos, sobretudo em razao da crescente preocupagdo com o reconhecimento e o manejo adequado
da dor em medicina veterinaria. Os estudos analisados convergem ao demonstrar que a nocicepgao resulta
de uma complexa integracdo entre mecanismos periféricos, espinhais e supraespinhais, envolvendo
componentes sensoriais, emocionais € neuroquimicos responsaveis pela percep¢ao e modulagao da dor.
Nesse contexto, observa-se consenso entre os autores quanto a necessidade de abordagens terapéuticas
multimodais capazes de atuar em diferentes niveis das vias nociceptivas, promovendo analgesia mais
eficiente e reduzindo os impactos fisioldgicos da dor aguda e cronica.

Pedersen, Berendt e Rusbridge (2025) afirmam que a transmissdo nociceptiva em cdes e gatos
inicia-se na ativacdo de nociceptores periféricos especializados, distribuidos em tecidos cutaneos,
musculares e viscerais. Em concordancia, Grubb e Lobprise (2020) ressaltam que esses estimulos sdo
conduzidos principalmente pelas fibras Ad e C até o corno dorsal da medula espinhal, estrutura considerada
fundamental para a integragdo inicial dos sinais dolorosos. Os autores concordam ainda que a substancia
gelatinosa desempenha papel decisivo na modulagdo siniptica da nocicep¢do, funcionando como
importante centro regulador da sensibilizagao central.

Essa concordancia também ¢ observada nos estudos relacionados a interrup¢do da transmissao
nociceptiva periférica. Enquanto Grubb e Lobprise (2020) destacam que técnicas anestésicas locais e
regionais reduzem significativamente a conducao dos estimulos dolorosos, Pedersen, Berendt e Rusbridge
(2025) reforcam que a analgesia preventiva minimiza a ocorréncia de hipersensibiliza¢do medular e reduz
a amplificacdo dos sinais nociceptivos. Dessa forma, ambos os estudos defendem que o bloqueio precoce
das vias periféricas constitui estratégia essencial para o controle efetivo da dor em pequenos animais.

No que se refere aos mecanismos centrais da dor, Kuner e Kuner (2021) demonstram que alteracdes
pléasticas em circuitos neuronais encefalicos estdo diretamente relacionadas a cronificagdo da dor. Em
concordancia, Torres-Rodriguez et al. (2024) observaram que a via neural entre o nucleo parabranquial e a
amigdala central exerce papel critico na sensibilizagdo dolorosa induzida por lesdes. Ambos os estudos
concordam que estruturas encefalicas associadas ao processamento emocional contribuem
significativamente para a amplificacdo da experiéncia dolorosa, evidenciando que a dor ultrapassa o
componente estritamente sensorial.

Da mesma maneira, Falconi-Sobrinho ef al. (2025) corroboram os achados de Kuner e Kuner (2021)

ao enfatizarem que estruturas como amigdala, hipotdlamo e substincia cinzenta periaquedutal participam
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ativamente da modulag¢ao descendente da dor. Os autores concordam que fatores emocionais, como medo
e estresse, influenciam diretamente a intensidade da nocicepcdo por meio da ativagdo de circuitos
antinociceptivos centrais. Assim, verifica-se consenso entre os estudos ao reconhecerem a intima relagao
entre sistemas emocionais € mecanismos neuroanatdmicos da dor.

No ambito neuroquimico, MacDonald ef al. (2021) demonstram que o canal de s6dio NaV1.7 exerce
funcdo essencial na transmissao nociceptiva central, sendo sua auséncia associada a importante reducao da
dor. Em concordancia, Viellard et al. (2024) afirmam que a modulagdo seletiva de circuitos neurais e canais
10nicos representa uma das principais perspectivas terapéuticas para o tratamento da dor cronica. Ambos os
estudos concordam que terapias direcionadas a mecanismos moleculares especificos podem proporcionar
analgesia mais eficaz e com menor ocorréncia de efeitos adversos sistémicos.

Os estudos também apresentam convergéncia quanto a importancia da neuroinflamag¢dao na
perpetuacdo da dor cronica. Della Rocca e Gamba (2021) destacam que a micro-palmitoiletanolamida
possui acao anti-inflamatoria e neuroprotetora capaz de reduzir a ativagdo mastocitaria e a sensibiliza¢ao
neural. Em consonancia, Miranda-Cortés et al. (2022) demonstram que os canabinoides apresentam
propriedades anti-inflamatorias e moduladoras do sistema endocanabinoide, contribuindo para reducao da
hiperalgesia e do processo neuroinflamatorio. Os autores concordam que intervencdes farmacoldgicas com
acdo neuroimunolodgica representam alternativas promissoras dentro da analgesia multimodal veterinaria.

Essa concordancia também ¢ observada em relacdo ao manejo da dor neuropatica. Parker (2024)
afirma que cdes e gatos apresentam alteracdes fisiopatoldgicas semelhantes as observadas em humanos,
incluindo sensibilizagdo central persistente e alteracdes neuroinflamatorias. Em concordancia, Rusbridge
(2024) destaca que a dor neuropdtica felina envolve mecanismos complexos relacionados a
hiperexcitabilidade neural e a plasticidade maladaptativa do sistema nervoso. Ambos os autores defendem
que o manejo da dor neuropatica deve envolver estratégias multimodais, capazes de atuar simultaneamente
sobre diferentes mecanismos fisiopatoldgicos da nocicepgao.

Além disso, Rusbridge (2024) concorda com Grubb e Lobprise (2020) ao enfatizar que técnicas
anestésicas regionais, associadas ao uso de gabapentinoides e anti-inflamatérios, promovem melhores
resultados clinicos no controle da dor persistente. Os autores defendem que a combinagao de diferentes
abordagens terap€uticas reduz a sensibilizacao central e melhora significativamente a qualidade de vida dos
animais acometidos por dor cronica.

Em relacdo aos aspectos corticais da nocicep¢do, Zhu et al. (2024) demonstram que a percepcao
dolorosa depende de conexdes hierarquicas entre cortex somatossensorial e insula, regides responsaveis
pela integragdo sensorial e emocional da dor. Esses achados concordam com os resultados apresentados por

Bohic et al. (2023), os quais identificaram assinaturas neuroetoldgicas especificas relacionadas a dor,
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analgesia e recuperagao funcional. Ambos os estudos reforcam que a experiéncia dolorosa envolve ampla
integragdo entre circuitos neurais e respostas comportamentais, evidenciando o carater multidimensional
da nocicepcao.

Adicionalmente, Walters (2025) concorda com Parker (2024) ao afirmar que os mecanismos
nociceptivos apresentam elevada conservagao evolutiva entre espécies animais. Segundo os autores, essa
similaridade neurobioldgica fortalece a relevancia dos modelos translacionais em medicina veterinaria,
favorecendo o desenvolvimento de terapias analgésicas mais eficazes tanto para animais quanto para
humanos. Essa perspectiva evidencia a importancia das pesquisas comparativas no avango da neurociéncia
da dor.

De forma geral, os estudos analisados demonstram ampla concordancia quanto a complexidade
neuroanatdmica da nocicepgao e a necessidade de abordagens analgésicas integradas em caes e gatos. Os
autores convergem ao reconhecer que a dor envolve mecanismos periféricos, medulares, encefalicos e
emocionais interdependentes, os quais participam ativamente da sensibilizagdo e cronificagdo do estimulo
doloroso. Além disso, observa-se consenso sobre a eficacia da analgesia multimodal, especialmente quando
associada a modulagdo neuroinflamatoria, anestesia regional e terapias direcionadas aos circuitos neurais
da dor.

Dessa maneira, a literatura evidencia que os avangos na compreensao dos mecanismos
neuroanatdomicos e neuroquimicos da nocicepg¢do t€m contribuido significativamente para o
desenvolvimento de estratégias terapéuticas mais especificas, seguras e eficazes em medicina veterinaria.
A concordancia entre os estudos reforca a necessidade de protocolos individualizados de analgesia
multimodal, capazes de promover melhor controle da dor, redu¢do do sofrimento animal e maior qualidade

de vida em cdes e gatos acometidos por condi¢des dolorosas agudas ou cronicas.

4 CONCLUSAO

Este estudo permitiu compreender que a neuroanatomia funcional da nocicepgdo em caes e gatos
envolve uma complexa integracdo entre mecanismos periféricos, espinhais e supraespinhais responsaveis
pela percepcdo, transmissdo ¢ modulacdo da dor. O estudo atingiu o objetivo proposto ao analisar os
principais mecanismos centrais e periféricos relacionados a nocicepgdo, bem como os avangos terapéuticos
associados a analgesia multimodal na medicina veterinaria contemporanea. Os achados evidenciaram que
a dor em pequenos animais ndo deve ser compreendida apenas como resposta fisiologica a estimulos
lesivos, mas como experiéncia multifatorial influenciada por componentes neuroquimicos, inflamatoérios,
emocionais € comportamentais.

Ademais, os resultados demonstraram que os nociceptores periféricos e as vias aferentes medulares

desempenham papel fundamental na conducao inicial dos estimulos dolorosos, especialmente por meio das
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fibras Ad e C e da integracao sindptica realizada no corno dorsal da medula espinhal. Além disso, observou-
se que estruturas encefalicas como amigdala, tdlamo, cortex somatossensorial, insula e substancia cinzenta
periaquedutal participam ativamente da modula¢do e interpretacdo da dor, contribuindo tanto para
mecanismos de sensibilizagdo quanto para respostas antinociceptivas descendentes. Esses achados
reforgam a natureza multidimensional da dor e demonstram a importancia da neuroanatomia funcional para
o entendimento dos estados dolorosos agudos e cronicos em caes e gatos.

Outrossim, outro aspecto relevante identificado ao longo da revisdo refere-se aos avangos
relacionados aos mecanismos neuroquimicos envolvidos na nocicep¢do. Os estudos analisados
evidenciaram a participagdo de canais i0nicos, neurotransmissores ¢ mediadores inflamatorios na
amplificacdo e manutengdo da dor, especialmente em condi¢des neuropaticas e inflamatdrias cronicas.
Nesse contexto, destacaram-se pesquisas relacionadas ao canal NaV1.7, ao sistema endocanabinoide e aos
moduladores neuroinflamatorios, os quais demonstraram potencial terap€utico promissor para o
desenvolvimento de estratégias analgésicas mais especificas e eficazes em medicina veterinaria.

Paralelamente, a andlise da literatura evidenciou que a analgesia multimodal representa atualmente
uma das abordagens mais eficazes para o controle da dor em pequenos animais. A associagao entre anestesia
local e regional, anti-inflamatorios, gabapentinoides, canabinoides e terapias adjuvantes mostrou-se capaz
de atuar simultanecamente em diferentes etapas da via nociceptiva, reduzindo a sensibilizagdo central e
proporcionando analgesia mais segura e eficiente.

Entretanto, apesar dos avangos identificados, a literatura ainda apresenta limitagdes relacionadas a
avaliacdo objetiva da dor em medicina veterinaria, especialmente em felinos e em pacientes acometidos por
dor neuropatica cronica. Muitos mecanismos neuroanatdmicos € neuroquimicos ainda necessitam de
investigacao aprofundada, sobretudo no que se refere a interacao entre neuroinflamacgao, plasticidade neural
e alteragdes comportamentais associadas a cronificacdo da dor. Dessa forma, torna-se evidente a
necessidade de ampliagdo das pesquisas translacionais voltadas ao desenvolvimento de métodos
diagnosticos mais precisos e terapias analgésicas direcionadas aos circuitos especificos da nocicepgao.

Por fim, recomenda-se a realizagdo de estudos experimentais e clinicos voltados a aplicagdo de
tecnologias avangadas de neuroimagem funcional e biomarcadores neuroquimicos na avaliagdo da dor em
caes e gatos. Investigagdes relacionadas a modulacao seletiva de circuitos neurais, ao uso terapéutico de
canabinoides e a influéncia da neuroinflamagdo na sensibilizagdo central poderdo contribuir
significativamente para o aprimoramento dos protocolos de analgesia multimodal. Assim, espera-se que os
avangos cientificos nessa area promovam maior precisao diagnéstica, melhor controle da dor e consequente

melhoria da qualidade de vida e do bem-estar animal.
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