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RESUMO
A abordagem One Health (Saude Unica) consiste em um modelo interdisciplinar que reconhece a
interdependéncia entre saude humana, animal e ambiental, propondo ac¢des integradas para promogao da
saude global e sustentabilidade. Nesse contexto, este estudo teve como intuito analisar as interfaces entre
esses trés eixos, discutindo os impactos das interagdes entre seres humanos, animais € meio ambiente na
saude coletiva e na promog¢ao de praticas sustentaveis. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, de
abordagem qualitativa, exploratdria e descritiva, realizada entre os meses de abril € maio de 2026. A busca
dos estudos ocorreu nas bases de dados Periodicos CAPES, SciELO, ScienceDirect, SpringerLink, Wiley
Online Library e PubMed. Foram utilizados descritores relacionados a Saude Unica, sustentabilidade,
zoonoses, saude planetaria e vigilancia em satde, combinados pelos operadores booleanos AND e OR.
Ap0s aplicacao dos critérios de inclusdo e exclusdo, 17 artigos cientificos compuseram a amostra final. Os
resultados evidenciaram que desequilibrios ambientais, mudancgas climaticas, perda da biodiversidade e
intensificagcdo das interagcdes entre humanos e animais favorecem o surgimento de zoonoses e agravos a
saude coletiva. Observou-se ainda que a vigilancia integrada e as politicas intersetoriais constituem
estratégias essenciais para prevencdo de crises sanitdrias e fortalecimento da sustentabilidade global.
Portanto, a abordagem One Health representa importante instrumento para promocdo da satide global,
exigindo agdes interdisciplinares, fortalecimento da governanga e integracdo entre diferentes setores sociais

e cientificos.

Palavras-chave: Biodiversidade; Governanga em saude; Vigilancia epidemioldgica; Zoonoses;

Sustentabilidade global.
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1 INTRODUCAO

A intensificagdo das mudangas ambientais, o aumento das doengas zoonoOticas, a inseguranga
alimentar e os impactos das alteragdes climaticas evidenciam a necessidade de abordagens integradas para
a promocio da satide global. Nesse contexto, o conceito de One Health (Satide Unica) ganha destaque ao
reconhecer que a saide humana, animal e ambiental estdo profundamente interligadas, exigindo agdes
multidisciplinares e estratégias coletivas voltadas a sustentabilidade e a prevenc¢ao de riscos sanitarios (Pitt;
Gunn, 2024).

A perspectiva da Satude Unica tem sido fortalecida nas ultimas décadas diante da ocorréncia de
emergéncias sanitarias globais, como a pandemia de COVID-19, além do avango das doengas infecciosas
emergentes e da degradacdo ambiental. Estudos apontam que a relagdo desequilibrada entre seres humanos,
animais e ecossistemas contribui diretamente para o surgimento de crises de satide publica, demonstrando
que os desafios contemporaneos ultrapassam os limites tradicionais das ciéncias da satde (Zinsstag et al.,
2023).

Além da prevencao de doengas, a abordagem One Health também estd associada a promogdo do
desenvolvimento sustentavel, a preservagdo da biodiversidade e ao fortalecimento das politicas publicas de
vigilancia e governanca em saude. A integracdo entre diferentes setores e areas do conhecimento possibilita
respostas mais eficientes diante de problemas complexos que envolvem fatores biologicos, sociais,
econOmicos € ambientais (Zhou et al., 2024).

Nesse contexto, torna-se relevante compreender como as interfaces entre salde humana, animal e
ambiental podem contribuir para a constru¢do de sociedades mais resilientes e sustentdveis. Apesar do
crescimento das discussdes cientificas sobre a tematica, ainda existem desafios relacionados a
implementagio pratica da Saude Unica, especialmente no que se refere a articulagdio entre instituigdes,
formulacao de politicas integradas e fortalecimento das agdes preventivas (Faijue et al., 2024).

A realizagdo deste estudo justifica-se pela crescente necessidade de ampliar discussdes cientificas
sobre praticas sustentaveis e integradas em saude, considerando que os impactos ambientais e sanitarios
afetam diretamente a qualidade de vida das populagdes. Ademais, a abordagem One Health apresenta
potencial para fortalecer agdes preventivas, sistemas de vigilancia e politicas publicas capazes de minimizar
riscos epidemioldgicos e ambientais (Hayman ef al., 2023).

Sob essa perspectiva, defendem que a Saude Unica representa uma mudanca de paradigma na
compreensdo da saude global, ao propor uma visdo ampliada e integrada das relagdes entre seres vivos e
meio ambiente (Anto, 2024). Além disso, a integracao entre Saude Planetaria, EcoHealth e Saude Unica
amplia a compreensao sobre os impactos ambientais na saude coletiva, fortalecendo estratégias voltadas a

sustentabilidade e ao bem-estar global (Talukder et al., 2024). Nesse sentido, a expansao do conceito One
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Health demonstra a necessidade de acgdes interdisciplinares permanentes para enfrentar os desafios
sanitarios e ambientais contemporaneos (Mumford et al., 2022).

Diante disso, este estudo tem como objetivo analisar as interfaces entre saide humana, animal e
ambiental no contexto da sustentabilidade global a partir da abordagem One Health. Especificamente,
busca-se compreender os fundamentos conceituais da Satde Unica, discutir os impactos das interagdes
entre ambiente, seres humanos e animais na saide coletiva e identificar desafios e possibilidades para a

implementagdo de estratégias integradas de promocdo da saude.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, de abordagem qualitativa, com carater exploratorio
e descritivo, realizada entre os meses de abril e maio de 2026, com o objetivo de analisar as interfaces entre
saide humana, animal e ambiental no contexto da sustentabilidade global, a partir da abordagem One
Health (Saude Unica). A pesquisa buscou compreender como a integragdo entre diferentes areas do
conhecimento contribui para a promog¢ao da saude coletiva, prevengdo de doengas e fortalecimento de
praticas sustentdveis em nivel global.

O percurso metodologico foi desenvolvido com base nos pressupostos metodologicos de Gil (2019),
contemplando as etapas de defini¢do do problema de pesquisa, delimitacdo dos objetivos, estabelecimento
dos critérios de inclusdo e exclusdo, busca e selecdo dos estudos, leitura analitica do material, organizagao
das informacdes e sintese critica dos resultados.

A questdo norteadora da revisdo foi definida da seguinte forma: como as interagdes entre saude
humana, animal e ambiental contribuem para a promog¢ao da sustentabilidade global e para o fortalecimento
das estratégias de Satide Unica?

A busca dos estudos foi realizada entre os meses de abril e maio de 2026 nas bases de dados
Periddicos da CAPES, Scientific Electronic Library Online (SciELO), ScienceDirect, SpringerLink, Wiley
Online Library e PubMed, além de periddicos cientificos nacionais e internacionais.

Para a estratégia de busca, foram utilizados descritores e termos livres relacionados a tematica, tais
como: (One Health), (Saude Unica), (satde global), (satide ambiental), (zoonoses), (sustentabilidade),
(saude planetaria), (EcoHealth), (vigilancia em satde), (governanca em saude) e (doencgas emergentes),
combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR.

Foram adotados como critérios de inclusdo: artigos cientificos disponiveis na integra, publicados
entre os anos de 2021 e 2026, nos idiomas portugués, inglé€s e espanhol, que abordassem as relagdes entre
satide humana, animal e ambiental no contexto da sustentabilidade global e da abordagem One Health.

Como critérios de exclusdo, consideraram-se estudos duplicados, resumos simples, revisdes narrativas,
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editoriais, dissertagdes, teses e publicacdes que nao respondiam diretamente a questdo norteadora da
pesquisa.

A busca inicial identificou 312 estudos. Apds a aplicacdo do recorte temporal e verificacdo da
disponibilidade do texto completo, 74 estudos foram excluidos por indisponibilidade ou inadequagdo aos
critérios de inclusdo. Em seguida, 46 estudos duplicados foram removidos, restando 192 estudos para
analise dos titulos e resumos. Nessa etapa, 129 estudos foram excluidos por ndo apresentarem relagdo direta
com a temadtica proposta, resultando em 63 estudos elegiveis para leitura na integra.

Apos a leitura completa e aplicacao dos critérios de elegibilidade, 46 estudos foram excluidos por
ndo abordarem de forma consistente as interfaces entre saude humana, animal e ambiental, ou por
apresentarem limitacdes metodologicas relevantes. Dessa forma, 17 artigos cientificos foram selecionados
para compor a amostra final desta revisdo integrativa.

A analise dos dados foi realizada por meio da analise de contetido tematica, conforme Bardin (2011),
contemplando as etapas de pré-analise, exploracao do material, categoriza¢do tematica e interpretacao dos

resultados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos dezessete estudos selecionados identificaram que a abordagem One Health (Saude
Unica) vem sendo consolidada como estratégia fundamental para enfrentamento dos desafios sanitérios,
ambientais e sociais contemporaneos. A sintese dos principais estudos incluidos nesta revisao encontra-se

apresentada na Tabela 1.

Tabela 1 - Sintese dos estudos selecionados

Autor/Ano Objetivo do estudo Principais resultados
Anto (2024) Discutir a relag@o entre saiide humana e Evidenciou que os processos de degradagao
saude planetaria ambiental, mudancgas climaticas e perda da

biodiversidade exercem impactos diretos sobre
os indicadores de saude coletiva, contribuindo
para ampliag@o das desigualdades sociais,
inseguranca alimentar, vulnerabilidades
sanitarias e agravamento de doencas
relacionadas ao ambiente.

Bertoni (2021) Relacionar sustentabilidade, satde Demonstrou que a sustentabilidade global
humana e satde animal depende da integragdo equilibrada entre saude
humana, satide animal e preservagdo
ambiental, ressaltando que praticas
sustentaveis favorecem simultaneamente o
bem-estar coletivo, a seguranga sanitaria e a
conservacao dos ecossistemas.
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Brown et al. (2024)

Analisar tendéncias e expansdo do

conceito One Health

Identificaram crescimento significativo das
produgdes cientificas relacionadas a Satde
Unica, evidenciando que a abordagem vem
sendo consolidada como estratégia essencial
para enfrentamento de doengas emergentes,
crises ambientais e desafios globais em saude
publica.

Cataldo et al. (2023)

Discutir questdes de género na abordagem

One Health

Ressaltaram que desigualdades de género e
vulnerabilidades socioeconomicas influenciam
diretamente os impactos das crises sanitarias e
ambientais, tornando indispensavel a
formulag@o de politicas inclusivas e
intersetoriais voltadas a protecdo das
populagdes mais vulneraveis.

Danasekaran (2024)

Apresentar a Saude Unica como estratégia

global em satude

Evidenciou que os agravos em saude publica
possuem determinantes multifatoriais
relacionados a aspectos ambientais,
econdmicos, sociais e biologicos, reforcando a
necessidade de abordagens integradas para
prevengdo e controle de doengas.

Dar et al. (2026)

Relacionar sustentabilidade e Satde

Unica

Propuseram um modelo conceitual integrado
entre sustentabilidade e Satde Unica,
destacando que agoes interdisciplinares
fortalecem a resiliéncia dos sistemas de saude,
reduzem vulnerabilidades globais e favorecem
estratégias preventivas de longo prazo.

Edward et al. (2024)

Discutir aplicagdes praticas da Satde

Unica

Evidenciaram que a integrag@o entre satde
humana, animal e ambiental favorece respostas
mais eficazes diante de zoonoses, contribuindo
para fortalecimento da vigilancia
epidemioldgica, promocao da satude coletiva e
prevencao de crises sanitarias globais.

Faijue et al. (2024)

Analisar mecanismos de governanga em

Saude Unica

Identificaram fragilidades institucionais
relacionadas a auséncia de articulagdo entre
setores governamentais, limitagdes
operacionais e dificuldades na implementagéo
de estruturas integradas de governancga
voltadas a Saude Unica.

Hayman et al. (2023)

Avaliar sistemas de vigilancia integrados
vigilancia possibilitam identificagdo precoce

Demonstraram que sistemas integrados de

de ameagas epidemiolodgicas, ampliagdo da
capacidade preventiva e fortalecimento das
respostas rapidas frente a surtos infecciosos e
zoonaticos.

Milazzo et al. (2025)

Investigar a implementacéo da Saude
Unica

Evidenciaram que a implementagdo pratica da
abordagem ocorre de forma desigual entre os
paises, sendo limitada por insuficiéncia de
investimentos, fragilidade das politicas
publicas, escassez de capacitagdo profissional e
barreiras institucionais.

Mumford et al. (2022)

Discutir evolugdo e expansdo da Saude

Defenderam que a expansdo da Saude Unica

Unica

representa uma necessidade urgente diante das
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transformagdes ambientais contemporaneas,
destacando que praticas interdisciplinares
fortalecem sistemas de saude mais resilientes e
sustentaveis.

Pitt e Gunn (2024)

Apresentar fundamentos conceituais da
Saude Unica

Destacaram que mudangas climaéticas,
urbanizacdo desordenada, degradacdo
ambiental e aumento das interagdes entre
humanos e animais ampliam riscos
epidemioldgicos, exigindo estratégias
integradas para protegdo da saude global.

Redford et al. (2022)

Relacionar satide humana e preservacao
ambiental

Evidenciaram que a conservacao dos
ecossistemas constitui estratégia indispensavel
para manutengdo da satide humana, prevencao

de desequilibrios ecolégicos e redugdo da
circulagdo de agentes infecciosos emergentes.

Talukder et al. (2024)

Comparar One Health, EcoHealth e Saude
Planetaria

Identificaram convergéncias conceituais entre
as abordagens ao reconhecerem que saude
humana, animal e ambiental sdo dimensdes

interdependentes, exigindo estratégias
integradas voltadas a sustentabilidade e ao
equilibrio ecoldgico.

Weatherly et al. (2023)

Investigar impactos ambientais sobre
satde mental

Demonstraram que degradag@o ambiental,
eventos climaticos extremos e perda da
biodiversidade estdo associados ao sofrimento
psicolégico, inseguranga social e agravamento
de transtornos mentais nas populagdes
expostas.

Zhou et al. (2024)

Discutir teoria e ética da governanca em
Saude Unica

Ressaltaram que a efetividade da Satde Unica
depende de cooperagao interinstitucional
continua, compartilhamento de dados,
fortalecimento das redes de vigilancia e
incorporacdo de principios éticos nas decisdes
em saude global.

Zinsstag et al. (2023)

Avaliar evidéncias sobre Saade Unica e
seguranca global

Demonstraram que desequilibrios ambientais,
intensificagdo das atividades humanas e
altera¢des nos ecossistemas favorecem o

surgimento de zoonoses € aumentam o risco de
emergéncias sanitarias de alcance global.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026)

3.1 SAUDE UNICA E A INTEGRACAO ENTRE SAUDE HUMANA, ANIMAL E AMBIENTAL

A abordagem One Health parte do entendimento de que a satide humana nao pode ser analisada de
forma isolada dos animais e do meio ambiente. Esse modelo propde uma atuagdo integrada entre diferentes
areas do conhecimento para enfrentar problemas sanitarios que possuem multiplas causas e consequéncias.
Conforme discutido por Pitt e Gunn (2024), a intensificacdo das mudangas climéaticas, da urbanizagao
desordenada e da degradacdo ambiental ampliou a necessidade de estratégias mais abrangentes para

protecdo da saude coletiva.
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As evidéncias cientificas demonstram que desequilibrios ambientais favorecem o surgimento e a
disseminag¢do de doengas infecciosas, especialmente zoonoses. Zinsstag et al. (2023) destacam que
epidemias recentes evidenciaram como os impactos ambientais € a interacao inadequada entre humanos e
animais podem gerar crises globais de saude publica. Dessa forma, compreender essas relagdes tornou-se
essencial para prevenir novos surtos epidemioldgicos e fortalecer a seguranga sanitaria mundial.

Além do controle de doengas, a Saude Unica também contribui para o fortalecimento da
sustentabilidade global. Bertoni (2021) afirma que a preservacdo ambiental, o bem-estar animal e a saude
humana devem ser tratados como dimensdes complementares de um mesmo processo. Essa compreensao
amplia o papel das politicas publicas, que deixam de atuar apenas no tratamento de doengas e passam a
incluir a¢des preventivas relacionadas a conservacdo ambiental e a qualidade de vida das populacdes.

Nessa perspectiva, Antd (2024) ressalta que a satde do planeta influencia diretamente os indicadores
de saide humana. Problemas como polui¢do, inseguranca hidrica e perda da biodiversidade afetam nao
apenas os ecossistemas, mas também aumentam desigualdades sociais e vulnerabilidades sanitarias. Assim,
a sustentabilidade ambiental passa a ser compreendida como um elemento indispensavel para promocao da
saude coletiva.

Talukder et al. (2024) reforcam que os conceitos de Saude Planetdria, EcoHealth € One Health
possuem objetivos convergentes ao defenderem relagdes mais equilibradas entre sociedade e meio
ambiente. Embora apresentem abordagens distintas, essas perspectivas compartilham a preocupacdo com
os impactos ambientais sobre a saide humana e defendem estratégias integradas para enfrentamento das
crises ecoldgicas e sanitdrias contemporaneas.

Brown et al. (2024) acrescentam que a expansdo do conceito One Health ocorreu principalmente
devido ao aumento dos desafios globais relacionados as mudancas ambientais e as doencgas emergentes.
Segundo os autores, o crescimento das pesquisas na area demonstra que a integracao entre setores tornou-
se uma necessidade pratica e ndo apenas uma proposta teorica. Isso evidencia que problemas complexos

exigem respostas igualmente integradas e interdisciplinares.

3.2 VIGILANCIA EM SAUDE, PREVENCAO DE ZOONOSES E SUSTENTABILIDADE

A vigilancia integrada representa um dos principais pilares da abordagem One Health. A prevengao
de doencas zoondticas depende da articulagdo entre monitoramento ambiental, saide animal e saude
humana, permitindo respostas mais rapidas e eficientes diante de ameacas epidemiologicas. Hayman et al.
(2023) explicam que sistemas de vigilancia compartilhados favorecem a identificagdo precoce de riscos e
fortalecem a capacidade de contencao de surtos infecciosos.

A pandemia da COVID-19 refor¢ou a importancia dessas estratégias preventivas. Edward et al.

(2024) discutem que o avango das zoonoses esta diretamente associado a intensificacdo do contato humano
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com ambientes naturais degradados e espécies silvestres. Nesse cenario, medidas preventivas passam a ser
mais eficazes do que agdes centradas exclusivamente no tratamento das doengas ap6s sua disseminacao.

Danasekaran (2024) destaca que a Satde Unica oferece uma abordagem mais ampla para
enfrentamento dos problemas globais de satde ao integrar fatores bioldgicos, ambientais e sociais. Essa
visao possibilita compreender que muitos agravos nao possuem origem exclusivamente clinica, estando
relacionados também as condigdes ambientais, econdmicas e estruturais das populagdes.

A sustentabilidade ambiental também exerce influéncia direta sobre a prevencdo de doengas e a
manuten¢do da saude coletiva. Redford et al. (2022) argumentam que a preservagao dos ecossistemas deve
ser entendida como estratégia fundamental para protecdo da vida humana. A destruicao ambiental favorece
desequilibrios ecologicos capazes de aumentar a circulacdo de patdgenos e comprometer recursos
essenciais para sobrevivéncia das populagdes.

Outro aspecto relevante envolve os impactos ambientais e sociais sobre a satide mental. Weatherly
et al. (2023) identificaram que altera¢des nos ecossistemas, perda da biodiversidade e eventos ambientais
extremos podem provocar sofrimento psicoldgico, inseguranca social e agravamento de transtornos
mentais. Isso demonstra que os efeitos das crises ambientais ultrapassam as doencas infecciosas, atingindo
também o bem-estar emocional e social das populagdes.

Cataldo et al. (2023) acrescentam que as agdes em Satide Unica precisam considerar desigualdades
sociais e questoes de género para que as estratégias preventivas sejam mais eficazes. Populacdes
vulnerdveis tendem a sofrer impactos mais intensos diante de crises ambientais e sanitarias, evidenciando

a necessidade de politicas inclusivas e intersetoriais.

3.3 GOVERNANCA, DESAFIOS INSTITUCIONAIS E IMPLEMENTACAO DA SAUDE UNICA

A implementacdo da abordagem One Health ainda enfrenta desafios relacionados a governanca e a
articulagdo institucional. Faijue et al. (2024) observam que muitos paises apresentam dificuldades na
construcdo de estruturas integradas capazes de unir setores da saide humana, veterinaria e ambiental. A
auséncia de coordenacdo entre institui¢des limita a efetividade das agdes preventivas e compromete
respostas rapidas diante de emergéncias sanitarias.

Os desafios também envolvem questoes éticas, politicas e operacionais. Zhou et al. (2024) explicam
que a governanca em Satde Unica exige cooperagdo continua entre diferentes areas do conhecimento, além
de investimentos em planejamento, compartilhamento de dados e fortalecimento das redes de vigilancia.
Sem integracao institucional, as estratégias acabam sendo fragmentadas e menos eficientes.

Milazzo et al. (2025) destacam que a implementagdo pratica da Saude Unica ainda ocorre de

maneira desigual em diferentes regides do mundo. Embora exista reconhecimento cientifico sobre a
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importancia do modelo, persistem dificuldades relacionadas ao financiamento, capacitagdo profissional e
desenvolvimento de politicas publicas integradas. Isso demonstra que a consolidagdo da abordagem
depende tanto de avancgos cientificos quanto de apoio governamental e institucional.

Dar et al. (2026) defendem que sustentabilidade e Saude Unica devem ser compreendidas de forma
conjunta, pois ambas possuem objetivos voltados a preservagao da vida e a reducao de vulnerabilidades
globais. Os autores argumentam que o fortalecimento de agdes integradas pode contribuir para sistemas de
satide mais resilientes e preparados para enfrentar crises futuras.

Mumford et al. (2022) afirmam que a expansdao da abordagem One Health representa uma
necessidade urgente diante das transformagdes ambientais e sociais atuais. Segundo os autores, o
fortalecimento de praticas interdisciplinares favorece respostas mais amplas e sustentaveis para problemas

que afetam simultaneamente seres humanos, animais e ecossistemas

4 CONCLUSAO

Evidencia-se, que a abordagem One Health (Satde Unica) representa uma estratégia fundamental
para enfrentamento dos desafios sanitarios, ambientais e sociais contemporaneos. A analise da literatura
evidenciou que a satide humana, animal e ambiental possui relagao de interdependéncia, demonstrando que
os impactos causados aos ecossistemas repercutem diretamente na qualidade de vida das populagdes e na
ocorréncia de agravos a saude coletiva. Dessa forma, tornou-se evidente que a promoc¢ao da saude global
depende da adogdo de praticas integradas, sustentdveis e interdisciplinares.

Os objetivos propostos nesta pesquisa foram alcangados ao possibilitar a compreensdo dos
fundamentos conceituais da Satide Unica, bem como a discussdo das intera¢des entre seres humanos,
animais e meio ambiente no contexto da sustentabilidade global. Os estudos analisados demonstraram que
fatores como mudancas climéticas, degradacdo ambiental, urbanizacdo desordenada e perda da
biodiversidade favorecem o surgimento de zoonoses, aumentam os riscos epidemiologicos e ampliam as
vulnerabilidades sociais e sanitarias. Além disso, verificou-se que a preserva¢do ambiental constitui
elemento indispensavel para manutencao da saude coletiva e prevenc¢ao de crises sanitarias globais.

Destacou-se a relevancia da vigilancia integrada em saide como ferramenta estratégica para
identificagdo precoce de ameagas epidemioldgicas e fortalecimento das a¢des preventivas. A integragdo
entre saide humana, veterinaria e ambiental mostrou-se essencial para contengdo de surtos infecciosos e
reducdo dos impactos das doengas emergentes.

Os resultados também evidenciaram importantes desafios relacionados a implementagao pratica da
Satde Unica. A fragmentagdo institucional, as limitacdes de financiamento, a insuficiéncia de capacitacio
profissional e as dificuldades de articulagdo intersetorial ainda representam obstaculos para consolidagao

de estratégias integradas em diferentes paises e sistemas de saude. Nesse contexto, verificou-se que o
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fortalecimento da governanga, do compartilhamento de dados e das redes de vigilancia constitui medida
essencial para ampliagdo da efetividade das a¢des em Satide Unica.

Além disso, observou-se que a integracao entre os conceitos de Satude Planetaria, EcoHealth e One
Health amplia a compreensado acerca das consequéncias das acdes humanas sobre os ecossistemas e sobre
a saude das populacdes. Essa perspectiva refor¢a a necessidade de desenvolvimento de politicas
sustentaveis voltadas a preservacdo ambiental, reducao das desigualdades sociais e promogao do equilibrio
entre sociedade e natureza.

Por fim, sugere-se a realizagdo de pesquisas futuras voltadas a avaliacao da efetividade das politicas
publicas fundamentadas na abordagem One Health, especialmente em paises em desenvolvimento e regides
socialmente vulneraveis. Estudos que investiguem os impactos das estratégias intersetoriais na prevencao
de zoonoses, na vigilancia epidemioldgica e na promocao da sustentabilidade ambiental poderao contribuir
para o aprimoramento das acdes em saude global. Dessa maneira, a ampliagdo do conhecimento cientifico
sobre Saude Unica podera favorecer respostas mais eficientes diante das crises sanitarias e ambientais

contemporaneas.
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