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RESUMO
A crescente complexidade dos sistemas agroalimentares contemporaneos impode desafios significativos a
garantia da qualidade dos alimentos e a protecdo da satude coletiva, exigindo a articulagdo entre diferentes
campos do conhecimento. Nesse contexto, o presente estudo analisou a integragdo entre agronomia e
vigilancia sanitaria como estratégia essencial para a promoc¢ao da seguranga alimentar, o controle de riscos
e a prote¢do a saude publica. Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem qualitativa,
desenvolvida a partir de publicagdes indexadas nas bases SciELO e Latindex, bem como de documentos
oficiais do Ministério da Saiude e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, no periodo de 2022 a 2026.
A pesquisa foi orientada pela seguinte questdo norteadora: como a integracdo entre agronomia e vigilancia
sanitaria contribui para a seguranca alimentar e a mitigacdo de riscos a satde coletiva? Os resultados
evidenciaram que o uso intensivo de agrotoxicos, a contaminagdo de recursos hidricos e a presenca de
residuos quimicos em alimentos configuram importantes desafios sanitarios. Em contrapartida, praticas
agricolas sustentdveis, associadas a sistemas eficientes de vigilancia e monitoramento, demonstraram
potencial para reduzir tais riscos. Ademais, destacou-se o papel das politicas publicas e normativas na
regulagdo da cadeia produtiva. Conclui-se que a integra¢do entre agronomia e vigilancia sanitaria fortalece

acOes preventivas e contribui para a construc¢do de sistemas alimentares mais seguros e sustentaveis.

Palavras-chave: Agronomia; Agrotoxicos; Saude Publica; Seguranca Alimentar; Vigilancia Sanitaria.

1 INTRODUCAO

A seguranga alimentar e nutricional constitui um dos pilares fundamentais para a promocao da satde
publica, especialmente em contextos marcados por desigualdades sociais, intensificacdo produtiva e
expansdo do uso de tecnologias agricolas. Nesse cendrio, a integracdo entre a agronomia e a vigilancia
sanitaria emerge como estratégia essencial para garantir a qualidade dos alimentos desde a producéo até o
consumo, contemplando aspectos relacionados ao controle de riscos, a sustentabilidade ambiental e a
protecdo da saude humana. A complexidade dessa tematica exige uma abordagem interdisciplinar,
considerando que a producéo agricola, ao mesmo tempo em que assegura o abastecimento alimentar, pode
também representar fonte de riscos, sobretudo quando associada ao uso inadequado de insumos quimicos,
contaminacgdo hidrica e falhas nos processos de controle sanitario (Domene et al., 2023; Oliveira et al.,
2025).
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No contexto brasileiro, a intensificacdo do uso de agrotoxicos tem suscitado debates relevantes
acerca de seus impactos na saude e no ambiente, evidenciando a necessidade de mecanismos eficazes de
monitoramento e regulacdo. Estudos apontam que o pais apresenta cenarios preocupantes quanto a
flexibilizacdo de politicas relacionadas ao uso desses insumos, 0 que pode comprometer a seguranca dos
alimentos e ampliar a exposicdo populacional a substéncias potencialmente nocivas (Hess et al., 2024;
Barroso et al., 2025). Ademais, a presenca de residuos de agrotoxicos em alimentos tem sido amplamente
documentada, reforcando a importancia de programas de vigilancia, como o monitoramento sistematico
conduzido por 6rgdos reguladores (Leite; Vilarinho; Inoue, 2025).

A problematica central deste estudo reside na necessidade de compreender como a articulacéo entre
praticas agronémicas sustentaveis e acdes de vigilancia sanitaria pode contribuir para o fortalecimento da
seguranca alimentar e a mitigacdo de riscos a saude publica. Nesse sentido, questiona-se: de que maneira a
integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria pode potencializar o controle de riscos associados a
producdo e ao consumo de alimentos, promovendo maior protecdo a salde coletiva?

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo analisar a importancia da
abordagem integrada entre agronomia e vigilancia sanitaria na promocao da seguranca alimentar, com
énfase no controle de riscos e na protecdo a salde publica. Busca-se, ainda, discutir os principais desafios e
estratégias relacionadas ao monitoramento de contaminantes, a adogéo de praticas agricolas sustentaveis e
ao fortalecimento das politicas publicas voltadas a segurancga dos alimentos.

A relevancia deste estudo justifica-se pela crescente demanda por alimentos seguros e de qualidade,
em um cenario global marcado por mudancas climaticas, expansao urbana e aumento da pressao sobre 0s
sistemas produtivos. A literatura evidencia que a seguranca alimentar ndo se restringe a disponibilidade de
alimentos, mas envolve também a garantia de sua qualidade sanitaria e nutricional, sendo influenciada por
fatores socioecondmicos, ambientais e institucionais (Pedrotti et al., 2022; Moura et al., 2025). Nesse
contexto, a atuacdo da vigilancia sanitaria, aliada ao conhecimento técnico da agronomia, torna-se
fundamental para prevenir riscos, promover boas praticas e assegurar a conformidade com padrGes
regulatorios estabelecidos.

Além disso, a vigilancia sanitaria desempenha papel estratégico na inspecéo, regulamentacdo e
monitoramento de alimentos, contribuindo para a identificacdo de perigos microbiologicos, quimicos e
fisicos ao longo da cadeia produtiva. Normativas como a RDC n° 216/2004 e a RDC n° 331/2019
estabelecem diretrizes importantes para garantir a qualidade higiénico-sanitéria dos alimentos, reforcando
a necessidade de controle rigoroso em todas as etapas da producao e comercializacao (Brasil, 2004; Brasil,
2019). Paralelamente, programas como o Plano Nacional de Controle de Residuos e Contaminantes

(PNCRC) e o Programa de Anélise de Residuos de Agrotdxicos em Alimentos (PARA) evidenciam o
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compromisso institucional com o0 monitoramento continuo e a mitigacao de riscos (Brasil, 2023).

No ambito da agronomia, destaca-se a importancia da adocdo de préticas sustentaveis, como a
agricultura de base ecoldgica e 0 manejo integrado de pragas, que visam reduzir o uso de insumos quimicos
e minimizar impactos ambientais. Iniciativas voltadas a capacitacdo de agricultores, especialmente em
contextos urbanos e familiares, tém demonstrado resultados positivos na promocao da seguranca alimentar
e na valorizacdo da soberania alimentar (Machado et al., 2024). Ademais, a qualidade da agua utilizada na
irrigacdo também se configura como fator determinante para a seguranga dos alimentos, uma vez que a
contaminacdo hidrica pode comprometer diretamente a satde dos consumidores (Camargo et al., 2025).

Outro aspecto relevante refere-se a vigilancia integrada da salde vegetal, que busca antecipar e
mitigar a ocorréncia de pragas e doencas, contribuindo para a estabilidade da producéo agricola e a redugédo
de riscos sanitarios. Abordagens proativas nesse campo tém sido apontadas como essenciais para fortalecer
sistemas alimentares resilientes e sustentaveis (Soubeyrand et al., 2024). Além disso, experiéncias
internacionais de monitoramento de residuos em alimentos reforcam a importancia do uso de tecnologias
e dados para aprimorar os sistemas de vigilancia e garantir maior eficiéncia no controle sanitario (Popescu
et al., 2025).

Por fim, destaca-se que a construcdo de sistemas alimentares seguros e sustentaveis depende da
articulacdo entre diferentes setores e politicas publicas, incluindo saude, agricultura, meio ambiente e
educacdo. Instrumentos como o Plano Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (PLANSAN)
reforcam a necessidade de acBes integradas e intersetoriais para enfrentar os desafios relacionados a
seguranca alimentar no Brasil (Brasil, 2016). Nesse sentido, a integracdo entre agronomia e vigilancia
sanitaria ndao apenas contribui para o controle de riscos, mas também fortalece a promocéo da satde publica,
consolidando-se como abordagem estratégica para o desenvolvimento sustentavel e a garantia do direito
humano a alimentacdo adequada.

2 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma revisdo narrativa da literatura, de abordagem
qualitativa e carater descritivo, cuja finalidade consiste em reunir, analisar e sintetizar producdes cientificas
e documentos institucionais relevantes acerca da integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria no
contexto da seguranca alimentar, controle de riscos e prote¢do a salide publica. A revisdo narrativa permite
uma compreensdo ampla e aprofundada do tema, favorecendo a articulagédo entre diferentes perspectivas
teoricas e evidéncias empiricas, especialmente em areas interdisciplinares.

A construcdo do estudo foi orientada pela seguinte pergunta norteadora: como a integracéo entre a
agronomia e a vigilancia sanitaria contribui para a promocao da seguranca alimentar, o controle de riscos e

a protecdo a saude publica no contexto brasileiro? Tal questdo direcionou a busca, sele¢do e analise dos
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estudos, possibilitando a organizacdo do conhecimento de forma sistematizada e coerente com 0s objetivos
propostos.

A coleta de dados foi realizada por meio de buscas nas bases de dados Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e Latindex, além da consulta a documentos oficiais disponibilizados por 6rgéaos
governamentais brasileiros, como o Ministério da Saude e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA). A escolha dessas fontes justifica-se pela relevancia cientifica e institucional, bem como pela
confiabilidade das informagGes no campo da satde publica e da produgéo de alimentos.

Foram utilizados descritores previamente definidos, com base nos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), combinados por meio de operadores booleanos (AND e OR), a saber: “seguranca alimentar”,
“vigilancia sanitaria”, “agronomia”, “agrotoxicos”, “satide publica”, “contamina¢do de alimentos” e
“controle de riscos”. Esses termos foram aplicados em lingua portuguesa, considerando o foco do estudo
no contexto nacional, embora também tenham sido considerados estudos relevantes em lingua inglesa,
quando disponiveis nas bases selecionadas.

Como critérios de inclusdo, foram considerados: (i) artigos cientificos completos disponiveis
gratuitamente; (ii) publicacbes no periodo de 2022 a 2026; (iii) estudos que abordassem diretamente a
relacdo entre producdo agricola, vigilancia sanitaria e seguranca alimentar; (iv) documentos oficiais e
normativas relacionadas ao controle sanitario de alimentos no Brasil; e (v) producfes que apresentassem
relevancia para o contexto da saude publica. Por outro lado, foram adotados como critérios de exclusdo: (i)
estudos duplicados nas bases de dados; (ii) publicagdes fora do recorte temporal estabelecido; (iii) trabalhos
que ndo apresentassem relacdo direta com a tematica proposta; (iv) resumos, editoriais, cartas ao leitor e
producdes sem rigor metodologico; e (v) artigos indisponiveis na integra.

O processo de selecdo dos estudos ocorreu em etapas, incluindo a leitura dos titulos, resumos e,
posteriormente, dos textos completos, a fim de verificar a adequacao aos critérios estabelecidos. Apds essa
triagem, os estudos selecionados foram organizados e analisados de forma interpretativa, possibilitando a
identificacdo de categorias tematicas relevantes, como uso de agrotdxicos, monitoramento de residuos,
praticas agricolas sustentaveis e atuacdo da vigilancia sanitéria.

A sistematizacdo do processo metodoldgico esté representada na Figura 1, que ilustra as etapas de
busca, selecdo e inclusdo dos estudos, desde a identificacdo inicial nas bases de dados até a definicao final

da amostra analisada.
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Figura 1 — Fluxograma do processo de sele¢do dos estudos incluidos na revisdo narrativa.

Nuamero de Bases: 02 Artigos excluidos antes
da triagem:
Duplicados: 09
Inelegivel: 04

Numero de artigos: 70

Identificagao

!

Artigos para triagem: 57 »| Artigos excluidos pelo o
titulo e/ou resumo: 16

Artigos separados para
leitura: 41

'

Artigos lidos na
integra: 33

Artigos excluidos sem acesso
ao contetdo: 08

Triagem

Artigos excluidos por
nao apresentara a
tematica: 14

Total de artigos para
analise: 19

Incluséo

Fonte: Autoria propria (2026)

Por fim, ressalta-se que, por se tratar de uma revisdo narrativa baseada em dados secundarios de
dominio publico, ndo houve necessidade de submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa, conforme
preconizado pelas diretrizes éticas vigentes. Ainda assim, foram respeitados os principios de integridade
cientifica, com a devida citacdo das fontes utilizadas, garantindo a fidedignidade e a transparéncia das

informac@es apresentadas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta revisdo narrativa evidenciam que a integracdo entre agronomia e vigilancia
sanitaria constitui um elemento estratégico para o fortalecimento da seguranca alimentar e da protecédo a
salde publica, especialmente diante dos desafios contemporaneos relacionados a intensificacdo da
producdo agricola, ao uso de insumos quimicos e a crescente complexidade das cadeias alimentares. A
analise dos estudos selecionados permitiu identificar categorias tematicas centrais que dialogam
diretamente com o objetivo da pesquisa, destacando-se: 0 uso de agrotdxicos e seus impactos, O
monitoramento de residuos em alimentos, a qualidade dos recursos naturais utilizados na produgéo, as
praticas agricolas sustentaveis e a atuacdo regulatoria da vigilancia sanitéaria.

No que se refere ao uso de agrotdxicos, os estudos apontam um cenario preocupante no Brasil,
caracterizado pelo aumento do consumo dessas substancias e pela flexibilizagdo de politicas regulatorias.

Tal contexto amplia os riscos de contaminacdo ambiental e de exposicdo humana, impactando
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diretamente a qualidade dos alimentos e a salde da populacdo (Hess et al., 2024; Barroso et al., 2025).
Evidenciou-se que a presenca de residuos de agrotdxicos em produtos alimenticios é uma realidade
persistente, exigindo agdes continuas de monitoramento e controle. Nesse sentido, programas como o de
analise de residuos tém papel fundamental na identificacdo de irregularidades e na garantia de padrbes
seguros de consumo (Leite; Vilarinho; Inoue, 2025).

A relevancia do monitoramento também se estende ao contexto internacional, onde abordagens
baseadas em dados vém sendo utilizadas para aprimorar a vigilancia de contaminantes em alimentos,
especialmente frutas e hortalicas. Essas estratégias demonstram que o uso de tecnologias e sistemas
integrados pode contribuir significativamente para a detec¢édo precoce de riscos e para a tomada de decisdes
mais assertivas no &mbito da saude publica (Popescu et al., 2025). Tais evidéncias reforcam a necessidade
de fortalecimento dos sistemas nacionais de vigilancia, com investimentos em inovacgdo e capacitacao
técnica.

Outro aspecto relevante identificado refere-se a qualidade da agua utilizada na irrigacéo agricola.
Estudos demonstram que a contaminacdo de &l hidricos, especialmente &guas subterraneas, pode
comprometer a seguranca dos alimentos produzidos, representando um risco significativo a saide humana
(Camargo et al., 2025). A utilizacdo de dgua sem controle sanitario adequado favorece a disseminacao de
microrganismos patogénicos e substancias quimicas nocivas, evidenciando a importancia da vigilancia
integrada dos recursos naturais no contexto da producdo agricola.

A andlise dos dados também destacou a importancia das praticas agricolas sustentaveis como
estratégia para a reducdo de riscos e promocdo da seguranca alimentar. A adocdo de modelos baseados na
agroecologia, no manejo integrado de pragas e na reducdo do uso de insumos quimicos tem se mostrado
eficaz na producéo de alimentos mais seguros e na preservacao do meio ambiente (Machado et al., 2024).
Além disso, iniciativas de capacitacao de agricultores, especialmente em contextos urbanos e de agricultura
familiar, contribuem para o fortalecimento da soberania alimentar e para a melhoria das condicdes de
producdo e comercializagdo de alimentos (Moura et al., 2025).

Nesse contexto, destaca-se que a seguranca alimentar deve ser compreendida de forma ampliada,
envolvendo ndo apenas a disponibilidade de alimentos, mas tambem sua qualidade sanitaria, valor
nutricional e acessibilidade. Estudos indicam que fatores socioecondémicos, ambientais e institucionais
influenciam diretamente a efetividade das politicas publicas voltadas a seguranca alimentar, reforgando a
necessidade de abordagens intersetoriais e integradas (Pedrotti et al., 2022; Oliveira et al., 2025).

A atuacdo da vigilancia sanitaria emerge como elemento central na garantia da qualidade dos
alimentos, por meio da regulamentacdo, fiscalizacdo e monitoramento de riscos ao longo da cadeia

produtiva. Normativas brasileiras estabelecem padrdes rigorosos para a producdo, manipulagdo e
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comercializacdo de alimentos, contribuindo para a prevencao de agravos a saude (Brasil, 2004; Brasil,
2019). Além disso, a vigilancia alimentar e nutricional desempenha papel relevante na identificacdo de
vulnerabilidades e na promocdo de ac¢fes voltadas a melhoria das condi¢6es de saude da populagdo (Moura
etal., 2023).

A integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria também se manifesta na necessidade de
vigilancia da salde vegetal, com foco na prevencdo e controle de pragas e doengas que possam
comprometer a producdo agricola e, consequentemente, a seguranca alimentar. Abordagens proativas e
baseadas em pesquisa cientifica sdo essenciais para antecipar riscos e garantir a sustentabilidade dos
sistemas produtivos (Soubeyrand et al., 2024).

Adicionalmente, observou-se que a articulacdo entre politicas publicas, como os planos nacionais
de seguranca alimentar e de controle de residuos, é fundamental para o enfrentamento dos desafios
identificados. A implementacdo dessas politicas depende da atuacdo coordenada entre diferentes setores,
incluindo saude, agricultura e meio ambiente, evidenciando a importancia da governanca integrada (Brasil,
2016; Brasil, 2023).

A sintese dos principais achados desta revisdo esta apresentada no Quadro 1, que sistematiza os

estudos analisados, destacando autores, objetivos e principais contribuices para a tematica investigada.

Quadro 1 — Sintese dos estudos incluidos na revisdo narrativa.
Autor (Ano) Obijetivo do estudo Principais achados ContribuicGes paraa
temética

(Camargo et al., 2025) Avaliar a qualidade sanitéria | ldentificou contamina¢do | Evidencia a necessidade de

da agua subterranea utilizada potencial da dgua, com vigilancia da qualidade
na irrigacdo de hortalicas implicacdes diretas na hidrica na producdo agricola

seguranga dos alimentos

(Hess et al., 2024) Analisar o cenério das Aponta flexibilizagdo Reforca a importancia de
politicas de agrotéxicos no regulatoria e aumento da | politicas pablicas rigorosas e
Brasil exposicao a substancias monitoramento continuo
toxicas
(Leite; Vilarinho; Inoue, Investigar residuos de Identificou presenca Destaca a relevancia do
2025) agrotdxicos em alimentos no | significativa de residuos em |controle sanitario e programas
Brasil alimentos analisados de monitoramento
(Moura et al., 2025) Analisar a seguranca Evidenciou desafios Valoriza préticas
alimentar em contextos de socioecondmicos e Sustentaveis e
agricultura familiar importancia da producdo local| fortalecimento da soberania
alimentar
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Demonstrou melhoria na Aponta a educacdo como

Machado et al., 2024) Avaliar a capacitagdo de

horticultores urbanos producdo e qualidade dos | ferramenta para seguranca
alimentos alimentar

Oliveira et al., 2025) Discutir seguranca dos Destaca a Fundamenta a necessidade de

alimentos e seguranca multidimensionalidade da abordagem integrada
alimentar seguranca alimentar
Messias, 2025) Analisar a vigilancia sanitaria| Evidencia a importanciada | Amplia a compreensdo da
no contexto ambiental e vigilancia na prevencéo de | vigilancia como instrumento
turistico riscos de salide publica

Auvaliar a vigilancia alimentar | Identifica contribuicdo na |Reforca o papel da vigilancia

(Moura et al., 2023)
promocao da salde e na seguranca alimentar

e nutricional
prevencdo de agravos
(Domene et al., 2023) Refletir sobre a Aponta fatores sociais, Fundamenta a abordagem
complexidade da seguranca | econdmicos e ambientais interdisciplinar
alimentar envolvidos

Contextualiza politicas

Discutir a evolucéo da Evidencia avangos e desafios
publicas e sua importancia

Pedrotti et al., 2022)
seguranga alimentar no Brasil persistentes

Propor vigilancia integrada da| Destaca abordagem proativa Integra agronomia e
salde vegetal na prevencéo de pragas vigilancia na protecéo da
produgdo

Soubeyrand et al., 2024)

Analisar gestdo de residuos de| Evidencia impactos a salde e | Reforca ~ necessidade de

Barroso et al., 2025
pesticidas ao meio ambiente controle rigoroso
(Popescu et al., 2025) Awvaliar vigilancia de Apresenta uso de Contribui para inovacdo em
pesticidas em alimentos Tecnologias para vigilancia sanitaria

monitoramento

Fonte: Autoria propria (2026)

Além disso, o Quadro 2 apresenta as principais categorias tematicas identificadas, associando-as
aos riscos a saude publica e as estratégias de controle propostas na literatura, permitindo uma viséo

integrada dos fatores que influenciam a seguranca alimentar no contexto da relacdo entre agronomia e

vigilancia sanitéaria.
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Quadro 2 — Categorias tematicas, riscos associados e estratégias de controle em seguranca alimentar.
Categoria tematica Impactos a satde publica Estratégias de controle Interface agronomia—
vigilancia sanitaria

Uso de agrotoxicos IntoxicagBes, doengas Regulamentacéo, Desenvolvimento de praticas
cronicas e danos ambientais | monitoramento de residuos e sustentaveis aliado a
reducdo do uso fiscalizacdo sanitaria

Qualidade da 4guana  [Doencas de veiculacdo hidrical| Controle da qualidade da | Manejo hidrico adequado

irrigacao e contaminacédo alimentar | agua e vigilancia ambiental |integrado a inspe¢do sanitaria
Residuos em alimentos Exposicdo cronica a Programas de Integracdo entre producédo
contaminantes quimicos monitoramento e controle |agricola e vigilancia sanitaria
laboratorial
Préticas agricolas sustentaveis| Melhoria da qualidade dos Agroecologia, manejo Aplicacdo de técnicas
alimentos e reducdo de danos integrado de pragas e agrondmicas sob supervisdo
ambientais capacitacéo sanitaria
Vigilancia sanitéria Prevencéo de doencas Normativas, inspegdes e Regulacdo de todas as
transmitidas por alimentos educacgdo em saude etapas da cadeia produtiva
Seguranca alimentar Reducéo de Politicas publicas intersetoriais| Integragéo entre producéo,
vulnerabilidades sociais e acesso e qualidade dos
nutricionais alimentos

Vigilancia da salde vegetal | Estabilidade da produgdo e | Monitoramento de pragase | Integracdo entre pesquisa

qualidade dos alimentos controle preventivo agrondmica e controle
sanitario
Educaco e capacitacdo Melhoria das praticas Formagdo técnica e educagdo Articulag8o entre
produtivas e sanitarias continuada conhecimento agronémico e
sanitario

Fonte: Autoria propria (2026)

Por fim, os resultados evidenciam que a integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria é
indispensavel para a construcdo de sistemas alimentares seguros, sustentaveis e resilientes. A articulagao
entre praticas agricolas adequadas, monitoramento continuo e politicas publicas eficazes configura-se como
caminho essencial para a reducao de riscos e para a promogao da saude publica, reforcando a necessidade
de investimentos em pesquisa, inovacao e gestao integrada no setor.

A discussdo dos achados evidencia que a integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria se
configura como uma estratégia indispensavel para o enfrentamento dos desafios contemporaneos
relacionados a seguranca alimentar e a protecao da satde publica. Conforme ressalta Domene et al. (2023),
a seguranca alimentar deve ser compreendida como um fenémeno complexo e multifatorial, que envolve

dimensGes sociais, econdmicas, ambientais e sanitarias, exigindo, portanto, abordagens interdisciplinares e
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intersetoriais. Nesse sentido, a articulacao entre praticas agrondémicas e acdes de vigilancia sanitaria amplia
a capacidade de resposta frente aos riscos presentes na cadeia produtiva de alimentos.

No que tange ao uso de agrotoxicos, os resultados discutidos corroboram as analises de Hess et al.
(2024), que apontam para um cendrio preocupante no Brasil, marcado pela flexibilizacdo de politicas
regulatérias e pelo aumento da liberacédo de substancias quimicas. Essa realidade contribui para a ampliacéo
da exposicao da populagdo a compostos potencialmente toxicos, impactando diretamente a satde publica.
De forma complementar, Barroso et al. (2025) destacam que a gestdo inadequada de residuos de pesticidas
pode gerar efeitos adversos tanto no ambiente quanto na saide humana, reforcando a necessidade de
sistemas eficazes de monitoramento e controle.

A presenca de residuos de agrotoxicos em alimentos, evidenciada por Leite, Vilarinho e Inoue
(2025), reforca a importancia de programas de vigilancia sanitaria que atuem de forma continua e
sistematica. Esses autores enfatizam que o monitoramento ndo deve se restringir a deteccdo de
irregularidades, mas também contribuir para a formulacdo de politicas publicas mais rigorosas e para a
promocédo de préaticas agricolas mais seguras. Nesse contexto, a atuacdo de 6rgdos reguladores, como a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, torna-se fundamental para assegurar a conformidade dos
alimentos com os padrdes estabelecidos.

Além disso, a qualidade da agua utilizada na irrigacdo constitui um fator critico na seguranca dos
alimentos. Conforme evidenciado por Camargo et al. (2025), a contaminagdo de aguas subterraneas pode
comprometer diretamente a qualidade sanitaria das hortalicas, representando um risco significativo a satde
dos consumidores. Tal constatacdo reforca a necessidade de vigilancia integrada dos recursos naturais,
articulando conhecimentos da agronomia com préaticas de controle sanitario, de modo a prevenir a
disseminacédo de contaminantes ao longo da cadeia produtiva.

No campo das praticas agricolas, a literatura aponta para a relevancia da ado¢do de modelos
sustentaveis como estratégia para a mitigacdo de riscos. Machado et al. (2024) destacam que a capacitacdo
de produtores, especialmente em sistemas de agricultura urbana e familiar, contribui para a melhoria da
qualidade dos alimentos e para a reducdo do uso de insumos quimicos. De maneira convergente, Moura et
al. (2025) evidenciam que a agricultura familiar desempenha papel fundamental na promocéo da seguranca
alimentar, sobretudo quando associada a praticas agroecologicas e ao fortalecimento da soberania
alimentar.

A discussdo também evidencia que a vigilancia sanitaria exerce papel central na prevengdo de
agravos a saude relacionados ao consumo de alimentos contaminados. Conforme estabelecem as
normativas brasileiras, como as RDC n° 216/2004 e n° 331/2019, ha um conjunto de diretrizes voltadas a

garantia das condi¢es higiénico-sanitarias e a definicdo de padrdes microbioldgicos, que devem ser
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rigorosamente seguidos ao longo da cadeia produtiva. Nesse sentido, Moura et al. (2023) destacam que a
vigilancia alimentar e nutricional contribui significativamente para a identificacdo de vulnerabilidades e
para a implementag8o de acGes preventivas no &mbito da sadde publica.

Outro aspecto relevante refere-se a vigilancia da salde vegetal, que tem sido apontada como
elemento estratégico para a sustentabilidade dos sistemas agricolas. Soubeyrand et al. (2024) defendem a
adocdo de abordagens proativas e integradas para 0 monitoramento de pragas e doencas, com o objetivo de
antecipar riscos e reduzir impactos na producédo de alimentos. Essa perspectiva reforga a importancia da
interface entre agronomia e vigilancia sanitaria, uma vez que a saude das plantas estd diretamente
relacionada a qualidade e a seguranca dos produtos agricolas.

Ademais, a utilizacdo de tecnologias e sistemas baseados em dados para 0 monitoramento de
contaminantes tem se mostrado uma tendéncia relevante no campo da vigilancia sanitaria. Popescu et al.
(2025) destacam que abordagens baseadas em dados permitem maior precisao na identificacdo de riscos e
contribuem para a tomada de decisdes mais eficazes. Essa inovacdo tecnoldgica pode ser incorporada aos
sistemas nacionais de vigilancia, ampliando sua capacidade de resposta e promovendo maior eficiéncia no
controle sanitario.

No dmbito das politicas publicas, a discussdo evidencia a importancia de instrumentos como o Plano
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, que propbe acbes intersetoriais voltadas a garantia do
direito humano a alimentacdo adequada. Conforme destacam Pedrotti et al. (2022), a evolugéo das politicas
de seguranca alimentar no Brasil reflete avancos significativos, embora ainda persistam desafios
relacionados a desigualdade de acesso e a qualidade dos alimentos. Nesse contexto, a integracdo entre
diferentes setores, incluindo salde, agricultura e meio ambiente, é fundamental para o fortalecimento das
acOes de promocéo da seguranca alimentar.

Por fim, observa-se que a integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria ndo apenas contribui
para o controle de riscos, mas também promove a construcdo de sistemas alimentares mais sustentaveis e
resilientes. A articulacdo entre conhecimento técnico, praticas agricolas adequadas e a¢des regulatorias
configura-se como elemento essencial para a protecdo da saude publica. Assim, conforme argumentam
Oliveira et al. (2025), a seguranca dos alimentos deve ser tratada como prioridade estratégica, exigindo
investimentos continuos em pesquisa, inovacdo e gestdo integrada, de modo a garantir a qualidade dos

alimentos e a satde da populacao.

4 CONCLUSAO
A presente pesquisa permitiu evidenciar que a integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria
constitui um componente estruturante para a consolidacdo da seguranca alimentar e nutricional, sobretudo

no contexto de crescente complexidade dos sistemas produtivos e dos riscos associados a cadeia de
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alimentos. A andlise dos estudos selecionados demonstrou que a articulacdo entre praticas agrondémicas
sustentaveis e acdes regulatorias sanitarias favorece a construcdo de sistemas alimentares mais seguros,
resilientes e alinhados aos principios da salde publica.

Em resposta a pergunta norteadora, conclui-se que essa interacdo potencializa a capacidade de
vigilancia, prevencao e intervencao sobre os principais fatores de risco que incidem sobre a producéo e o
consumo de alimentos. A atuacdo integrada permite ndo apenas 0 monitoramento de contaminantes, mas
também a implementac&o de praticas preventivas que reduzem a exposicao da populagdo a agentes nocivos,
promovendo maior efetividade nas acdes de salde coletiva.

No que concerne aos objetivos estabelecidos, o estudo alcangou éxito ao analisar criticamente a
relevancia da abordagem integrada entre agronomia e vigilancia sanitéria, destacando sua contribui¢do para
o fortalecimento da seguranca alimentar. Ademais, foram discutidos os principais desafios relacionados ao
uso intensivo de agrotdxicos, a contaminacao de recursos hidricos, a presenca de residuos em alimentos e
as limitacdes dos sistemas de monitoramento, evidenciando a necessidade de estratégias mais robustas e
articuladas.

Os resultados obtidos indicam que a utilizacdo indiscriminada de insumos quimicos, associada a
fragilidade de mecanismos regulatorios, configura-se como um dos principais entraves a garantia da
qualidade sanitaria dos alimentos. A persisténcia de residuos de agrotoxicos em produtos alimenticios e a
vulnerabilidade da qualidade da agua utilizada na irrigacdo reforcam a importancia de sistemas integrados
de vigilancia. Em contrapartida, praticas baseadas na agroecologia, no manejo integrado de pragas e na
capacitacdo de produtores demonstram potencial significativo na mitigacdo de riscos e na promocao de
alimentos mais seguros e sustentaveis.

Do ponto de vista cientifico, esta pesquisa contribui ao sistematizar evidéncias contemporaneas e
ao evidenciar a necessidade de uma abordagem interdisciplinar no enfrentamento dos desafios relacionados
a seguranca alimentar. A integracdo entre agronomia e vigilancia sanitaria é apresentada como estratégia
essencial para a articulacdo entre producdo agricola, controle sanitéario e politicas publicas, ampliando a
compreensdo sobre os determinantes que influenciam a qualidade dos alimentos e seus impactos na salde
da populacéo.

Sob a perspectiva social e sanitaria, os achados reforcam que a garantia de alimentos seguros esta
diretamente relacionada a protecdo da salde coletiva e a promogdo do direito humano & alimentacéo
adequada. A atuacdo integrada entre os setores agricola e sanitario contribui para a redugdo de agravos
decorrentes da ingestdo de alimentos contaminados, além de fortalecer acdes preventivas e educativas
voltadas a populacéo e aos produtores.

Por fim, recomenda-se que pesquisas futuras aprofundem a investigacdo sobre a incorporagéo de
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tecnologias digitais e sistemas inteligentes no monitoramento de riscos alimentares, bem como avaliem a
efetividade de politicas publicas voltadas a integragdo entre agronomia e vigilancia sanitaria em
diferentes contextos regionais. Estudos que explorem a interface entre inovacéo, sustentabilidade e
regulacdo sanitaria poderdo ampliar as evidéncias disponiveis e subsidiar a formulacdo de estratégias mais

eficazes para a promocao de sistemas alimentares seguros, equitativos e sustentaveis.
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