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RESUMO
Este estudo tem como objetivo analisar o papel das politicas publicas sustentdveis como instrumento
estratégico para a promogao da satide coletiva, considerando sua contribui¢do para a melhoria das condigdes
de vida e redugdo de desigualdades sociais. A metodologia adotada consiste em uma revisdo narrativa da
literatura, com abordagem qualitativa, fundamentada em producdes cientificas nacionais e internacionais
que abordam saude publica, sustentabilidade e governanga. Os resultados evidenciam que politicas ptblicas
integradas, que articulam setores como meio ambiente, educag¢do e saude, sdo capazes de promover
impactos positivos na prevencao de doengas, na promog¢ao do bem-estar € na construgado de territdrios mais
saudaveis. Além disso, destaca-se a importancia da intersetorialidade e da participacdo social como
elementos essenciais para a efetividade dessas politicas. Conclui-se que a implementagdo de politicas
publicas sustentaveis fortalece os sistemas de satde e contribui significativamente para a promog¢do da

saude coletiva, sendo fundamental para o desenvolvimento sustentavel e a equidade social.
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1 INTRODUCAO

As transformagdes sociais, econOmicas e ambientais observadas nas ultimas décadas tém
intensificado os desafios enfrentados pelos sistemas de saide em todo o mundo, especialmente no que se
refere & promogao da saude coletiva. Nesse contexto, as politicas publicas sustentdveis emergem como
estratégias fundamentais para integrar agdes intersetoriais que visem ndo apenas a prevencao de doencas,
mas também a melhoria das condigdes de vida das populagdes. A sustentabilidade, enquanto principio
orientador, amplia a compreensdo da saude ao considerar determinantes sociais, ambientais € econdmicos.

Diante desse cenario, delimita-se como problema de pesquisa a seguinte questdo: de que forma as
politicas publicas sustentaveis podem contribuir para a promogao da saiude coletiva e para a redugdo das
desigualdades em satde? Essa problematica se torna relevante ao considerar a necessidade de estratégias
eficazes que articulem diferentes setores e promovam impactos duradouros na qualidade de vida da
populagdo.

O objetivo geral deste estudo ¢ analisar o papel das politicas publicas sustentaveis como ferramenta
de promocdo da saude coletiva. Como objetivos especificos, busca-se: compreender os fundamentos
teoricos da sustentabilidade aplicada a saude; identificar os principais desafios na implementagdo dessas
politicas; e discutir os impactos das acdes intersetoriais na melhoria dos indicadores de saude.

A justificativa deste estudo reside na crescente necessidade de repensar modelos tradicionais de
gestdo em saude, incorporando praticas sustentaveis que promovam equidade e inclusdo social. Além disso,
a relevancia académica e social do tema esta associada a busca por solugdes que enfrentem problemas
complexos, como as desigualdades sociais, a degradagdao ambiental e o acesso limitado aos servigos de
saude.

No que se refere a breve revisao tedrica, destaca-se que a promog¢ao da saude, conforme proposto
por autores como Buss e Pellegrini Filho, esta diretamente relacionada a atuacdo sobre os determinantes
sociais da saude. Ademais, a perspectiva da sustentabilidade, discutida por Sachs, refor¢a a necessidade de
integragdo entre desenvolvimento econdmico, justica social e preservacdo ambiental. Ainda, a abordagem
da intersetorialidade, amplamente debatida por autores como Akerman, evidencia que politicas publicas
eficazes dependem da articulagdo entre diferentes areas governamentais e da participagao ativa da sociedade

civil.
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2 METODOLOGIA
2.1 TIPO DE PESQUISA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, com abordagem
descritiva e exploratoria. Optou-se por esse delineamento por permitir uma compreensao aprofundada
acerca das politicas publicas sustentaveis e sua relagdo com a promoc¢ao da saude coletiva, considerando a
complexidade e multidimensionalidade do tema. A pesquisa qualitativa possibilita a analise de fendmenos
sociais em seus contextos, valorizando interpretagcdes e significados construidos a partir da literatura

cientifica.

2.2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
2.2.1 Revisao de literatura

Como técnica principal, foi realizada uma revisdo narrativa da literatura, com o objetivo de reunir,
analisar e sintetizar produgdes cientificas relevantes sobre politicas publicas, sustentabilidade e satde
coletiva. Foram consultadas bases de dados como SciELO, PubMed e Google Scholar, priorizando artigos

publicados nos ultimos anos, sem excluir referéncias classicas de grande relevancia tedrica.

2.2.2 Critérios de inclusio e exclusio

Foram incluidos estudos que abordassem diretamente a relagdo entre politicas publicas sustentaveis
e promocao da saude, disponiveis em portugués, inglés e espanhol. Excluiram-se trabalhos duplicados,
estudos que ndo apresentavam rigor metodologico e publicagdes que ndo dialogavam diretamente com a

tematica proposta.

2.3 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada por meio de levantamento bibliografico, utilizando descritores como
“politicas publicas”, “sustentabilidade” e “satide coletiva”. Como instrumento, empregou-se uma matriz de
analise para organizacao das informacgdes, contemplando aspectos como objetivos dos estudos, metodologia

empregada, principais resultados e contribui¢des para o campo da satide publica.

2.4 ANALISE DOS DADOS

A analise dos dados seguiu uma abordagem interpretativa, baseada na técnica de analise de conteudo
tematica. Inicialmente, realizou-se a leitura exploratoria dos materiais selecionados, seguida da
categorizacdo dos principais eixos tematicos, tais como intersetorialidade, determinantes sociais da satude
e desenvolvimento sustentavel. Posteriormente, procedeu-se a interpretacao critica dos achados, buscando

identificar convergéncias, lacunas e contribui¢cdes dos estudos analisados.
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2.5 FUNDAMENTACAO METODOLOGICA

A escolha da revisao narrativa como estratégia metodologica fundamenta-se na sua capacidade de
proporcionar uma visdo ampla e integrada sobre determinado tema, conforme discutido por autores da area
de metodologia cientifica. Além disso, a abordagem qualitativa permite compreender as relagdes entre
politicas publicas e saude coletiva de forma contextualizada, considerando aspectos sociais, econdmicos e
ambientais. Dessa forma, a metodologia adotada mostra-se adequada aos objetivos do estudo, contribuindo
para a constru¢do de uma analise critica e reflexiva sobre o papel das politicas publicas sustentaveis na

promocao da saude coletiva.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados deste estudo evidenciam que as politicas publicas sustentaveis desempenham papel
estratégico na promocdo da satde coletiva, especialmente quando estruturadas de forma intersetorial e
orientadas pelos determinantes sociais da saude. A analise da literatura permitiu identificar que agodes
integradas entre setores como saude, educacdo, meio ambiente e assisténcia social contribuem
significativamente para a melhoria das condigdes de vida da populagdo, refletindo na reducao de agravos e
na promog¢do do bem-estar. Observa-se que programas voltados a sustentabilidade ambiental, como
saneamento bdsico, gestdo de residuos solidos e acesso a adgua potavel, apresentam impacto direto na
diminui¢ao de doengas infecciosas e parasitarias, corroborando os achados de Buss e Pellegrini Filho sobre
a influéncia dos determinantes sociais na saude.

Além disso, politicas de promogdo da alimentacdo saudavel e incentivo a pratica de atividades
fisicas reforcam a prevencdo de doengas cronicas ndo transmissiveis, alinhando-se as diretrizes da
promocgao da satde discutidas na literatura contemporanea. A intersetorialidade emerge como elemento
central na efetividade dessas politicas, uma vez que possibilita a articulagdo entre diferentes areas
governamentais e a construcdo de estratégias mais abrangentes. Conforme discutido por Akerman, a
integragdo de politicas publicas amplia a capacidade de resposta as demandas sociais complexas,
promovendo maior equidade em satide. No entanto, a literatura também aponta desafios significativos,
como a fragmentacao das agdes, a limitagdo de recursos € a baixa participagdo social em alguns contextos.

A seguir, apresenta-se uma sintese dos principais achados identificados na literatura analisada:
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Tabela 1 — Relag@o entre politicas publicas sustentaveis e impactos na saude coletiva

| Tipo de politica publica || Acio desenvolvida H Impacto na saude coletiva |
| Saneamento bésico || Ampliacdo do acesso a 4gua tratada || Redugdo de doengas infecciosas |
| Gestao de residuos so6lidos || Coleta e destina¢do adequada HDiminuigéo de riscos ambientais e sanitérios|
| Educagdo em saude || Campanhas educativas || Aumento da prevencdo e autocuidado |
|Prom0<;50 da alimentagdo saudével“lncentivo a hébitos alimentares adequados“ Redugdo de doengas cronicas |
| Mobilidade urbana sustentavel || Incentivo ao uso de transporte ativo H Melhora da qualidade de vida e saude fisica |

Os dados apresentados refor¢am que a promog¢ao da satde coletiva depende de politicas publicas
que transcendam o setor saude, incorporando a sustentabilidade como principio norteador. Essa perspectiva
estd alinhada ao conceito de desenvolvimento sustentdvel proposto por Sachs, que integra dimensdes
sociais, econdmicas € ambientais.

Adicionalmente, destaca-se a importincia da participagdo social no planejamento e na
implementag@o das politicas publicas. A inclusdo da comunidade nos processos decisorios contribui para

maior legitimidade e efetividade das agdes, além de fortalecer o controle social e a cidadania.

Tabela 2 — Desafios e potencialidades das politicas publicas sustentaveis na saude coletiva

|Aspectos analisados” Desafios identificados || Potencialidades observadas |
| Gestdo publica || Fragmentacdo das politicas || Integracdo intersetorial |
|Recursos ﬁnanceiros” Limitacdo or¢amentaria || Otimizacdo de investimentos |
| Participagdo social || Baixa adesdo em alguns contextos || Fortalecimento do controle social |
| Planejamento || Falta de continuidade de a¢des ||Desenv01vimento de politicas de longo prazo|
| Sustentabilidade ||Diﬁculdade de implementagao prética” Promogao de ambientes saudaveis |

Dessa forma, os resultados indicam que, apesar dos desafios existentes, as politicas publicas
sustentaveis possuem grande potencial para promover a saude coletiva de maneira equitativa e duradoura.
A discussao reforca a necessidade de fortalecimento dessas estratégias, com énfase na integragdo de setores,
no investimento continuo e na ampliagdo da participacdo social, visando a construgdo de sistemas de saude

mais resilientes e sustentaveis.

4 CONCLUSAO

O presente estudo teve como objetivo analisar o papel das politicas publicas sustentaveis como
ferramenta de promogao da saude coletiva, buscando compreender suas contribuigdes para a melhoria das
condi¢des de vida e reducao das desigualdades em satde. A partir da revisao da literatura, foi possivel
evidenciar que a integragdo entre diferentes setores, aliada aos principios da sustentabilidade, constitui um

elemento fundamental para o fortalecimento das a¢gdes em saude publica.
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Os principais resultados indicam que politicas publicas orientadas pela intersetorialidade e pelos
determinantes sociais da satide apresentam impactos positivos na prevencao de doengas, na promog¢ao do
bem-estar e na constru¢do de ambientes mais saudaveis. Destacou-se, ainda, que iniciativas relacionadas
ao saneamento basico, educacdo em saude, alimentagdo saudavel e mobilidade urbana sustentavel
contribuem significativamente para a promogao da satude coletiva. No entanto, também foram identificados
desafios importantes, como a fragmentagdo das agdes, limitacdes de recursos e a necessidade de maior
participagdo social.

Como contribuicdo, este estudo refor¢a a relevancia de incorporar a sustentabilidade como eixo
estruturante das politicas publicas de satde, ampliando a compreensao da saude para além do modelo
biomédico e promovendo uma abordagem mais integrada e equitativa. Além disso, a pesquisa contribui
para o debate académico ao sistematizar evidéncias que destacam a importancia da articulagcdo entre
diferentes areas na promogao da satde coletiva.

Por fim, sugere-se que pesquisas futuras aprofundem a andlise empirica sobre a implementacao de
politicas publicas sustentaveis em contextos locais, bem como avaliem seus impactos a longo prazo na
saude da populagao. Também se recomenda a investigacdo de estratégias que fortalecam a participacao
social e a governanca colaborativa, visando a consolidacdo de politicas mais eficazes, inclusivas e

sustentaveis.
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