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RESUMO
A educacao inclusiva no Brasil, amparada pela Lei Brasileira de Inclusdo — LBI (Brasil, 2015) e pela Politica
Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva — PNEE-EI (Brasil, 2008), enfrenta
desafios significativos em sua implementacdo nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Este capitulo

constitui uma revisao bibliografica analitica que examina as lacunas entre as diretrizes legais e as praticas

pedagodgicas relatadas na literatura sobre salas de aula regulares, com foco na formagdo docente, nas
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adaptagdes curriculares ¢ no Atendimento Educacional Especializado (AEE), fundamentando-se nos
principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA). A partir da analise critica de produgdes
académicas nacionais e internacionais, o estudo identifica que estudantes com deficiéncia, embora
matriculados, frequentemente ndo participam de forma ativa do processo de aprendizagem, em razao da
auséncia de estratégias pedagogicas inclusivas e da insuficiente articulacdo entre o AEE e o ensino comum.
Os resultados destacam a urgéncia de formagao continuada e colaborativa para professores e a ado¢do das
praticas do DUA — ainda pouco difundido no contexto brasileiro — como instrumento de transformagao
curricular. Conclui-se que a efetiva inclusdo requer nao apenas o acesso a escola, mas condigdes materiais,
capacitagdo docente reflexiva, AEE bem articulado e politicas publicas integradas, garantindo

aprendizagem significativa, participagdo e equidade para todos os estudantes.

Palavras-chave: Adaptagdes Curriculares; Desenho Universal para a Aprendizagem; Educacdo Inclusiva;

Formagao Docente; Praxis Inclusivas; Séries Iniciais.

1 INTRODUCAO

A educagao inclusiva no Brasil constitui um dos mais relevantes desafios contemporaneos para os
sistemas de ensino. Impulsionada por marcos legais expressivos — como a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (LBI) de 2015 (Brasil, 2015) e a Politica Nacional de Educacao Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (PNEE-EI) de 2008 (Brasil, 2008) —, a agenda inclusiva reafirma o
direito fundamental de todos os estudantes ao acesso, a permanéncia e a aprendizagem significativa na
escola regular, independentemente de suas necessidades educacionais especificas (Souza, 2025a).

Contudo, a efetivagdo desse direito, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental, ainda
enfrenta desafios estruturais, pedagdgicos e formativos consideraveis. A Declaragdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) ja sinalizava, ha trés décadas, a necessidade de os sistemas educacionais se organizarem
a partir da diversidade dos alunos, afirmando que as escolas regulares devem se adequar por meio de uma
pedagogia centrada na crianga, capaz de atender as suas especificidades. Apesar desse marco internacional,
pesquisas recentes revelam uma lacuna persistente entre o arcabouco legal e as praticas pedagogicas
cotidianas (Prais, 2020; Zerbato; Mendes, 2021). Dados do Censo Escolar 2023 (INEP, 2024) demonstram
um crescimento expressivo nas matriculas de estudantes publico-alvo da educagdo especial em classes
comuns; no entanto, esse aumento quantitativo ndo € necessariamente acompanhado por investimentos
adequados em formagao docente, infraestrutura e adaptacao curricular.

Observa-se, assim, que a presenga fisica desses estudantes nas salas de aula regulares ndo assegura,

por si sO, sua participacdo ativa e sua aprendizagem (Souza, 2025a). A persisténcia de estratégias
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homogeneizantes, a caréncia de recursos pedagdgicos acessiveis e a insuficiéncia da formagao docente
comprometem o principio da equidade educacional que fundamenta a proposta inclusiva (Prais, 2020;
Pereira; Silva; Pinheiro, 2022; Vilas Boas, 2025). Nesse contexto, as adaptacdes curriculares emergem
como instrumento central: conforme Sebastian Heredero (2010), trata-se de agdes pedagogicas destinadas
a flexibilizar o curriculo para atender as necessidades dos alunos, € ndo o contrario — premissa igualmente
proclamada pela Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994). Vilas Boas (2025) reforga esse entendimento
ao afirmar que a adaptacgdo curricular refere-se a um conjunto de estratégias e praticas pedagogicas que
visam garantir o acesso dos estudantes ao curriculo escolar com ajustes individualizados, assegurando que
a diversidade seja valorizada e nao tratada como obstaculo.

Nesse cenario, o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) emerge como referencial teérico-
pratico promissor. Desenvolvido pelo Center for Applied Special Technology (CAST), o DUA propde a
flexibilizacdo curricular por meio de multiplos meios de representacao, de acdo e expressao e de
engajamento, visando a eliminar barreiras desde a concepg¢ao do ensino, de modo a promover aprendizagem
significativa para todos os estudantes (CAST, 2018; Meyer; Rose; Gordon, 2015). Apesar de sua relevancia,
sua implementagdo nas escolas brasileiras ainda ¢ incipiente, muitas vezes circunscrita a iniciativas
individuais de professores ou a projetos pontuais, sem sustentagdo em politicas publicas sistematicas
(Souza, 2025a; Sebastian-Heredero, 2020). Complementarmente, o Atendimento Educacional
Especializado (AEE) constitui um servigo de suporte indispensavel a esse processo, responsavel por
identificar, elaborar e organizar recursos pedagogicos e de acessibilidade que eliminem barreiras para a
plena participagdo dos estudantes com deficiéncia, devendo atuar de forma articulada com o ensino comum
(Souza, 2025b).

Este capitulo tem como objetivo analisar a relacdo entre o Desenho Universal para a Aprendizagem
e a formagdo docente, explorando os caminhos e obstaculos para a promog¢ao de uma inclusao efetiva nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Para tanto, discute-se o arcabougo teérico do DUA, sua interface com
a formagao de professores e os desafios concretos identificados nas praticas pedagogicas observadas, além
de se proporem estratégias para superar as barreiras existentes, fundamentadas nas contribuicdes de autores

como Prais (2020), Zerbato e Mendes (2021), Santos (2024), Schén (1987) e Shulman (1986).

2 FUNDAMENTACAO TEORICA: DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM E
INCLUSAO
2.1 O CONCEITO DE DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM (DUA)

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) ¢ um arcaboucgo teodrico-pratico que visa a
otimizar o ensino e a aprendizagem para todos os individuos, independentemente de suas caracteristicas,

habilidades ou condi¢des. Desenvolvido pelo Center for Applied Special Technology (CAST) e
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fundamentado em pesquisas da neurociéncia cognitiva e das ciéncias da aprendizagem, o DUA propoe a
criacdo de ambientes educacionais flexiveis, capazes de antecipar e atender a diversidade de necessidades
dos alunos, eliminando barreiras desde a concepgao do curriculo (CAST, 2018).

Meyer, Rose e Gordon (2015) destacam que o DUA se baseia na compreensao de trés redes neurais
primarias envolvidas na aprendizagem, cada uma correspondendo a um de seus principios fundantes.

As Redes de Reconhecimento (o "qué" da aprendizagem) sdo responsaveis por identificar e
interpretar padroes, fatos e conceitos. Relacionam-se ao principio dos Multiplos Meios de Representagao,
que preconiza a oferta de diferentes formas de apresentagao do contetido — recursos visuais, auditivos,
textuais, tateis, simulacdes interativas e objetos de aprendizagem multimodais —, para que os estudantes
possam acessar a informacdo de maneiras compativeis com seus perfis de aprendizagem (CAST, 2018;
Meyer; Rose; Gordon, 2015).

As Redes Estratégicas (o "como" da aprendizagem) envolvem o planejamento, a execucdo e o
monitoramento de agdes e expressoes. Relacionam-se ao principio dos Multiplos Meios de Agdo e
Expressdo, que propde diversas opgdes para que os alunos demonstrem o que aprenderam — por meio da
escrita, da fala, da cria¢do de projetos, da resolug@o de problemas praticos, do uso de tecnologias assistivas,
entre outros modos de expressdao (CAST, 2018; Meyer; Rose; Gordon, 2015).

As Redes Afetivas (o "porqué" da aprendizagem) sdo responsaveis por avaliar padrdes e atribuir
significado emocional, interesse e motivagdo. Relacionam-se ao principio dos Multiplos Meios de
Engajamento, que busca estimular o interesse € a motivacdo dos alunos por meio da promogao da escolha,
da relevancia pessoal do conteudo, da colaboragdo, da autorregulagdo e da conexao com contextos reais de
vida (CAST, 2018; Meyer; Rose; Gordon, 2015).

E fundamental ressaltar que, na perspectiva do DUA, o foco da adaptacio recai sobre o curriculo, e
nao sobre o estudante. Como enfatizam os proponentes do referencial, sdo os curriculos inflexiveis que
erguem barreiras ndo intencionais a aprendizagem — e ndo os alunos que possuem "deficiéncias" intrinsecas.
O objetivo, portanto, € projetar curricularmente o ensino para que seja acessivel a todos desde o inicio,
superando a légica reativa das adaptagdes individualizadas e pontuais (Souza, 2025a; CAST, 2018; Meyer;
Rose; Gordon, 2015). Essa perspectiva sera aprofundada na se¢do seguinte, que trata das adaptacdes

curriculares e de sua relacao com o DUA.

2.2 ADAPTACOES CURRICULARES: CONCEITO, NIiVEIS E INTERFACE COM O DUA
As adaptacdes curriculares constituem um conjunto de estratégias e praticas pedagogicas que visam
garantir o acesso dos estudantes com deficiéncia ao curriculo escolar por meio de ajustes e modificagdes

individualizados, sem que isso implique o empobrecimento ou o esvaziamento dos contetidos (Vilas Boas,
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2025; Oliveira; Machado, 2007). Conforme Sebastian Heredero (2010), entende-se como adaptacao
curricular toda acdo pedagdgica que tenha a intencdo de flexibilizar o curriculo para oferecer respostas
educativas as necessidades especiais dos alunos no contexto escolar. Essa defini¢ao reafirma o principio da
Declaragdao de Salamanca (UNESCO, 1994): ¢ o curriculo que deve se adaptar as necessidades dos
estudantes, e ndo o contrario.

Eladio Sebastian Heredero, em obra de 2010, sistematiza os diferentes niveis de adaptagdes
curriculares — desde ajustes de pequeno porte, de competéncia do professor, até modificacdes
significativas que envolvem decisoes politico-administrativas. O autor defende um modelo estruturado que
considera objetivos, conteudos e recursos pedagogicos como condi¢ao para que a escola inclusiva seja, de
fato, efetiva. Essa sistematiza¢do encontra ressonancia direta nos principios do DUA: enquanto as
adaptacdes curriculares tradicionais operam de forma reativa — ajustando o curriculo ap6s identificar as
necessidades do aluno —, o DUA propde antecipar essa flexibilizacdo desde a concepgdo do planejamento,
tornando o processo mais eficiente e menos dependente de intervengdes pontuais. O mesmo autor, em
publicagdo posterior (Sebastian-Heredero, 2020), aprofunda essa perspectiva ao sistematizar as diretrizes
do DUA para o contexto educacional brasileiro, evidenciando que sua implementagdo exige uma
reconfiguragdo das praticas de planejamento docente, da avaliacdo e da gestdo curricular — e ndo representa
trabalho adicional ao professor, mas uma reorganizacdo intencional e proativa do ensino, orientada pela

diversidade como norma.

2.3 O ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO E SUA ARTICULACAO COM O
ENSINO COMUM

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) constitui um servigo da educagdo especial que
identifica, elabora e organiza recursos pedagogicos e de acessibilidade, com o objetivo de eliminar as
barreiras que impedem a plena participacdo dos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagdo no ensino regular (Brasil, 2008). Previsto na Politica
Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva (Brasil, 2008) e regulamentado pelo
Decreto n.° 7.611/2011, o AEE deve ser ofertado preferencialmente nas Salas de Recursos Multifuncionais
das escolas regulares, em turno contrario ao da escolarizacdo, de forma complementar ou suplementar a
formagao dos estudantes.

Souza (2025b) destaca que o AEE possui contribui¢des fundamentais para a pratica pedagdgica:
quando bem implementado, atua como elo entre as necessidades especificas do estudante e as demandas do
ensino comum, subsidiando o professor da classe regular com estratégias, recursos e adequagdes que

fortalecem a participagdo e a aprendizagem do aluno com deficiéncia. Nessa perspectiva, o AEE nao
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substitui a escolarizagdo regular, mas a complementa, operando como suporte especializado que amplia as
possibilidades de acesso ao curriculo.

Contudo, a articulacdo entre o AEE e o ensino comum ainda é um dos nos criticos da educagao
inclusiva brasileira. Souza (2025b) aponta que, quando o AEE se reduz a a¢des isoladas na sala de recursos
multifuncionais — sem didlogo sistematico com o professor regente € sem integracao ao planejamento
pedagogico da turma —, perde sua poténcia transformadora e passa a funcionar de forma paralela, e ndo
complementar, ao processo de escolarizacdo. Essa desarticulagdo compromete diretamente os resultados
inclusivos e reforca a visao de que a responsabilidade pela aprendizagem do aluno com deficiéncia recai
exclusivamente sobre o professor especialista, eximindo o docente da classe comum de sua
corresponsabilidade.

E nesse ponto que o DUA e o AEE se encontram e se potencializam mutuamente. Enquanto o DUA
propde que a flexibilidade curricular seja incorporada desde a concepc¢ao do planejamento — eliminando
barreiras de forma proativa —, o AEE oferece os saberes e recursos especializados que informam e
qualificam essa flexibilizagdo. A articulagdo entre ambos, mediada por uma cultura escolar verdadeiramente
inclusiva e por formacgao docente adequada, constitui o caminho mais robusto para garantir a aprendizagem

significativa de todos os estudantes (Souza, 2025a; Souza, 2025b; Zerbato; Mendes, 2021).

2.4 A EDUCACAO INCLUSIVA NO CONTEXTO BRASILEIRO: MARCOS LEGAIS E DESAFIOS
CONCRETOS

A educagdo inclusiva no Brasil ¢ um direito garantido por uma robusta legislagdo, que inclui a
Constituicao Federal de 1988 (Brasil, 1988), a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB) de
1996 (Brasil, 1996), a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (LBI) de 2015 (Brasil, 2015) e
a Politica Nacional de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva (PNEE-EI) de 2008 (Brasil,
2008). Esses marcos legais estabelecem a inclusdo como um principio fundamental, exigindo que os
sistemas de ensino garantam o acesso, a participagdo e a aprendizagem de todos os estudantes, sem
discriminacao (Brasil, 2015; Brasil, 2008). Nesse arcabouco, dois conceitos se mostram centrais e
complementares: igualdade e equidade. Enquanto a igualdade pressupde oferecer as mesmas condicdes a
todos, a equidade reconhece as diferengas individuais e fornece suporte personalizado para que cada
estudante possa alcangar o mesmo nivel de participagdo e sucesso educacional — o que, na pratica, significa
oferecer mais a quem mais necessita (Vilas Boas, 2025). A garantia da dignidade humana e dos direitos
humanos, fundamentos da educacao inclusiva, exige exatamente essa postura equitativa, que valoriza cada

aluno em suas caracteristicas individuais (Vilas Boas, 2025).
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A despeito desse arcabougo normativo, a implementacdo das diretrizes inclusivas na pratica
cotidiana ainda apresenta desafios de ordem estrutural, pedagdgica e formativa. A Declaracao de Salamanca
(UNESCO, 1994) ja apontava que o desenvolvimento de escolas inclusivas exige uma politica clara e forte
de inclusao, acompanhada de financiamento adequado, combate ao preconceito e formacao de professores
tanto inicial quanto continuada. Décadas depois, embora os dados do Censo Escolar 2023 (INEP, 2024)
sinalizem um crescimento nas matriculas em tempo integral em todas as etapas da educacdo basica, esse
aumento quantitativo nem sempre ¢ acompanhado por investimentos proporcionais em infraestrutura
acessivel e, sobretudo, em formagao docente qualificada (Souza, 2025a).

Pesquisas e observagdes em sala de aula evidenciam que, em muitos casos, a participagao ativa ¢ a
aprendizagem significativa dos estudantes com deficiéncia sdo limitadas pela auséncia de estratégias
pedagoégicas inclusivas e de recursos adequados (Souza, 2025a; Prais, 2020). Dados de pesquisa realizada
em turma do 3.° ano do Ensino Fundamental apontam que 93% das atividades foram aplicadas sem qualquer
adaptacdo, desconsiderando as necessidades especificas dos estudantes com deficiéncia, e que 85% do
tempo do profissional de apoio foi dedicado a copia mecanica de conteidos, em detrimento de estratégias
que promovessem a compreensdo e a participagdo ativa dos alunos (Souza, 2025a). Esse quadro ¢
corroborado por Pereira, Silva e Pinheiro (2022), que, em pesquisa com 14 professoras da rede publica
municipal de Sdo Luis, identificaram que, embora as docentes realizassem adaptacdes curriculares de
pequeno porte, o planejamento inclusivo ainda carecia de sistematizagdo e de critérios consistentes —
reflexo direto das lacunas na formacao especifica em Educacao Especial, presente em apenas metade das
participantes.

Essa realidade revela uma dissonancia entre o discurso inclusivo presente nos documentos
institucionais e as praticas efetivamente adotadas no cotidiano escolar. Pereira, Silva e Pinheiro (2022), em
pesquisa realizada com professoras de escolas publicas municipais, identificaram que, apesar do
engajamento docente com as adaptagdes curriculares, persistem lacunas na formacdo e nas condigdes
estruturais necessarias para a efetivacdo de uma inclusdo equitativa. Souza (2025b) acrescenta que o AEE,
quando bem implementado, tem potencial para contribuir diretamente com a pratica pedagogica do
professor da classe comum, por meio da elaboragdo colaborativa de estratégias, recursos € adequacdes que
fortalecam a participacdo do estudante com deficiéncia. Contudo, a articulag¢do entre AEE e ensino regular
ainda ¢ inconsistente em muitas escolas, o que fragiliza os resultados inclusivos esperados. Tal cenario
sublinha a urgéncia de repensar tanto a formagao docente quanto a organizagao dos servicos de apoio a luz
dos principios do DUA (Zerbato; Mendes, 2021).

Autoras como Zerbato e Mendes (2021), Sebastian-Heredero (2020) e Santos (2024) tém
contribuido de forma significativa para a discussao sobre a aplicacdo do DUA e a formagao de professores

no contexto brasileiro. A ado¢do do DUA requer uma mudanga paradigmatica na formagao docente, que
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deve ser continua e colaborativa, capacitando os professores para planejar e implementar praticas
pedagogicas que antecipem e atendam a diversidade dos alunos como pressuposto, € ndo como adaptagio

posterior (Zerbato; Mendes, 2021).

3 FORMACAO DOCENTE E O DUA: DESAFIOS E POTENCIALIDADES
3.1 AFORMACAO INICIAL E CONTINUADA DE PROFESSORES PARA A INCLUSAO

A formagdo de professores constitui um pilar fundamental para a concretizagdo da educacdo
inclusiva. No entanto, pesquisas recentes revelam que a formacgdo inicial de muitos educadores ainda ¢
insuficiente no que tange a preparacdo para lidar com a diversidade em sala de aula (Souza, 2025a; Prais,
2020). A caréncia de disciplinas especificas sobre educacdo especial e inclusiva nos cursos de Pedagogia,
aliada a predominancia de abordagens pedagogicas homogeneizantes, contribui para que os professores se
sintam despreparados para atender as necessidades especificas de estudantes com deficiéncia (Souza,
2025a). Pereira, Silva e Pinheiro (2022) reforgam que, embora a maioria dos professores pesquisados
possuisse formacdo Lato Sensu, apenas metade deles tinha formagdo especifica na area da Educagao
Especial, evidenciando uma fragilidade estrutural na preparagdo docente.

Essa lacuna formativa resulta em praticas pedagogicas que frequentemente desconsideram as
especificidades dos estudantes, levando a aplicagdo de atividades padronizadas para todos, sem as devidas
adaptacdes curriculares (Souza, 2025a). Vilas Boas (2025), em consonancia com Mantoan (2003), observa
que muitos professores, habituados a um padrao de trabalho homogeneizante, resistem as mudancas
exigidas pela inclusdo, argumentando nao estar preparados para atender alunos com deficiéncia — o que
evidencia a necessidade de que os conhecimentos de praticas pedagogicas inclusivas sejam inseridos como
disciplina curricular obrigatoria na formacao docente, conforme também defendido por Vitaliano (2012,
apud Vilas Boas, 2025). Prais (2020), em pesquisa colaborativa realizada com professoras dos anos iniciais
do Ensino Fundamental, demonstra que a formacdo de professores e a reorganizacdo do ensino sao
condi¢cdes essenciais para favorecer praticas pedagogicas inclusivas, e que o DUA tem sido referenciado
como ferramenta central para a efetivacdo dessa agenda.

Nesse contexto, a concep¢ao de professor reflexivo, proposta por Schon (1987), torna-se
particularmente relevante. O professor reflexivo € aquele que analisa criticamente sua propria pratica,
buscando compreender os desafios e as oportunidades de melhoria, o que ¢ essencial para a adaptagdo as
demandas da educacdo inclusiva. Complementarmente, o conceito de Conhecimento Pedagdgico do
Conteudo (PCK), desenvolvido por Shulman (1986), enfatiza a importancia de o professor ndo apenas
dominar o conteudo a ser ensinado, mas também saber como torna-lo compreensivel para diferentes alunos,

considerando suas particularidades. A aplicagdo do DUA exige que o professor desenvolva um PCK
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inclusivo, capaz de transformar o curriculo em experiéncias de aprendizagem acessiveis a todos. Nesse
processo, o professor do AEE desempenha papel de parceiro estratégico, contribuindo com conhecimentos
especializados que informam e enriquecem o planejamento do professor da classe comum (Souza, 2025b).

Conforme Gauthier et al. (1998), ¢ fundamental o conhecimento dos elementos dos saberes docentes
que permitam aos professores exercer seu oficio com competéncia. Nesse sentido, a formagdo para a
inclusao deve ser entendida como um processo continuo, reflexivo e colaborativo, que empodere o
professor para se tornar um agente de mudanga em sua propria pratica. Programas de formagao continuada
baseados no DUA devem contemplar ndo apenas os fundamentos tedricos do referencial, mas também
estratégias praticas de planejamento inclusivo, analise de casos reais e construgdo colaborativa de materiais
didaticos acessiveis (Zerbato; Mendes, 2021).

A formacdo continuada, nesse contexto, assume um papel crucial. Prais (2020) demonstra que
professoras dos anos iniciais do Ensino Fundamental, apds processo de formagdo continuada colaborativa
focado no DUA, passaram a planejar e aplicar os principios do referencial em suas praticas pedagogicas,
elaborando atividades adequadas e utilizando recursos didaticos que favoreceram a aprendizagem de todos
os alunos. Zerbato ¢ Mendes (2021) reforcam que a formacdo colaborativa, fundamentada na troca de
experiéncias e na construgao coletiva de saberes entre professores e especialistas, ¢ particularmente eficaz

para o desenvolvimento de praticas inclusivas sustentaveis.

3.2 0 DUA COMO FERRAMENTA PARA O DESENVOLVIMENTO DE PRAXIS INCLUSIVAS

O Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) oferece um arcabougo tedrico-pratico robusto
para transformar as praticas pedagogicas e promover a inclusdo efetiva. Ao propor multiplos meios de
representacdo, de acdo e expressao e de engajamento, o DUA capacita os professores a criar ambientes de
aprendizagem flexiveis que atendam a vasta gama de necessidades, preferéncias e potencialidades dos
estudantes (CAST, 2018).

Quando capacitados nos principios do DUA, os professores podem:

* Flexibilizar o curriculo sem reduzi-lo: o DUA permite que o contetido seja apresentado de
diversas formas, garantindo que todos os alunos tenham acesso a informag¢dao e possam
compreendé-la, sem que haja diminui¢do do rigor académico (Souza, 2025a; CAST, 2018).
Sebastian Heredero (2010) ressalta que as adaptacdes curriculares, quando bem estruturadas e
aplicadas nos niveis adequados, possuem altas potencialidades para a inclusio — e o DUA
representa justamente o avango dessa logica, ao incorporar a flexibilizacao ja na concepgao do
ensino, em vez de tratd-la como ajuste posterior. Como refor¢gam Oliveira e Machado (2007),
tais adaptagcdes ndo implicam esvaziamento ou empobrecimento do curriculo, mas a sua

reorganizagao em favor da aprendizagem de todos.
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*  Promover a participagdo ativa de todos os alunos: ao oferecer multiplas op¢des para a expressao
do conhecimento e para o engajamento, o DUA incentiva a autonomia e a participagao de todos
os estudantes, incluindo aqueles com necessidades educacionais especificas (Souza, 2025a;
Meyer; Rose; Gordon, 2015).

* Reduzir a necessidade de adaptagdes individualizadas reativas: ao planejar aulas que ja
consideram a diversidade como pressuposto, o DUA minimiza a necessidade de adaptagdes
pontuais, tornando o processo de ensino-aprendizagem mais eficiente e inclusivo desde o inicio
(Souza, 2025a; CAST, 2018).

* Desenvolver praticas de avaliacdo formativa inclusiva: o DUA propde que os instrumentos e
critérios avaliativos também sejam diversificados, permitindo que os estudantes demonstrem
suas aprendizagens por multiplos caminhos, em consonancia com seus perfis (Sebastian-
Heredero, 2020).

Exemplos concretos de aplicagdo do DUA em sala de aula incluem: a utiliza¢do de recursos visuais

e auditivos para apresentar o conteudo (multiplos meios de representacdo); a oferta de diferentes formatos
para a realizacdo de tarefas, como escrita, oralidade, gravacdo em video ou desenvolvimento de projetos
praticos (multiplos meios de acdo e expressao); e a criagdo de atividades que estimulem a colaboragao, a
escolha e a relevancia pessoal do aprendizado (multiplos meios de engajamento) (CAST, 2018). Essas
praticas guardam estreita correspondéncia com o que Vilas Boas (2025) denomina diferenciacdo
pedagodgica — estratégia que ajusta o ensino por conteudo, processo, produto e ambiente, reconhecendo
que cada aluno € nico e possui ritmos e estilos de aprendizagem distintos. O autor acrescenta que o uso de
recursos educacionais inclusivos — como materiais didaticos diversificados, tecnologia assistiva,
avaliacOes diferenciadas e aprendizagem colaborativa — ¢ condicao essencial para que todos os estudantes
tenham acesso a um aprendizado significativo. A consultoria colaborativa, como demonstrado por Santos
(2024), pode ser uma estratégia eficaz para apoiar os professores na implementacdo dessas praticas,

resultando em maior desempenho académico e em motivagao mais elevada dos alunos.

4 CAMINHOS E OBSTACULOS PARA A INCLUSAO EFETIVA NOS ANOS INICIAIS
4.1 BARREIRAS PEDAGOGICAS E ORGANIZACIONAIS

Apesar dos avangos legislativos e do reconhecimento da importancia da educacdo inclusiva, a
realidade das salas de aula nos anos iniciais do Ensino Fundamental ainda revela a persisténcia de barreiras
significativas de ordem pedagdgica e organizacional. Dados de pesquisa em turma do 3.° ano do Ensino
Fundamental registraram que 93% das atividades foram aplicadas sem qualquer adaptacdo metodologica

ou curricular, e que 85% do tempo do profissional de apoio foi consumido em tarefas mecanicas de copia,
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em detrimento de estratégias que garantissem a participagdo ativa dos estudantes com deficiéncia (Souza,
2025a). Pereira, Silva e Pinheiro (2022), em pesquisa com docentes da rede publica de Sao Luis,
confirmaram o mesmo padrdo: mesmo quando as professoras demonstravam engajamento com as
adaptagdes curriculares, a auséncia de formacgao especifica e de condi¢des estruturais adequadas limitava o
alcance e a consisténcia de suas praticas inclusivas. Essa convergéncia de achados evidencia que o problema
nao ¢ isolado, mas estrutural. Vilas Boas (2025) sistematiza os principais desafios da adaptacdo curricular
em quatro eixos: a individualizagdo — consideragdo das necessidades tinicas de cada aluno —; a demanda
por recursos € tempo adicionais para planejamento e execugao das estratégias adaptadas; a necessidade de
adequacdo ao curriculo padrdo, evitando lacunas no aprendizado; e a complexidade de avaliar o progresso
de alunos em processo de adaptagdo, o que exige instrumentos igualmente flexiveis e diversificados.

A forma como os profissionais de apoio atuam nas escolas também se configura como um obstaculo.
A pesquisa mencionada aponta que 85% do tempo do profissional de apoio foi dedicado a copia mecanica
de contetudos, em detrimento de estratégias que garantissem a compreensao € a participa¢do ativa dos alunos
(Souza, 2025a). Essa pratica, além de pedagogicamente ineficaz, reforca a ideia de que a inclusdo se resume
a presenca fisica do aluno, sem a garantia de sua aprendizagem significativa. Esse modelo de apoio,
centrado na execugdo de tarefas pelo profissional em lugar do aluno, pode inclusive gerar dependéncia e
comprometer o desenvolvimento da autonomia do estudante (Zerbato; Mendes, 2021). Souza (2025b)
aponta que o AEE, quando desarticulado da pratica pedagdgica cotidiana e reduzido a agdes isoladas na
sala de recursos multifuncionais, perde sua poténcia transformadora — sendo fundamental que suas
contribuigdes se integrem de forma sistematica ao planejamento do professor regente e as rotinas de sala
de aula.

No ambito organizacional, a dissonancia entre o discurso inclusivo e a pratica pedagogica ¢
evidente. Projetos Politico-Pedagdgicos (PPPs) de escolas frequentemente declaram compromisso formal
com a inclusdo, mas a andlise dos planos de aula revela baixa porcentagem de atividades com flexibilizagdes
metodoldgicas ou curriculares (Souza, 2025a). A Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994) j4 sinalizava
que a reforma da educacao especial e a inclusdo de todas as criancas nas escolas regulares so se concretizam
como resultado de uma reforma do sistema educacional como um todo, exigindo autonomia curricular dos
professores e apoio institucional estruturado. Pereira, Silva e Pinheiro (2022) identificaram que, embora
haja engajamento docente em desenvolver adaptacdes curriculares, os desafios em relagdo a formacgao
pedagdgica e as condigdes estruturais das escolas permanecem como obstaculos concretos para a efetivagdo
da inclusdo. Sebastian Heredero (2010) aponta que as adaptagdes significativas — aquelas que envolvem
mudancas mais profundas no curriculo — demandam decisdes politico-administrativas, o que requer um

envolvimento institucional que vai além da atuagdo individual do professor. Essa fragilidade demonstra a
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necessidade de uma reestruturagao dos processos de planejamento pedagdgico que incorpore efetivamente
os principios do DUA como orientagdo sistematica (Sebastian-Heredero, 2020; Zerbato; Mendes, 2021).
Adicionalmente, a auséncia de uma cultura institucional inclusiva e de lideranga pedagogica
comprometida com a diversidade representa um obstaculo estrutural relevante. A implementagao do DUA
em larga escala exige o engajamento de toda a comunidade escolar — gestores, professores, profissionais de
apoio, familias e os proprios estudantes —, articulado a politicas publicas que garantam os investimentos

necessarios (Souza, 2025a; Santos, 2024).

4.2 ESTRATEGIAS PARA SUPERAR OS DESAFIOS
A superacdo das barreiras para a inclusdo efetiva nos anos iniciais do Ensino Fundamental requer
uma abordagem multifacetada, que articule formagao docente, desenvolvimento de recursos pedagogicos e

apoio institucional. A triangulacdo de dados de pesquisas recentes aponta para trés eixos prioritarios de acao

(Souza, 2025a; Prais, 2020; Santos, 2024):

4.2.1 Formacgao docente consistente e colaborativa

Cursos de extensdo e programas de formacdo continuada focados em estratégias inclusivas e, em
particular, nos principios e praticas do DUA, sdo essenciais. Essa formagdo deve ir além da teoria,
promovendo a reflexdo critica sobre a pratica e o desenvolvimento de habilidades concretas para a aplicagdo
do DUA em sala de aula (Prais, 2020). A formagao deve capacitar o professor para ser um mediador que
planeja intencionalmente para a diversidade, utilizando o DUA como guia sistematico desse planejamento.
O processo formativo deve ser continuo, colaborativo e contextualizado, favorecendo a troca de
experiéncias entre pares e a constru¢do coletiva de solucdes pedagogicas (Zerbato; Mendes, 2021; Pereira;

Silva; Pinheiro, 2022).

4.2.2 Desenvolvimento e disponibilizacio de recursos pedagogicos acessiveis

E fundamental o desenvolvimento e a disponibilizacio de materiais didaticos acessiveis e flexiveis,
que contemplem multiplos meios de representacdo, de agdo e expressao e de engajamento. A utilizagao de
tecnologias assistivas e de recursos multimodais — como simulagdes interativas, audiodescri¢ao, materiais
em Braille e Comunicagdo Alternativa e Ampliada (CAA) — pode enriquecer significativamente o ambiente
de aprendizagem e atender a diversidade cognitiva e sensorial dos alunos (CAST, 2018; Sebastian-
Heredero, 2020). O desenvolvimento desses recursos deve ser planejado coletivamente, envolvendo

professores, especialistas e, sempre que possivel, os proprios estudantes.
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4.2.3 Apoio institucional e politicas publicas articuladas

A criagdo de nucleos de apoio a inclusdo nas escolas, com profissionais capacitados para oferecer
suporte pedagogico e consultoria colaborativa aos professores, € crucial para a implementagdo sustentada
do DUA (Santos, 2024). Nesse contexto, a consolida¢ao do AEE como servigo efetivamente articulado ao
ensino comum — ¢ ndo paralelo a ele — ¢ condi¢do indispensavel para que as estratégias inclusivas
cheguem a sala de aula de forma consistente (Souza, 2025b). Além disso, politicas publicas que garantam
investimentos em infraestrutura acessivel e que institucionalizem a ado¢do do DUA como orientacio
curricular em larga escala sao indispensaveis para a consolidagao da educagao inclusiva no sistema publico
de ensino (Souza, 2025a). A articulagdo entre as esferas federal, estadual e municipal ¢ fundamental para
que os principios do DUA se traduzam em praticas cotidianas nas escolas.

A consultoria colaborativa emerge, nesse contexto, como uma estratégia particularmente promissora
para apoiar os professores na implementagdo do DUA. Santos (2024) demonstra que a consultoria
colaborativa, baseada nos principios do DUA, contribui para o desenvolvimento de praticas pedagogicas
mais inclusivas, resultando em melhor desempenho académico e maior motivagdo para aprender dos
estudantes. Essa abordagem permite que os professores, com o apoio de especialistas, revisem suas praticas,
elaborem atividades adequadas e utilizem recursos didaticos que favore¢am a aprendizagem de todos (Prais,
2020; Santos, 2024). Vilas Boas (2025) complementa essa perspectiva ao elencar os beneficios concretos
das adaptagdes curriculares bem implementadas: a promogao da inclusdo efetiva e de um ambiente mais
diversificado; a aprendizagem personalizada, que aumenta o engajamento € a motivagdo dos alunos; o
fortalecimento da autoestima e da autoconfianga dos estudantes; a melhora geral do ambiente escolar; e o
desenvolvimento de habilidades de resiliéncia e autogestdo que preparam os alunos para desafios futuros,

tanto académicos quanto profissionais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A analise empreendida neste capitulo permite afirmar que a inclusdo educacional nos anos iniciais
do Ensino Fundamental ndo se resolve por decreto nem por matricula. Ela exige uma transformagao
articulada em trés dimensoes interdependentes: a formagao docente, a organizagao curricular € o suporte
especializado. Nenhuma dessas dimensdes, isolada, ¢ suficiente — e ¢ exatamente a desarticula¢do entre
elas que explica a persisténcia do fosso entre os avancos legislativos brasileiros e a realidade das salas de
aula.

O Desenho Universal para a Aprendizagem emerge, nesse cenario, ndo como mais uma metodologia
a ser adotada, mas como uma mudanca de perspectiva: do curriculo que exclui para o curriculo que antecipa
a diversidade. A diferenga ¢ estrutural. Enquanto as adaptagdes curriculares tradicionais operam de forma

reativa — ajustando pontualmente o que foi planejado para um aluno padrao —, o DUA propde que a

School, Culture, and Society - 2nd Edition - ISBN: 978-65-83849-74-8



Marlon Bruno de Souza | Renata Christian de Oliveira Pamplin | Telmo Rosa Nogueira | Thays Cristina Rodrigues Cangussu de
Freitas | Doralice Silva | Dayane Marcelino de Souza Vinuto | Priscilla Reynaud Mansur | Natalia Maria Firmino | Lenise
Magalhédes Chaves | Luciana Dias Alexandre | Dayana Alessandra Colen Parreiras Pinto | Eriene Alves de Oliveira | Dione
Aparecida Braga | Joelma Arantes Vaes | Angelina Zanandrez Dutra Travenzoli | Juliana Alves Santana

flexibilidade seja o ponto de partida do planejamento, tornando a inclusdo uma condi¢do do ensino e nao
uma correcdo posterior (CAST, 2018; Sebastian-Heredero, 2020; Sebastian Heredero, 2010). Vilas Boas
(2025) e Oliveira e Machado (2007) reforcam que essa flexibilizacdo, quando bem conduzida, ndo
empobrece o curriculo: ao contrario, enriquece o ambiente de aprendizagem para todos os estudantes.

Para gestores escolares, a implicagao central ¢ clara: o DUA nao se implementa individualmente.
Ele requer liderancga pedagogica comprometida, revisdo dos Projetos Politico-Pedagogicos, investimento
em recursos acessiveis e criacao de espagos sistematicos de planejamento colaborativo entre professores
regentes e professores do AEE. Para formadores de professores, o desafio ¢ superar a dicotomia entre teoria
e pratica: os programas de formag¢ao continuada precisam contemplar o DUA ndo como contetido abstrato,
mas como guia concreto de planejamento de aulas, conforme demonstram Prais (2020) e Santos (2024).
Para os professores da classe comum, o AEE deve ser vivenciado como parceria, ndo como terceirizagao
da responsabilidade pela aprendizagem do aluno com deficiéncia (Souza, 2025b).

Do ponto de vista das politicas publicas, os achados desta revisdo apontam para a necessidade
urgente de institucionalizar o DUA como orienta¢do curricular em larga escala — e ndo apenas como
iniciativa de professores isolados —, garantindo ao mesmo tempo as condi¢des materiais, a formagao
docente qualificada e a articulagdo efetiva entre AEE e ensino comum que tornam essa orientagdo viavel
na pratica (Souza, 2025a; Zerbato; Mendes, 2021; Pereira; Silva; Pinheiro, 2022). A Declaracdo de
Salamanca (UNESCO, 1994) proclamou esse compromisso ha mais de trés décadas; concretiza-lo ¢ a tarefa
que ainda aguarda os sistemas educacionais brasileiros.

Para pesquisas futuras, sugere-se: investigar modelos de articulagdo sistematica entre AEE e DUA
em diferentes redes de ensino; desenvolver e validar instrumentos de avaliagao formativa alinhados aos
principios do DUA; examinar os efeitos de programas de formagdo continuada colaborativa sobre as
praticas docentes a longo prazo; e analisar as condi¢des institucionais que favorecem ou dificultam a
escalonamento de praticas inclusivas baseadas no DUA em escolas publicas. Tais investigacdes contribuirdo

para solidificar as bases de uma educagdo que seja, de fato, inclusiva, equitativa e significativa para todos.
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