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RESUMO

Este artigo apresenta o relato de experiéncia de um projeto interdisciplinar desenvolvido com estudantes
do terceiro ano do Ensino Médio do CETI Fauzer Bucar, envolvendo professores da area de Ciéncias da
Natureza e auxiliares de cozinha da unidade escolar. A proposta surgiu a partir da necessidade de melhorar
o desempenho dos alunos na disciplina de Quimica, especialmente nos contetdos relacionados as reagdes
organicas, com énfase na saponificacdo. Observou-se, inicialmente, o descarte inadequado do 6leo residual
proveniente da cantina escolar, 0 que motivou a elaboracao de uma intervencao pedagogica fundamentada

na contextualizacdo do conhecimento cientifico com situagdes reais do cotidiano.
O projeto foi estruturado na forma de oficina para producdo de sabdo ecoldgico a partir de 6leos e gorduras
residuais, integrando teoria e pratica. Durante as atividades, os estudantes puderam compreender os
aspectos quimicos envolvidos na reagao de saponificacao, incluindo conceitos como fungdo organica,
estequiometria, propriedades fisico-quimicas dos sabdes e impactos ambientais do descarte incorreto de

residuos oleosos. A metodologia adotada favoreceu a aprendizagem significativa, promovendo maior

engajamento, protagonismo estudantil e desenvolvimento do pensamento critico.
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Além da melhoria no rendimento escolar, a iniciativa contribuiu para a formagdo de uma consciéncia
ambiental na comunidade escolar, incentivando praticas sustentaveis e a reflexdo sobre responsabilidade
socioambiental. O projeto demonstrou que a articulacdo entre Quimica Ambiental e praticas pedagdgicas
contextualizadas constitui uma estratégia eficaz para tornar o ensino mais dinamico, relevante e

transformador.

Palavras-chave: Quimica Ambiental; Saponifica¢ao; Educagao Sustentavel.

ABSTRACT

This article presents an experience report of an interdisciplinary project developed with third-year high
school students at CETI Fauzer Bucar, involving teachers from the Natural Sciences area and the school’s
kitchen assistants. The proposal emerged from the need to improve students’ performance in Chemistry,
particularly in topics related to organic reactions, with emphasis on saponification. Initially, the improper
disposal of waste cooking oil from the school cafeteria was observed, which motivated the development of
apedagogical intervention grounded in the contextualization of scientific knowledge with real-life everyday
situations.

The project was structured as a workshop for the production of eco-friendly soap from waste oils and fats,
integrating theory and practice. During the activities, students were able to understand the chemical aspects
involved in the saponification reaction, including concepts such as organic functions, stoichiometry,
physicochemical properties of soaps, and the environmental impacts of improper disposal of oily waste.
The adopted methodology promoted meaningful learning, fostering greater engagement, student
protagonism, and the development of critical thinking.

In addition to improving academic performance, the initiative contributed to raising environmental
awareness within the school community, encouraging sustainable practices and reflection on socio-
environmental responsibility. The project demonstrated that the articulation between Environmental
Chemistry and contextualized pedagogical practices constitutes an effective strategy to make teaching more

dynamic, relevant, and transformative.
Keywords: Environmental Chemistry; Saponification; Sustainable Education.
1 INTRODUCAO

Desde tempos remotos, ainda que de forma empirica, ja se reconheciam os impactos negativos

provocados pelo descarte inadequado de 0leos e gorduras no meio ambiente. Atualmente, diversos estudos
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na area de Quimica Ambiental evidenciam que o langamento de residuos oleosos em pias, redes de esgoto
ou diretamente no solo compromete a qualidade da agua, dificulta os processos de tratamento, provoca
obstrucbes nas tubulagdes e contribui para a contaminagdo de ecossistemas aquéaticos. Além disso, ao
formar peliculas superficiais na agua, o 6leo reduz a oxigenacéo e interfere nas dinamicas fisico-quimicas
essenciais a manutencédo da vida.

Nesse contexto, o CETI Fauzer Bucar identificou uma problematica concreta em sua propria rotina:
a geracdo média de aproximadamente vinte litros mensais de 6leo residual provenientes da preparacao das
refeicOes escolares. A constatacdo desse dado ndo apenas evidenciou um passivo ambiental, mas também
revelou uma oportunidade pedagogica. Assim, foi elaborado um projeto com maultiplos objetivos: mitigar
0s impactos ambientais decorrentes do descarte inadequado; mobilizar e sensibilizar a comunidade escolar
quanto as boas praticas socioambientais; reaproveitar gorduras residuais para a producdo de sabdo
ecologico; e, simultaneamente, utilizar essa pratica como estratégia metodoldgica para o ensino de Quimica
Ambiental.

A iniciativa fundamentou-se na perspectiva da educacdo contextualizada, defendida por autores
como Freire (1996), ao enfatizar que o processo educativo deve partir da realidade concreta do educando
para promover aprendizagem significativa e transformagé&o social. Ao transformar um problema cotidiano
em objeto de investigacdo cientifica, buscou-se aproximar o conteudo teérico — especialmente o estudo
das reacBes de saponificacdo — da vivéncia dos estudantes do terceiro ano do Ensino Médio, que
historicamente apresentam dificuldades na compreensdo de conceitos como funcgdes organicas,
estequiometria, propriedades fisico-quimicas e aplicacdo do método cientifico.

O projeto foi estruturado em formato de oficina pratica, na qual os alunos participaram ativamente
das etapas de coleta, filtragem e reaproveitamento do 6leo residual para a fabricacdo de sabdo ecolégico,
seguindo procedimentos seguros e orientados. Essa abordagem dialoga com a concepcao de aprendizagem
baseada na experimentagdo. Conforme destaca Fonseca (2001), o trabalho experimental constitui um
potente instrumento para o desenvolvimento conceitual, pois permite que o estudante construa significados
a partir da observagdo, manipulagdo de materiais e anélise de resultados.

Corroborando essa perspectiva, Hodson (1994) argumenta que as atividades praticas no ensino de
Ciéncias ndo devem ser meramente demonstrativas, mas investigativas, possibilitando ao aluno levantar
hipoteses, testar varidveis e refletir criticamente sobre os resultados obtidos. Dessa forma, a experimentagdo
deixa de ser um recurso ilustrativo e passa a ser elemento estruturante do processo de aprendizagem.

Assim, o desafio de fazer o estudante compreender a relagdo entre conhecimento cientifico e
cotidiano ultrapassa a mera exposicao teorica. Ele se consolida quando o aluno vivencia o fenémeno,

observa suas implicages e percebe sua aplicabilidade social. A compreensdo de conceitos a partir de
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experiéncias concretas promove maior seguranca intelectual, autonomia e capacidade de tomada de decisao,
tornando o aprendizado mais dindmico, coerente e socialmente relevante.

Nesse sentido, para melhor desenvolver o projeto, ¢ fundamental que todos compreendam os
conceitos de forma tedrica, fazendo a diferenga entre o que pode ser reaproveitado, o que sao residuos (sao
matérias com o potencial de causar danos a0 meio ambiente € aos seres vivos.) e outras substancias de
importancia na pratica. Para Kraemer (2005), os residuos sdo o resultado de processos de diversas atividades
da comunidade de origem industrial, doméstica, comercial, agricola, de servicos e ainda da varrigao publica.
Os oleos e gorduras sdo residuos especialmente danosos ao meio ambiente devendo esses serem
reaproveitados como uma forma de minimizar seus efeitos prejudiciais. E por esse motivo a comunidade
deve estar informada das possiveis solugdes para tal problema.

Desenvolver o projeto, ¢ fundamental que todos compreendam que residuos sdo matérias com o
potencial de causar danos ao meio ambiente e aos seres vivos. Para Kraemer (2005), os residuos sdo o
resultado de processos de diversas atividades da comunidade de origem industrial, doméstica, comercial,
agricola, de servicos e ainda da varrigdo publica. Os 6leos e gorduras sdo residuos especialmente danosos
ao meio ambiente devendo esses serem reaproveitados como uma forma de minimizar seus efeitos
prejudiciais. E por esse motivo a comunidade deve estar informada das possiveis solucdes para tal
problema.

A produgdo de sabdo a partir de 6leos e gorduras ¢ uma alternativa sustentdvel que pode ser
experimentada na escola com a supervisdo dos professores de Quimica, assim facilita uma pratica
interdisciplinar por envolver diversos saberes e o conhecimento cientifico.

Sabdes caseiros ja eram produzidos desde a antiguidade mesmo sem nenhum conhecimento sobre
as substancias e reacdes envolvidas. A explica¢do quimica sobre a agdo de limpar do sabao esta no conteudo
dos livros de quimica, o aproveitamento das gorduras para a produgdo de sabao diz respeito a reciclagem
de matérias e preservacdo ambiental.

Com este projeto buscou-se despertar o interesse dos alunos e melhorar o desempenho dos mesmos,
além de sensibilizar para a consciéncia ecoldgica e a cidadania. Neste trabalho além do contetido académico,
os alunos tiveram a oportunidade de pesquisar sobre as formulas populares de seus antepassados para associa-
las ao conhecimento cientifico que a produgao do sabao requer. Em Quimica, ndo basta aplicar os contetdos
dos livros didaticos de forma tedrica e distante da realidade dos alunos, ou desprezando os saberes populares.
Os conhecimentos empiricos € a a¢ao interdisciplinar sdo de suma importancia para a construcdo dos saberes.
A bagagem de experiéncias adquiridas e trazidas da vida de cada um ¢é a base para os conhecimentos.
Penteado (1994), afirma que compreender as questdes ambientais para além de suas dimensdes bioldgicas,
quimicas e fisicas, enquanto questdes socio-politicas, exige a formag¢do de uma consciéncia ambiental

preparada para o pleno exercicio da cidadania.
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A prética de reutilizacao de residuos, ¢ importante para despertar a consciéncia ecologica, pois, esta
intimamente ligada ao estudo da Quimica ambiental e aos processos praticos do dia- a- dia da comunidade
escolar, servira também para fazer com que os alunos possam ter um melhor desempenho no processo de
ensino e aprendizagem além de contribuir para formar multiplicadores ambientais ja que a escola ¢ o local
propicio para desenvolver a educacao ambiental com base nos Parametros Curriculares Nacionais.

A participagdo das auxiliares de cozinha foi vital para o sucesso do projeto, j& que as mesmas se
envolveram diretamente no fornecimento das informagdes, na coleta e armazenamento do 6leo de frituras
durante algum tempo e os professores tiveram a oportunidade de dinamizar suas aulas saindo da sala de aula
para a cantina e o patio para colocar em pratica o que havia sido explicado de forma tedrica. Além de nos
ajudar a utilizar o saber popular para assim fazermos a ponte entre o conhecimento cientifico ¢ o
conhecimento vindo da comunidade. Segundo Predebon e Del Pino (2009), mesmo tendo “aprendido” teorias
de ensino e aprendizagem contemporaneas os futuros professores ndo conseguem aplica-las, pois afinal, ndo
as vivenciam. Por essa razdo ¢ muito importante que haja um resgate de algumas praticas de transformacao
de materiais utilizando os principios da Quimica e a utilizagdo dos métodos cientificos e didaticos no

processo educativo.

2 METODOLOGIA

O seguinte trabalho foi desenvolvido com a comunidade da escola CETI FAUZER BUCAR, os
alunos da 3* série, os professores das areas de Ciéncias da Natureza, Historia e Lingua Portuguesa e as
auxiliares de cozinha. A estratégia basica deste projeto teve inicio pela necessidade de dar um destino
correto aos residuos solidos e sobras de peles e carnes ricas em gorduras da alimentacdo servida na escola.
O questionamento era qual o destino correto desses residuos e de que forma reduziriam transtornos e
impactos ambientais? Com a realiza¢do de palestras para sensibilizar a comunidade escolar dos impactos
ambientais causados pelo descarte incorreto de gorduras saturadas; surgiu a ideia da produgdo de sabao
ecologico com formula caseira observando os saberes dos alunos sobre o assunto e incentivando os mesmos
a uma pratica voltada para melhorar o processo de aprendizagem de forma metodologica investigativa.

Com a ajuda das auxiliares de cozinha, os alunos fizeram um levantamento dos dados sobre as
quantidades de residuos gerados na cozinha como era armazenado e descartado os residuos e sobre o gasto
mensal com a compra de sabdes para a limpeza pesada.

A pesquisa desenvolvida pelos alunos gerou um questionario sobre os impactos ambientais causados
pelo descarte incorreto dos residuos. Com o desenvolvimento do projeto, e com a constatacdo das
dificuldades de aprendizagem teoricas dos assuntos relacionados ao processo quimico da saponificacdo

verificado pelo professor nas turmas do terceiro ano do ensino médio da escola, o passo seguinte foi a
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avaliacdo das atividades relacionadas ao assunto que foi abordado de forma teorica em sala de aula e a
verificacdo do baixo desempenho e compreensdo dos fendbmenos quimicos que acontecem no processo de
saponificacdo. Para diagnosticar as deficiéncias na aprendizagem dos alunos foi desenvolvido um
questionario que os mesmos responderem apos as aulas tedricas em sala de aula, em seguida foi feita a
analise comparativa. A escola realizou palestras para a sensibilizacdo da comunidade escolar sobre
impactos ambientais e sustentabilidade. Em seguida foi realizada oficinas de fabricacdo de sabéo artesanal
com as auxiliares de cozinha e depois com os alunos do terceiro ano da escola. Durante as oficinas 0s
participantes receberam nocdes sobre coleta seletiva, impacto da poluicdo do 6leo de frituras para 0 meio
ambiente e para a salde, como também para os lencGes freaticos e as aguas superficiais; orientagcdes para
recolher, descartar e acondicionar adequadamente o 6leo usado e também as peles de frango e carnes
gordurosas. Foram confeccionados e distribuidos folders contendo informagdes basicas de seguranca e
procedimentos para a producdo do sabdo ecoldgico de forma artesanal. Os alunos foram buscar formulas
caseiras com seus familiares nas suas comunidades para comparar 0s processos de fabricacdo do sabéo
utilizando saberes empiricos e de seus antepassados com o processo com métodos cientificos baseados nas
teorias abordadas na sala de aula e outros métodos ja utilizados. Para finalizar o projeto foi apresentado a
comunidade escolar.

Os melhores lugares para se praticar o respeito e o cuidado com o meio ambiente, s3o a nossa casa
e nossa escola. No inicio de 2017, nossa escola passou a funcionar em regime integral, forcando a
comunidade escolar a permanecer por mais tempo na escola, isso, levou a um aumento no consumo de
energia, 4gua e alimentos. A cantina passou a gerar o triplo de residuos, utilizar uma quantidade maior de
materiais de limpeza, gerando também mais desperdicios. Foi verificado que havia certas praticas incorretas
de descarte de residuos. Os professores da area de Ciéncias da Natureza, preocupados em diminuir os
impactos causados ao meio ambiente por essa mudanca no regime escolar, resolveram juntamente com os
alunos do terceiro ano da escola, fazer um estudo de caso que gerou um projeto com a finalidade de buscar
as alternativas para o destino de um residuo especificamente danoso a natureza, as sobras de o6leo das
frituras e as peles gordurosas que ndo sdo utilizadas na alimentacdo dos alunos. Verificou-se também que
grande parte das refeicdes produzidas na escola t€ém como um dos ingredientes o 6leo vegetal. Sabemos
que o uso do mesmo ¢ indispensavel na preparacdo dos alimentos, mas, o que fazer com os residuos era
uma preocupacgado para as auxiliares de cozinha da escola.

De acordo com a Oil Word, o Brasil produz 9 bilhdes de litros de 6leos vegetais por ano. Deste
volume produzido, 1/3 vai para 6leos comestiveis. O consumo per capita em uma producao de 3 bilhdes de
litros de dleos por ano no pais. Se levarmos em consideragao o montante coletado de 6leos vegetais usados
no Brasil, temos menos de 1%do total produzido, ou seja, 6 bilhdes e meio de litros de 6leo usados. E o

restante? Mais de 200 milhdes de litros de 6leo usados por més vai para os rios e lagos comprometendo o
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meio ambiente de hoje e do futuro. Embora o 6leo represente uma porcentagem infima do lixo, o seu
impacto ambiental ¢ muito grande, representando o equivalente da carga poluidora de 40.000 hectares por
tonelada de 6leo.

Se esse 0leo ¢ jogado no ralo da pia, isso causa uma série de problemas e, se ele ¢ posto no lixo
comum atrai moscas, urubus e animais domésticos, além de gerar um odor desagradavel. Quando o descarte
ocorre em uma regido com rede de captacdo de esgotos, parte do 6leo adere as paredes das tubulagdes e
agrega outras substancias. Essa mistura pegajosa pode reduzir o didmetro das tubulagdes prejudicando o
transporte do esgoto causando entupimento na rede. Caso esse residuo seja despejado no solo podera causar
impermeabilizacdo do mesmo e em cursos de dgua interfere no ecossistema aquatico. Novaes (2014) afirma
que a produgao de 6leo de cozinha no Brasil no ano de 2012, foi estimada em 7.162 mil toneladas, sendo
que desse total de volume produzido, apenas 2,5% foi reprocessado e reinserido no processo produtivo; o
restante costuma ter quatro destinos: esgoto, solo, corpo hidrico e aterros sanitarios, trazendo prejuizo para
0 meio ambiente e consequentemente para a populagao.

A alternativa para esse problema na escola seria um projeto de reaproveitamento dos residuos para a
produgdo de um sabdo ecologico na escola com o proposito de dar um destino adequado aos residuos,
sensibilizando a comunidade escolar sobre a reutilizagdo de materiais, estudando os processos de
saponificagdo e utilizando os saberes populares na pesquisa e execucao do projeto. Ainda segundo Novaes
(2014) nao existe descarte ideal para esse produto, mas, existem alternativas para que possa ser feito o
reaproveitamento do mesmo.Outra questdo levantada no ato da elaboragdo do projeto era a recorréncia do
tema, nesse caso deveriamos fazer algo diferente que surtisse realmente efeito com base na realidade da
propria escola e da comunidade por ela assistida. Surgiram vérias indagagdes que precisavam ser
respondidas. Uma delas saiu da sala de aula, na questao didatico pedagdgica. O que os alunos sabem sobre a
pratica ambiental associada a teoria sobre os impactos ambientais causados pelo 6leo de cozinha? Que
informagdes poderiam ser repassadas as auxiliares de cozinha a esse respeito? Qual a alternativa sustentavel
para o problema sem que esse trabalho se tornasse apenas mais do mesmo e sem eficacia na aprendizagem
pratica?

E sabido que muitos alunos das escolas publicas apresentam dificuldades em compreender os
conteudos de Quimica por nao relacionar a suas praticas didrias, bem como nao ligar os conhecimentos as
questdes ambientais. Para tentar minimizar essa ideia e tornar as aulas mais agradaveis € necessario estimular
as observagdes, o carater cientifico e buscar a solu¢do de problemas. As dificuldades de assimilar conteudos
nas aulas puramente tedricas fazem com os alunos percam o interesse pelo estudo da Quimica. Esse fato ¢
preocupante com vistas a importancia da Quimica para o dia-a-dia da sociedade. Nesse contexto, uma das

maneiras de melhorar o desempenho dos alunos e despertar o interesse dos mesmos no que diz respeito ao
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estudo da Quimica Ambiental do ensino médio, ¢ buscar, através da pratica, com experimentos simples e
focando nas situagdes do dia-a-dia, fazer com que os mesmos compreendam fendmenos que mostram a
presenga da Quimica no seu cotidiano e que ao mesmo tempo o processo de aprendizagem se torne
interessante. Para Piaget (1972) os estudantes adquirem muito mais conhecimento através de situagdes
concretas, e as experimentagdes constituem um grande instrumento de aprendizagem.

O aprendizado da Quimica € essencial para o entendimento de tudo o que estd relacionado as
necessidades basicas da humanidade, principalmente no que diz respeito a necessidade de produzir os
alimentos, porém, muitas praticas podem causar danos ambientais graves, uma delas ¢ o uso e descarte de
oleo vegetal. Segundo Miguel (2014) o 6leo de cozinha sendo um agente altamente poluidor, caso descartado
de maneira incorreta, pode trazer danos significativos ao meio ambiente, como impermeabilizacdo do solo,
causando enchentes, entupindo ralos e canos e contaminando os leng¢dis freaticos.

Ainda ¢ uma pratica comum jogar o 6leo de cozinha nas pias ou ralos, ndo apenas nas residéncias,
mas, também na cantina das escolas. Essa atitude muitas vezes acontece por falta de informagdes ¢ uma
politica de coleta e reciclagem de 6leo na maioria das cidades brasileiras. O 6leo de cozinha apos ser
utilizado, ndo deve ser descartado no lixo comum, nem jogado na pia, pois pode causar danos ao meio
ambiente e prejuizos financeiros ao patrimdnio publico e privado. A Politica Nacional de Residuos Sélidos
(PNRS) classifica o 6leo de cozinha como residuo sélido uma vez que resulta da atividade humana. A Lei
Federal n® 12.305 de 02 de agosto de 2010, orienta, estados, municipios, sociedade civil organizada e
populagdo no tratamento e destinagao de todos os tipos de residuos. (Brasil,2010)

E notério que muitas coisas precisam ser aprendidas com relagio a preservacdo ambiental, saber o
que fazer com os residuos, saber o que sdo, como devem ser tratados € o que assegura a lei ¢ um passo
importante rumo a cidadania e o desenvolvimento. A Educacdo ambiental ¢ uma saida para a resolugdo de
muitos problemas presentes e futuros. A Lei federal n® 9.77795/2009 em seu Artigo 1° entende por Educacao
Ambiental os processos por meio dos quais, o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagcdo do meio ambiente, bem de
uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade. De acordo com Souza e
Morais (2017) pesquisas revelam dados alarmantes sobre o descarte indevido de 6leo na natureza. O que se
tem, mais precisamente, ¢ que 01 litro de dleo descartado indevidamente por pias e ralos, ¢ capaz de
contaminar 1.000.000 de litros de 4gua tratadas ou ndo, contribuindo ndo sé para degradagdo ambiental,
como também para o desperdicio financeiro e, ainda, para demonstrar a falta de nivel de conscientizagao e
de conhecimento da populagao.

O projeto do sabao ecologico na escola apontou uma nova forma de contribuir com a preservagao
ambiental ja que na escola era produzido cerca de vinte litros de gordura saturada por més e em compra de

sabdo gastava-se, segundo dados da contabilidade, R$ 390,00 (trezentos e noventa reais) mensal. Segundo
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Ecoéleo (2013) o Brasil produz 3 bilhdes de litros de 6leo comestivel por ano, tem consumo per capita em
torno de 20 litros/ano, e descarta de forma inadequada cerca de 200 milhdes de litros de o6leo usado
mensalmente. A reciclagem contempla aspectos técnicos e tecnoldgicos, bem como critérios econdmico-
financeiros e questdes sociais, comportando-se os participantes ora como agentes econdmicos, ora como
atores sociais. Reutilizar produtos ¢ um ato de respeito e cidadania que ajuda na preservagdo do ambiente
para as geragdes futuras e contribui para o presente, tem efeito ndo apenas ambiental, mas, também
econdmico. Se agirmos adequadamente com relagdo as questdes ambientais teremos mais conforto térmico,
menor emissao de gases e consequentemente um futuro mais saudavel.

A produgdo de sabdo ecologico na escola, veio de encontro a necessidade de preservar o meio
ambiente e a0 mesmo tempo, compreender a importancia da Quimica ambiental buscando desenvolver
medidas que possam beneficiar o0 meio ambiente, além de sensibilizar toda a comunidade escolar para as
questdes ambientais, incentivar os alunos a pesquisa, por meio da interdisciplinaridade, relacionando varios
saberes, levando-os a compreender as reagdes quimicas envolvidas no processo de saponificagcao e melhorar
o rendimento na disciplina. A sensibilizagdo ambiental ¢ uma ferramenta para a mudanga comportamental
relativamente ao meio ambiente. Sensibilizar é procurar atingir uma predisposi¢do da populacdo para uma
mudanca de atitude (Ideias Ambientais,2010)

Quando nos referimos a preservagdo, economia e aprendizagem ha grande preocupagdo em sugerir
um experimento com materiais baratos de facil acesso e que pudesse ser manuseado no patio ou em sala de
aula, j4 que a mesma ndo possui um laboratorio para experimentos nas aulas de Quimica. Para motiva-los e
proporcionar um contato direto com os materiais e as transformacdes quimicas estudadas no processo de
saponificagdo ministrado na teoria, utilizou-se uma receita simples muito usada na produg@o popular de sabao
improvisando uma sala de aula da escola e o patio como laboratdrio. As questdes didaticas ficaram por conta
dos professores que sugeriram pesquisas sobre a historia do sabao ao longo do tempo e a resolugdo de
atividades do livro didatico para reforcar a aprendizagem. Para compreender sobre os processos quimicos
que ocorrem o tempo todo no ambiente em que vivemos, as mudangas naturais ou causadas pelo homem e
como seus impactos podem ser mitigados com acdes simples de reaproveitamento de materiais. Outra
estratégia para dar prosseguimento ao projeto foi a realizagdo de palestra informativa com a comunidade
escolar visando colher informacdes sobre as praticas de descarte e armazenamento dos residuos aproveitando
o saber popular para assim associar a teoria e pratica com as experiencias de cada um dos envolvidos no
projeto e o conhecimento cientifico. Segundo a BNCC, o estudo da Quimica deve buscar uma articulacao
com o cotidiano dos alunos e o conhecimento cientifico, para assim dar maior significancia a aprendizagem

da Quimica.
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Considerando que ¢ a Quimica que estuda a composicao dos saponaceos € seus materiais, pode-se
observar a importancia de colocar em pratica o que havia sido estudado na teoria sobre as transformagoes
que levam ao processo de fabricacdo de saboes.

Por meio dos aspectos apresentados sobre o descarte incorreto dos residuos € a Quimica Ambiental
como um processo educativo, tornou — se relevante a producao de sabao ecologico a partir do 6leo de cozinha
aproveitando as sobras ndo utilizadas na alimenta¢do como estratégia interdisciplinar para responder a
problematizagdo apresentada e atender os objetivos geral e especificos do projeto. O ensino da Quimica
Ambiental para as transformacdes sociais, econdmicas ¢ ambientais, pois a mesma estd diretamente
relacionada a diversas outras areas importantes para a transformagdo positiva dos alunos e das geracdes
futuras.

Dentro deste contexto, os alunos da 3? série do Ensino Médio, onde o contetido é ministrado de forma
teorica, foram agentes importantes no processo pratico de aprendizagem baseado no livro didatico, nos
questionamentos feitos com a comunidade e no saber popular para comparar com cientifica o processo
desenvolvido. Além disso de forma didatica levar os alunos a compreender sobre os conceitos basicos de
saponificagdo, polaridade, compostos organicos, fung¢des organicas envolvidas, caracteristicas das
substancias, estrutura das moléculas e as reagdes que ocorrem no processo de saponificacdo. Segundo alguns
historiadores, a reagdo de saponificagdo ja era praticada pelos fenicios e pelos romanos antes de Cristo.

As primeiras evidencias de um material parecido com sabao, segundo a histéria, foram encontradas
em um cilindro de barro de aproximadamente (2.800 a. C), durante as escava¢des da antiga Babilonia. O
primeiro saponéceo liquido (detergente) foi fabricado na Alemanha em 1907, era uma mistura de sabao
tradicional com perborato (NaBO3.nH20) e silicato sédico (Na2SiO3) conhecido como PERSIL (Kawa,
2014).

Atualmente o sabao ¢ obtido de gorduras amimais ou 6leos vegetais. No comego do século XX era
comum a fabricacdo caseira de sabao pelo aquecimento, em panelas de ferro, de sebo ou gordura de boi ou
porco com solugdo concentrada de soda ( NaOH). Para facilitar a reacdo de saponificacdo era usado excesso
de soda, que produzia um sabao final com um forte carater basico.

Do ponto de vista quimico, a palavra sabao ¢ usada para definir qualquer sal de 4cido graxo. Os sabdes
sdo comercializados sob a forma de barras, liquidos ou pastosos, sdo misturas podem conter sais de acidos,
agua, glicerina, 4cidos graxos, soda cdustica e corantes os dleos, gorduras e sebo, utilizados na fabricacao de
sabdo sdo produtos de origem animal e vegetal e s3o denominadas triglicerideos, que podem ser simples,
quando sdo formados apenas de um 4cido graxo. Em geral o nimero de acidos graxos que participam na

composi¢ao dos triglicerideos e bastante elevado.
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A hidrolise do glicerideo pode, inclusive, ser feita apenas com agua em temperaturas elevadas, o que
facilita o aproveitamento da glicerina. quando uma gordura, seja de origem animal ou vegetal, reage com a
soda caustica torna-se um composto quimico (sal sédico de um acido graxo) denominado sabao.

A reagdo de saponificagdao ocorre quando um éster reage em meio aquoso com uma base forte, ¢ uma
hidrolise alcalina e os produtos formados sdo um sal ¢ um alcool. Assim, éster + base=sal + alcool. Essa
reacdo ¢ denominada de reagdo de saponificacdo, quando ocorre uma reacao desse tipo, com um triéster
proveniente de acidos graxos, forma-se os sabodes. Os acidos graxos sdo acidos carboxilicos de cadeia longa,
em geral com 12 atomos de carbono e reagem com a glicerina formando os glicerideos que compdem os
Oleos e gorduras vegetais ou animais. Feltre (2004)

Durante as pesquisas e resolucdo de atividades pertinentes ao projeto os alunos compreenderam
sobre a histdria do sabdo ao longo dos séculos e alguns conceitos basicos importantes para 0 aprimoramento

dos saberes didaticos aplicados.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A anélise comparativa dos questionarios diagnosticos aplicados antes e apds a execugdo das oficinas
evidenciou avangos significativos tanto na dimensdo conceitual quanto na dimensdo atitudinal da
aprendizagem. No diagndstico inicial, verificou-se que apenas 25% dos estudantes demonstravam
compreender, ainda que de forma predominantemente tedrica e fragmentada, os processos quimicos
envolvidos na reagdo de saponificacdo. Percentual ainda mais reduzido — apenas 5% — apresentava
entendimento adequado acerca do mecanismo de ag¢do do sabdo no processo de limpeza, especialmente no
que se refere a formacao de micelas e a interacdo entre substancias polares e apolares.

Esse dado inicial revela uma lacuna importante na aprendizagem de contetdos estruturantes da
Quimica Organica e da Quimica Ambiental, sobretudo considerando que grande parte dos estudantes
relatou conhecer alguém que ja produziu sabdo caseiro. Tal constatacdo reforca a hipdtese de que o
conhecimento empirico, quando ndo articulado ao conhecimento cientifico sistematizado, permanece
dissociado da compreensdo conceitual formal.

Apos a realizacdo das oficinas e das atividades investigativas, observou-se uma ampliacao
significativa da compreensao dos estudantes acerca dos conceitos envolvidos. Houve melhoria perceptivel
na capacidade de explicar o processo de saponificagdo como uma reacgao entre triglicerideos e uma base
forte, na identificagdo das funcdes organicas presentes (ésteres, alcoois e sais de acidos graxos), bem como
na compreensdo do papel do pH, das propriedades das solu¢des e das caracteristicas anfifilicas das
moléculas de sabdo. Além disso, os alunos passaram a relacionar o conteudo estudado com situacdes

cotidianas, demonstrando maior segurang¢a na resolu¢ao de problemas contextualizados.
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No ambito econdmico, os resultados também foram expressivos. Antes da execucao do projeto, a
escola produzia aproximadamente 20 litros mensais de gorduras residuais e realizava o descarte de peles e
carnes gordurosas no lixo comum, o que representava ndo apenas impacto ambiental, mas também
desperdicio de potencial matéria-prima. O investimento mensal em produtos de limpeza pesada era de R$
390,00. Apos a implementacao do projeto, verificou-se uma reducao significativa nesse valor, alcangando
uma economia mensal de aproximadamente R$ 368,00, o que corresponde a uma diminui¢do de cerca de
47% na aquisi¢do de sabdes solidos para limpeza pesada.

Essa economia foi sistematizada e analisada pelos proprios estudantes por meio da elaboragdo de
graficos e calculos comparativos, promovendo a integragdo interdisciplinar com a Matematica,
especialmente no tratamento de dados, porcentagens e representacdo grafica. Tal abordagem fortaleceu
competéncias relacionadas ao raciocinio quantitativo e a interpretagao de informagdes, ampliando o carater
formativo do projeto.

Do ponto de vista ambiental, os resultados indicam impacto positivo direto, uma vez que o
reaproveitamento do 6leo de fritura e das gorduras saturadas reduziu o volume de residuos descartados
inadequadamente, contribuindo para minimizar potenciais danos as redes de esgoto e ao solo. O projeto,
portanto, consolidou-se como uma pratica alinhada aos principios da educagdo ambiental critica, ao
promover mudanca de postura e conscientizagdo sobre responsabilidade socioambiental.

No campo pedagogico, observou-se melhoria no desempenho dos estudantes nos conteudos
previstos na matriz curricular de Quimica, especialmente nos topicos de solugdes, misturas, pH, funcdes
organicas e reacdes quimicas. A abordagem metodoldgica baseada na experimentacdo e na resolucdo de
problemas reais mostrou-se eficaz para promover aprendizagem significativa, uma vez que os alunos
passaram a compreender a aplicabilidade pratica dos conceitos estudados.

A culminancia do projeto, com sua apresentacdo na escola e posterior participacdo no circuito de
Ciéncias da Secretaria de Educagdo do Estado do Piaui, reforgou o protagonismo estudantil e valorizou a
producdo cientifica no ambiente escolar. A experiéncia demonstrou que iniciativas que integram
sustentabilidade, experimentagdo e contextualizacdo ndo apenas melhoram o desempenho académico, mas
também fortalecem a formagao cidada e critica dos estudantes.

Assim, os resultados obtidos evidenciam que a articulagdo entre teoria e pratica, aliada a
problematizagdo de situagdes reais, constitui uma estratégia pedagogica eficaz para o ensino de Quimica,
ao mesmo tempo em que promove beneficios ambientais e econdmicos para a comunidade escolar

conforme tabela abaixo que evidenciam os resultados.
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Tabela 1. Analise de Resultados.

Indicadores Avaliados ||Antes da intervencio “ Ap6s a intervencio “ Observacio qualitativa
. L. . Ampliacao significativa (maioria Evolucao na explicacdo da
Compreensdo tedrica da reagdo de 0 P 18680 516 ( i  u¢ xpleag
. ~ 25% da turma demonstrou dominio reacdo entre triglicerideos e
saponificagdo .
conceitual) base forte
Compreensao do mecanismo de Estudantes passaram a
acdo do sabdo (formagdo de 5% Ampliacao significativa explicar interacdo entre
micelas) substancias polares e apolares
Relac¢do entre conhecimento . . N . N Maior capacidade de
clag L .1 Baixa articulagdo Alta articulagdo pacidade
cientifico e pratica cotidiana contextualizagdo
. . N Maioria conhecia Conhecimento empirico
Conhecimento prévio sobre sabao . .
. alguém que ja — passou a ser fundamentado
caseiro . R
produziu cientificamente

Fonte: Proprio autor.

4 CONCLUSAO

A experiéncia desenvolvida no CETI Fauzer Bucar demonstra que o ensino de Quimica pode tornar-
se mais significativo quando articulado a problematicas reais do cotidiano escolar. Ao identificar o descarte
mensal de aproximadamente vinte litros de 6leo e gorduras residuais provenientes da cantina, a escola
transformou uma questdo ambiental em oportunidade pedagdgica, integrando teoria e pratica em uma
proposta contextualizada de aprendizagem.

A producéo de sabdo ecoldgico constituiu-se como estratégia metodologica eficaz para o ensino de
contetdos estruturantes da matriz curricular, como reacbes de saponificacdo, funcbes organicas, pH,
solucdes e propriedades fisico-quimicas das substancias. A abordagem pratica permitiu que os estudantes
compreendessem ndo apenas 0s aspectos conceituais das rea¢fes quimicas, mas também sua aplicabilidade
social e ambiental. Dessa forma, o conhecimento deixou de ser abstrato e passou a assumir sentido concreto
na vivéncia dos alunos.

Os resultados indicaram impactos positivos em diferentes dimensdes. No campo pedagdgico,
observou-se melhora no desempenho académico e maior engajamento nas atividades investigativas. A
experimentacdo favoreceu o protagonismo estudantil, estimulando habilidades como observacéo,
formulacéo de hipdteses, analise de resultados e resolucdo de problemas. A integracdo com a Matematica,
por meio da elaboragdo de céalculos e graficos relacionados a economia gerada, reforcou o carater
interdisciplinar do projeto.

No ambito ambiental, o reaproveitamento dos residuos reduziu o descarte inadequado de Gleo e
gorduras, contribuindo para a preservacdo do meio ambiente e para o fortalecimento da consciéncia
socioambiental na comunidade escolar. J& na dimens&o econdmica, a reducdo significativa nos gastos com
produtos de limpeza evidenciou a viabilidade financeira da iniciativa, demonstrando que praticas

sustentaveis podem resultar também em beneficios institucionais concretos.
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Conclui-se que a articulacdo entre Quimica Ambiental, experimentacéao e contextualizacdo constitui
uma estratégia pedagdgica eficaz para promover aprendizagem significativa, formacdo critica e
responsabilidade socioambiental. Projetos dessa natureza reafirmam o papel da escola como espaco de

inovacéo, no qual o conhecimento cientifico se transforma em instrumento de cidadania e sustentabilidade.
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