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RESUMO
O presente artigo discute a relevancia da comunicacdo alternativa na educagdo especial e inclusiva,
enfatizando sua capacidade de facilitar a interagdo e participagdo de individuos com dificuldades de
comunicac¢do. Métodos como simbolos graficos, sistemas de comunicagdo por troca de figuras e tecnologias
assistivas, além de lingua de sinais sdo explorados ressaltando seu papel na promocdo da expressio,
autonomia, desenvolvimento social e linguistico do alunado. A comunicacdo alternativa também ¢
destacada por sua contribui¢do para inclusdo, garantindo que os estudantes que a ela tém acesso se
desenvolvam socialmente e sejam compreendidos em ambientes educacionais diversos. Investir nesse
recurso ¢ essencial para assegurar educacdo equitativa e acessivel aos alunos, respeitando suas

especificidades.
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ABSTRACT
This article discusses the relevance of augmentative and alternative communication (AAC) in special and
inclusive education, emphasizing its ability to facilitate the interaction and participation of individuals with
communication difficulties. Methods such as graphic symbols, picture exchange communication systems,
and assistive technologies, as well as sign language, are explored, highlighting their role in promoting
expression, autonomy, and the social and linguistic development of students. AAC is also highlighted for
its contribution to inclusion, ensuring that students who have access to it develop socially and are
understood in diverse educational environments. Investing in this resource is essential to ensure equitable

and accessible education for students, respecting their specific needs.
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1 INTRODUCAO

No contexto da sociedade contemporanea, a socializagao e a autonomia sdo elementos cruciais para
o desenvolvimento pleno e a inclusdo de todos os individuos. Nesse sentido, a comunicacdo desempenha
um papel fundamental, pois ¢ por meio dela que expressamos nossas ideias, sentimentos ¢ necessidades,
estabelecendo vinculos e participando ativamente da vida em sociedade. No entanto, para alunos nao
verbais inseridos na educacdo especial ou inclusiva, a comunicagdo pode se apresentar como um desafio
complexo, limitando sua capacidade de interagdo e participacao efetiva.

Diante desse cenario, surge a necessidade de explorar a comunicagao alternativa como uma resposta
vidvel para suprir as lacunas de comunicagdo enfrentadas pelo alunado nao verbal. A comunicacao
alternativa compreende um conjunto de estratégias, recursos e tecnologias que visam facilitar a expressao
e a compreensao de individuos com dificuldades de comunicacao verbal, proporcionando-lhes meios para
interagir, aprender e se desenvolver plenamente no contexto educacional e social.

O problema central abordado neste trabalho ¢ a falta de recursos e estratégias adequadas para a
comunicagdo de alunos ndo verbais na educacdo especial e inclusiva. Diante disso, levanta-se a hipdtese de
que a utilizagdo da comunicagdo alternativa pode contribuir significativamente para superar essas barreiras,
promovendo a participacdo ativa e a inclusdo desses alunos no ambiente escolar e na sociedade em geral.

O objetivo geral deste ¢ investigar a eficdcia da comunicacdo alternativa na promogdo da
participagdo e autonomia de alunos ndo verbais na educagdo especial e inclusiva. Para tanto, serdo
realizados os seguintes objetivos especificos: analisar as principais estratégias e recursos de comunicagao
alternativa; identificar os beneficios e desafios da implementagdo dessas estratégias no contexto
educacional; e propor diretrizes e recomendagdes para aprimorar a pratica da comunicagao alternativa nas
escolas inclusivas.

A relevancia deste estudo reside na importancia de garantir o direito a comunicagao e a participagao
de todos os alunos, independentemente de suas habilidades verbais. Além disso, contribui para o avango do
conhecimento cientifico e das praticas pedagogicas no campo da educacao especial e inclusiva, oferecendo
subsidios para a constru¢dao de ambientes mais acessiveis e inclusivos para todos os estudantes.

A metodologia adotada para este trabalho inclui a realizagao de projeto aplicado em escola de ensino
especial da rede municipal de uma cidade do interior do Goias, em especial com alunos autistas ndo verbais,
que aqui serdo chamados Jodo e Maria para preservacao de sua identidade real, ambos sdo ouvintes e tem
como lingua materna a lingua portuguesa, sdo estudantes de escola especial em municipio do interior do
Goias. Ela ja ¢ alfabetizada e cursa o 3° ano do ensino fundamental em turma multisseriada composta por
4 alunos. Ele, em processo de alfabetizacdo, cursa o 1° ano do Ensino Fundamental, em uma turma

composta por 2 alunos na mesma escola que Maria.
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Este trabalho esté estruturado em trés capitulos. O primeiro capitulo apresenta uma revisao teorica
sobre a comunicacdo alternativa, destacando suas principais estratégias e beneficios. O segundo capitulo
aborda a legislagdo brasileira relacionada a inclusdo e a comunicacdo de pessoas com deficiéncia, com
énfase na Lei Brasileira de Inclusdao e na Constituicdo Federal. O terceiro capitulo apresenta o projeto

abordado na escola de ensino especial que foi cerne desta pesquisa.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 ACOMUNICACAO ALTERNATIVA

A comunicagdo alternativa, representada pelos termos Comunicagdo Aumentativa e Alternativa
(CAA), Comunica¢ao Ampliada e Alternativa (CAA), e Comunicagdo Suplementar e Alternativa (CSA),
tem ganhado destaque na educagao especial, especialmente ao considerar a evolugao do entendimento sobre

as necessidades individuais dos alunos.

A CAA destina-se a sujeitos de todas as idades, que nao possuem fala e ou escrita funcional devido
a disfungdes variadas como, por exemplo: paralisia cerebral, deficiéncia mental, autismo, acidente
vascular Sintese: Contextos de uso e de utilizagdo da Comunicagdo Aumentativa ¢ Alternativa
(CAA) A CAA destina-se a sujeitos de todas as idades, que ndo possuem fala e ou escrita funcional.
Algumas pessoas, dependendo do caso e da especificidade, podem utiliza-la temporariamente ou
por toda a vida. Podem se beneficiar da Comunicagéo Alternativa (CA) pessoas com: * Deficiéncia
fisica neuromotora: Lesdo cerebral (paralisia cerebral ou deficiéncia neuromotora), Lesdo medular
(paraplegia/tetraplegias), Deficiéncias neuromusculares — Miopatias (distrofias musculares); °
transtornos globais do desenvolvimento; * autismo; ¢ deficiéncia intelectual; * acidente vascular
cerebral; * traumatismo cranio encefalico, dentre outros. 31 cerebral, traumatismo cranioencefalico,
traumatismo raquiomedular, doengas neuromotoras (como, por exemplo, a esclerose lateral
amiotrofica), apraxia oral e outros. (Schirmer 2007, P. 59):

Comunicar-se sempre foi uma necessidade humana. Historicamente € sabido que existiram desde
os primordios da existéncia dos homens varios métodos de estabelecer comunicacdo tanto por meio de
recursos verbais, de grunhidos, sons, quanto por meio de gestos, expressdes faciais e corporais, desenhos
e pinturas.

Segundo Grosko( 2016), a comunicacao nao se estabeleceu apenas através da fala, todos os tipos de
comunicagdo nas relagdes expressivas foram essenciais, favoraveis e fundamentais para o desenvolvimento
da simbologia na interacdo comunicativa.

A comunicagdo alternativa, portanto, emerge como uma abordagem essencial para promover a
inclusdo e a participacdo ativa de todos os alunos, independentemente de suas capacidades comunicativas
convencionais. Por meio de estratégias e recursos diversificados, como simbolos graficos, dispositivos
eletronicos e técnicas de facilitagdo, a CAA, CAA e CSA visam capacitar os alunos para expressarem suas

ideias, necessidades e desejos de forma autonoma e efetiva.
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Ao adotar essas abordagens, a educacgdo especial avanca em direcdo a um modelo mais inclusivo e
centrado no aluno, onde cada estudante é reconhecido como um agente ativo em seu proprio processo

comunicativo, contribuindo para uma sociedade mais justa e igualitaria.

2.2 RESPALDO NA LEI

A legislacdo brasileira relacionada a inclusdo e a comunicacdo de pessoas com deficiéncia ¢é
abrangente ¢ fundamental para garantir seus direitos e acesso a uma comunicagdo eficaz. A Lei Brasileira
de Inclusdo (Lei n® 13.146/2015) e a Constituicdo Federal sao os principais marcos legais nesse contexto.

A Lei Brasileira de Inclusao (LBI), também conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia,
foi promulgada em 2015 e tem como objetivo promover a inclusdo social e a garantia dos direitos das
pessoas com deficiéncia. Ela aborda diversos aspectos relacionados a acessibilidade, educagio inclusiva,
trabalho, saude, entre outros. No que diz respeito a comunicacao, a LBI reconhece a importancia da
comunicacdo alternativa para pessoas com deficiéncia que tém dificuldades de comunicacao verbal,
garantindo o direito delas a utilizagdo de recursos e tecnologias que facilitem sua comunicagao.

Além da LBI, a Constituicdo Federal de 1988 também assegura os direitos das pessoas com
deficiéncia, garantindo-lhes igualdade de oportunidades, acesso a educacdo e a saude, e prote¢do contra
discriminacao.

No contexto da comunicagdo alternativa, essas legislacdes respaldam a adocdo de métodos e
tecnologias que auxiliem pessoas com deficiéncia a se comunicarem de forma eficaz, como a Comunicagao
Aumentativa e Alternativa (CAA) e outras estratégias que envolvem o uso de simbolos, imagens,
dispositivos eletronicos, entre outros recursos.

Em resumo, a legislacdo brasileira relacionada a inclusdo e a comunicagdo de pessoas com
deficiéncia, com énfase na Lei Brasileira de Inclusdo e na Constituicdo Federal, reconhece a importancia
da comunicagdo alternativa e garante o direito dessas pessoas a métodos e recursos que facilitem sua

comunicagdo e participacdo na sociedade.

2.3 PROJETO DE COMUNICACAO ALTERNATIVA AUMENTATIVA
Projeto de Comunicacao Alternativa Aumentativa (CAA) Baseada em Libras
Responsavel: Professora Denise da Silva Rodrigues
Alunos atendidos pelo projeto:
» Maria ( nome ficticio) ( FIL A);
» Joao ( nome ficticio) ( FII L);
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2.4 OBJETIVOS GERAIS

Promover a inclusdo e a comunicagdo efetiva de alunos que se enquadram no transtorno do espectro
autista e ndo desenvolveram linguagem verbal.

Facilitar a interagdo social e o desenvolvimento linguistico dos participantes.

Estimular a expressao e compreensdo de sentimentos, necessidades e desejos.

Fomentar a compreensao e valorizacao da diversidade linguistica.

2.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Proporcionar aos alunos com barreira na comunicagdo, acesso a lingua de sinais como uma
ferramenta de comunicagdo primaria.

Desenvolver habilidades basicas de comunicagdo em Libras para os alunos autistas, promovendo a
expressao de suas necessidades.

Estabelecer um ambiente inclusivo e receptivo para a pratica da comunicagdo alternativa
aumentativa.

Promover a interag@o entre os alunos, incentivando a comunicagao entre eles € com outros colegas.

Proporcionar estratégias e recursos para os professores e cuidadores apoiarem o uso da CAA em

sala de aula e em ambientes sociais.

2.6 METODOLOGIA

Sessdoes de Comunicagdo Alternativa Aumentativa: Serdo realizadas sessdes especificas para a
pratica da comunicacdo alternativa aumentativa, nas quais os alunos autistas poderdo interagir usando sinais
em Libras, fotos, simbolos, dispositivos de comunicagdo, entre outros recursos.

Atividades de Integracdo: Serdo organizadas atividades que estimulem a interacao entre os alunos,
como jogos, brincadeiras dirigidas e projetos em grupo, promovendo o uso da CAA em contextos sociais e
ladicos.

Apoio Individualizado: Serdo oferecidas sessoes de apoio individualizado para cada aluno, visando
identificar suas necessidades especificas de comunicagdo e desenvolver estratégias personalizadas para

melhorar sua expressdo e compreensao.

2.7 ESTRATEGIAS

Utilizagdo de recursos visuais e tateis para facilitar a compreensao dos conceitos e facilitar a
comunicacao.

Adaptagdo de materiais didaticos para incluir sinais em Libras, imagens e simbolos visuais,

utilizando cartdes em que constem imagens de atividades de vida diaria (AVDs).

Educagdo em Debate: Experiéncias e Pesquisas - 3* Edi¢ao — ISBN: 978-65-83849-56-4



A IMPORTANCIA DA COMUNICAGCAO ALTERNATIVA NO AMBITO DA EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA

Estabelecimento de rotinas e estruturas claras para ajudar os alunos autistas a se sentirem seguros e
confortaveis.

Promocao de atividades de aprendizagem baseadas em interesses e habilidades individuais dos
alunos.

Colaboragao estreita com os pais e familiares dos alunos para garantir a continuidade do aprendizado
€ apoio & comunicacio em casa.

Avaliagdo regular do progresso dos alunos e ajuste das estratégias de acordo com suas necessidades
e objetivos de desenvolvimento.

Este projeto visa criar um ambiente inclusivo e acolhedor no qual todos os alunos,
independentemente de suas habilidades e necessidades, possam se comunicar € se expressar livremente,

promovendo assim o seu desenvolvimento pessoal e social.

Imagem 1 - Card CCA

)

Banheiro Banheiro

Fonte: Aplicativos CANVA e HAND TALK.

3 CONCLUSAO

Sabendo -se que a comunicagdo ¢ um construto para além da vida intra e inter familiar o objetivo
do projeto de CAA implementado e aplicado, durante o més de fevereiro de 2024, foi essencialmente
promover a socializacdo e interacdo de alunos autistas com barreiras de comunicag¢ao.

Durante a aplicagdo do projeto, pudemos perceber o quao comprometida se torna a interacao e
socializagdo deste alunado que ndo conseguia expressar quesitos basicos de Avds, como pedir auxilio para
utilizar o banheiro ou pedir 4gua, assim como demonstrar necessidade de cuidados em caso de dor. Com a
aplicagdo da comunicacgdo alternativa, aqui estabelecida por meio da Lingua Brasileira de Sinais( Libras),
uma vez que ambos alunos atendidos pelo projeto ja haviam desenvolvido uma forma doméstica de

sinalizagdo, houve significativa melhora na linguagem e emissao e compreensao deste alunado, por meio
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aquisicdo de sinais basicos .Entretanto, para que esse ganho ndo se perca ao longo do processo de
adultizagdo dessas criangas, ¢ necessario o empenho da familia e da comunidade escolar, que deverao dar
vistas a lingua gestual que esta sendo adquirida pelos alunos, de forma que saibam identificar e compreender
a sinalizagdo que esta sendo executada pelos alunos.

Deste modo, salientamos a importancia de haver projetos de CCA para pessoas ndo verbais, no
intuito de lhes promover maior autonomia e possibilidades mais amplas de socializa¢do. Ressaltamos ainda
que, o projeto que foi aplicado no més de fevereiro de 2024 e continuard durante todo o corrente ano, pode
ser adaptado a outras realidades e outra clientela, bem como ainda pode ser utilizado no atendimento

especializado de outras deficiéncias que demonstrem barreiras comunicacionais.
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