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RESUMO
Este artigo analisa o papel dos jogos, brinquedos e brincadeiras como dispositivos pedagdgicos para a
promogao de uma educagdo infantil antirracista. A discussao estd fundamentada na legislagdo educacional
brasileira em especial a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educagdo Infantil (2009), a Base Nacional Comum Curricular (2017), bem como
as Leis n° 10.639/2003 e n° 11.645/2008 e em referenciais tedricos que compreendem a infancia como
tempo de construgdo simbolica, identitaria e social. A pesquisa adota uma abordagem qualitativa, apoiada
em estudos académicos, documentos oficiais e relatos de experiéncia, buscando compreender como praticas
ludicas atravessadas pela ancestralidade africana e afro-brasileira podem contribuir para o fortalecimento
da autoestima, para a valoriza¢do da diversidade e para o enfrentamento do racismo estrutural desde os
primeiros anos de vida. Além de revisar os fundamentos teoéricos, o trabalho apresenta propostas
pedagogicas detalhadas, oficinas de brinquedos tradicionais, jogos de tabuleiro africanos, rodas culturais,
contacdo de histdrias, projetos interdisciplinares e acervos literarios, e discute desafios e possibilidades para
a pratica docente. Conclui-se que a ludicidade, compreendida como prética cultural, politica e pedagdgica,
¢ caminho estratégico para consolidar uma educacao infantil inclusiva, democratica e comprometida com

a equidade racial e a justiga social.

Palavras-chave: Educacdo Infantil; Jogos; Brincadeiras; Antirracismo; Cultura Afro-brasileira;

Ludicidade; Pratica Docente.

ABSTRACT
This article analyzes the role of games, toys and games as pedagogical devices for promoting anti-racist
early childhood education. The discussion is based on Brazilian educational legislation, especially the
Federal Constitution of 1988, the Child and Adolescent Statute, the National Curricular Guidelines for Early
Childhood Education (2009), the National Common Curricular Base (2017), as well as Laws n°
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10,639/2003 and n° 11,645/2008 and on theoretical references that understand childhood as a time of
symbolic construction, identity and social. The research adopts a qualitative approach, supported by
academic studies, official documents and experience reports, seeking to understand how playful practices
crossed by African and Afro-Brazilian ancestry can contribute to strengthening self-esteem, valuing
diversity and confronting structural racism from the first years of life. In addition to reviewing the
theoretical foundations, the work presents detailed pedagogical proposals, traditional toy workshops,
African board games, cultural circles, storytelling, interdisciplinary projects and literary collections, and
discusses challenges and possibilities for teaching practice. It is concluded that playfulness, understood as
a cultural, political and pedagogical practice, is a strategic path to consolidating an inclusive, democratic

early childhood education committed to racial equity and social justice.

Keywords: Early Childhood Education; Games; Plays; Anti-racism; Afro-Brazilian culture; Playfulness;

Teaching Practice.

1 INTRODUCAO

A discussdo sobre o antirracismo na educacao infantil exige reconhecer o racismo como fendomeno
estrutural e constitutivo da sociedade brasileira. Desde os primeiros anos de vida, as criangas estdo imersas
em narrativas, praticas e simbolos que tanto podem reafirmar estereotipos raciais quanto criar possibilidades
de resisténcia e valoriza¢do identitaria. A escola, nesse cenario, assume papel central como espago de
producdo de significados sociais, podendo perpetuar desigualdades ou atuar como locus de transformagao

social. Como afirma Aratijo (2015):

A infancia negra na educacéo infantil se constitui em meio a praticas que, muitas vezes, invisibilizam
identidades, mas também oferecem brechas para resisténcias e afirmagdes positivas. Esse processo
€ marcado por tensdes constantes entre a negagdo e a afirmacdo da negritude, revelando que a escola
pode tanto reproduzir o racismo estrutural quanto criar espacos para a construcdo de identidades
positivas (Aradjo, 2015, p. 42).

O desafio de construir praticas pedagdgicas que considerem a centralidade das relagdes étnico-

raciais na infancia ja havia sido destacado por Nilma Lino Gomes, ao afirmar que:

E preciso superar a abordagem pontual e folclorizada da cultura afro-brasileira nas escolas e assumir
uma perspectiva que promova, de modo transversal, o reconhecimento e a valorizacdo da
diversidade étnico-racial como fundamento pedagdgico. Isso implica em rever curriculo,
metodologias, formacdo docente e, sobretudo, a maneira como as criangas negras sdo vistas e
tratadas dentro dos espacos educativos (Gomes, 2005, p. 98).
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A urgéncia desse compromisso se explica pela heranga histérica de exclusao da populagao negra do
sistema formal de ensino. A légica colonial e escravocrata moldou as estruturas escolares brasileiras,
fazendo da negagdo da cultura negra um instrumento de dominagao. Frantz Fanon denuncia essa violéncia

ao afirmar:

O racismo é uma violéncia simbdlica e material que invade o corpo e a psique, produzindo
subjetividades alienadas desde a infancia. Ele ndo se limita a opressdo direta, mas impregna as
formas de pensamento, as relagdes sociais e 0 imaginario coletivo, naturalizando a inferiorizagéo do
negro e sua posicdo subalterna na sociedade (Fanon, 2008, p. 32).

Nesse sentido, a escola que silencia ou marginaliza a presen¢a negra contribui para a alienagao das
criangas, fragilizando a constru¢do de identidades positivas. Pesquisas como a de Marcella de Holanda

(2010) evidenciam que:

Crencas e valores racistas, ainda que sutis, canalizam culturalmente as trajetérias de
desenvolvimento de self de criangas negras. A desvalorizacdo de caracteristicas como o cabelo
crespo e a pele escura, associada a supervalorizagdo de tracos brancos, produz dificuldades na
construgdo de uma autoimagem positiva. Tal tensdo, vivida cotidianamente, expressa-se em
ambiguidade e sofrimento psiquico (Holanda, 2010, p. 145).

No campo da pedagogia critica, Bell Hooks (2013) reforca que a educagdo deve ser concebida como

ato libertador e afetivo:

Ensinar ¢ um ato de liberdade e cura, sobretudo para aqueles historicamente marginalizados. Uma
pedagogia engajada exige dialogo, afeto e escuta ativa, rompendo com a légica da transmissédo de
conhecimento autoritéria e criando condicfes para que todos 0s sujeitos se reconhegam como
produtores de saberes (Hooks, 2013, p. 45).

Essa concepg¢ao encontra ressonancia em Paulo Freire, que, ao tratar da docéncia como ato politico,

ressalta:

Ensinar exige a apreensdo critica da realidade e o compromisso com a transformag&o social. N&o se
trata de adaptar os educandos a um mundo desigual, mas de possibilitar-lhes a leitura critica de sua
realidade e a ac¢&o coletiva para transforméa-la (Freire, 1996, p. 37).

A partir desse quadro teodrico e historico, ¢ fundamental destacar a base legal que sustenta a educagao
antirracista no Brasil. A Lei n® 10.639/2003 alterou a LDB para incluir a obrigatoriedade do ensino da
Histoéria e Cultura Afro-Brasileira em todos os niveis de ensino, sendo posteriormente complementada pela
Lei n® 11.645/2008, que acrescentou também a Historia e Cultura Indigena. Essas legislagdes foram
reforgadas pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio das Rela¢des Etnico-Raciais e para o

Ensino da Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana (2004) e pelas Diretrizes Curriculares Nacionais da
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Educagao Infantil (DCNEI, 2009), que orientam a construgdo de praticas pedagodgicas voltadas para a
diversidade. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) também reconhece a diversidade cultural
como principio estruturante, ressaltando que o respeito a pluralidade étnico-racial deve atravessar todas as
areas do conhecimento.

Dentro desse horizonte, a ludicidade adquire lugar de destaque. Pesquisas recentes apontam que
jogos e brincadeiras de matriz africana nao apenas preservam memorias culturais, mas também constituem

dispositivos de resisténcia e formagao identitaria. Como destacam Rodrigues et al. (2023):

As experiéncias com jogos de origem africana fortalecem a identidade cultural, promovem relagGes
igualitarias e estimulam a construgdo de uma consciéncia antirracista desde a infancia. Essas préaticas
contribuem para que a escola deixe de ser espaco de reproducdo da desigualdade e se torne um lugar
de afirmac&o da diversidade (Rodrigues et al., 2023, p. 17).

Nessa mesma dire¢do, projetos como Brincadeiras Africanas: memoria, oralidade e ancestralidade

revelam que:

Préticas ludicas afrocentradas resgatam ancestralidades, elevam a autoestima das criangas negras e
promovem um ambiente formativo antirracista, tanto para afrodescendentes quanto para ndo
afrodescendentes. A ludicidade, nesse contexto, torna-se ferramenta politica e pedagdgica, capaz de
enfrentar séculos de invisibilizagdo e exclusdo (Costa et al., 2023, p. 8).

Assim, propde-se neste artigo refletir sobre os jogos, brinquedos e brincadeiras como praticas
educativas que, atravessadas pela intencionalidade antirracista, podem promover o respeito a diversidade,
reconstruir a autoestima da infancia negra e contribuir para a formagao de sujeitos criticos e conscientes de
sua historia. A ludicidade, compreendida como ferramenta pedagogica, constitui-se em espago privilegiado
para que a educacao infantil se torne verdadeiramente inclusiva, democratica e comprometida com a justica

racial.

2 O BRINCAR COMO EXPRESSAO CULTURAL E IDENTITARIA

O brincar constitui-se como uma linguagem prépria da infancia. Mais do que simples passatempo,
ele se apresenta como uma forma complexa de comunicacdo, de expressdo simbdlica e de construcdo da
subjetividade. No ambito da educag¢do infantil, ndo pode ser reduzido a um recurso metodolégico ou a um
“tempo livre” sem intencionalidade, mas deve ser reconhecido como direito da crianga, garantido pela
Constituicao Federal de 1988, pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA, Lei n°® 8.069/1990) e pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI, 2009). A Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2017) reforga esse entendimento ao estabelecer o brincar como eixo estruturante das

praticas pedagogicas para criancas de O a 5 anos, assegurando-lhe centralidade no processo de
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aprendizagem e desenvolvimento. Kishimoto (2007) chama atenc¢do para a dimensao integral da ludicidade

no desenvolvimento da crianca:

As brincadeiras sdo veiculos fundamentais para o desenvolvimento fisico, cognitivo, emocional e
social. E por meio delas que as criancas experimentam o mundo, exploram as relagées com o outro
e consigo mesmas, ampliam a imaginacdo e constroem sentidos sobre sua realidade. Nesse
movimento, o brincar revela-se como um espaco de elaboracdo simbélica da identidade e de
constituicdo de subjetividades (Kishimoto, 2007, p. 35).

Quando atravessado por elementos da cultura afro-brasileira e africana, o brincar transforma-se em
poderoso instrumento de afirmagdo e valorizacao da identidade negra, contrapondo-se a logica historica de

negacdo e silenciamento dessa herancga cultural. Débora Alfaia da Cunha (2016) observa que:

A brincadeira é um elemento motivador para a releitura da cultura e das origens interétnicas do
Brasil. Ao inserir as praticas ludicas de matriz africana no cotidiano escolar, abrem-se caminhos
para o resgate de memdrias coletivas e para a afirmacdo da diversidade cultural, rompendo com o
padrédo eurocéntrico que historicamente marcou a educagdo (Cunha, 2016, p. 22).

Essa perspectiva revela a ludicidade como meio privilegiado de resgate historico e cultural,
especialmente em um pais cuja formacao social foi construida sobre a escravidao e sobre a invisibilizacdo
da contribuicdo negra. Assim, possibilitar que criancas negras se reconhecam representadas nas
brincadeiras, brinquedos e jogos significa oferecer condigdes para a construgdo de uma autoimagem
positiva, combatendo os efeitos psicoldgicos e sociais do racismo e promovendo praticas pedagdgicas
inclusivas.

Sarmento (2005) destaca que a infincia ¢ um tempo de intensa producdo simbolica, no qual se

elaboram compreensdes de mundo que se consolidam ao longo da vida:

A infancia constitui-se como um periodo de construcio simbolica da realidade. E nesse tempo que
as experiéncias vividas pelas criancgas, inclusive as experiéncias lidicas, se tornam fundantes de sua
relacdo com o outro e com a sociedade. Quando essas experiéncias sdo permeadas pelo
reconhecimento da diversidade étnico-racial, abrem-se possibilidades para que o brincar seja espago
de resisténcia, de (re)significagdo das relagdes sociais e de transformagcéo cultural (Sarmento, 2005,
p. 19).

Dessa forma, o brincar, compreendido como expressao cultural e identitaria, ultrapassa o ambito da
atividade espontanea para se consolidar como pratica social e politica. Inserido no curriculo da educacdo
infantil, torna-se eixo de resisténcia, reparacdo historica e construgdo de identidades positivas,
especialmente para as criangas negras, que encontram nele ndo apenas diversdo, mas também

pertencimento, memoria e ancestralidade.
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3 JOGOS E BRINCADEIRAS COMO DISPOSITIVOS ANTIRRACISTAS

A implementagdo da Lein® 10.639/2003, que tornou obrigatério o ensino da Historia e Cultura Afro-
Brasileira, e sua complementacdo pela Lei n® 11.645/2008, que incluiu também a Histéria e Cultura
Indigena, exige das instituicdes de ensino ndo apenas a inser¢ao de contetidos programaticos, mas sobretudo
a adocao de praticas pedagogicas transformadoras. A legislagao brasileira estabelece um compromisso ético
e politico com a superagdo das desigualdades raciais, impondo a escola a responsabilidade de se constituir
como espago de reconhecimento e valorizacdo da diversidade. Nesse contexto, os jogos e brincadeiras de
matriz africana e afro-brasileira adquirem papel central como metodologias ativas, culturalmente situadas
e capazes de promover uma educacao antirracista.

Jogos tradicionais como o Shisima (do Quénia), a Mancala (jogado em diferentes paises africanos)
e 0 Awalé (popular na Africa Ocidental) carregam em sua légica e dindmica valores profundamente
enraizados na coletividade, na oralidade e na ancestralidade. Ao serem incorporados as praticas pedagogicas
da educacao infantil ¢ do ensino fundamental, ndo apenas ampliam o repertério ludico das criangas, mas
também possibilitam a constru¢cdo de um saber antirracista e descolonial, rompendo com a hegemonia
eurocéntrica que historicamente estruturou o curriculo escolar brasileiro.

Estudos recentes comprovam a relevancia dessas praticas. Rodrigues et al. (2023), ao relatarem a

aplicagdo de jogos africanos em uma escola publica com alunos do 4° ano do ensino fundamental, destacam:

A experiéncia com alunos do 4° ano mostrou que essas atividades promovem a valorizacdo da
diversidade, a conscientizagao critica e as relagdes igualitérias, fortalecendo a identidade cultural e
possibilitando que os estudantes se percebam como sujeitos ativos na constru¢do de uma sociedade
mais justa (Rodrigues et al., 2023, p. 18).

Em pesquisa semelhante, Freire da Costa et al. (2023), no projeto Brincadeiras Africanas: memoria,
oralidade e ancestralidade, desenvolvido na Universidade Federal da Paraiba, demonstraram que a
ludicidade, quando atravessada pela intencionalidade antirracista, impacta diretamente na autoestima e no

engajamento das criangas:

O projeto privilegia uma formacdo mais tolerante e antirracista no universo infantil de maneira
lidica, capaz de auxiliar no desenvolvimento integral, seja de sujeitos afrodescendentes ou ndo. Ao
trazer a ancestralidade como eixo da experiéncia, promove-se a valorizacdo da identidade negra e o
reconhecimento da contribuico africana para a cultura brasileira (Freire da Costa et al., 2023, p. 9).

Esses achados confirmam que os jogos e brincadeiras, mais do que atividades recreativas, sdo
dispositivos de resisténcia cultural e de reconstrugdo simbdlica. Ao possibilitarem que criancgas negras se
reconhegam em préaticas ancestrais, fortalecem a constru¢do de uma autoimagem positiva € combatem os

efeitos do racismo estrutural que atravessam a infancia. Nesse sentido, a ludicidade configura-se como
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campo estratégico de combate as discriminacdes, constituindo-se em pratica pedagogica fundamental para

a consolidagdo de uma educagdo comprometida com a diversidade, a justica social e a democracia racial.

4 DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA A PRATICA DOCENTE

Apesar dos avangos legais e tedricos que sustentam a educacdo antirracista no Brasil, a
implementagdo efetiva dessas diretrizes ainda encontra inimeros obstaculos na realidade escolar. Entre
eles, destaca-se a auséncia de formacdo inicial e continuada adequada para que os docentes possam
trabalhar a tematica étnico-racial de maneira critica, sensivel e permanente. Essa lacuna formativa resulta,
muitas vezes, em praticas superficiais ou pontuais, geralmente restritas a datas comemorativas, o que reduz
a poténcia da abordagem e reproduz estereotipos.

Araujo (2015), ao analisar o cotidiano de institui¢des de educagdo infantil, evidenciou a contradi¢do

entre o reconhecimento do racismo ¢ a dificuldade de enfrenta-lo:

O estudo evidenciou que as educadoras e as maes reconhecem a presenca de preconceitos étnico-
raciais no interior da instituicdo escolar, seus nefastos efeitos na construcdo identitaria das criancas
negras, ainda que sejam pouco compreendidos em suas manifestagfes. A incompreensdo sobre como
0 racismo se materializa no cotidiano escolar compromete as possibilidades de transformacdo das
praticas pedagdgicas (Araljo, 2015, p. 67).

Esse cendrio revela a dificuldade de compreender o racismo em suas dimensdes estruturais,
institucionais e simbolicas, o que impede a adogcdo de estratégias pedagdgicas consistentes de
enfrentamento. Soma-se a i1sso a escassez de materiais didaticos e literarios que representem positivamente
a diversidade étnico-racial, ainda que a Lei n° 10.639/2003 e a Lei n° 11.645/2008 determinem a
obrigatoriedade da valorizagdo da historia e cultura afro-brasileira, africana e indigena nos curriculos
escolares.

Entretanto, junto a esses desafios emergem possibilidades significativas. Diversas universidades,
coletivos e movimentos sociais tém desenvolvido agoes formativas voltadas a educacao das relagoes étnico-
raciais, buscando suprir as lacunas da formagao docente tradicional. Um exemplo ¢ o Projeto LAAB —
Ludicidade Africana e Afro-brasileira, que desde 2011 vem promovendo oficinas, materiais pedagdgicos e

formagdes que articulam teoria e pratica. Como observa Cunha (2016):

O projeto Ludicidade Africana e Afro-brasileira (LAAB) constitui-se como espa¢o de inovagdo
metodoldgica, oferecendo aos professores experiéncias formativas que articulam a ludicidade, a
ancestralidade e a valorizagdo das identidades negras. Seu objetivo central é promover a educacéo
das relagBes étnico-raciais a partir de praticas concretas que empoderam docentes e discentes,
possibilitando que o brincar se converta em um campo de resisténcia cultural e politica (Cunha,
2016, p. 41).
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Essas iniciativas demonstram que, quando ha investimento na formagao docente e na produgao de
materiais pedagdgicos que representem a pluralidade cultural do Brasil, torna-se possivel construir praticas
pedagogicas efetivamente antirracistas. Dessa forma, embora os desafios permanegam, as possibilidades
abertas por politicas publicas, projetos universitarios e agdes coletivas revelam caminhos concretos para a
superagao do racismo nas instituicdes escolares e para a consolidacdo de uma educacdo infantil que seja

inclusiva, democratica e socialmente transformadora.

5 PROPOSTAS PEDAGOGICAS E CAMINHOS POSSIVEIS

A consolidacdo de uma pedagogia antirracista na educacgdo infantil ndo se limita ao cumprimento
formal da legislacdo, mas exige intencionalidade politica, sensibilidade cultural e préaticas pedagdgicas que
reconhecam as criangas como sujeitos de direitos, portadores de historias e identidades. Como estabelece a
Constituicdo Federal de 1988 e reafirmam o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), as Diretrizes
Curriculares Nacionais da Educacéo Infantil (2009) e a Base Nacional Comum Curricular (2017), o brincar,
a diversidade cultural e o respeito as diferencas sao direitos inaliendveis, e devem orientar o curriculo e 0
cotidiano escolar.

Nesse sentido, a implementacéo da Lei n® 10.639/2003 e da Lei n° 11.645/2008 n&do pode restringir-
se a mera inclusdo de conteudos nos planos de ensino. Trata-se de produzir novas formas de viver e aprender
na escola, com praticas concretas que rompam com os siléncios e as invisibiliza¢des historicas. Nilma Lino

Gomes (2012) adverte que:

A educacéo das relagBes étnico-raciais ndo se reduz a eventos pontuais, datas comemorativas ou
atividades isoladas. E preciso constituir uma pratica cotidiana, estruturante, que possibilite as
criangas negras a construgdo de identidades positivas e, as ndo negras, a compreensao critica das
desigualdades e o engajamento na luta contra o racismo (Gomes, 2012, p. 45).

Diante desse desafio, torna-se necessario propor caminhos pedagogicos que valorizem a ludicidade
como expressao cultural, identitéria e politica. Os jogos, brinquedos, brincadeiras, contacdes de historias e
manifestacdes culturais de matriz africana e afro-brasileira sdo recursos fundamentais nesse processo, pois
permitem que as criancas vivenciem a ancestralidade em praticas cotidianas, e ndo apenas em abordagens

episddicas. Como observa Aradjo (2015):

As experiéncias infantis, quando atravessadas pela valorizacao da diversidade étnico-racial, tornam-
se espagos de resisténcia e de afirmacgdo cultural. Elas ndo apenas fortalecem a autoestima das
criangas negras, mas também produzem rupturas no imaginario hegeménico que sustenta o racismo
(Aradjo, 2015, p. 63).
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Assim, as propostas pedagdgicas aqui apresentadas nao se configuram como um manual fechado ou
uma sequéncia prescrita de atividades, mas como caminhos possiveis para que professoras e professores

construam préticas situadas, dialogadas com suas realidades e comprometidas com a justica racial.

5.1 OFICINAS DE CONSTRUCAO DE BRINQUEDOS TRADICIONAIS AFRICANOS

As oficinas de construgdo de brinquedos resgatam memorias e tradi¢cGes que atravessaram séculos,
muitas vezes como estratégias de resisténcia. Bonecas Abayomi, feitas de retalhos de tecido, podem ser
apresentadas como simbolos de afeto e de preservacdo da identidade cultural durante a escraviddo.
Produzidas sem costura e sem cola, elas carregam significados que vao além do brincar: revelam a
criatividade, a solidariedade e a luta das mulheres negras pela sobrevivéncia de seus filhos. Além disso, a
confeccdo de tambores de lata, reco-recos e chocalhos permite explorar a musicalidade africana, téo

presente na formacao cultural brasileira. Kishimoto (2007) lembra que:

O brinquedo ndo é apenas um objeto ludico, mas um mediador cultural que expressa valores,
simbolos e modos de vida. Ao brincar com 0 que produz, a crianca estabelece relacGes entre o
passado e o presente, entre a cultura e sua identidade (Kishimoto, 2007, p. 41).

Portanto, oficinas dessa natureza favorecem ndo apenas a coordenac¢do motora e a criatividade, mas
também o reconhecimento de que a infancia negra tem raizes histéricas que precisam ser preservadas e

celebradas.

5.2 JOGOS DE TABULEIRO AFRICANOS ADAPTADOS AO CONTEXTO ESCOLAR

Jogos como Mancala e Awalé podem ser trabalhados na escola a partir de adaptacdes simples com
materiais reciclaveis. Mais do que o aprendizado de regras ou o desenvolvimento do raciocinio légico, trata-
se de vivenciar valores comunitarios e estratégias coletivas que sdo marcas da cultura africana. Rodrigues

et al. (2023), em estudo realizado com alunos do ensino fundamental, concluiram que:

Os jogos de matriz africana, ao serem inseridos no cotidiano escolar, promovem a valorizacéo da
diversidade, estimulam a convivéncia respeitosa e fortalecem a identidade cultural. Sua préatica
amplia a consciéncia critica das criangas e favorece a construcéo de relagfes igualitarias (Rodrigues
etal., 2023, p. 19).

Esse tipo de atividade permite que a escola deixe de ser mero espaco de reproducdo da logica

eurocéntrica e se abra a diversidade de saberes.
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5.3 RODAS DE CAPOEIRA, JONGO, MARACATU E SAMBA DE RODA

As manifestacdes culturais afro-brasileiras constituem-se como patriménio imaterial da humanidade
e representam formas de resisténcia politica e cultural. A capoeira, por exemplo, articula masica, corpo e
luta, sendo um legado direto da resisténcia dos negros escravizados no Brasil. O jongo, o maracatu e o
samba de roda, igualmente, carregam tradicdes de espiritualidade, oralidade e coletividade. Hooks (2013)

lembra que:

A pedagogia engajada néo se faz apenas de contetdos, mas de préaticas vividas, sensiveis e coletivas,
nas quais os sujeitos possam se expressar com liberdade, corpo e emocéo. A cultura popular, nesse
sentido, é espaco privilegiado de libertacdo (Hooks, 2013, p. 57).

Inserir essas expressdes no curriculo da educacgéo infantil é reconhecer que a ludicidade também é

resisténcia e que o corpo, em movimento, pode ser instrumento de transformacéo.

5.4 CONTAC;AO DE HISTORIAS AFRICANAS E AFRO-BRASILEIRAS COM DRAMATIZAQOES
A tradicdo oral africana € um dos mais ricos patrimonios culturais da humanidade. Ao promover

contacOes de historias acompanhadas de dramatizacGes, mascaras e aderecos, o professor possibilita as

criancas ndo apenas o contato com narrativas que ficaram silenciadas, mas também o desenvolvimento da

oralidade, da imaginac&o e da consciéncia historica. Sarmento (2005) observa que:

A infancia é tempo de construgdo simbdlica da realidade. E nesse periodo que a crianca internaliza
valores, interpreta 0 mundo e projeta significados para sua vida social. As experiéncias ludicas,
quando pautadas na diversidade cultural, tornam-se espacos de ressignificacdo e resisténcia
(Sarmento, 2005, p. 21).

Essa préatica contribui para que criangas negras e nao negras reconhecam a pluralidade de vozes que

compdem a historia e a cultura brasileira.

5.5 PROJETOS INTERDISCIPLINARES

Os projetos interdisciplinares ampliam a abordagem antirracista, permitindo que diferentes areas do
conhecimento se articulem em torno de um mesmo eixo tematico. Atividades de culinéria africana, de
geografia do continente, de releitura artistica de grafismos e simbolos e de estudo de personagens historicos
negros ampliam a visdo critica das criangas e mostram que a cultura africana ndo € periférica, mas

constitutiva do Brasil. Freire (1996) ja ressaltava a necessidade de superar a fragmentacéo dos contetdos:

O conhecimento deve ser trabalhado de maneira integrada, como totalidade em movimento. O
didlogo entre diferentes areas amplia a compreensao critica da realidade e possibilita que o educando
se perceba como sujeito historico (Freire, 1996, p. 84).

Educagdo em Debate: Experiéncias e Pesquisas - 3* Edi¢ao — ISBN: 978-65-83849-56-4



Priscila de Freitas Machado

Assim, os projetos interdisciplinares ndao apenas favorecem aprendizagens maltiplas, mas também

formam criangas capazes de perceber a complexidade e a interconexéo dos saberes.

5.6 ACERVOS DE LIVROS INFANTIS COM PROTAGONISTAS NEGROS E INDIGENAS

Por fim, o acesso a livros que representem positivamente criangas negras e indigenas é indispensavel
para o processo de letramento racial e para a construcéo de identidades saudéveis. Obras como O cabelo
da Lelé (Valéria Belém) e O mundo no Black Power de Tay6 (Kiusam de Oliveira) devem compor acervos
escolares e domiciliares, acompanhadas de mediacdo que promova dialogos e reflex6es. Holanda (2010)

destaca que:

A auséncia de referéncias positivas no ambiente escolar compromete a formacao da autoestima e
reforca o processo de alienagdo identitaria. O acesso a livros com protagonistas negros constitui um
recurso pedagdgico fundamental para combater o racismo desde a infancia (Holanda, 2010, p. 148).

A literatura, portanto, precisa ser compreendida como recurso formativo e politico, capaz de abrir

caminhos para a construcao de uma infancia que se reconhece diversa e plural.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A andlise desenvolvida ao longo deste trabalho evidencia que a ludicidade, quando atravessada por
uma perspectiva antirracista, ultrapassa a dimensdo do entretenimento e se configura como campo
estratégico de formacdo humana. Jogos, brinquedos e brincadeiras, ao integrarem préaticas pedagogicas
intencionais e culturalmente situadas, tornam-se instrumentos de resisténcia, de valorizacdo identitaria e de
reconstrucdo simbolica da infancia negra.

Promover uma educacdo antirracista na educacdo infantil € um compromisso ético, politico e
pedagdgico que se fundamenta na Constituicdo Federal de 1988, no Estatuto da Crianca e do Adolescente
(1990), nas Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacgdo Infantil (2009), na Base Nacional Comum
Curricular (2017), além das Leis n° 10.639/2003 e n° 11.645/2008. Esse compromisso implica ndo apenas
a insercdo de conteldos programaticos, mas a revisdo profunda de curriculos, a formacdo critica e
continuada de professores e a incorporacdo de praticas que assegurem as criangas negras o direito ao
reconhecimento, a representacao e a valorizacdo de sua historia e ancestralidade.

Os estudos apresentados demonstram que a ludicidade, ao ser atravessada pela ancestralidade
africana e afro-brasileira, promove o desenvolvimento integral das criancas, fortalece a autoestima,
estimula a convivéncia respeitosa e amplia a consciéncia critica desde os primeiros anos de vida. Projetos

como oficinas de brinquedos tradicionais, jogos de tabuleiro africanos, rodas de capoeira e contacdo de
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historias, quando mediados pedagogicamente, revelam-se como experiéncias formativas que unem
aprendizagem, cultura e transformacéo social.

E nesse horizonte que se situam os desafios e as possibilidades para a pratica docente. Se, por um
lado, ainda se observa a auséncia de formacdo adequada e de materiais pedagdgicos que representem
positivamente a diversidade, por outro lado, iniciativas como o Projeto LAAB, experiéncias universitarias
e movimentos sociais tém demonstrado caminhos concretos para fortalecer a educacdo das relagdes étnico-
raciais.

Conclui-se, portanto, que construir uma pedagogia antirracista na educacdo infantil significa
assumir o compromisso com a equidade, a democracia racial e a justica social. Mais do que uma exigéncia
legal, trata-se de um imperativo ético e historico, que exige que as escolas se tornem espacos de escuta, de

representacéo e de valorizacao das infancias negras em toda a sua poténcia.
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