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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar o monitoramento da exposi¢cdo a substancias quimicas em
trabalhadores hospitalares por meio de analises toxicologicas, enfatizando a relevancia dessas praticas na
prevencdo de agravos a satide ocupacional. O ambiente hospitalar ¢ constantemente permeado por agentes
quimicos como anestésicos volateis, desinfetantes, formaldeido, glutaraldeido e solventes orgénicos, os
quais podem desencadear efeitos agudos e cumulativos no organismo humano. A pesquisa, de natureza
qualitativa e carater exploratorio, fundamenta-se em uma revisdo de literatura voltada a identificagdo dos
principais métodos laboratoriais utilizados na toxicologia ocupacional, com destaque para a Cromatografia
Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE), a Cromatografia Gasosa (CG) e a Espectrometria de Massas (EM).
Esses métodos apresentam elevada sensibilidade e precisdo, permitindo a deteccdo e quantificacdo de
contaminantes em niveis traco. Conclui-se que o monitoramento toxicologico ¢ uma ferramenta essencial
na promogao de ambientes laborais seguros e na formulagao de politicas efetivas de biosseguranga no setor
hospitalar.

Palavras-chave: Ambiente hospitalar; Anélises toxicologicas; Cromatografia; Exposi¢do ocupacional;
Substancias quimicas.

ABSTRACT

This article aims to analyze the monitoring of exposure to chemical substances in hospital workers through
toxicological analyses, emphasizing the relevance of these practices in preventing occupational health
disorders. The hospital environment is constantly exposed to chemical agents such as volatile anesthetics,
disinfectants, formaldehyde, glutaraldehyde, and organic solvents, which may cause acute and cumulative
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adverse effects on the human body. The research, qualitative and exploratory in nature, is based on a
literature review focused on identifying the main laboratory methods used in occupational toxicology,
especially High-Performance Liquid Chromatography (HPLC), Gas Chromatography (GC), and Mass
Spectrometry (MS). These methods offer high sensitivity and accuracy, enabling the detection and
quantification of trace-level contaminants. It is concluded that toxicological monitoring is an essential tool
for promoting safe working environments and for the development of effective biosafety policies in the
hospital sector.

Keywords: Chromatographic methods; Hospital environment; Occupational exposure; Chemical
substances; Toxicological analyses.
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1 INTRODUCAO
O ambiente hospitalar esta associado a diversos riscos ocupacionais, entre 0s quais a exposi¢do a

agentes quimicos se destaca como um dos mais recorrentes e preocupantes. No cotidiano hospitalar,
profissionais de salde entram em contato com substancias como anestésicos volateis, medicamentos
citotoxicos, desinfetantes e solventes, que podem ser absorvidos por diferentes vias — inalatoria, cutanea
ou oral —, desencadeando efeitos adversos que variam de reagdes imediatas a agravos cumulativos de longa
duracgéo (Silva et al., 2022).

Essa realidade evidencia a importancia da vigilancia sobre as condi¢cdes de trabalho desses
profissionais, especialmente por meio de estratégias que possibilitem a deteccdo precoce da presenca e dos
efeitos desses agentes no organismo humano. Freitas et al. (2019) destacam que a exposi¢do continua,
mesmo em baixas concentracdes, pode provocar alteracdes subclinicas e comprometer diferentes sistemas
organicos. De modo semelhante, Garcia et al. (2019) ressaltam que o contato prolongado com substancias
quimicas esta associado a doencas respiratorias, dermatologicas, neurolédgicas e, em alguns casos, a quadros
de carcinogenicidade.

A literatura evidencia que ambientes de trabalho que priorizam a vigilancia em salde apresentam
menores indices de absenteismo, melhor qualidade de vida laboral e maior eficiéncia operacional. Garcia,
Lima e Pereira (2019) enfatizam que a adocéo de praticas integradas — envolvendo analises toxicoldgicas,
limites de exposicdo e estratégias de higiene ocupacional — contribui significativamente para a construcao
de contextos laborais mais seguros e saudaveis.

Nesse contexto, a presenca constante de agentes quimicos em instituicdes hospitalares constitui um
risco ocupacional relevante, que exige atencdo sistematica e politicas efetivas de prevencdo. Embora
existam diretrizes de biosseguranga, nem sempre essas exposicdes sao devidamente monitoradas, o que
compromete a eficacia das estratégias preventivas e a protecdo a salde dos trabalhadores. Surge, portanto,
a seguinte questdo norteadora: quais sdo os principais métodos de analise toxicoldgica utilizados para
monitorar a exposi¢do ocupacional de trabalhadores hospitalares a substancias quimicas e de que
forma esses métodos contribuem para a seguranca e promocéao da saude desses profissionais?

O monitoramento toxicologico, ao identificar e quantificar residuos de substancias quimicas no
organismo de trabalhadores expostos, desempenha papel essencial na avaliagcdo dos riscos ocupacionais.
As analises sdo realizadas com o auxilio de tecnologias laboratoriais de alta precisdo, como a
Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE), a Cromatografia Gasosa (CG) e a Espectrometria
de Massas (EM), amplamente utilizadas no campo da toxicologia ocupacional (Lemos et al., 2023). A
aplicacdo dessas metodologias permite tanto a intervengéo preventiva quanto a avaliagédo da efetividade das

medidas de controle implementadas. Essa perspectiva alinha-se a Politica Nacional de Saude do
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Trabalhador e da Trabalhadora, que prop6e uma abordagem articulada entre prevencéo, vigilancia e
promocéo da salde nos contextos laborais (Garcia et al., 2019).

Dessa forma, este estudo tem como objetivo geral analisar os principais métodos de andlise
toxicoldgica empregados no monitoramento da exposi¢cdo ocupacional de trabalhadores hospitalares a
substancias quimicas, considerando sua aplicabilidade na promocdao da salde e na prevencdo de agravos.
Especificamente, busca-se: a) identificar as substancias quimicas de maior prevaléncia nos ambientes
hospitalares e seus potenciais efeitos toxicoldgicos; b) caracterizar as técnicas laboratoriais mais utilizadas
na analise toxicoldgica em contextos ocupacionais; (c) examinar os pontos fortes e as limitacfes dos
métodos laboratoriais ~ empregados no controle da  exposicdo ocupacional; e
(d) avaliar criticamente o papel do monitoramento toxicolégico na construcdo de ambientes laborais mais
Seguros.

A relevancia desta pesquisa reside na necessidade de sistematizar o conhecimento existente sobre
os metodos de monitoramento aplicados a toxicologia ocupacional em instituicdes hospitalares. Além de
contribuir para o avanco cientifico da area, os resultados podem subsidiar politicas publicas, protocolos
institucionais e praticas profissionais que priorizem a salde e a seguranca dos trabalhadores da saude.

2 METODOLOGIA

Foi realizada uma analise qualitativa dos estudos selecionados, com abordagem exploratéria voltada
a descricdo dos principais métodos de monitoramento toxicoldgico e de seus impactos na salde
ocupacional. O estudo utilizou fontes cientificas reconhecidas, incluindo artigos, dissertacdes, teses e livros
que abordaram o tema, garantindo uma fundamentacdo tedrica consistente.

A busca por materiais foi conduzida em bases de dados académicas e cientificas renomadas, como
SciELO (Scientific Electronic Library Online), PubMed, Google Académico e Periddicos CAPES,
assegurando o acesso a publicacdes atualizadas e de alta relevancia para a tematica estudada. O critério
temporal para a selecdo dos artigos compreendeu o periodo de 2020 a 2025, de modo a garantir a
contemporaneidade das informacdes. No entanto, em casos de literatura classica amplamente referenciada
na area, também foram considerados trabalhos anteriores, com o0 objetivo de proporcionar uma
contextualizacdo teorica adequada.

A selecdo dos estudos seguiu critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos. Foram
incluidos trabalhos que abordaram, de forma especifica, os riscos associados ao contato de profissionais da
salde com substancias quimicas presentes em instituicGes hospitalares, as técnicas laboratoriais de
monitoramento toxicologico e as medidas preventivas em seguranca do trabalho aplicadas a area da saude.
Foram excluidos os artigos que ndo apresentaram relacdo direta com a toxicologia ocupacional ou que

careciam de rigor metodoldgico.
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Para a busca dos artigos, foram utilizadas palavras-chave e descritores cientificos relacionados ao
tema, combinados em diferentes estratégias de pesquisa. Os termos empregados incluiram: monitoramento
toxicoldgico, exposicdo ocupacional, trabalhadores hospitalares, cromatografia liquida de alta eficiéncia,
cromatografia gasosa, espectrometria de massas e seguranca gquimica no ambiente hospitalar. As buscas
foram realizadas em portugués e inglés, ampliando o acesso a estudos internacionais relevantes.

ApoOs a selecdo dos materiais, os artigos e documentos foram analisados e organizados de forma
sistematica. A revisdo seguiu um modelo qualitativo e descritivo, no qual as informacdes extraidas dos
estudos selecionados foram discutidas a luz da literatura existente, destacando as contribuicdes de diferentes
autores e identificando lacunas de conhecimento sobre o tema. Essa abordagem possibilitou a construcdo
de uma base tedrica sélida e contribuiu para o aprimoramento de praticas preventivas no ambiente

hospitalar, fortalecendo as a¢6es voltadas a protecdo e promocdo da saude dos trabalhadores.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A presenca constante de substancias quimicas nos hospitais levanta preocupacdes importantes sobre
0s riscos a saude dos trabalhadores da area da saude. Profissionais que atuam nesse ambiente estdo sujeitos
a agentes como desinfetantes, anestésicos e medicamentos citotoxicos, que podem provocar desde reacoes
leves até agravos neuroldgicos e canceres ocupacionais (Manfredini; Filho; Schneider, 2020).

A toxicologia ocupacional vem avangando no desenvolvimento de métodos laboratoriais capazes
de identificar com precisdo esses agentes no organismo. Técnicas como a Cromatografia Liquida de Alta
Eficiéncia (CLAE), a Espectrometria de Massas (EM) e a Cromatografia Gasosa (CG) sdo ferramentas
centrais na deteccdo e quantificacdo de substancias tdxicas, sendo utilizadas em protocolos de

biosseguranca e vigilancia sanitaria.

3.1 PRINCIPAIS SUBSTANCIAS QUfMICAS DE RISCO NO AMBIENTE HOSPITALAR

No ambiente hospitalar, profissionais de satde estdo frequentemente expostos a diversas substancias
quimicas que podem representar riscos a satde. A seguir, destacam-se algumas das principais substancias
de risco e seus respectivos efeitos.

Utilizado amplamente como desinfetante e esterilizante em servigos de saude, o glutaraldeido é
eficaz contra uma ampla gama de microrganismos. No entanto, sua manipulagdo requer precaucdes devido
aos possiveis efeitos adversos a satde. A exposicao ao glutaraldeido pode causar irritacdo nos olhos, pele
e mucosas, além de sintomas respiratorios como asma e bronquite crbnica. Estudos identificaram
manifestacbes como eczema, lesdes cutaneas, prurido, hipersensibilidade quimica e sintomas respiratérios

em profissionais expostos (Manfredini; Filho; Schneider, 2020).
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Empregado na conservacdo de pecas anatdmicas e como agente esterilizante, o formaldeido é um
composto volatil que pode causar irritacdo das vias respiratorias, olhos e pele. A exposicdo crénica a essa
substancia esta associada a efeitos neuroldgicos e potencial carcinogenicidade. O formaldeido é classificado
como carcinogénico para humanos, estando relacionado ao cancer nasal, cancer de pulmao e possivelmente
ao cancer cerebral e leucemia (Inca, 2024).

O tricloroetileno (TCE), empregado como solvente em ambientes industriais e laboratoriais, tem
sido relacionado a impactos negativos sobre a salde humana. Pesquisas apontam que a exposi¢do
prolongada a esse composto em contextos ocupacionais pode estar ligada a um maior risco de disturbios
neuroldgicos, incluindo a Doenca de Parkinson. Essa substancia pode ser um fator contribuinte para o
aumento dos casos dessa doenca neurodegenerativa (Calil, 2023). O TCE é classificado como agente
comprovadamente cancerigeno para humanos, estando associado ao aumento do risco de cancer de rim,
figado e linfoma ndo-Hodgkin.

E essencial que os trabalhadores da salde reconhecam os perigos vinculados & manipulacio de
substancias quimicas e adotem préticas seguras, incluindo o uso correto de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs) e a observancia de normas e procedimentos voltados a seguranga ocupacional (Calil,
2023).

3.2 TECNICAS LABORATORIAIS UTILIZADAS NA ANALISE TOXICOLOGICA

A identificacdo de substancias quimicas no organismo de trabalhadores expostos demanda o uso de
analises toxicoldgicas especificas. Por meio de técnicas laboratoriais sofisticadas, € possivel detectar e
mensurar compostos potencialmente tdxicos, contribuindo para a¢des preventivas e para o planejamento de
medidas de controle no ambiente de trabalho. Dentre os métodos laboratoriais aplicados a toxicologia
ocupacional, destacam-se a Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE), a Cromatografia Gasosa
(CG) e a Espectrometria de Massas (EM). Essas ferramentas analiticas sdo amplamente utilizadas por sua
capacidade de detectar substancias em concentragdes muito baixas, o que favorece intervengdes precoces e

a elaboracdo de estratégias voltadas a protecdo da satde dos trabalhadores expostos.
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Quadro 1 - Quadro comparativo das técnicas laboratoriais

Técnica ” Principio || Vantagens || Limitagoes || Aplicacoes comuns

Separagdo de compostos por ||Alta sensibilidade; analisa Necessidade de
CLAE interacdo com fases liquidas e|| compostos polares ¢ preparo prévio das
estacionarias apolares amostras

Detec¢do de farmacos,
anestésicos e metabolitos

Identificacdo de
metabolitos e solventes

Alta precisdo; detecta

EM (acoplada a|| Ionizacdo de moléculas e ;-
tracos minimos de

Equipamento caro e

CLAE ou CQG) || analise de massa/carga (m/z) A complexo A
substancias organicos
N ce Nao indicado para Analise de solventes
CG (comou || Separagdo por volatilizagdo Ideal para compostos P L. ’
. L ~ compostos nao anestésicos e
sem EM) em gas inerte volateis; boa resolucdo e )
volateis hidrocarbonetos

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

A integragdo entre essas técnicas permite uma avaliag@o toxicoldgica robusta. Por exemplo, a CG-
EM ¢ amplamente utilizada na caracterizacdo de anestésicos volateis, enquanto a CLAE-EM ¢ indicada
para compostos ndo volateis presentes em fluidos biolodgicos. A escolha da técnica depende da natureza da

substancia e dos objetivos do monitoramento.

3.2.1 Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE)

A Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE) é uma técnica amplamente utilizada para a
separacdo, identificacdo e quantificacdo de compostos quimicos em diversas matrizes bioldgicas e
ambientais. Sua aplicacdo se destaca na analise de farmacos, contaminantes ambientais, alimentos e
substancias téxicas, sendo um método essencial na toxicologia ocupacional para detectar substancias
potencialmente prejudiciais a saude dos trabalhadores (Gama; Chaves, 2019).

A eficiéncia da CLAE se deve a sua capacidade de separar compostos quimicos com alta resolucédo
e sensibilidade. O principio da técnica baseia-se na interacdo diferencial das moléculas da amostra com
uma fase estacionaria (geralmente uma coluna preenchida com particulas de silica modificadas) e uma fase
movel liquida, que transporta os analitos pelo sistema cromatografico. Dependendo da polaridade das
substancias analisadas, a fase mdvel pode ser composta por solventes organicos, como metanol e
acetonitrila, misturados com tampdes aquosos (Gama; Chaves, 2019).

A CLAE apresenta diversas vantagens em relacdo a outros métodos cromatograficos, como a
cromatografia gasosa (CG). Por ser um método versatil, pode analisar compostos de diferentes polaridades,
desde moléculas pequenas até macromoléculas bioldgicas. Além disso, sua alta sensibilidade e seletividade
permitem detectar concentragcdes extremamente baixas de analitos, tornando-se uma técnica crucial na
analise toxicologica de substancias quimicas presentes no ambiente hospitalar. Entre 0os compostos
frequentemente analisados estdo anestésicos volateis, desinfetantes hospitalares, solventes organicos e

metabolitos de farmacos utilizados em tratamentos médicos (Gama; Chaves, 2019).
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Para garantir a confiabilidade dos resultados, boas praticas cromatograficas devem ser seguidas,
incluindo a calibracgdo regular do equipamento, a preparacdo adequada das amostras e a escolha criteriosa
das fases movel e estacionaria. A validacdo dos métodos utilizados é essencial para assegurar a
reprodutibilidade e exatiddo das analises, sendo um requisito indispensavel para laboratorios de controle de
qualidade e monitoramento toxicologico (Gama; Chaves, 2019).

Dessa forma, a CLAE desempenha um papel fundamental na avaliagdo da exposi¢do ocupacional
de trabalhadores hospitalares a agentes quimicos, contribuindo para a implementagdo de medidas

preventivas e a protecdo da saude desses profissionais.

3.2.2 Espectrometria de Massas (EM)

A Espectrometria de Massas (EM) é um método instrumental que se destaca pela precisdo na
identificacdo e mensuracdo de compostos quimicos. Sua aplicacdo em estudos toxicoldgicos €
especialmente relevante quando combinada a técnicas como a Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia
(CLAE) ou a Cromatografia Gasosa (CG), pois essa associacdo permite caracterizar detalhadamente a
estrutura dos analitos e detectar residuos de substancias toxicas mesmo em baixas concentra¢des (Tolentino
Junior et al., 2021).

A principal vantagem da espectrometria de massas é sua capacidade de detectar tragos minimos de
substancias quimicas, tornando-se uma ferramenta essencial para 0 monitoramento da exposicéo
ocupacional a agentes potencialmente perigosos. No contexto hospitalar, essa técnica é frequentemente
aplicada na analise de biomarcadores de exposicdo a solventes, anestésicos e farmacos citotoxicos,
permitindo uma avaliacdo precisa dos niveis de toxicidade em trabalhadores expostos (Pacheco, 2020).

A técnica funciona por meio da ionizacdo das moléculas da amostra, seguida pela separacdo e
deteccdo dos ions gerados com base na sua relacdo massa/carga (m/z). Os espectrdmetros de massas
modernos utilizam diferentes meétodos de ionizacdo, como MALDI (Matriz-Assisted Laser
Desorption/lonization) e ESI (Electrospray lonization), cada um com aplicacdes especificas na analise de
compostos organicos e inorganicos. A EM também pode ser integrada a analisadores como Triplo
Quadrupolo (QqQ) e Tempo de Voo (TOF), que aumentam sua precisao na identificacdo de compostos
quimicos (Torres-Sangido; Rodriguez; Garcia-Riestra, 2021).

Dada sua alta especificidade, a espectrometria de massas atua na avaliagdo toxicoldgica de
trabalhadores expostos a substancias quimicas, possibilitando um controle mais rigoroso dos riscos
ocupacionais. Sua aplicagéo continua na medicina do trabalho e na vigilancia sanitaria reforca a importancia
dessa tecnica na prevencdo de danos a saude causados por agentes quimicos presentes no ambiente
hospitalar (Pacheco, 2020).
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3.2.3 Cromatografia Gasosa (CG)
A Cromatografia Gasosa (CG) é amplamente empregada na anélise de compostos volateis, como

solventes organicos frequentemente presentes em ambientes hospitalares. Seu uso é particularmente
relevante para detectar substancias como anestésicos volateis e solventes industriais, auxiliando na
avaliacdo da exposicdo de trabalhadores. A combinacdo da CG com a Espectrometria de Massas (CG-EM)
aumenta a precisdo da deteccdo, permitindo analises mais detalhadas e confidveis dos contaminantes
quimicos. Por exemplo, a CG-EM tem sido utilizada na identificacdo de isbmeros de glicose, demonstrando
sua aplicabilidade na analise de compostos organicos complexos (Frias, Granacho, Pineiro, 2014).

A aplicacdo dessas técnicas laboratoriais avangadas permite a deteccao eficiente de agentes toxicos,
fornecendo subsidios para a implementacdo de medidas de seguranca e controle no ambiente ocupacional.
O uso integrado desses métodos contribui para a protecdo da salde dos trabalhadores, prevenindo

exposicoes prolongadas e seus possiveis impactos adversos (Frias, Granacho, Pineiro, 2014).

3.3 IMPORTANCIA DO MONITORAMENTO TOXICOLOGICO NA PREVENQAO E SEGURANCA
OCUPACIONAL

O monitoramento toxicoldgico constitui uma estratégia central para a prevencao de agravos a saude
no ambiente ocupacional, especialmente em setores expostos a agentes quimicos, como o hospitalar. Essa
pratica esta inserida no campo da Toxicologia Ocupacional, que tem como foco principal analisar os efeitos
da exposicdo a substancias potencialmente perigosas no ambiente de trabalho, contribuindo para a protecéo
da integridade fisica e funcional dos profissionais da satde (Garcia; Lima; Pereira, 2019).

A realizacdo periodica de exames toxicoldgicos permite a deteccdo precoce de contaminantes no
organismo, mesmo antes do surgimento de manifestacdes clinicas evidentes. Essa abordagem preventiva
possibilita intervengdes oportunas, com o objetivo de evitar o agravamento de quadros relacionados a
exposi¢do continua a compostos tdxicos (Pacheco, 2020).

Além de auxiliar no diagndstico, 0 monitoramento sistematico também serve como instrumento de
avaliacdo da efetividade das medidas de protecdo adotadas nos servicos de salde. A verificacdo dos niveis
de exposicdo possibilita ajustes em protocolos de biosseguranca e no uso de Equipamentos de Protecdo
Individual (EPIs), contribuindo para a reducdo dos riscos ocupacionais (Lemos et al., 2023).

Garcia, Lima e Pereira (2019) evidenciam que ambientes de trabalho que priorizam a vigilancia em
salde tendem a registrar menores indices de absenteismo, melhor qualidade de vida laboral e maior
eficiéncia operacional. Segundo os autores, a adocdo de préaticas integradas, envolvendo analise
toxicoldgica, definicdo de limites de exposicdo e estratégias de higiene ocupacional, contribui para a

construcdo de contextos laborais mais seguros e saudaveis.
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No contexto brasileiro, esse enfoque esta alinhado com as diretrizes da Politica Nacional de Saude
do Trabalhador e da Trabalhadora, que promove acdes articuladas entre prevencéo, vigilancia e reabilitagéo.
O monitoramento toxicoldgico, nesse sentido, ndo apenas identifica situacdes de risco, mas também orienta

politicas institucionais voltadas a satde e a seguranca dos trabalhadores (Brasil, 2012).

4 CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou que o ambiente hospitalar, embora voltado ao cuidado com a saude,
constitui um dos espacos laborais com maior risco de exposicdo a substancias quimicas potencialmente
toxicas. Agentes como formaldeido, glutaraldeido, anestésicos volateis e solventes organicos fazem parte
da rotina desses profissionais e, quando manipulados de forma inadequada ou sem monitoramento
adequado, podem desencadear efeitos agudos e crénicos, comprometendo a saude fisica, neuroldgica e
respiratoria dos trabalhadores.

A revisdo da literatura demonstrou que o monitoramento toxicoldgico é um recurso fundamental
para a identificacdo precoce da exposicdo e para a adocdo de medidas preventivas eficazes. As técnicas
laboratoriais descritas, Cromatografia Liquida de Alta Eficiéncia (CLAE), Cromatografia Gasosa (CG) e
Espectrometria de Massas (EM), destacam-se pela alta sensibilidade e precisdo na detec¢do de compostos
qguimicos, mesmo em concentracfes reduzidas. O uso combinado dessas metodologias potencializa a
confiabilidade dos resultados e contribui para a elaboracgdo de estratégias de biosseguranca mais eficazes e
personalizadas aos diferentes contextos hospitalares.

Além de representar um avango tecnoldgico, o monitoramento toxicolégico também cumpre papel
essencial na gestdo da saude ocupacional. Sua aplicacao sistematica possibilita avaliar a efetividade das
medidas de controle j& existentes, orientar politicas institucionais de seguranca e subsidiar programas de
capacitacdo voltados a conscientizacdo dos profissionais sobre os riscos envolvidos na manipulacéo de
substancias quimicas.

Portanto, a consolidacdo de uma cultura de prevencdo e vigilancia em saude do trabalhador no
ambiente hospitalar depende da integracdo entre ciéncia, tecnologia e gestdo. Politicas publicas e
institucionais devem priorizar o investimento em infraestrutura laboratorial, formacéo técnica e praticas de
biosseguranca, assegurando a aplicagdo continua das anélises toxicologicas. Tal integracdo fortalece o
compromisso ético e social com a prote¢do da vida e com a promoc¢édo de ambientes laborais mais seguros,

saudaveis e sustentaveis.
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