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RESUMO

Este estudo analisa uma acdo desenvolvida por um projeto de letramento e satide emocional e sua relagdo
no contexto escolar e social. Trata-se de uma pesquisa qualitativa e analitica, baseada na Linguistica
Aplicada (Bastos, 2008; Moita Lopes, 2006) e na Anélise de Discurso (Pardo, 2015; Van Dijk, 2008), que
examina o Projeto “Vamos Conversar”’, desenvolvido na Escola Municipal Maria Dias Trindade, em
Paripiranga/BA, destacando a Curadoria Musical como dispositivo de mediacdo emocional. O objetivo ¢
analisar como a iniciativa promove acolhimento, letramento afetivo e fortalecimento de vinculos entre
alunos, professores e comunidade. A metodologia envolveu observacdo e analise de comentarios publicados
na pagina do projeto no Instagram, tratados como géneros discursivos (Marcuschi, 2007), para identificar
padrdes de interagdo e experiéncias de empoderamento emocional. Os resultados mostram que a Curadoria
Musical atua como espago de escuta, didlogo e pertencimento, transformando a experiéncia estética em
pratica de cuidado e empatia. Conclui-se que o projeto, alinhado a teoria de Rosenberg (2006), contribui
para a humanizacao do espago escolar e para a educagdo integral num contexto social.

Palavras-chave: Curadoria musical; Educacao emocional; Letramento afetivo; Analise do discurso.

ABSTRACT

This study analyzes an initiative developed by a literacy and emotional health project and its relationship
within the school and social context. It is a qualitative and analytical research, based on Applied Linguistics
(Bastos, 2008; Moita Lopes, 2006) and Discourse Analysis (Pardo, 2015; Van Dijk, 2008), which examines
the “Let’s Talk” Project, implemented at Maria Dias Trindade Municipal School in Paripiranga/BA,
highlighting Musical Curation as a device for emotional mediation. The objective is to analyze how the
initiative promotes care, affective literacy, and the strengthening of bonds among students, teachers, and
the community. The methodology involved observation and analysis of comments published on the
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project’s Instagram page, treated as discursive genres (Marcuschi, 2007), to identify patterns of interaction
and experiences of emotional empowerment. The results show that Musical Curation serves as a space for
listening, dialogue, and belonging, transforming the aesthetic experience into a practice of care and
empathy. It is concluded that the project, aligned with Rosenberg’s (2006) theory, contributes to the
humanization of the school environment and to holistic education in a social context.

Keywords: Musical curation; Emotional education; Affective literacy; Discourse analysis.

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 1, n. 8, p.62-76, 2025




1 INTRODUCAO

Os transtornos emocionais, em especial a depressao, tém se configurado como um dos maiores

desafios da saude publica contemporanea. Considerada o “mal do século”, a depressdo ¢ caracterizada pela
perda de interesse, prazer e energia, associada a intensificacdo de sentimentos de inutilidade, culpa e até de
ideacdo suicida. A Organizacdo Mundial da Saude (2017) estima que mais de 300 milhGes de pessoas no
mundo convivem com esse transtorno, sendo ele a principal causa de incapacidade e uma das doengas mais
impactantes no que se refere a perda de anos de vida saudaveis. O custo social e individual é alarmante:
uma em cada quatro pessoas, em algum momento da vida, pode vir a sofrer de depresséo.

Esse panorama se reflete diretamente no contexto escolar, espaco em que alunos e professores
convivem diariamente com sinais de sofrimento emocional. A escola, enquanto cenario de efervescéncia
social, evidencia as marcas desse problema, seja no desempenho académico, nas rela¢fes interpessoais ou
na saude docente. Nesse sentido, torna-se urgente criar estratégias de acolhimento, didlogo e prevencédo que
ultrapassem o carater meramente informativo, articulando-se como praticas de cuidado e de formacéo
integral.

Foi a partir dessa percepgéo que, em 2017, nasceu na Escola Municipal Maria Dias Trindade, em
Paripiranga/BA, o Projeto “VVamos Conversar”, iniciativa que busca intensificar os cuidados com a vida,
promover a escuta ativa e criar um espaco de partilha sobre problemas emocionais que afetam a comunidade
escolar. Reconhecido oficialmente como politica publica municipal pela Lei n°® 14/2020, o projeto
estruturou-se em acOes que unem linguagens, ciéncias, cultura e emog&o, tendo como principais frentes 0s
ciclos de palestras intersetoriais e a Curadoria Musical via WhatsApp, por meio da qual sentimentos sao
acolhidos através da masica.

O impacto e a relevancia do projeto foram reconhecidos em d&mbito nacional: atualmente, o Projeto
Vamos Conversar é referéncia no Banco de Praticas Inovadoras do Ministério da Educacéo?, reafirmando
sua efetividade e o potencial de suas acdes como modelo de cuidado emocional e promocdo da saude
escolar. Essa visibilidade nacional evidencia que estratégias como a Curadoria Musical ndo sdo apenas
inovadoras, mas também replicaveis, capazes de inspirar outras escolas a adotarem praticas similares de
acolhimento e prevencao.

Todos os anos, durante 0 més de setembro, o projeto reafirma sua proposta de cuidado com a vida
em um evento coletivo, que mobiliza alunos, docentes, familias e comunidade em torno de temas
relacionados a valorizagdo da vida e a saude emocional. Em 2025, o evento trouxe como tema: “Setembre-
se de empatia: o bullying fere, o cuidado salva”, destacando a necessidade de praticas empaticas como

resisténcia ao sofrimento e a violéncia simbolica no espago escolar.

! Linguagem e Ciéncia: vamos conversar?
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Nesse artigo, propomos refletir sobre o Projeto Vamos Conversar como uma pratica de letramento
emocional, analisando suas acgdes tanto no ambiente escolar quanto no contexto social. Trata-se de
compreender de que forma a escola, enquanto espago de formacdo e convivéncia, pode transformar-se em
locus de cuidado, prevencdo e construcdo de vinculos, favorecendo o enfrentamento dos problemas
emocionais que atravessam a vida na comunidade escolar. Além dos eventos presenciais do projeto, hd uma
pagina no Instagram 2alimentada com postagens motivacionais em diversas manifestacdes e midias,

imagens, textuais e audio Visual, produzidas por alunos e comunidade escolar em geral.

2 A CURADORIA MUSICAL COMO DISPOSITIVO DE ACOLHIMENTO E MEDIACAO
EMOCIONAL: FUNDAMENTOS TEORICOS E CONCEITUAIS

A Curadoria Musical nasceu durante a pandemia, em um momento de muitas insegurangas, medo
e dificuldades emocionais, com um objetivo muito simples, mas profundo: acolher sentimentos e ajudar a
esvaziar pensamentos ruins. Ela circula diariamente pelo WhatsApp, em grupos e listas de transmissao, e
hoje alcanga pessoas de diferentes lugares do Brasil. Mais do que compartilhar musicas, a curadoria cria
um espago de escuta e cuidado, um verdadeiro brago emocional do projeto, que aquece coragdes inspira e
alimenta pensamentos positivos.

A Curadoria vai muito além da simples escolha de musicas. Ela envolve sensibilidade, escuta e
intencdo. Selecionar cangdes €, nesse contexto, um gesto de cuidado, uma forma de acolher e de criar pontes
entre sentimentos, experiéncias e pessoas. A musica, quando pensada com proposito, tem o poder de
transformar ambientes, despertar memdrias e favorecer o encontro consigo e com 0 outro. Assim, a
Curadoria Musical se torna uma pratica de mediacdo emocional, capaz de traduzir afetos e abrir espacos
para o didlogo e o pertencimento por meio de melodias.

Mesmo com o conceito de culturas hibridas (Canclini, 2008) ja consolidado, no qual ndo se busca
mais culturas puras, mas sim misturadas e interligadas, ainda percebemos que algumas producdes culturais
recebem mais atenc¢ao do que outras. O projeto “Vamos Conversar” se propde a trabalhar justamente com
essas experiéncias culturais diversas, conectando textos, contextos e praticas de forma aberta, sensivel e
participativa, por meio da multimodalidade e das diversas representaces social/discursivas que o texto

como uma atividade social propde.

Os textos séo instancias de pratica discursiva, e o discurso é uma forma de prética social. Como tal,
o discurso € uma forma de acdo, uma forma em que as pessoas podem agir sobre 0 mundo e sobre
0s outros, bem como uma forma de representacdo. (FAIRCLOUGH, 2001, p. 90).

2 Instagram

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 1, n. 8, p.62-76, 2025



https://www.instagram.com/vamosconversar___/?__pwa=1

Neste sentido, o texto € um produto e uma préatica social, pois mostra que, para o autor, toda
produgdo discursiva € um modo de agir no mundo, logo, ndo é neutra nem isolada do contexto historico e
ideoldgico e social. A circulagdo do produto social que a Curadoria emite se aproxima dessa ldgica de
Fairclougt, por reafirmar com suas a¢des 0 texto como produto social seu consumo na sociedade de maneira
hibrida e rotativa, ela ndo permanece sempre com 0s mesmos conteldo ou formatos e diversos géneros
musicais; a cada dia, novas musicas e interpretagdes sdo incorporadas, mantendo a acéo ativa, participativa
e flexivel e sempre com uma linguagem musical/textual positiva.

Como observa Rosenberg: “Use uma linguagem positiva ao fazer pedidos” (Rosenberg, 2006, p.
104). Nessa chave, entendemos que usar a linguagem para fazer o bem ¢ uma maneira de cuidar com
acolhimento do outro e que o cuidado ¢ a ferramenta mais importante de acolhimento e empatia. No caso
da Curadoria, ela se apropria da linguagem positiva através de cangdes para e encorajar, empoderar ¢
acolher sentimentos.

O trabalho com a oralidade € essencial nesse contexto. As musicas e historias compartilhadas
inspiram 0s ouvintes-participantes a retextualizarem sentimentos e experiéncias, transformando-os em
producdes escritas, desenhos ou roteiros audiovisuais. Assim, a Curadoria Musical se integra a proposta
multimodal do projeto por meios dos mecanismos digitais e, assim, se configura em maneiras de dar voz
as emocdes e asas aos sentimentos dos envolvidos, consolidando o letramento emocional por meio da
multimodalidade e estimulando a expressdo critica e criativa dos participantes.

O projeto oferece espago para debate, reflexdo e argumentagdo. Os alunos e comunidade em geral
analisam como a musica pode acolher, motivar e transformar, e a partir disso, desenvolvem estratégias para
ajudar a sociedade a lidar com situacdes de depressao ou isolamento emocional. Dessa forma, a Curadoria
Musical se torna mais do que um compartilhamento de cang¢@es: € um instrumento de cuidado, empatia e
transformacao, capaz de tocar pessoas e motiva-las a criar novas formas de olhar para si e para 0s outros.

Ao utilizar tecnologias digitais, como smartphones e rede socais para divulgar as cancdes que
acolhem, a curadoria aprendeu a expressar sentimentos e ideias de maneira criativa e emocionante para
quem a recebe. A experiéncia de receber musica e transforma-la em expressdo multimodal
(musica/sonoridade acompanhada com suas letras), fortalece 0 empoderamento emocional e social do
sujeito, conectando emocao e aprendizado de forma viva e significativa.

A Curadoria Musical, portanto, ¢ um dos coragdes do projeto “Vamos Conversar”: um espago de
acolhimento, cuidado e conexdo, onde a musica deixa de ser apenas som e se transforma em abraco,
inspiragéo e aprendizado.

O conteudo circula diariamente pelo WhatsApp, sendo postado todas as manhés em diversos grupos
e em uma lista de transmiss&do. Com o tempo, a curadoria se expandiu e hoje alcanca pessoas de diferentes

regides do Brasil, tornando-se uma rede de afeto e cuidado através da musica.
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Reconhecida como um dos bragos emocionais do projeto “Vamos Conversar”, a Curadoria
Musical é considerada um dos cora¢Bes mais pulsantes da iniciativa. Cada cancdo enviada funciona como
um gesto de carinho e empatia, aquecendo o coragdo de quem recebe e fortalecendo os lagos de humanidade
e solidariedade em meio as rotinas diarias.

Sobre a rotina diaria destacamos as vivencias da comunidade escolar, principalmente dos
professores, no contexto da fundagdo do projeto, em meio ao tempo pandémico. Periodo em que 0s
professores foram atacados por discursos de édio e a invasdo de competéncia (Santos, 2023). A necessidade
de um olhar acolhedor para esse publico era crucial, porque educar a sociedade é bonito, mas cuidar de
quem cuida é urgente, uma vez que, a saide mental desses profissionais pedia e, ainda pede socorro, pois a

pandemia, infelizmente deixou suas marcas.

Sobre salde mental, percep¢do de qualidade de vida, apoio ao trabalho, dentro do contexto ensino-
aprendizagem e seus principais atores - professores e alunos - os citados autores concordam que,
quando um professor adoece, ha implicacGes e sequelas para ele e para toda a comunidade escolar.
Assim, hd a necessidade de mais investigacdo sobre como promover a saide e/ou evitar 0
adoecimento docente, com apontamentos baseados em evidéncia cientifica, que poderdo embasar a
elaboracéo de politicas publicar para educacéo e para a saude. (DIAS; BRANCO, 2025, P. 34)

A reflexdo de Dias e Branco lembra que, quando um professor adoece, toda a escola sente. Essa
ideia se aproxima muito do sentido que o projeto Vamos Conversar busca construir com sua Curadoria
Musical: um espaco de escuta, de acolhimento e de partilha de emocdes. Por meio da musica, professores
e alunos se reconhecem, trocam experiéncias e encontram novas formas de cuidar de si e do outro. Nesse
movimento, 0 projeto vai além da arte, ele se torna também um gesto de cuidado coletivo, capaz de
fortalecer vinculos e de fazer da escola, comunidade lugares mais leve e humano.

O Projeto Vamos Conversar promove espacgos de escuta, didlogo e acolhimento emocional, como ja
foi citado, por meio da musica, onde diferentes vozes da comunidade podem se expressar e ser reconhecidas
por diversas formas de comunicacao e expressao de sentimentos. Nesse sentido, ele atua como uma prética
de justica discursiva, porque possibilita que os participantes tenham direito a palavra, contribuam para a
construcdo coletiva de sentidos para enfrentar relacdes de poder que 0s pensamentos ruins provocam, que
por muitas vezes, invisibilizam experiéncias emocionais ou subjetivas.

No campo tedrico, a justica discursiva esta relacionada a ideia de Habermas (1997) sobre a acdo
comunicativa: para que decisdes e normas sejam legitimas, todos os participantes afetados devem ter a
oportunidade de se manifestar livremente, sem coercdo, em um espaco de dialogo racional. No caso do
Vamos Conversar, 0s grupos, os quais sdo alimentados diariamente tornam-se um espaco de deliberagdo
ética e emocional, permitindo que os problemas relativos a depresséo, ao bullying e a satde emocional

sejam discutidos de forma inclusiva e transformadora. 1sso € ouvido ou lidos nos grupos de WhatsApp em
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resposta de agradecimentos, como também nas postagens que verificaremos mais a adiante na sesséo de
andlise destas expressoes.

Além disso, segundo Van Dijk (2008), o discurso é um instrumento de poder e resisténcia. Ao
possibilitar que vozes historicamente silenciadas ou desvalorizadas sejam ouvidas, 0 projeto atua na
redistribuicdo simbdlica de poder e na promocéo de direitos sociais e afetivos, configurando-se como uma
pratica de justica discursiva no cotidiano das pessoas envolvidas diretamente no projeto por meio da
curadoria, que foram silenciadas no tempo pandémico.

A pandemia de COVID-19 evidenciou a importancia de acdes educativas e afirmativas que
promovam acolhimento, integracdo e empoderamento. (Teixeira, 2001). AcGes como a do projeto em
estudo sdo importantes para 0 empoderamento emocional e reafirmar a necessidade de cuidar das nossas
emocdes, aproveitando, dessa forma, as possibilidades que a vida na coletividade nos oferece também no
campo social, mas precisamos cuidar de nos para que possamos cuidar do outro. Nessa rede a rede de apoio
que a curadoria promove e alimenta torna-se uma ac¢éo social que reconhece o sujeito na sua complexidade

acolhendo e ajudado a emponderar seus sentimentos e emog¢des por meio da comunicacdo muscial.

3 METODOLOGIA

Este estudo se apoia na perspectiva de Pardo (2015, p. 274), que vé a analise de discursos como uma
forma de compreender relacdes de sentido, ideologias e praticas sociais. A pesquisa sera feita a partir da
observagao e analise de dados coletados na pagina do projeto “Vamos Conversar” no Instagram, focando
especificamente nos comentarios da postagem sobre a curadoria musical, escolhida como objeto de estudo
para esta producdo. Embora o projeto desenvolva vérias agdes voltadas ao enfrentamento da depressdo e a
promogao do letramento em satide emocional, esta pesquisa concentra-se apenas nessa agao.

Os comentarios serdo tratados como géneros sociais, na linha de Marcuschi (2007, p. 22), que define
géneros discursivos como textos concretos com caracteristicas sociais, funcionais e estilisticas especificas.

Esta pesquisa segue uma abordagem metodoldgica qualitativa e analitica e se inspira em uma
perspectiva de Linguistica Aplicada, conforme Bastos (2008) e Moita Lopes (2006) ambos apresentam esse
campo como interdisciplinar, voltado nao a solugdo de problemas prontos, mas a produgao de explicagdes
teoricas e praticas sobre fendmenos da linguagem em diferentes contextos sociais, incluindo a didatica de
linguas e a andlise de multiplos letramentos. Essa abordagem permite organizar a analise de forma clara,
integrando sele¢do de dados, leitura interpretativa e articulagdo com o contexto social.

Ainda, esta pesquisa também se apoia nas teorias acerca da pesquisa em estudos linguisticos de
Paiva. Segundo a autora, a pesquisa em estudos linguisticos deve ser vista como uma pratica situada, que
esteja relacionada as escolhas tedricas, éticas e politicas. O que mais aproximou a metodologia deste

trabalho com a de Paiva foram as dicas que ela traz no seu livro “Manual de Pesquisa em Estudos
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Linguisticos.” Ela publicou essas dicas na rede social Facebook. O nosso corpus foi extraido de uma
postagem publicada no Instagram da pagina do projeto em estudo.

O objetivo da andlise da nossa investigacdo desses dados/comentarios ¢ identificar padrdes de
discurso, relagdes de sentido e formas de mediagdo presentes nestes comentarios, compreendendo como os
participantes expressam percepgdes sobre depressao e satide mental por meio da curadoria musical, com
eles se sentem ao receber as cangdes, 0 que isso impacta na sua satide mental.

Para que a analise fique mais clara e objetiva a entendimento do leitor, montamos uma tabela
separando esses discursos por categorias de analises que serdo geradas a partir do conteudo dos

comentarios, ou seja, serao geradas a partir da reflexdo que os usudrios trazem em suas percepgoes.

4 RESULTADOS E ANALISES

Para entender como os ouvintes-participantes se envolveram com a curadoria musical, os
comentarios foram organizados em categorias que mostram diferentes formas de expressao e interagdo. O
Quadro 1 apresenta essas categorias, destacando comentarios que compartilham experiéncias pessoais,
oferecem apoio, elogiam o projeto, fazem criticas construtivas ou trazem reagdes mais leves e informais.
Essa organizacdo ajuda a perceber padrdes na maneira como os participantes usam a linguagem, a
identificar temas recorrentes ¢ a compreender como a curadoria musical contribui para a construgao coletiva
de sentidos.

Nessa perspectiva, fica evidente que o projeto nao apenas promove a escuta, mas também incentiva
o didlogo, fortalece o sentimento de pertencimento e apoia o letramento emocional dos envolvidos,
refletindo as ideias de Van Dijk (2008) sobre como o discurso revela relagdes sociais, valores e

representacoes de grupos dentro de contextos especificos.
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Quadro 1 — Categorias de andlise dos comentarios sobre a curadoria musical

Categoria Comentarios/Discursos Descricao
O ouvinte-participante se sente
1- “A curadoria é um ponto de acolhido com as musicas
Acolhimento apoio em todos 0s momentos.

Quando se esta alegre, torna o dia
ainda mais festivo. Quando se esta
triste, acalenta e ameniza a dor.
Parabéns pela iniciativa!”

oferecidas pela curadoria e aponta
a curadoria como um apoio
terapéutico

Compartilhamento emocional

2-“A curadoria musical € um
balsamo para minha vida, pois
espero cada dia pela masica, letra
gue parecem repor nossa alegria
de viver, gratiddo aos
idealizadores desse lindo projeto.”

Participante revela a esséncia
exalante da curadora por meio das
cancdes, quando afirma que a
curadoria € como um balsamo para
sua vida.

Reconhecimento da acéo do

3- “A Curadoria Musical, traz
leveza, descontracdo, alegria e

Elogios ao impacto emocional e
educativo da curadora musical”.

projeto proporciona um bem estar fisico e
emocional. Parabéns!”
4- “Super recomendo a Curadoria A mdsica é percebida como
Reflex&o musical. conforto emocional e instrumento
Parabéns pelas letras e sonoridade de empatia.
refinada”

Interacgéo positiva

5- “Tem muisicas que vem como
balsno pra mimha alma”

Atribuicdo de balsamo as masicas
como uma esséncia de sua alma.,
revela uma intimidade espiritual

com a curadoria

Nostalgia

6- “Gosto muito dessa curadoria
me traz paz alegria vivéncias do
passado que me deixa feliz”

Participante se reconhece nas
mausicas, sentindo-se parte da acao
que o faz relembrar o passado.

Afago

7- “A curadoria ¢ um afago aos
nossos coracgdes, principalmente
no momento que estamos vivendo,
de presséo e correria. Ela essa
companhia de todas as manhds
esvaziando nossos pensamentos
ruins e energizando nosso
espirito.”

O comentario revela um olhar de
admiracdo e carinho pela
curadoria musical, reconhecida
como um trabalho feito com
atencdo, sensibilidade e muito
cuidado. Quem escreve demonstra
perceber o valor das escolhas
musicais, elogiando tanto as letras
quanto as melodias que compdem
esse projeto.

Avaliacéo da a¢do do projeto

8- “A Curadoria Musical é
excelente, pois diariamente ela nos
presenteia com musicas de
qualidade, trazendo letra e
melodia. N&o é algo feito as
pressas. Precisa de muita escolha,
de senso critico e bom gosto.
Parabéns”

O comentario transmite um
sentimento sincero de admiragéo
pela curadoria musical, vista como
um trabalho feito com cuidado e
dedicacdo. O autor reconhece 0
valor das escolhas que resultam
em musicas de qualidade, com
letras e melodias que tocam o
publico.

Fonte: Elaborada pelo autor a partir dos dados coletados no Instagram do projeto “Vamos Conversar” (2025).

A andlise das categorias do quadro acima notamos que os comentarios ou discursos vao além de
simples opinides. Ao compartilhar experiéncias, oferecer apoio ou reconhecer a importancia da agao, os
ouvintes-participantes criam sentidos coletivos em torno da musica e da satide mental. Esses comentarios

funcionam como géneros discursivos sociais (Marcuschi, 2007), pois refletem maneiras concretas de usar
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a linguagem em situacdes reais de comunicagdo. Eles também evidenciam a dimensdo ideologica dos
discursos analisados, mostrando como os participantes projetam valores, crencgas e afetos sobre o tema.
Além disso, reforcam a perspectiva da Linguistica Aplicada (Bastos, 2008), que busca entender fendmenos
linguisticos em contextos sociais diversos, valorizando a linguagem como pratica viva e situada. Assim, a
“Curadoria Musical” ndo apenas promove a escuta, mas também incentiva o didlogo e o sentimento de
pertencimento, transformando a interacao digital em um espago de sensibilizagdo e letramento emocional.

Os discursos 1, 2 e 5 revelam uma dimensao social e emocional da linguagem que vai muito além
de um simples comentario. As vozes dos ouvintes-participantes expressam vinculos afetivos com a
curadoria musical, que se mostra como um espaco simbolico de acolhimento e cuidado compartilhado. No
primeiro enunciado, as oposi¢des alegria/tristeza e apoio/dor evidenciam como a curadoria esta presente
em diferentes momentos da vida, funcionando como um apoio constante, tanto nas celebragdes quanto nas
fragilidades. J4 no segundo e quinto discurso, o uso da palavra “balsamo” d4 um tom de cura e renovagao,
sugerindo que a musica atua como forga terapéutica e socializadora, capaz de devolver ao sujeito um
sentimento de leveza e esperanca.

Sob a perspectiva da Analise Critica do Discurso, esses comentarios mostram como as pessoas
constroem representacdes sociais € emocionais nas quais se percebem como parte de uma rede de afeto e
solidariedade (Van Dijk, 2008). A linguagem, nesse contexto, deixa de ser apenas um meio de expressao
individual e passa a funcionar como um elo coletivo, um gesto simboélico de resisténcia e fortalecimento
comunitario. Assim, projetos como o Vamos Conversar mostram o poder transformador do discurso quando
ele se abre para escutar, acolher e conectar pessoas por meio da palavra e da musica.

Nos comentarios 3 e 6, nota-se uma avaliacdo pessoal e positiva em relagdo a curadoria. No
comentario 6 o ouvinte-participante revela por meio de seus sentimentos que o projeto provoca uma viagem
ao passado emocional e sentimental apontando uma nostalgia que a curadoria desperta ao ouvia-la e que
esse processo o faz feliz; no comentédrio 3, mostra a percep¢ao do ouvinte da curadoria com o mesmo
sentimento do ouvinte do comentario 6, porém, figurando essa percepcao nas palavras leveza, descontragdo
e alegria. Essas palavras revelam a demonstracdo sentimental do participante que além das cangdes
acalentarem o emocional, elas também t€m o poder de cuidar do fisico.

Ainda, seguindo a andlise, ¢ perecivel em ambos os comentdrios uma visdo muito positiva sobre a
Curadoria Musical, mas cada um destaca um aspecto diferente. O primeiro valoriza o impacto coletivo do
projeto, algo que traz leveza, alegria e bem-estar para todos. Ja o segundo € mais pessoal e afetivo, pois fala
das lembrangas e das emogdes que a musica desperta em quem ouve. Juntos, esses comentarios mostram
que a Curadoria Musical toca as pessoas tanto no campo social quanto no emocional, o que refor¢a sua

importancia cultural, emocional e simbdlica.
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O “Vamos Conversar” com suas extensdes de acolhimento aos sentimentos silenciados,
principalmente na pandemia da Convid-19, se firma como um espaco de escuta que d& voz e ouvidos as
emocdes e sentimentos vulnerabilizados (Resende, 2010). A perspectiva da Curadoria e alinha
ideologicamente a discussdao de Resende, 2010, na sua pratica de escuta através das musicas e a acao ativa
dessas vozes podemos comprovar nos comentarios analisados.

Os discursos 7 e 8, produzidos por ouvintes a partir de suas experiéncias com a Curadoria Musical,
revelam diferentes modos de significar o papel da musica e de construir sentidos sobre a experiéncia estética
e afetiva, principalmente esta Gltima, visto que, a carga semantica expressada nas palavras nos mostram
afetividade tanto nos elogios ao projeto quanto nos sentimentos de acolhimento.

Embora ambos expressem admiragdo, cada um deles mobiliza formagdes discursivas distintas, mas
que expressam o mesmo sentimento de gratiddo e pertencimento.

No discurso 7, a enunciagao ¢ atravessada por uma forte carga afetiva e simbdlica. O sujeito falante
constréi a curadoria como um espago de acolhimento emocional diante de um cotidiano exaustivo, um
“afago aos coragdes” e uma “companhia” que alivia a pressdo diaria. Esse discurso se ancora em uma
formagao discursiva de sensibilidade e cuidado, na qual a musica assume uma fungdo terapéutica e
espiritual. Assim, o ouvinte-participante se coloca como alguém que encontra na pratica musical um modo
de recompor-se, o que confere a curadoria o estatuto de gesto simbolico de resisténcia a correria da vida
moderna.

O discurso 8, por outro lado, desloca o foco da emogao para a valorizagdo estética e intelectual. O
enunciador destaca o “senso critico” e o “bom gosto”, atribuindo a curadoria o carater de um trabalho
cuidadoso, reflexivo e qualificado. Aqui, a musica ¢ compreendida como arte, fruto de selecdo e
intencionalidade, e o sujeito falante se posiciona como alguém capaz de avaliar a legitimidade e a qualidade
cultural da pratica curatorial. Trata-se, portanto, de uma formacao discursiva avaliativa, que reconhece a
curadoria como exercicio de competéncia e sensibilidade artistica.

Para Michel Foucault (1996), o discurso ndo ¢ mero reflexo de intengdes individuais, mas uma
pratica que produz realidades e posigdes de sujeito. Sob essa perspectiva, os discursos 7 € 8 ndo apenas
descrevem experiéncias, mas produzem modos distintos de existéncia simbdlica: o primeiro, marcado pela
emocao e pela busca de reflgio; o segundo, pela racionalidade e pela valorizagdo do saber estético.

Foucault (19196), explica que os sentidos ndo existem de forma isolada, mas sdo sempre efeitos de
condi¢cdes historicas e ideoldgicas de producdo. Assim, os discursos aqui analisados se inserem em
formacodes discursivas que revelam ideologias contemporaneas sobre a arte e a cultura: de um lado, a musica
como espaco de acolhimento e humanizacao; de outro, como campo de saber e de valorizagdao simbolica.

Esses dois movimentos discursivos, o afetivo ¢ o avaliativo, mostram como a Curadoria Musical

funciona como dispositivo de mediacao simbdlica: uma pratica comunicativa que articula emocao e critica,
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sentimento e reflexdo. Em meio a aceleracdo e ao excesso de informacdes da vida contemporanea, a
Curadoria se afirma como um espago de pausa, escuta e sensibilidade, uma forma de reencantar o cotidiano
por meio da arte musical.

Diante das analises dos comentarios € possivel afirmar que as emogdes e sentimentos dos ouvintes-
participantes sao mobilizados por meio da linguagem das cangdes oferecida pela Curadora. Essas musicas
representadas por diversos géneros musicais criam identidade de pertencimento nos usuarios a maneira que
também empodera suas emog¢des. Na maioria dos comentarios notamos que a maior dos percipientes
encaram a curadoria como um ponto de apoio que ajuda a curar ou amenizar feridas na alma causadas por
fatores externos do cotidianos dessas pessoas, principalmente pelo tempo pandémico, cujo periodo adverso

impulsionou a criagdo do projeto.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Vamos Conversar” nasceu como uma proposta pedagdgica e se consolidou como uma
acao de transformacao social e discursiva, além de ter se consolidado como uma politica publica municipal.
Ao longo de sua realizagdo, tornou-se evidente que a pratica educativa, quando unida a arte ¢ a cultura,
ultrapassa os limites da sala de aula e alcanga dimensdes mais humanas de escuta, de afeto e de
pertencimento.

A Curadoria Musical, tomada como eixo de reflexao e analise neste trabalho, mostrou-se um espago
de encontro entre a linguagem e a sensibilidade humana. Por meio dela, foi possivel perceber que a musica,
quando cuidadosamente selecionada e compartilhada, atua como uma ponte entre o sentir e o pensar. Ela
mobiliza conecta e empodera emogdes, desperta memorias e cria um campo de didlogo no qual os sujeitos
se reconhecem e se fortalecem.

As analises dos discursos produzidos pelos participantes, especialmente aqueles que expressam
gratidao, acolhimento e admiragdo pela curadoria, revelaram o poder simbdlico da arte de comunicar. Em
ambos os discursos, foi possivel perceber como a experiéncia estética se transforma em experiéncia de vida:
a musica aparece ndo apenas como entretenimento, mas como companhia, consolo e inspiragdo. Essa
leitura, sustentada pela Andlise do Discurso e a Linguistica Aplicada, evidencia que cada enunciado ¢
atravessado por memorias, valores e afetos que refletem o contexto social e emocional de quem fala, seja
no contexto individual ou coletivo.

Dessa forma, o projeto evidenciou que educar ¢ também comunicar, € comunicar € produzir sentidos
que constroem identidades e fortalecem vinculos e emog¢des. A Curadoria Musical tornou-se, entdo, um
dispositivo de mediacao cultural, um lugar onde o estético e o €ético se entrelaca, convidando a escuta atenta

e a reflexdo critica e a sensibilizagdo do ser humano na sua vivencia do dia a dia.
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O processo metodoldgico desse trabalho buscou ser coerente com essa perspectiva: mais do que
medir resultados, procurou reconhecer trajetorias, escutas e transformagdes. A metodologia se deu de forma
qualitativa e analitica, valorizando o esforco, a participagdo e o crescimento emocional de cada ouvinte-
participante envolvido enquanto analisar e refletir sobre os discursos pesquisados. Como estratégia de
participacao a divulgagao das agdes nas redes sociais do projeto possibilitou a criagdo de uma rede de apoio
reuniu ¢ empoderou emogdes despertando pertencimento aos participantes. As musicas com textos e
contextos diversos, trazem reflexdes e conexao com os ouvintes, isso representa nao apenas um produto
acabado, mas uma sintese viva do percurso social que abraga e acolhe o ser humano e sua complexidade,
ativando neles o verbo esperangar.

A divulgagdo publica das agdes do projeto, aberta a comunidade virutal, ampliou ainda mais o
alcance do projeto. Nesse espaco, a arte e a educagdo se encontraram novamente, reafirmando o papel social
do ser humano na sociedade e a importancia da cultura como elemento de transformagdo. O “Vamos
Conversar” demonstrou, assim, que aprender ¢ também partilhar o que se sente e o que se pensa, ¢ dar voz
aquilo que a rotina muitas vezes silencia.

Com uma diaria, a curadoria favorece o exercicio da escuta e do sentir, da empatia e da consciéncia
social. Ao estimular que os participantes se tornassem intérpretes de suas proprias historias, o trabalho
reafirma o potencial da linguagem, seja verbal, seja musical, como caminho de humanizacao.

Em sintese, o “Vamos Conversar ” ¢ mais do que um projeto pedagdgico: € uma pratica de escuta,
de sensibilidade e de transformagdo coletiva. A partir da Curadoria Musical, foi possivel promover um
dialogo entre arte, educacado e vida, refor¢ando a crenca de que a escola, quando se abre ao mundo, torna-

se também um espago de afeto, de critica e de esperanga.
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