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Resumo

O presente artigo analisa o processo de inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) nas classes comuns da Educacdo Basica, considerando a distancia ainda existente entre a garantia
juridica de acesso e a efetivacao de condi¢des qualificadas de permanéncia, participacao e aprendizagem.
A investigacao foi orientada pelo seguinte problema: Como as garantias legais e os construtos tedricos sobre
o neurodesenvolvimento da pessoa com TEA podem ser transpostos para estratégias didaticas que
contribuam para a inclusdo e a aprendizagem na sala de aula comum da Educagdo Basica? O objetivo geral
consistiu em analisar, com base na produgao cientifica publicada entre 2020 e 2025, como os fundamentos
tedricos e legais relacionados a inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista se
articulam as estratégias didaticas e as Praticas Baseadas em Evidéncias desenvolvidas nas classes comuns
da Educagdo Basica. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratorio-descritiva e

bibliografico-documental, desenvolvida por meio de uma Revisao Integrativa da Literatura. A selecao dos
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estudos observou, de forma adaptada, as recomendagdes do PRISMA 2020, resultando em um corpus
constituido por seis artigos cientificos, complementado pela andlise de documentos legais e normativos. Os
resultados, interpretados a luz da Teoria Historico-Cultural e da perspectiva da neurodiversidade,
evidenciaram quatro eixos de praticas pedagogicas: planejamento individualizado e coensino; Desenho
Universal para a Aprendizagem; organizacao do ambiente e utilizacdo da Comunicagdo Aumentativa e
Alternativa; e intervengdes mediadas por pares. Conclui-se que a inclusdo escolar do estudante com TEA
ndo se limita a matricula, exigindo planejamento colaborativo, mediacdo pedagdgica intencional, formagao
docente continuada e estratégias fundamentadas em evidéncias que assegurem o acesso ao curriculo, a

comunicacdo, a interacdo social e a aprendizagem.

Palavras-chave: Educagdo Bésica; Estratégias didaticas; Inclusdo escolar; Praticas Baseadas em

Evidéncias; Transtorno do Espectro Autista.

Abstract
This article analyzes the school inclusion process of students with Autism Spectrum Disorder (ASD) in
mainstream Basic Education classrooms, considering the persistent gap between the legal guarantee of
access and the effective provision of appropriate conditions for school permanence, participation, and
learning. The investigation was guided by the following research question: how can legal guarantees and
theoretical constructs concerning the neurodevelopment of individuals with ASD be translated into teaching
strategies that effectively succeed in mainstream Basic Education classrooms? The general objective was
to analyze, based on scientific literature published between 2020 and 2025, how the theoretical and legal
foundations related to the school inclusion of students with Autism Spectrum Disorder are connected to
teaching strategies and Evidence-Based Practices implemented in mainstream Basic Education classrooms.
Methodologically, this is a qualitative, exploratory-descriptive, bibliographic, and documentary study
conducted through an Integrative Literature Review. The selection of studies followed, in an adapted
manner, the PRISMA 2020 recommendations, resulting in a corpus composed of six scientific articles,
complemented by the analysis of legal and regulatory documents. The results, interpreted in light of
Cultural-Historical Theory and the neurodiversity perspective, revealed four main areas of pedagogical
practice: individualized planning and co-teaching; Universal Design for Learning; environmental
organization and the use of Augmentative and Alternative Communication; and peer-mediated
interventions. It is concluded that the school inclusion of students with ASD cannot be limited to enrollment,
as it requires collaborative planning, intentional pedagogical mediation, continuing teacher education, and
evidence-based strategies capable of ensuring access to the curriculum, communication, social interaction,

and learning.
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1 INTRODUCAO

A transicdo do paradigma da integracdo para o da inclusdo escolar representa um dos movimentos
mais complexos e desafiadores da historia da educagdo contemporanea. Nas ultimas décadas, observou-se
um crescimento exponencial no nimero de matriculas de estudantes com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) nas classes comuns da Educacdo Baésica brasileira. Esse fenbmeno demografico escolar é
impulsionado tanto por um aprimoramento continuo dos critérios diagndsticos e por uma maior
conscientizacdo social em prol do respeito a neurodiversidade (Orru, 2016), quanto pela consolidagdo de
um arcabouco politico que proibe a segregacdo educacional (Brasil, 2012; Brasil, 2015). Contudo, a
materializacdo desse imperativo ético e legal na préaxis pedagogica diaria permanece como um campo vasto
de tens@es e contradi¢des.

Embora 0 acesso a escola regular esteja juridicamente assegurado por normativas robustas - com
destaque para a Lei n°® 12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana (Brasil, 2012), e a Lei n°
13.146/2015, que institui a Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015), a simples insercéo fisica do estudante
com TEA no espaco da sala de aula ndo garante, per se, sua inclusdo cognitiva e social. A literatura
especializada aponta para o risco latente de uma "inclusdo marginal” ou "exclusdo branda", caracterizada
pela presenca do aluno no ambiente escolar sem o efetivo engajamento nas atividades curriculares
(Camargo et al., 2020).

O desafio atual, portanto, desloca-se do eixo da universalizacdo do acesso para a urgéncia da
permanéncia com qualidade, o que exige a superacdo de modelos didaticos homogeneizadores que
historicamente desconsideram as particularidades do neurodesenvolvimento (Zerbato; Mendes, 2018).

Nesse cenario, 0 autismo impde a escola a necessidade imperiosa de reinventar sua arquitetura
pedagdgica. Sendo o TEA um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por uma intrincada
heterogeneidade clinica - manifestada por variados niveis de suporte em comunicacao, interacdo social e
flexibilidade comportamental (American Psychiatric Association, 2023), a auséncia de intervencdes
didaticas intencionais e baseadas em evidéncias culmina no fracasso escolar e no adoecimento de docentes
e discentes. Torna-se vital investigar quais abordagens metodoldgicas conseguem romper a barreira do
assistencialismo, promovendo, de fato, a apropriagéo do conhecimento sistematizado e o desenvolvimento
das funcdes psicoldgicas superiores desses estudantes por meio de Praticas Baseadas em Evidéncias (PBE)
(Nunes; Schmidt, 2019; Ramos et al., 2021).

Diante dessa conjuntura, emerge o problema central que norteia esta investigagdo: Como as

garantias legais e 0s construtos tedricos sobre o neurodesenvolvimento da pessoa com TEA podem ser
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transpostos para estratégias didaticas que contribuam para a inclusdo e a aprendizagem na sala de aula
comum da Educacgdo Bésica?

A relevancia e a justificativa deste estudo ancoram-se na urgéncia de subsidiar a comunidade escolar
com conhecimentos que conectem o rigor cientifico a pratica diaria do professor regente e dos profissionais
do Atendimento Educacional Especializado (AEE), superando a fragmentacéo do planejamento pedagdgico
(Gomes; BarbyA, 2022).. Embora exista um conjunto significativo de leis, politicas e estudos sobre a
inclusdo de estudantes com TEA, ainda sdo observadas dificuldades relacionadas a formacéo docente, ao
planejamento pedagogico, a selecdo de estratégias didaticas e a articulacdo entre o ensino comum e o AEE.

O objetivo geral consistiu em analisar, com base na producéo cientifica publicada entre 2020 e 2025,
como os fundamentos tedricos e legais relacionados a inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do
Espectro Autista se articulam as estratégias didaticas e as Praticas Baseadas em Evidéncias desenvolvidas
nas classes comuns da Educacao Basica.

A fim de alcancar esse proposito, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos: a)
compreender as caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista e os fundamentos historicos, teoricos e
legais relacionados a escolarizacdo inclusiva; b) discutir os desafios pedagdgicos enfrentados pelos
professores regentes e pelos profissionais do AEE na inclusdo de estudantes com TEA; e c) identificar e
analisar estratégias didaticas e Praticas Baseadas em Evidéncias que contribuam para a aprendizagem, a
comunicacéo, a participacdo e a adaptacdo escolar desses estudantes.

Para a consecucao desses propdsitos, esta pesquisa foi estruturada em eixos de discussao que partem
da fundamentacdo tedrica e legal, perpassam pelos caminhos metodoldgicos da pesquisa e culminam na
analise critica de estratégias contemporaneas, como o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) e 0

uso de recursos de comunicacgao que viabilizam o sucesso da educacdo inclusiva.

1.1 RAIZES HISTORICAS E CONCEITUAIS DO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA)

Embora o expressivo aumento de diagnosticos nas Ultimas décadas possa sugerir, a0 Senso comum,
tratar-se de um fenémeno estritamente contemporaneo, o Transtorno do Espectro Autista é uma condicdo
inerente a diversidade humana, cujos primeiros delineamentos clinicos sistematicos remontam a primeira
metade do século XX. O resgate historico revela que a génese do termo "autismo" ocorreu no campo da
psiquiatria, empregado pioneiramente pelo suico Eugen Bleuler, em 1911, para descrever a retracdo social
severa observada em quadros de esquizofrenia (Bleuler, 1911; Orru, 2016). A delimitacdo do autismo como
uma entidade clinica singular consolidou-se apenas na década de 1940, a partir das publicacGes seminais
de Leo Kanner (1943) e Hans Asperger (1944) (Kanner, 1943; Asperger, 1944 apud Orra, 2016).

A compreensdo conceitual do transtorno sofreu transformagdes substanciais desde essas

formulacdes iniciais. Sob a ética clinica contemporéanea, consolidada na revisdo textual da quinta edi¢éo do
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Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5-TR), o TEA é classificado hoje como
um transtorno do neurodesenvolvimento. Suas caracteristicas centrais manifestam-se por meio de déficits
persistentes na comunicacao e na interagdo social em multiplos contextos, acompanhados por padrdes de
comportamentos, interesses ou atividades restritos e repetitivos.

A adocdo da nomenclatura "espectro” reconhece a acentuada heterogeneidade nas manifestagcdes do

transtorno, categorizado em trés niveis de gravidade, conforme sistematizado na Tabela 1.

Tabela 1 - Niveis de gravidade e exigéncia de suporte no Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Nivel de Gravidade Comunicacgao Social Comportamentos Restritos e
Repetitivos
Nivel 1 (Exige suporte) Prejuizos notaveis sem suporte; Inflexibilidade comportamental
dificuldade em iniciar interagtes e causa interferéncia significativa
respostas atipicas a aberturas em um ou mais contextos;
sociais. dificuldade em alternar atividades.
Nivel 2 (Exige suporte Déficits graves mesmo com Sofrimento ou frustracdo perante
substancial) suporte; frases reduzidas e mudancas de rotina;
comunicagédo néo verbal comportamentos restritos 6bvios
frequentemente atipica. para observadores casuais.
Nivel 3 (Exige suporte muito Prejuizos severos no Extrema dificuldade em lidar com
substancial) funcionamento; fala ininteligivel mudancas; comportamentos
ou minima e auséncia quase total repetitivos interferem
de iniciativa social. acentuadamente em todas as
esferas da vida.

Fonte: Elaborado pelos autores, adaptado de American Psychiatric Association (2023).

No ambiente escolar, essa variabilidade fenotipica implica que ndo existe um perfil Unico de aluno
com TEA. Orr( (2016) assevera que o diagndstico clinico ndo deve atuar como um progndstico educacional
limitante, mas sim como um ponto de partida para a compreensao do funcionamento neurolégico singular
do estudante.

A passagem de uma compreensdo categorial para uma abordagem dimensional representou uma
mudancga epistemoldgica relevante na conceituacdo do autismo. Modelos diagnosticos anteriores
distribuiam manifestagdes semelhantes em categorias distintas, como autismo infantil, sindrome de
Asperger e transtorno global do desenvolvimento sem outra especificacdo. A concep¢ao de espectro passou
a reunir essas condicbes em uma categoria mais abrangente, reconhecendo que as caracteristicas
relacionadas a comunicacéo social, a flexibilidade comportamental e ao processamento sensorial podem se
apresentar em diferentes combinacdes e intensidades. Essa mudanga ndo significa homogeneizar 0s
sujeitos, mas reconhecer a existéncia de multiplas formas de manifestacdo dentro de uma mesma condicéo
do neurodesenvolvimento (American Psychiatric Association, 2023).

Os niveis de suporte apresentados pelo DSM-5-TR devem ser interpretados com cautela, uma vez
que ndo constituem classificacdes fixas ou definitivas da pessoa. A necessidade de apoio pode variar

conforme a idade, o ambiente, as exigéncias sociais, as experiéncias educacionais e as oportunidades de
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desenvolvimento oferecidas ao individuo. Um estudante pode, por exemplo, demonstrar maior autonomia
em atividades estruturadas e enfrentar dificuldades mais acentuadas em situa¢des que envolvam mudancas
inesperadas, comunicacdo implicita ou intensa estimulacdo sensorial. Desse modo, a classificacdo clinica
ndo substitui a avaliacdo pedagogica continua e contextualizada das potencialidades, barreiras e
necessidades educacionais do aluno (Orrua, 2016).

Outra dimensdo indispensavel a compreensdo contemporanea do TEA refere-se a distingdo entre
diagndstico clinico e identidade do sujeito. Embora a identificacdo diagndstica possa favorecer o acesso a
direitos, servicos e estratégias de apoio, sua utilizacdo de maneira reducionista pode produzir estigmas,
expectativas negativas e interpretaces deterministas sobre a capacidade de aprendizagem. Orru (2016)
argumenta que o estudante com autismo ndo deve ser definido exclusivamente pelas caracteristicas
descritas nos manuais diagnosticos, pois sua constituicdo subjetiva também resulta das experiéncias sociais,
culturais, familiares e educacionais vivenciadas ao longo do desenvolvimento.

Sob essa perspectiva, a conceituacdo do TEA precisa articular conhecimentos clinicos, educacionais
e socioculturais, evitando tanto a negagéo das dificuldades concretas quanto a patologizagéo integral da
diferenca. O reconhecimento da singularidade n&o elimina a necessidade de intervengdes e apoios, mas
exige gue essas acdes sejam construidas a partir das potencialidades do estudante e das condicdes efetivas
de participacdo. Em consonancia com Orru (2016) e Ramos et al. (2021), compreende-se que 0
desenvolvimento da pessoa com TEA ndo se encontra previamente encerrado pelo diagnéstico, podendo
ser ampliado por media¢des pedagdgicas intencionais, relacfes sociais significativas e oportunidades de

apropriacdo do conhecimento.

1.2 MARCOS HISTORICOS E TEORICOS DA EDUCAQAO ESPECIAL

O reconhecimento clinico precoce do TEA ndo se traduziu, de imediato, na garantia de
escolarizacdo. Historicamente, a trajetdéria educacional das pessoas com transtornos do
neurodesenvolvimento foi marcada por longos processos de invisibilidade e privacdo de direitos. A
literatura especializada sistematiza a evolucdo histérica da Educacdo Especial em quatro paradigmas
fundamentais: excluséo, segregacéo, integracéo e inclusdo (Mendes, 2006).

Durante a maior parte do século XX, prevaleceram os modelos de exclusdo e segregagdo, nos quais
individuos com TEA eram recorrentemente considerados ineducaveis pelo sistema regular. Suas vivéncias
ficavam restritas ao confinamento em instituigdes de cunho asilar ou filantrépico, onde a abordagem era
predominantemente higienista e assistencialista, destituida de intencionalidade pedagdgica voltada a
apropriacdo do conhecimento formal (Orru, 2016).

O cenario comecgou a sofrer alteracBes ao final do século XX com o advento do paradigma da

integracdo, que permitiu a insercdo nas escolas comuns. Contudo, 0 modelo integrativo transferia para o
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estudante o 6nus da adaptacao: cabia ao aluno com TEA, com seus proprios recursos, ajustar-se a dindmica
escolar pré-existente (Mendes, 2006).

A ruptura definitiva com essa légica assimétrica ocorreu com a ascensao do paradigma da incluséo,
impulsionado globalmente pela Declaragdo de Salamanca (1994) e consolidado nos marcos
contemporaneos. Na perspectiva inclusiva, inverte-se a responsabilidade: € a instituicdo escolar que deve
reestruturar seus espacos, curriculos, didaticas e atitudes para acolher a neurodiversidade (Mendes, 2006;
Orru, 2016).

A transicdo conceitual e estrutural desses paradigmas no ambito educacional e social pode ser

visualizada na Figura 1.

Figura 1 - Representacdo esquematica da evolucdo dos paradigmas educacionais aplicados a pessoa com deficiéncia e
neurodivergéncia.

® ® ® ® ® Pessoas com TEA Demais alunos O Sociedade / Escola
@ > o® °
@ @
@ k]
o £
excLUsAo SEGREGAGAO INTEGRAGAO INCLUSAO

Fonte: Elaborado pelos autores, com base em Mendes (2006) e Orra (2016).

Do ponto de vista teorico, a educacdo inclusiva do estudante autista encontra respaldo robusto na
Teoria Historico-Cultural formulada originalmente por Lev Vygotsky. Pesquisas recentes fundamentadas
nessa vertente tedrica demonstram que o desenvolvimento das func@es psicoldgicas superiores no TEA nédo
é determinado de forma irreversivel por componentes organicos, mas € profundamente mediado pelas
interacOes sociais e pela apropriacdo dos bens culturais (Ramos et al., 2021). Sob essa lente tedrica, 0
convivio estruturado com pares neurotipicos no ensino regular e a mediacdo intencional do professor
regente assumem papéis centrais no desenvolvimento linguistico e cognitivo, transformando a sala de aula
comum no locus essencial para a aprendizagem.

A sucessdo dos paradigmas de exclusdo, segregacao, integracéo e inclusdo nédo deve ser interpretada
como uma trajetdria linear na qual um modelo desaparece completamente com o surgimento do seguinte.
Assim, embora a legislacdo contemporanea esteja fundamentada na inclusdo, ainda podem permanecer
concepgdes segregadoras quando o estudante é matriculado na escola comum, mas afastado das atividades

curriculares, mantido isolado dos colegas ou submetido a tarefas sem intencionalidade pedagdgica. Mendes
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(2006) assinala que a inclusdo exige alteracfes estruturais no sistema educacional, ndo podendo ser
reduzida & presenca fisica do aluno no espago escolar.
Nessa direcdo, para Mendes (2006, p. 7), a mudanca que segue desloca o foco da adaptagéo

individual do estudante para a transformacdo coletiva da escola e das condi¢des de ensino:

A diferenca entre integracdo e inclusdo ultrapassa uma alteracdo terminoldgica. No paradigma
integrativo, a permanéncia do estudante dependia de sua capacidade de acompanhar uma
organizacdo escolar previamente estabelecida. Na perspectiva inclusiva, as dificuldades de
participagdo e aprendizagem deixam de ser atribuidas exclusivamente ao individuo e passam a ser
analisadas em relagdo as barreiras existentes no curriculo, nas metodologias, na comunicagéo, na
avaliaco e nas atitudes institucionais.

A Teoria Histdrico-Cultural contribui para essa compreensao ao defender que o desenvolvimento
humano ocorre por intermédio das relages sociais e da mediacdo de instrumentos culturais. Aplicada a
escolarizacdo do estudante com TEA, essa abordagem permite superar interpretacfes centradas
exclusivamente nas limitacdes organicas. Ramos et al. (2021) destacam que as fungbes psicologicas
superiores podem ser desenvolvidas por meio de experiéncias educativas organizadas, da interacdo com
outras pessoas e da utilizagéo de recursos mediadores adequados.

Nesse processo, a mediagdo docente ocupa posic¢do central, pois compete ao professor organizar
situacOes didaticas que tornem o conhecimento acessivel sem empobrecer o curriculo. Recursos visuais,
rotinas compreensiveis, comunicacdo alternativa, antecipacdo de atividades, flexibilizacdo de
procedimentos e diferentes formas de expressdo podem favorecer a participagdo do aluno, desde que
estejam vinculados aos objetivos de aprendizagem. Conforme Orr( (2016), uma pratica verdadeiramente
inclusiva ndo se limita a aplicacdo de técnicas especificas para o autismo, mas envolve a construcao de
relacBes pedagogicas que reconhecam o estudante como sujeito capaz de aprender, interagir e produzir

conhecimentos.

1.3 ASPECTOS LEGAIS DA INCLUSAO ESCOLAR NO BRASIL

Embora os fundamentos legais da inclusdo remontem a Constituicdo Federal de 1988 e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, o campo da Educacdo Especial permanece marcado por disputas
relacionadas a forma de organizacdo dos servicos educacionais. O Decreto n° 10.502/2020, que
flexibilizava a prioridade atribuida & escolarizagcdo em classes comuns, teve sua eficacia suspensa pelo
Supremo Tribunal Federal e foi posteriormente revogado pelo Decreto n° 11.370/2023. Atualmente, a
Politica Nacional de Educagédo Especial Inclusiva, instituida pelo Decreto n® 12.686/2025 e alterada pelo

Decreto n® 12.773/2025, reafirma o direito dos estudantes com deficiéncia e com TEA a inclusdo em classes
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e escolas comuns, com 0s apoios necessarios a participacéo, a permanéncia e a aprendizagem (Brasil, 2023,
2025).

O principal divisor de &guas juridico contemporaneo foi a promulgacéo da Lei n°® 12.764/2012, que
instituiu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista,
conhecida como Lei Berenice Piana (Brasil, 2012). Esse dispositivo inovou ao equiparar formalmente as
pessoas com TEA as pessoas com deficiéncia para todos os efeitos legais, assegurando-lhes o direito a
educacdo em turmas regulares de ensino.

Posteriormente, a aprovacao da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, instituida pela
Lei n° 13.146/2015, consolidou e ampliou essas garantias (Brasil, 2015). A legislacdo proibiu a recusa de
matricula e a cobranca de valores adicionais pelas instituicbes privadas em razdo da deficiéncia ou do
transtorno apresentado pelo estudante. O foco das normativas atuais concentra-se na garantia de condi¢6es
de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem, mediante planejamento pedagdgico individualizado,
provisdo de adaptacOes razoaveis e articulacdo entre o ensino regular e o AEE.

Posteriormente, a aprovacao da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia - Lei n°® 13.146/2015) consolidou e ampliou essas garantias (Brasil, 2015). A
legislacdo criminalizou a recusa de matricula ou a cobranca de valores adicionais em instituicGes privadas
sob a justificativa do transtorno do aluno.

O foco das normativas atuais, consolidado pela Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015), concentra-
se na obrigatoriedade do planejamento pedagdgico individualizado, na provisdo de adaptacGes razoaveis e
na articulacdo indissociavel entre o ensino regular e o0 AEE. Fica estabelecido, portanto, que o sucesso da
escolarizacdo da pessoa com TEA no Brasil ja ndo esbarra na auséncia de legislacdo de acesso, mas exige
o refinamento e a efetiva aplicabilidade pedagdgica das normativas ja sedimentadas.

A garantia juridica da matricula constitui apenas uma das dimens@es do direito a educacgdo. Para que
esse direito seja efetivado, devem ser asseguradas condicGes de acesso, permanéncia, participacdo e
aprendizagem em igualdade de oportunidades. A Lei Brasileira de Inclusdo determina que os sistemas
educacionais promovam a eliminacdo das barreiras que possam restringir a escolarizagdo da pessoa com
deficiéncia, incluindo barreiras pedagogicas, comunicacionais, tecnologicas, arquitetonicas e atitudinais
(Brasil, 2015).

O AEE possui natureza complementar a escolarizacdo do estudante com TEA e ndo pode substituir
sua matricula e frequéncia na classe comum. A Politica Nacional de Educacdo Especial Inclusiva
atualmente vigente determina que o AEE seja articulado ao projeto politico-pedagdgico da instituicdo e
orientado por estudo de caso. O Decreto n° 12.686/2025 tambeém estabelece o Plano de AEE como

documento obrigatdrio, individualizado e de natureza pedagogica, destinado a orientar o trabalho na sala

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 7, p.1-25, 2026




comum, no AEE e nas a¢Oes colaborativas da escola. A elaboragédo de Plano Educacional Individualizado
(PEI) ou de instrumento equivalente deve observar essas diretrizes (Brasil, 2025).

Quanto aos apoios humanos, torna-se necessario distinguir as expressdes utilizadas pelos diferentes
dispositivos legais. A Lei n° 12.764/2012 assegura ao estudante com TEA o direito a acompanhante
especializado nos casos de comprovada necessidade, enquanto a Lei Brasileira de Inclusdo define as
atribuicOes gerais do profissional de apoio escolar. Esse profissional pode atuar em aspectos relacionados
a locomocao, alimentacdo, higiene, comunicacdo, interacdo social e participacdo nas atividades escolares,
mas nao substitui o professor regente nem deve assumir isoladamente a responsabilidade pela aprendizagem
do aluno. A inclusdo permanece como atribuicdo compartilhada por toda a equipe escolar (Brasil, 2012,
2015).

A disténcia entre a garantia normativa e sua concretizagdo cotidiana constitui um dos principais
desafios da educacdo inclusiva brasileira. Falta de formacdo continuada, auséncia de planejamento
colaborativo, inadequacdo da infraestrutura, escassez de recursos acessiveis e compreensao limitada das
atribuicdes dos profissionais podem transformar um direito formal em uma inclusdo apenas aparente.
Mendes (2006) e Orru (2016) convergem ao indicar que a efetividade das politicas depende da

reorganizacédo da cultura, das praticas e da gestdo escolar.

2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa, natureza
exploratério-descritiva e carater bibliografico-documental, desenvolvida por meio de uma revisao
integrativa da literatura, complementada pela andlise de documentos legais e normativos. Esse
delineamento foi adotado em razdo da necessidade de reunir, organizar e interpretar conhecimentos
cientificos relacionados & inclusdo escolar de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
articulando os fundamentos teoéricos e juridicos as estratégias didaticas e as Praticas Baseadas em
Evidéncias aplicaveis as classes comuns da Educacdo Basica.

A revisdo integrativa possibilita a incorporagdo de estudos com diferentes delineamentos
metodologicos, favorecendo uma compreensdo abrangente do fendbmeno investigado. De acordo com
Souza, Silva e Carvalho (2010), esse método permite sintetizar conhecimentos produzidos sobre
determinado objeto, identificar convergéncias, lacunas e implicagbes para a préatica profissional. No
presente artigo, sua utilizagdo mostrou-se adequada por permitir o didlogo entre conhecimentos
provenientes da Educacdo, da Educacdo Especial, da Psicologia e dos estudos sobre o
neurodesenvolvimento.

O percurso metodologico foi orientado pela seguinte questdo norteadora: como as garantias legais

e 0s construtos tedricos sobre o neurodesenvolvimento da pessoa com TEA podem ser transpostos para
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estratégias didaticas que contribuam para a incluséao e a aprendizagem na sala de aula comum da Educacéo
Basica? A formulacdo da questdo buscou manter coeréncia com o objetivo geral da pesquisa, evitando
antecipar resultados positivos antes da analise das producdes selecionadas.

Para conferir transparéncia a descricao das etapas de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusao
dos estudos, foram observadas, de forma adaptada a revisdo integrativa, as recomendacdes do Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses — PRISMA 2020 (Page et al., 2021). O
PRISMA foi empregado como diretriz de apresentacdo do processo de selecdo das publicagdes, ndo como
protocolo metodologico de revisdo sistematica.

O levantamento bibliografico foi realizado em 2026, mediante consulta a Scientific Electronic
Library Online (SciELO) e ao Portal de Periodicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES). A selecdo dessas fontes considerou a abrangéncia de suas cole¢Bes nas areas de
Educacao, Educacdo Especial, Psicologia, desenvolvimento humano e praticas pedagdgicas inclusivas. Ndo
foi incluida a base Education Resources Information Center (ERIC), uma vez que 0s registros utilizados na
pesquisa foram efetivamente identificados apenas na SCiELO e no Portal de Periddicos CAPES.

A estratégia de busca foi construida com descritores e termos livres relacionados ao objeto
investigado, utilizados nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Em portugués, foram empregados os

99 ¢¢ 29 Cey 99 ¢¢

termos “Transtorno do Espectro Autista”, “autismo”, “inclusao escolar”, “educagao inclusiva”, “Educacao
Basica”, “estratégias didaticas”, “praticas pedagbgicas” e “Praticas Baseadas em Evidéncias”. Também
foram utilizados termos relacionados as praticas analisadas, como “coensino”, “Desenho Universal para a
Aprendizagem”, “Comunicagdo Aumentativa e Alternativa” e “intervenc¢do mediada por pares”.

Em inglés, foram utilizados os correspondentes “Autism Spectrum Disorder”, “autism”, “school
inclusion”, “inclusive education”, “Basic Education”, “teaching strategies”, “pedagogical practices”,
“evidence-based practices”, “co-teaching”, “Universal Design for Learning”, “Augmentative and
Alternative Communication” e “peer-mediated intervention”. Em espanhol, utilizaram-se “Trastorno del
Espectro Autista”, “inclusion escolar”, “educacion inclusiva”, “Educacion Basica”, “estrategias didécticas”
e “practicas basadas en la evidencia”.

Os termos foram combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, respeitando-se 0s
mecanismos de busca disponiveis em cada plataforma. A estratégia geral em portugués foi estruturada da
seguinte forma: (“Transtorno do Espectro Autista” OR autismo) AND (“inclusdo escolar” OR “educacao
inclusiva”) AND (“estratégias didaticas” OR “praticas pedagogicas” OR “Praticas Baseadas em
Evidéncias”) AND (“Educacao Basica” OR escola).

A estratégia correspondente em lingua inglesa foi: (“Autism Spectrum Disorder” OR autism) AND
(“school inclusion” OR “inclusive education”) AND (“teaching strategies” OR “pedagogical practices” OR

“evidence-based practices”) AND (“Basic Education” OR school). As buscas complementares incluiram
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0s nomes das praticas especificas identificadas durante a leitura exploratdria, com o objetivo de ampliar a
recuperacdo de estudos diretamente relacionados a questdo norteadora.

Foram estabelecidos como critérios de inclusdo: a) artigos cientificos publicados entre 2020 e 2025;
b) textos disponiveis integralmente; c) publicacdes redigidas em portugués, inglés ou espanhol; d) estudos
empiricos, revisdes de literatura ou producdes tedrico-conceituais; e) pesquisas relacionadas a incluséo
escolar de estudantes com TEA nas classes comuns da Educacdo Baésica; e f) estudos que abordassem
estratégias didaticas, préaticas pedagogicas, formacdo docente, coensino, comunicacdo, participacao,
aprendizagem, interacdo social ou adaptacéo escolar.

Foram definidos como critérios de exclusdo: a) estudos direcionados exclusivamente a intervencdes
clinicas ou terapéuticas desenvolvidas fora do contexto escolar; b) pesquisas voltadas unicamente a
instituicdes especializadas substitutivas a escolarizagdo comum; c) publicacGes referentes exclusivamente
ao Ensino Superior; d) estudos sem relacdo direta com as estratégias pedagdgicas de inclusdo de estudantes
com TEA, e) publicacdes anteriores a 2020 ou posteriores a 2025; f) editoriais, resenhas, capitulos de livros,
resumos de eventos, trabalhos de concluséo de curso, dissertacGes e teses; e g) registros duplicados nas
bases consultadas.

O levantamento inicial resultou na identificacdo de 154 registros, dos quais 64 foram localizados na
SciELO e 90 no Portal de Periddicos CAPES. Apds a organizacdo das referéncias recuperadas, foram
identificados e removidos 42 registros duplicados, permanecendo 112 publicagGes para a etapa de triagem.

Na fase de triagem, realizou-se a leitura dos titulos e resumos dos 112 registros. Nessa etapa, 80
publicacdes foram excluidas por ndo apresentarem aderéncia direta a questdo norteadora, aos objetivos da
investigacdo ou aos critérios de inclusdo previamente estabelecidos. Dessa forma, 32 estudos foram
selecionados para a etapa de elegibilidade e submetidos a leitura integral.

Apos a leitura completa dos 32 artigos, 26 publicaces foram excluidas. Entre essas exclusdes, 15
estudos abordavam intervencdes predominantemente clinicas ou terapéuticas desenvolvidas fora da sala de
aula comum, enquanto 11 publicacdes estavam fora do recorte temporal estabelecido ou ndo apresentavam
aderéncia suficiente ao escopo educacional e metodoldgico da revisdo. Ao final do processo, seis artigos
cientificos atenderam integralmente aos critérios de elegibilidade e constituiram o corpus da reviséo
integrativa.

O processo de identificagéo, triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos encontra-se representado

na Figura 2.
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Figura 2 — Fluxograma do processo de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos
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Fonte: Elaborado pelos autores (2026), com base em Page et al. (2021).

Os documentos legais e normativos nao foram incluidos no fluxo de selecdo dos artigos cientificos,
uma vez que foram analisados separadamente como fontes documentais. A analise documental contemplou
o0s principais dispositivos relacionados ao direito a educacao das pessoas com deficiéncia e com TEA, entre
0s quais a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéo
Nacional - Lei n®9.394/1996, a Lei n® 12.764/2012, a Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia
- Lei n° 13.146/2015 - e os decretos e politicas nacionais relacionados a Educacao Especial na perspectiva
inclusiva.

A inclusdo de documentos anteriores ao periodo de 2020 a 2025 justifica-se pelo fato de que os
dispositivos legais historicos permanecem indispensaveis a compreensao da construgéo juridica do direito
a escolarizacao das pessoas com TEA. O recorte temporal de 2020 a 2025 foi aplicado exclusivamente aos
artigos cientificos que compuseram a revisdo integrativa. Os documentos normativos foram selecionados
conforme sua relevancia para o problema investigado, sua vigéncia e sua relagdo com o acesso, a
permanéncia, a participacdo e a aprendizagem dos estudantes com TEA.

A consulta aos documentos legais ocorreu em portais governamentais e institucionais, priorizando-

se as versoOes oficiais, atualizadas e vigentes. As normas foram examinadas com a finalidade de identificar
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as garantias educacionais, as responsabilidades atribuidas aos sistemas de ensino e as disposi¢des referentes
a matricula na classe comum, as adaptagdes razoaveis, ao Atendimento Educacional Especializado, ao
profissional de apoio escolar e a eliminacdo das barreiras a participacdo e a aprendizagem.

Para a extracdo e a organizagdo das informacdes dos seis artigos incluidos, foi elaborada uma matriz
de analise contendo os seguintes elementos: autoria, ano de publicacdo, titulo, base de localizacéo, objetivo,
abordagem metodoldgica, participantes ou fontes analisadas, contexto educacional, estratégia pedagogica
investigada, principais resultados, limitaces e contribuicGes para a inclusdo escolar dos estudantes com
TEA.

O Quadro 1 apresenta a sintese dos artigos cientificos incluidos no corpus da revisao.

Quadro 1 — Sintese dos artigos cientificos incluidos no corpus de analise, publicados entre 2020 e 2025

Autores e ano Titulo do estudo Base de Principais resultados e foco
dados
Camargo et Desafios no processo de escolarizacdo de SciELO Evidencia desafios relacionados a
al. (2020) criangas com autismo no contexto formacédo docente e apresenta diretrizes
inclusivo: diretrizes para formacao para o aprimoramento das praticas
continuada na perspectiva dos professores inclusivas.
Ramos et al. Intervencdo mediada por pares no SciELO Demonstra contribui¢des da mediacdo por
(2021) engajamento académico de alunos com pares para o0 engajamento académico e
autismo para a participagdo dos estudantes com
TEA.
Sebastian- Diretrizes para o Desenho Universal para a SciELO Sistematiza principios do DUA voltados a
Heredero Aprendizagem flexibilizacdo curricular e a reducéo de
(2020) barreiras a aprendizagem.
Gomes e Coensino, ensino colaborativo e docéncia Portal de Destaca a importancia da colaboracéo
Barby (2022) compartilhada na incluséo de estudantes Periddicos entre o professor regente e os profissionais
com TEA CAPES da Educacéo Especial.
Nunes, Comunicacéo alternativa para alunos com SciELO Apresenta contribui¢des da Comunicagéo
Barbosa e autismo na escola: uma revisdo da Aumentativa e Alternativa para a
Nunes (2021) literatura comunicac&o, a participacdo e a
aprendizagem dos estudantes com TEA.
Costa- Desenho Universal para Aprendizagem SciELO Discute o DUA como suporte a
Renders como suporte a pratica de ensino na organizacao de préaticas de ensino
(2025) perspectiva inclusiva acessiveis e inclusivas.

Fonte: Elaborado pelos autores (2026).

Apobs a consolidacdo do corpus, realizou-se a leitura integral, analitica e comparativa dos seis
artigos. A analise procurou identificar as concepgdes teoricas adotadas, as estratégias pedagogicas descritas,
0s contextos de aplicagdo, os resultados observados, as limitacGes metodoldgicas e as possibilidades de
utilizacdo das préaticas no ensino comum.

A consisténcia das produgdes selecionadas foi examinada de maneira descritiva, considerando-se a
clareza dos objetivos, a adequacdo dos procedimentos metodologicos, a descri¢do dos participantes ou das
fontes analisadas, a coeréncia entre os resultados e as conclusdes e a explicitagdo das limitacbes. Em razéo
da heterogeneidade dos delineamentos incluidos, ndo foi atribuido o mesmo nivel de evidéncia a estudos

empiricos, revisoes de literatura e producdes tedrico-conceituais.
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O tratamento dos dados foi realizado mediante Analise de Conteudo Tematica, compreendida como
um conjunto de procedimentos sistematicos de organizacdo, categorizacao e interpretacdo das unidades de
significado presentes nos textos analisados. O processo foi desenvolvido com base nas etapas de pré-
analise, exploracdo do material, categorizacdo, tratamento dos resultados e elaboracdo das inferéncias
(Bardin, 2016).

Na etapa de pré-analise, foram realizadas a leitura flutuante dos artigos e a organizacdo da matriz
de dados. Em seguida, durante a exploracdo do material, foram selecionados trechos relacionados as
caracteristicas do TEA, aos fundamentos tedricos e legais da educacéo inclusiva, aos desafios enfrentados
pelos professores e as estratégias didaticas empregadas nas classes comuns da Educacéo Basica.

As unidades de significado identificadas foram agrupadas conforme sua proximidade tematica. Esse
processo resultou na definicdo de quatro eixos analiticos: a) fundamentos histéricos, tedricos e legais da
incluséo escolar dos estudantes com TEA; b) desafios pedagdgicos enfrentados pelos professores regentes
e pelos profissionais do Atendimento Educacional Especializado; c¢) planejamento colaborativo e
articulacdo entre o ensino comum e a Educacéo Especial; e d) estratégias didaticas e Praticas Baseadas em
Evidéncias voltadas a aprendizagem, a comunicacdo, a participacdo e a adaptacao escolar.

No quarto eixo, foram analisadas especialmente as contribuicbes do Plano Educacional
Individualizado, do coensino, do Desenho Universal para a Aprendizagem, da organizacdo estruturada do
ambiente, da Comunicagdo Aumentativa e Alternativa e das intervengbes mediadas por pares. A
interpretacdo buscou identificar em que medida essas praticas contribuiam para a redugdo das barreiras
curriculares, comunicacionais, sociais e atitudinais enfrentadas pelos estudantes com TEA.

A articulacdo entre os artigos cientificos e os documentos legais foi realizada de maneira
interpretativa. Os dispositivos normativos forneceram os pardmetros juridicos referentes ao direito a
educacdo inclusiva, enquanto os estudos cientificos permitiram examinar as estratégias utilizadas para a
concretizacdo desses direitos na pratica pedagdgica. Dessa forma, a analise ndo se restringiu a descricao
das leis ou das técnicas educacionais, mas buscou compreender as relacfes entre garantia normativa,
fundamentacéo tedrica e pratica didatica.

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica e documental, desenvolvida exclusivamente com artigos
cientificos e documentos publicos, sem participacao direta de seres humanos, aplicacdo de instrumentos ou
utilizacdo de dados pessoais identificaveis, ndo houve envolvimento de participantes de pesquisa. Foram
respeitados os principios de integridade cientifica, fidelidade as fontes, reconhecimento da autoria e
apresentacdo adequada das citagdes e referéncias.

Como limitagdes metodoldgicas, reconhecem-se a utilizacdo de apenas duas fontes de pesquisa, 0
namero reduzido de estudos que atenderam integralmente aos critérios de elegibilidade, a heterogeneidade

dos delineamentos incluidos e a delimitacdo temporal das publicacGes cientificas entre 2020 e 2025. Tais
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limitacOes restringem a generalizacdo dos achados, mas nao anulam a contribuicdo da revisdo para a

sistematizacdo das préaticas pedagdgicas identificadas no corpus analisado.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise do corpus literario selecionado para esta revisdo integrativa revela um consenso nas
producbes académicas publicadas entre 2020 e 2025: a garantia da matricula do estudante com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) na escola regular, embora seja uma conquista juridica inegociavel, configura-se
apenas como o limiar do processo inclusivo. A transposicdo da presenca fisica para a efetiva apropriacéo
do conhecimento formal exige a adoc¢éo rigorosa de Praticas Baseadas em Evidéncias (PBE) no cotidiano
escolar.

Conforme sistematizam Nunes e Schmidt (2019), as PBE consistem em interven¢des pedagogicas
cuja eficacia foi validada por pesquisas cientificas controladas, afastando a praxis docente do empirismo e
do método de "tentativa e erro”, que historicamente geraram frustracdo e adoecimento no ecossistema
educacional. A literatura contemporanea delineia quatro eixos didaticos de maior éxito, discutidos a seguir.

Cumpre destacar que os eixos identificados nesta revisdo encontram forte convergéncia com o
estado da arte internacional. A revisdo sistematica de terceira geracdo conduzida pelo National
Clearinghouse on Autism Evidence and Practice (NCAEP), que sintetizou 972 estudos experimentais,
identificou 28 praticas com evidéncias consistentes de efeitos positivos para criangas e jovens com TEA,
dentre as quais figuram os suportes visuais, a comunicacdo alternativa e aumentativa e as intervengdes
mediadas por pares (Steinbrenner et al., 2020; Hume et al., 2021).

Essa convergéncia ganha relevancia diante do cenario epidemioldgico contemporaneo: estimativas
globais indicam prevaléncia mediana de aproximadamente 1% da populagéo (Zeidan et al., 2022), o que
torna estatisticamente improvavel a existéncia de escolas sem estudantes no espectro. Ademais, a Comissao
Lancet sobre o futuro do cuidado e da pesquisa em autismo preconiza que as intervencfes sejam
personalizadas, escalonadas conforme o nivel de suporte e implementadas nos contextos naturais de vida

— dentre os quais a escola ocupa posicao central (Lord et al., 2022).

3.1 O PEI E O COENSINO COMO ALICERCES DO PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

O primeiro subtema de discussdo assenta-se na centralidade do PEI como a espinha dorsal da
arquitetura pedagdgica inclusiva. A literatura atual rompe definitivamente com a visdo do PEI como um
mero documento burocratico ou um laudo focado em elencar os déficits do aluno. Ao contrario, pesquisas
recentes posicionam o PEI como um instrumento de planejamento didatico dindmico, elaborado com o fito
de mapear exaustivamente as potencialidades do estudante com TEA, identificar as barreiras curriculares e

tracar objetivos académicos de curto, médio e longo prazos (Nunes; Schmidt, 2019). O éxito dessa pratica
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reside na transicdo de uma perspectiva médica - focada na "reabilitacdo” do individuo - para uma
perspectiva educacional focada na acessibilidade do conhecimento.

No entanto, Gomes e Barby (2022), em revisédo integrativa da producdo nacional, evidenciam que a
eficacia do PEI esta diretamente vinculada a pratica do coensino. O coensino caracteriza-se pela articulacao
intrinseca e pelo tempo de planejamento compartilhado entre o professor regente da sala de aula comum e
0 especialista do AEE. As autoras evidenciam que, quando o professor do AEE atua de forma isolada na
sala de recursos multifuncionais, ocorre uma fragmentacéo da aprendizagem.

A verdadeira inclusdo materializa-se quando esses dois profissionais unem suas expertises - 0
dominio dos conteudos disciplinares pelo regente e o conhecimento das estratégias de acessibilidade pelo
professor especializado - para co-criar as aulas. Sem essa simbiose profissional e institucional, o aluno corre
0 grave risco de vivenciar um curriculo paralelo e excludente dentro da prdpria escola, onde o regente
terceiriza o ensino do aluno com TEA para os profissionais de apoio.

Sob a Gtica da ciéncia da implementagdo, contudo, a literatura internacional adverte que a mera
existéncia formal do PEI ndo assegura resultados: a fidelidade de implementagdo, o monitoramento
sistematico do progresso e a definicdo de metas mensuraveis constituem condi¢Ges determinantes para a
efetividade das praticas baseadas em evidéncias no contexto escolar (Hume et al., 2021).

Nessa direcdo, a Comissdo Lancet propde um modelo de cuidados escalonados e personalizados, no
qual os objetivos educacionais sdo continuamente reavaliados em funcdo da resposta do estudante a
intervencdo, e ndo fixados de modo estatico no inicio do ano letivo (Lord et al., 2022). Transposto ao
cenario brasileiro, esse referencial reforca a necessidade de que o PEI seja revisado periodicamente pela
equipe colaborativa, com registro documental dos avancos e das barreiras remanescentes, superando a

cultura do documento protocolar elaborado apenas para fins administrativos.

3.2 O DESENHO UNIVERSAL PARA A APRENDIZAGEM (DUA) NA DESCONSTRUCAO DE
BARREIRAS CURRICULARES

Em intima correlagdo com o planejamento individualizado, emerge o Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA) como o segundo eixo de intervencdo com crescente respaldo tedrico-empirico no
ensino regular. Zerbato e Mendes (2018) argumentam que o modelo tradicional de ensino opera sob a l6gica
da padronizacédo e da homogeneidade. Nesse modelo arcaico, o professor estrutura uma aula para um "aluno
médio™ hipotético e, posteriormente, vé-se obrigado a realizar "adaptac¢Ges curriculares” para o estudante
com TEA, o que frequentemente resulta em um empobrecimento semantico do conteudo e na infantilizacéo
das atividades. O DUA subverte essa Idgica corretiva ao propor a flexibilizacdo do curriculo desde a sua

génese estrutural.

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 7, p.1-25, 2026




O Quadro 2 sintetiza as profundas disparidades metodologicas entre a escola tradicional e a

perspectiva amparada pelo DUA.

Quadro 2 - Contraste metodoldgico entre o Ensino Tradicional e o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) na
escolarizacdo de alunos com TEA.

Dimenséo . . .
L Modelo de Ensino Tradicional Modelo Inclusivo (DUA)
Pedagogica
" s Antecipa a variabilidade neurocognitiva;
Foco do Voltado para um "aluno médio" ilusorio; cIp: . 9
- . ~ . . elimina barreiras precocemente no
Planejamento exige adaptacdes corretivas posteriores. :
planejamento.
~ . . Utiliza maltiplos meios: apoio visual,
Apresentacéo do Privilegia 0 mondlogo oral e a lousa . ~ . - .-
. - - instrugdes orais e recursos cinestésicos
Conteudo (canal unico de transmiss&o). .
simultaneamente.
- o . Multiplos meios de expressdo: pranchas de
Avaliacéo da Avaliacdo via Unica e padronizada compunica %0 I’ECUI’SF;S audiO\F/)isuais ou
Aprendizagem (predominantemente a prova escrita). §ao0, -
atividades préticas.
Abordagem do A falha na aprendizagem ¢ atribuida a A falha no engajamento é interpretada como
Déficit deficiéncia do aluno. uma barreira na arquitetura do curriculo.

Fonte: Elaborado pelos autores, adaptado de Zerbato e Mendes (2018) e Sebastian-Heredero (2020).

Baseado nos avancos da neurociéncia cognitiva sobre como o cérebro aprende, o DUA orienta o
docente a planejar suas aulas oferecendo, simultaneamente, maltiplos meios de engajamento (para acessar
as redes afetivas e motivar a aprendizagem), multiplos meios de representacdo (apresentando o conteudo
de forma visual, auditiva e cinestésica para acessar as redes de reconhecimento) e multiplos meios de acao
e expressdo (permitindo que o aluno demonstre o que aprendeu por vias ndo necessariamente escritas ou
orais, acessando as redes estratégicas).

Ao aplicar o DUA, a escola abandona a pratica segregatoria de entregar uma "folhinha diferente™
para o aluno autista. Conforme as evidéncias apontam, o uso de estimulos variados ndo apenas contempla
as especificidades neurocognitivas do aluno com TEA, mas otimiza profundamente a aprendizagem de toda
a turma, diluindo o estigma da incapacidade e elevando o rigor académico para todos os discentes
(Sebastian-Heredero, 2020; Costa-Renders, 2025).

Né&o obstante o vigor conceitual do DUA, uma leitura criteriosa da literatura impde ponderagdes.
Costa-Renders (2025) observa que parte expressiva da producéo nacional sobre o tema ainda se concentra
em ensaios tedricos e relatos de experiéncia, sendo escassos 0s estudos que mensuram, com delineamentos
experimentais robustos, o impacto do DUA sobre indicadores objetivos de aprendizagem dos estudantes
com TEA.
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Tal lacuna nédo invalida a abordagem - cujos principios dialogam com praticas isoladas ja validadas,
Como 0S suportes visuais e a organizacgao antecipada do ambiente (Steinbrenner et al., 2020), mas sinaliza
uma agenda de pesquisa urgente: transformar o DUA de principio orientador em protocolo avalidvel, com

métricas claras de acessibilidade curricular e de desempenho académico.

3.3 ESTRUTURACAO DO AMBIENTE ESCOLAR E A EFETIVIDADE DA COMUNICAC}AO
SUPLEMENTAR E ALTERNATIVA (CSA)

O terceiro eixo discutido amplamente na literatura abarca a imperiosa necessidade de estruturacdo
do ambiente e da implementacao rigorosa da Comunicacdo Suplementar e Alternativa (CSA). Do ponto de
vista neurobioldgico, individuos com TEA frequentemente apresentam disfuncGes severas no
processamento sensorial e prejuizos significativos nas fungbes executivas (American Psychiatric
Association, 2023).

Isso significa que ambientes escolares caracterizados pela imprevisibilidade, excesso de ruidos e
desorganizacdo visual tornam-se fontes de intensa sobrecarga cognitiva e desregulacdo emocional. Orri
(2016) destaca que a previsibilidade é uma premissa didatica inegociavel para o sucesso escolar desse
alunado. A implementacdo de rotinas visuais claras (como agendas com pictogramas que antecipam o
escopo do dia), a sinalizacdo de transi¢cdes entre atividades e a minimizacdo de distratores concorrentes na
sala de aula configuram-se como intervencdes de primeira linha que logram alto éxito na mitigacéo de
comportamentos disruptivos e na ampliacdo do tempo de atencédo sustentada.

Ademais, no gue tange aos alunos com autismo ndo verbais ou que demandam suporte substancial
na comunicacdo expressiva (Niveis 2 e 3 de suporte), a literatura mais recente reitera que a introducdo
precoce e sistematica da CSA atua como uma ponte semantica indispensavel. Pesquisas refutam o
neuromito de que o uso de pranchas de comunicacdo, sistemas de troca de figuras (PECS) ou aplicativos
de alta tecnologia inibem o desenvolvimento da fala vocal. Ao contrario, a evidéncia cientifica demonstra
que a CSA reduz a frustracdo inerente a incapacidade de expressar desejos e conhecimentos, fornecendo o
suporte necessario para que o aluno se reconheca como sujeito ativo e participante das dinamicas
discursivas da classe, viabilizando a avaliacdo de sua aprendizagem real (Nunes; Barbosa; Nunes, 2021).

Esses achados nacionais sdo corroborados pela sintese internacional de evidéncias: tanto os suportes
visuais (visual supports) quanto a comunicagdo aumentativa e alternativa figuram entre as 28 préticas
classificadas como baseadas em evidéncias pela revisdo do NCAEP, com efeitos documentados sobre
comunicacgdo, comportamentos desafiadores e habilidades académicas (Steinbrenner et al., 2020; Hume et
al., 2021). A convergéncia entre a producao brasileira (Nunes; Barbosa; Nunes, 2021) e a literatura

internacional confere robustez a recomendagdo de que a CSA seja introduzida precocemente, sem
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condicionantes ou pré-requisitos, configurando-se como direito comunicacional do estudante, e ndo como

recurso de Ultima instancia.

3.4 INTERVENCOES MEDIADAS POR PARES E O DESENVOLVIMENTO DAS FUNCOES
PSICOLOGICAS SUPERIORES

Os achados desta reviséo destacam a poténcia de metodologias colaborativas, mais especificamente
as Intervencdes Mediadas por Pares, como 0 quarto eixo de sucesso na escolarizacdo de alunos autistas,
superando o isolamento social frequentemente observado na inclusdo. Ancorando-se firmemente na Teoria
Histdrico-Cultural de Vygotsky, Ramos et al. (2021) evidenciam que o isolamento pedagdgico do aluno
com TEA - muitas vezes mascarado pela presenca constante e exclusiva de seu profissional de apoio escolar
(o acompanhante especializado) - restringe severamente suas oportunidades de desenvolvimento
pragmatico, linguistico e social. A literatura alerta que a hiperdependéncia do adulto obstrui a autonomia
do aluno.

As Préticas Baseadas em Evidéncias demonstram que capacitar os proprios colegas de classe (0s
pares neurotipicos) para atuarem como mediadores em atividades colaborativas estruturadas produz ganhos
exponenciais e bidirecionais. O professor regente, ao propor trabalhos em pequenos grupos com papéis bem
delineados, permite que o aluno com TEA modele comportamentos pro-sociais e exercite a flexibilidade
cognitiva no ambiente natural, mediado por sujeitos de sua prépria faixa etéria.

Essa abordagem metodolégica horizontaliza as relacbes de ensino-aprendizagem, fomenta o
sentimento de pertencimento e consolida a premissa Ultima dos tedricos da educacdo: a inclusao escolar é
um processo dialético e coletivo. O éxito da aprendizagem do aluno com TEA nédo depende exclusivamente
de intervengdes clinicas isoladas, mas da transformacéo radical do meio social que o circunda (Ramos et
al., 2021; Orra, 2016).

Importa registrar que as intervengdes mediadas por pares (peer-based instruction and intervention)
integram o rol de praticas baseadas em evidéncias da revisdo de terceira geracdo, com corpo experimental
consolidado sobretudo para desfechos de comunicagdo social, engajamento e habilidades interativas em
contextos escolares (Hume et al., 2021). No cenario nacional, o estudo de Ramos et al. (2021) constitui
evidéncia empirica pioneira dessa abordagem em salas comuns brasileiras, demonstrando ampliacdo do
engajamento académico dos alunos com TEA e do comportamento mediador dos colegas — resultado que

reforca a viabilidade ecoldgica da pratica no contexto da escola publica.

3.5 CONVERGENCIAS, LACUNAS E LIMITACOES DA REVISAO
A leitura transversal dos quatro eixos evidencia um denominador comum: todas as praticas exitosas

pressupdem intencionalidade pedagogica, planejamento colaborativo e reorganizacéo estrutural da escola,

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 7, p.1-25, 2026




deslocando o foco da correcdo do individuo para a acessibilidade do meio. Essa convergéncia tedrico-
pratica alinha a produgo nacional ao movimento internacional que compreende a educacéo do estudante
autista como responsabilidade do sistema escolar em sua totalidade, e ndo como atribuigé@o exclusiva de
especialistas (Hume et al., 2021; Lord et al., 2022).

Todavia, os achados devem ser interpretados a luz das limitacdes inerentes ao delineamento
adotado. O corpus final desta revisdo integrativa foi composto por seis estudos, predominantemente
nacionais e indexados na base SCIELO, o que restringe a generaliza¢do das conclusdes e pode refletir vies
de selecdo idiomatico e geografico. Ademais, 0s estudos primarios analisados sdo majoritariamente de
natureza qualitativa ou de revisdo, com escassez de medidas padronizadas de efeito, o que impede
estimativas quantitativas da magnitude das intervengdes. Por fim, o recorte temporal de 2020 a 2025,
embora assegure contemporaneidade, exclui estudos seminais que poderiam enriquecer a analise
longitudinal do fenémeno.

Como agenda futura, recomenda-se a conducéo de estudos empiricos brasileiros com delineamentos
experimentais e quase-experimentais que avaliem a fidelidade de implementacéo e os efeitos das PBE em
salas comuns, bem como investigacdes sobre os custos e as condigdes institucionais necessarias a sua
sustentacdo — notadamente a carga horaria remunerada para o planejamento colaborativo e a formacéo
continuada em servico, estratégias apontadas pela literatura como preditoras da adocao efetiva de praticas
baseadas em evidéncias pelos docentes (Camargo et al., 2020; Steinbrenner et al., 2020).

A andlise documental dos dispositivos legais e normativos demonstrou que o ordenamento juridico
brasileiro reconhece o estudante com Transtorno do Espectro Autista como sujeito de direitos e estabelece
garantias relacionadas ao acesso, a permanéncia, a participacdo e a aprendizagem no sistema educacional
inclusivo. A Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, a Lei n°
12.764/2012 e a Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia constituem os principais fundamentos
juridicos da escolarizacdo dos estudantes com TEA nas classes comuns da Educacdo Bésica.

Os documentos examinados asseguram a matricula no ensino regular, a oferta do Atendimento
Educacional Especializado, a implementacdo de adaptacGes razodveis e a disponibilizacdo de apoios
qguando comprovadamente necessarios. Também atribuem aos sistemas de ensino a responsabilidade de
eliminar barreiras pedagogicas, comunicacionais, arquitetdnicas, tecnoldgicas e atitudinais que possam
restringir a participacao do estudante no processo educativo.

Entretanto, a andlise revelou uma distancia entre a amplitude das garantias formalmente
estabelecidas e sua efetivacdo no cotidiano escolar. A existéncia de dispositivos legais ndo assegura, de
maneira isolada, que o estudante participe do curriculo, receba mediacdes adequadas ou tenha suas

necessidades educacionais contempladas. A concretizacdo dos direitos depende de planejamento
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pedagdgico, formacdo docente, atuacdo colaborativa, recursos de acessibilidade e acompanhamento
institucional.

Esse resultado demonstra que o principal desafio contemporaneo néo se restringe a ampliacdo da
legislacdo de acesso, mas envolve a transformacdo das garantias juridicas em condicGes concretas de
ensino, participacdo, permanéncia e aprendizagem. Nesse sentido, os achados documentais dialogam com
0s estudos da revisdo integrativa, 0s quais apontam que 0 coensino, o planejamento individualizado, o
Desenho Universal para a Aprendizagem, a Comunica¢do Aumentativa e Alternativa e a mediagéo por

pares constituem possibilidades de materializacdo pedagogica dos direitos reconhecidos pela legislagéo.

4 CONSIDERAQ@ES FINAIS

A presente investigacdo analisou como os fundamentos tedricos e legais relacionados a incluséo
escolar dos estudantes com Transtorno do Espectro Autista podem ser articulados as estratégias didaticas e
as Préaticas Baseadas em Evidéncias desenvolvidas nas classes comuns da Educacdo Baésica. Para isso,
realizou-se uma revisdo integrativa da literatura, complementada pela anélise documental de dispositivos
legais e normativos referentes ao direito a educacao das pessoas com TEA.

Em resposta ao problema de pesquisa, constatou-se que a transposicao das garantias legais e dos
conhecimentos sobre o neurodesenvolvimento para a préatica escolar ndo ocorre de maneira automatica. A
existéncia de leis, politicas publicas e conhecimentos cientificos representa uma base indispensavel, mas
sua efetivacdo depende da organizacdo de préaticas pedagdgicas intencionais, acessiveis e ajustadas as
necessidades dos estudantes. A inclusao, portanto, ndo pode ser reduzida a matricula ou a presenca fisica
do aluno na sala de aula, devendo assegurar condi¢fes reais de permanéncia, participacdo, comunicacao,
interacdo social e aprendizagem.

A anélise documental demonstrou que o ordenamento juridico brasileiro reconhece o estudante com
TEA como sujeito de direitos e assegura sua escolariza¢do nas classes comuns, o0 acesso ao Atendimento
Educacional Especializado, a oferta de adaptacGes razoaveis e a disponibilizacdo de apoios quando
necessarios. Entretanto, os documentos analisados também permitiram compreender que a consolidacdo
desses direitos exige acdes concretas dos sistemas de ensino, das equipes gestoras e dos profissionais da
educacéo.

Outro achado relevante refere-se a heterogeneidade das manifestagdes do TEA. Os estudantes
apresentam diferentes formas de comunicagdo, interagcdo, comportamento, processamento sensorial e
aprendizagem, o que inviabiliza a ado¢do de uma Unica estratégia pedagogica para todos. O diagndstico
clinico pode contribuir para a identificacdo de necessidades de apoio, mas ndo deve ser utilizado como

limite para as possibilidades educacionais.
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No que se refere as estratégias didaticas, a revisdo evidenciou quatro eixos principais. O primeiro
corresponde ao planejamento individualizado e ao coensino, que favorecem a definicdo de objetivos
comuns e a articulagdo entre o professor regente e os profissionais da Educacdo Especial. O segundo
envolve o Desenho Universal para a Aprendizagem, cujos principios permitem diversificar as formas de
apresentacdo dos conteudos, participacdo nas atividades e expressdo da aprendizagem, reduzindo barreiras
curriculares para todos os estudantes.

O terceiro eixo compreende a organizacdo estruturada do ambiente e a utilizacdo da Comunicagéo
Aumentativa e Alternativa. Rotinas compreensiveis, antecipacdo das atividades, recursos visuais e
diferentes formas de comunicacdo podem ampliar a autonomia, a compreensdo e a participacdo dos
estudantes com TEA. O quarto eixo refere-se as intervengdes mediadas por pares, que apresentaram
contribuicbes para o engajamento académico, a interagdo social, a cooperacdo e 0 sentimento de
pertencimento ao grupo.

Os achados demonstraram, contudo, que nenhuma dessas praticas deve ser compreendida como
técnica isolada ou solucdo universal. As Praticas Baseadas em Evidéncias precisam ser selecionadas
conforme as caracteristicas do estudante, 0s objetivos curriculares, as condi¢fes da escola e os resultados
observados durante sua aplicacdo. A avaliacdo continua torna-se indispensavel para verificar se
determinada estratégia esta, de fato, favorecendo a aprendizagem e a participacdo, permitindo sua
manutencdo, adaptacdo ou substituicao.

A investigacdo também revelou que parte significativa das dificuldades enfrentadas pelos estudantes
com TEA decorre de barreiras existentes no proprio ambiente escolar. Entre elas, destacam-se a formacao
docente insuficiente, a fragmentacdo entre a classe comum e o AEE, a auséncia de tempo para o
planejamento colaborativo, a precariedade de recursos, as turmas numerosas e a permanéncia de
concepgdes que associam o transtorno a incapacidade de aprender.

Os objetivos especificos foram alcangados, uma vez que o estudo possibilitou compreender os
fundamentos historicos, tedricos e legais da escolarizacdo inclusiva, discutir os principais desafios
pedagogicos enfrentados pelos professores e profissionais do AEE e identificar estratégias capazes de
favorecer a aprendizagem, a comunicacao, a participacdo e a adaptacao escolar dos estudantes com TEA.

Como limitagGes, reconhecem-se o nimero reduzido de artigos incluidos, a utilizacdo de apenas
duas fontes de pesquisa e a heterogeneidade dos delineamentos analisados. Essas condi¢des impedem a
generalizacdo dos resultados para todos os contextos educacionais. Recomenda-se que estudos futuros
ampliem as bases consultadas e investiguem, em contextos escolares concretos, os efeitos das estratégias
identificadas sobre a aprendizagem, a participacao e o desenvolvimento dos estudantes com TEA.

Conclui-se que a inclusdo escolar efetiva exige mais do que acesso a escola. Requer planejamento

colaborativo, formacdo docente continuada, mediagdo pedagogica intencional, articulagdo entre o ensino
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comum e o0 AEE e utilizacdo critica de estratégias fundamentadas em evidéncias. Transformar os direitos
assegurados pela legislacdo em praticas pedagodgicas concretas constitui condi¢do essencial para que 0s
estudantes com TEA participem do curriculo, desenvolvam suas potencialidades e tenham reconhecido seu
direito de aprender em uma escola verdadeiramente inclusiva.

Recomenda-se gque estudos futuros ampliem o levantamento para outras bases de dados nacionais e
internacionais, incorporem pesquisas publicadas em periodos mais extensos e avaliem a qualidade

metodoldgica das evidéncias disponiveis sobre a inclusdo escolar de estudantes com TEA.
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