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Resumo

Este artigo problematiza a resisténcia dos lacos familiares e das relacdes de amizade em contextos de
polarizagdo politica, analisando os impactos das divergéncias ideoldgicas sobre os vinculos afetivos
contemporaneos. A partir de uma abordagem teorica interdisciplinar ¢ de uma revisdo bibliografica
fundamentada em Zygmunt Bauman, Hannah Arendt, Emmanuel Levinas, Jiirgen Habermas, Pierre
Bourdieu e Paulo Freire, discute-se a crise contemporanea dos vinculos, a centralidade da alteridade e o
esvaziamento das mediagdes dialdgicas na esfera privada. Argumenta-se que, embora a politica
operacionalize como um fator intensificador e catalisador de conflitos latentes, a ruptura dos vinculos
microssociais ndo decorre exclusivamente da divergéncia ideoldgica stricto sensu, mas sim de uma nova
performance macroestrutural mais ampla nas formas de sociabilidade e subjetivagdo tardo-modernas. O
tensionamento dessas inter-relagdes revela a transi¢ao de lacos de solidariedade orgénica para conexoes
fluidas e utilitaristas. Conclui-se que a preservacao e a manutengao dessas inter-relagdes essenciais exigem
uma reconfiguragdo ética, fundada no acolhimento radical da alteridade e na edificagdo do espago dialdgico

para além das paixdes identitarias.
Palavras-chave: Alteridade; Amizade; Dialogo; Familia; Polarizacao politica; Vinculos sociais.
Abstract

This article problematizes the resilience of family bonds and friendship relations in contexts of political

polarization, critically analyzing the impacts of ideological divergences on contemporary affective ties.
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Drawing on an interdisciplinary theoretical approach and a literature review grounded in Zygmunt Bauman,
Hannah Arendt, Emmanuel Levinas, Jiirgen Habermas, Pierre Bourdieu, and Paulo Freire, it discusses the
contemporary crisis of bonds, the centrality of alterity, and the depletion of dialogical mediations within
the private sphere. It is argued that, although politics operates as an intensifying factor and a catalyst for
latent conflicts, the rupture of microsocial ties does not stem exclusively from ideological divergence stricto
sensu, but rather from a broader, macrostructural performance in late-modern forms of sociability and
subjectivation. The tension within these interrelations reveals a transition from bonds of organic solidarity
to fluid and utilitarian connections. The study concludes that the preservation and maintenance of these
essential interrelations require a profound ethical reconfiguration, founded on the radical acceptance of

alterity and the building of a dialogical space that transcends identity-based passions.

Keywords: Alterity; Dialogue; Family; Friendship; Political polarization; Social bonds.

1 INTRODUCAO

A intensificacdo da polarizagdo politica nas sociedades contemporaneas tem produzido efeitos
deletérios de amplitude plural que perpassam as fronteiras das instituicdes macroestruturais e alcancam,
com violéncia inédita, a esfera intima e subjetiva das inter-relagdes humanas. Familias historicamente
coesas se fragmentam em trincheiras de projecdes ideoldgicas, amizades consolidadas por décadas
desconfiguram-se diante de discordancias partidarias e os vinculos de afeto passam a ser mediados por
entraves dogmaticas intransponiveis. Esse cenario conflitante notdrio cotidianamente, sugerindo que as
paixdes politicas contemporaneas operacionalizem ndo apenas como visdes de mundo divergentes, mas
como forgas centrifugas capazes de desestruturar as estruturas sociais mais elementares da vida privada.

Entretanto, uma analise sociologica e filosofica mais criteriosa exige evitar explicagdes simplistas
ou puramente conjunturais que reduzem o fendmeno a uma mera incompatibilidade de opinides eleitorais.
A politica, por si s0, ndo possui o conddo de aniquilar a densidade afetiva de uma vida compartilhada; ela
atua, fundamentalmente, como um reagente que expde fragmentagdes previamente existentes. Nesse
contexto, coloca-se a seguinte questao norteadora: o que hé nas condigdes sdcio-historicas contemporaneas
que transforma a divergéncia intelectual em ruptura relacional irreconciliavel? Como as estruturas de
subjetivacgao atuais desaprenderam a lidar com o dissenso sem caminhar para o aniquilamento do Outro?

Parte-se da hipotese de que a fragilizacdo dos vinculos interpessoais em contextos de polarizagdo
politica esta profundamente inserida em um processo mais amplo e endémico de reconfiguracao social.
Este processo € evidenciado pelo imperativo da individualizagdo pujante, pela obsolescéncia das mediagdes
simbolicas tradicionais e por uma incapacidade psiquica e cultural de sustentacdo do conflito inerente a

pluralidade humana. Assim, a polarizagdo ndo cria a fragilidade relacional, mas a instrumentaliza,
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transformando o debate publico em um espelho da liquidez que corréi as dindmicas de pertencimento e

solidariedade na contemporaneidade.

2 MODERNIDADE LiQUIDA E FRAGILIDADE DOS VINCULOS

A compreensao da instabilidade que acomete as relagdes afetivas contemporaneas encontra no cerne
sociologico de Bauman (2001) um referencial explicativo de centralidade indiscutivel. Segundo o autor, a
transicdo da modernidade solida para a modernidade liquida provocou a dissolugdo das estruturas
institucionais fixas que outrora eram garantidores da perenidade e a previsibilidade dos papéis sociais.
Nesse novo contexto, marcado pela desregulamentagdao mercantil e pelo individualismo sistémico, os
vinculos humanos perdem sua solidez institucional e passam a ser moldados pela l6gica do consumo,
caracterizando-se por serem instaveis, provisorios, facilmente reversiveis e desprovidos de garantias de
médio e longo prazo.

As inter-relagcdes humanas na modernidade liquida sdo assinaladas por sua fluidez intrinseca e pela
fragilizacdo da capacidade individual de manter compromissos duradouros. O Outro passa a ser avaliado
por uma série de fatores que nao estdo vinculados 4 sua esséncia, mas a sua imagem (Klemz, 2023; 2025),
ao seu valor de mercado, e assim por diante. O Outro € visto a partir de uma matriz de custo-beneficio
emocional, onde o investimento afetivo deve gerar satisfacdo imediata e egocéntrica, sem os Onus
associados a renuncia ou a negociacdo de diferengas. Como afirma Bauman (2004, p. 45-46), os lacos
tendem a ser substituidos por conexdes puramente instrumentais, de modo que a dificuldade de gerenciar
conflitos e divergéncias ideologicas empurra os sujeitos para o descarte rapido do vinculo, preferindo a
desconexdo a dolorosa tarefa de tecer o consenso.

Neste contexto de vulnerabilidade estrutural, a divergéncia politica deixa de ser percebida como um
elemento saudavel do debate publico e democratico transmutando-se em um fator fulminante de ruptura
afetiva. A diferenca ideoldgica desafia diretamente as expectativas modernas de reconhecimento mutuo e
validacdo egocéntrica constante dentro das carapacas relacionais. Desse modo, a incapacidade generalizada
de sustentar inter-relacdes em meio ao conflito conceitual ndo deve ser lida como uma falha moral
meramente individual, mas sim como um sintoma estrutural de uma sociedade que mercantilizou o afeto e

desaprendeu a habitar a divergéncia da alteridade.

3 POLARIZACAO POLITICA COMO FENOMENO RELACIONAL

A polarizagao politica contemporanea nao pode ser reduzida a simples e legitima divergéncia de
opinides ou a mera alternancia programatica de partidos no poder. Trata-se, em termos socioldgicos, de um
fendomeno relacional e identitario profundo que reorganiza as subjetividades, produz novas formas de

pertencimento tribal e redefine os limites simbdlicos entre o "No&s" idealizado e o "Eles" demonizado. A
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polarizacdo operacionaliza como uma gramatica social totalizadora, que coloniza as instancias da vida
cotidiana e exige das pessoas uma adesao dogmatica e performatica a pacotes fechados de crengas e valores
existenciais.

Quando posigdes politicas assumem o papel de identidades nucleares e rigidas, discordar do
posicionamento alheio deixa de ser um exercicio intelectual ou programatico e passa a ser tomado como
uma ameaga existencial direta a integridade do Eu. Esse transitar do debate no campo das ideias para o
campo da sobrevivéncia psiquica explica por que os conflitos politicos contemporaneos possuem um
impacto devastador nas inter-relacdes de proximidade primaria, especialmente na seara familiar. O
fragmentar de expectativa de que o nucleo familiar compartilhe dos mesmos mitos identitarios gera um
sentimento de trai¢do ontoldgica, transformando a mesa de jantar em um tribunal desagregador e de
inquisi¢do ideoldgica.

Ademais, a polarizagdo relacional € potencializada pelas arquiteturas das plataformas digitais, que
mimetizam e maximizam a hierarquizacdo social através de algoritmos de engajamento baseados na
indignagdo. As redes sociais educam as pessoas para o maniqueismo, contemplando a agressividade ¢ a
purificacdo ideoldgica do ambiente virtual. Quando essa mesma logica de cancelamento e exclusdo ¢
transposta para o0 mundo concreto das amizades e dos lagos consanguineos, o individuo, desprovido de
ferramentas para mediar a contradi¢do, recorre a eliminagdo do dissenso por meio do silenciamento ou do

rompimento definitivo, consolidando a vitoria do tribalismo politico sobre a comunhao afetiva.

4 POLITICA E PLURALIDADE

A densa reflexdo filosofica de Hannah Arendt (2007), oferece um contraponto critico elementar e
balizador para diagnosticar o esvaziamento da dimensao publica que reverbera diretamente nas franjas da
vida privada. Para a autora, a politica ndo se reduz a disputa pelo aparato estatal ou a gestao burocratica do
poder, mas nasce e se justifica unicamente a partir da pluralidade humana. A pluralidade, na perspectiva da
autora, ¢ a condig¢do ontoldgica fundamental da agdo e do discurso, pressupondo a coexisténcia de seres
que, sendo intrinsecamente iguais enquanto humanos, sao radicalmente distintos em suas trajetorias, olhares
visiondrios e interpretagcdes sobre o mundo.

Viver politicamente significa, portanto, habitar um contexto de apari¢do mitua onde os individuos
podem manifestar sua singularidade por meio da palavra e da a¢do. Como pontua Arendt (2007, p. 16), a
pluralidade constitui a lei da Terra, pois habitamos um mundo compartilhado com outros que veem as coisas
sob angulos necessariamente diversos dos nossos. O empobrecimento dessa politica contemporanea habita
justamente na recusa dessa condigdo: a polarizagdo radical busca apagar as nuances da pluralidade em nome
de uma homogeneidade totalitarista que exige a supressdao do pensamento divergente e a uniformizacao das

perspectivas.
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Sob essa otica, o colapso dos vinculos familiares e das amizades decorre do risco iminente, ja
alertado por Arendt, da perda do mundo comum. Quando as mediagdes ideoldgicas destroem o contexto
intermediario que simultaneamente une e separa as pessoas, 0 mundo comum desestrutura, deixando os
individuos isolados em suas proprias certezas solipsistas. Sem um solo compartilhado onde o pluralismo
possa ser encenado e integrado como riqueza constitutiva e contributiva da experiéncia humana, a
convivéncia na diversidade torna-se impossivel, restando apenas o isolamento defensivo e a hostilidade
mutua que fragmentam e fragilizam as relagdes mais intimas. Ocorre a exclusdo das pessoas porque, neste

contexto, pensam de forma diferente. (Klemz, 2019; 2023b).

5 CRISE DO DIALOGO E RACIONALIDADE COMUNICATIVA

A teoria da agdo comunicativa formulada por Jiirgen Habermas disponibiliza dispositivos
conceituais necessarios para compreender como a polarizacdo politica oxida as bases pragmaticas do
entendimento intersubjetivo. Habermas distingue a acao estratégica voltada para o sucesso individual, para
a manipulagdo e para a dominagdo do interlocutor da agdo comunicativa, cujo té-los intrinseco ¢ o alcance
de um consenso direcionado a racionalidade como elemento motivacional e livre de coer¢cdes. Em contextos
hiperpolarizados, assiste-se ao eclipse nefasto da agdo comunicativa na esfera privada, onde a outra pessoa
deixa de ser considerado um (uma) parceiro(a) legitimo de elocucao e passa a ser tratado como um algoz a
ser neutralizado ou convertido.

O entendimento mutuo, conforme postula a pragmatica do autor, exige que os participantes de uma
interacdo estejam genuinamente dispostos a submeter suas pretensdes de validade (verdade, retiddo e
sinceridade) ao livre exame do melhor argumento, operando em condi¢cdes de estrita igualdade
comunicativa (Habermas, 2012, p. 87). Contudo, a paixdo ideoldgica reconverte o debate em acao
estratégica pura, permeada de distor¢des sistematicas da comunicagdo. O didlogo ¢ substituido por
monologos paralelos e agressivos, onde as evidéncias empiricas e a coeréncia ldgica sdo sumariamente
sacrificadas no altar da reafirmacdo dogmadtica de certezas pré-estabelecidas, por um determinado grupo ou
pessoa.

Essa degradacdo do contexto comunicativo compromete de forma cronica nao apenas a qualidade
do debate institucional na esfera publica ampla, mas sabota a propria possibilidade da convivéncia
microbasica no cotidiano das familias e das amizades. Quando as pessoas fecham os canais de escuta e
passam a operacionalizar sob a égide da suspeita sistematica e da desqualificagdo a priori da fala do Outro,
rompe-se 0 acordo de linguagem minimo que estabiliza a integralizagdo humana. O esvaziamento da
racionalidade comunicativa joga as inter-relagdes afetivas em uma ou varias lacunas de sentido, onde a

violéncia verbal ou o siléncio hostil tornam-se as Unicas respostas possiveis a diferenca.
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6 ALTERIDADE E RESPONSABILIDADE ETICA

Diante do colapso das mediagdes racionais e comunicativas, a filosofia da alteridade de Emmanuel
Levinas (1980) emerge como uma provocagdo radical e disruptiva, invertendo a primazia tradicional do
conhecimento sobre a ética. Desta forma, argumenta o autor que a tradi¢do filosofica ocidental
historicamente buscou a totalizagdo, isto ¢, a reducdo do Outro ao Mesmo por meio da compreensao
conceitual. Em contraponto a esse movimento de apropriacdo, o filésofo sustenta que a ética ¢ a filosofia
primeira, emergindo ndo de um contrato social ou de uma concordancia ideoldgica prévia a ser seguida,
mas da congruéncia imediata, concreta e assimétrica com a vulnerabilidade do Outro.

Na ontologia mencionada pelo autor, o Rosto do Outro apresenta-se como uma epifania que escapa
a qualquer tentativa de categorizagdo ou rotulagdo politica. O Rosto impde uma exigéncia ética
incondicional e transcendente que antecede e independe de qualquer forma de compreensao intelectual ou
alinhamento programdtico (Levinas, 1980, p. 199). O Rosto diz "ndo matards", o que, em termos de
convivéncia cotidiana, traduz-se no imperativo ético de ndo aniquilar a dignidade e a existéncia do Outro,
mesmo quando suas cosmovisdes politicas e conceituais se tensionem de maneira violenta com 0s nossos
proprios sistemas de crengas.

Aplicada criticamente a dinamica dos lagos familiares e de amizade definhados pela polarizagao, a
¢tica exige uma profunda e dolorosa autocritica. Ela postula que a legitimidade do vinculo afetivo e o dever
de cuidado para com o Outro ndo podem ser condicionados a conformidade ideoldgica ou a identidade de
opinides. Romper um laco historico devido a divergéncia politica representa, a perspectiva de uma violéncia
ética gravissima: a tentativa de subordinar o mistério insondéavel da alteridade do Outro a tirania das nossas

proprias categorias conceituais, preferindo o espelho do idéntico a responsabilidade pelo diferente.

7 ESTRUTURA SOCIAL E REPRODUCAO DO CONFLITO

Para evitar o risco de idealizagdes abstratas, a contribui¢do socioldgica de Bourdieu convoca-nos a
compreender que as formas de gerenciar e expressar o conflito politico sdo socialmente edificadas e
estruturadas pelas posi¢des que os agentes ocupam no espago social. O conceito do autor de habitus ¢
fundamental aqui: ele designa um sistema de disposi¢des duraveis e transponiveis que, incorporado pelos
sujeitos ao longo de suas trajetorias de classe e socializagdo primdria, funciona como a matriz geradora de
percepcdes, apreciagdes e agdes praticas cotidianas.

Dessa forma, as tomadas de posi¢do politicas e as consequentes reagdes afetivas diante da
divergéncia nao nascem de escolhas puramente conscientes e flutuantes, mas refletem a disputa por capitais
econOmicos, culturais e simbodlicos no campo social. A polarizacio contemporanea manifesta-se,
essencialmente, como uma acirrada disputa simbdlica por legitimagdo e poder de nomeagdo do mundo

(Bourdieu, 1989). Quando o habitus politico de um individuo entra em tensionamento com o de um familiar
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ou amigo, a discussao deixa de ser trivial e passa a encenar uma luta por distingdo e autoridade moral dentro
do microssistema relacional, reproduzindo inconscientemente as hierarquias e tensdes macroestruturais
contidas e intrinsecas na sociedade contemporanea.

O conflito interpessoal passa a funcionar, portanto, como um microcosmo das lutas de classificagdao
social. A violéncia simbolica que se expressa no desprezo intelectual, no deboche ou no julgamento moral
do posicionamento politico do parente ou amigo revela como as macroestruturas de dominagdo que de
forma seguinte colonizam os afetos. A incapacidade de flexibilizar o dissenso no espacgo familiar reflete a
rigidez de habitus que foram educados para a reprodugdo da exclusdo, demonstrando que a ruptura dos
vinculos afetivos ¢ também um reflexo da latente fragmentagdo de classe, cultura e reconhecimento que

dilacera o corpo social como um todo.

8 O DIALOGO COMO PRATICA ETICA

No contexto educacional e politico latino-americano, Freire reposiciona o conceito de didlogo,
retirando-o de uma acepcdo puramente técnica ou dialdgico e elevando-o a condicdo de exigéncia
ontoldgica e pratica ética de libertagdo. O didlogo ndo ¢ um mero dispositivo para a transmissdo de
conteudos informativos ou para o convencimento retorico do oponente; ele constitui o proprio ato criador
e transformador através do qual as pessoas pronunciam o mundo, humanizando-se mutuamente no processo
de co-construgdo da realidade historica.

O verdadeiro didlogo ¢ rigorosamente exigente e pressupde condicdes existenciais profundas e
continuas. Nao ha didlogo auténtico se ndo ha um amor profundo ao mundo e aos homens, uma humildade
radical que reconhega as proprias limitagdes epistemolodgicas, e uma fé inabaldvel na capacidade humana
de criar e recriar o sentido da existéncia (Freire, 1987, p. 45). Sob essa 6tica critica, a polarizacao politica
contemporanea representa a antitese absoluta do dialogismo de Freire, na medida em que se alimenta da
arrogancia de se julgar detentor exclusivo da verdade historica e da desumanizagdo prévia daqueles que
habitam o campo oposto.

A reintrodugdo da perspectiva de Freire nas inter-relagdes familiares e de amizade exige o superar
da mera "comunicagdo bancaria" e antidialégica que impera nos debates polarizados. O didlogo ético nas
inter-relagdes privadas impde que se olhe para o familiar ou amigo divergente ndo como um repositorio de
ignorancia a ser iluminado pela nossa superioridade moral, mas como pessoa de conhecimento e
experimentacdes legitimas. Essa didatica ressignifica o encontro relacional pluralizado em uma praxis de
reconhecimento mutuo, onde a palavra compartilhada visa a edificagdo de pontes solidarias e a emancipacao

mutua, recusando a facilidade autoritaria da ruptura e do silenciamento.
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9 TENSOES ENTRE AFETO E IDEOLOGIA

As inter-relagdes familiares e os lagcos de amizade constituem o nucleo duro da socializagdo primaria
e secunddria, sendo intrinsecamente perpassados por uma tensdo dialética permanente entre a lealdade
afetiva e a autonomia das convicgdes ideologicas individuais. Em tempos de “normalidade democratica”,
essas duas dimensdes coexistem em relativo equilibrio, mediadas por zonas de siléncio respeitoso ou por
concessdes mutuas. Todavia, sob a pressdo de uma polarizacdo intensa e onipresente, a ideologia assume
um carater totalizante, exigindo que todas as instancias da existéncia humana incluindo os afetos mais
intimos prestem vassalagem aos seus dogmas.

Quando essas dimensdes entram em colapso de tensionamentos, o vinculo relacional ¢ submetido a
um teste de estresse existencial extremo para o qual as pessoas raramente estao preparadas. A manutencao
e estabilidade da relacdo passa a depender da complexa capacidade psicoldgica e intelectual de
operacionalizar uma distingao critica entre o valor intrinseco da pessoa humana e a volatilidade de seus
posicionamentos politicas conjunturais. No entanto, a engrenagem afetiva da polarizacdo sabota essa
distingdo, atuando em uma fusdo abusiva onde o Outro passa a ser integralmente definido pelo pior
caracteriza-los (as), defini-los(as) a partir de sua escolha partidaria, transformando o pai, o irmdo ou o
amigo de infancia em um inimigo social abstrato, outrora concreto.

Essa colonizagdo do afeto pela ideologia produz um esvaziamento da memoria afetiva social e
familiar compartilhada. Historias de vida, sacrificios mutuos e cumplicidades edificadas ao longo de anos
sdao subitamente apagados ou desidratados diante do veredicto de uma divergéncia eleitoral. A possivel
incapacidade de blindar a esfera afetiva contra os entraves do debate politico piblico denuncia a fragilidade
de subjetividades que, desprovidas de uma ancoragem existencial s6lida, buscam na rigidez ideoldgica a
seguranca identitaria que nao conseguem sustentar através da maturidade emocional do amor e da acepgao

da contradigao.

10 CRITICA A NATURALIZACAO DA RUPTURA

Na ambiéncia cultural presente e atuante na contemporaneidade, tem-se observado com
preocupacao um processo de rapida naturalizacdo e legitimagao social da ruptura dos vinculos afetivos
como uma resposta supostamente saudavel, autbnoma e madura a divergéncia politica. Discursos correntes
nas redes sociais e até mesmo certas psicologizagcdes superficiais frequentemente incentivam o
"afastamento de pessoas toxicas", englobando nessa categoria eldstica qualquer individuo que professe
visdes de mundo dissonantes. Essa tendéncia revela, sob uma analise sociologica critica, uma profunda e
alarmante regressao na capacidade civilizatoria de lidar com o conflito inerente a vida em comunidade.

Do ponto de vista de uma teoria critica das relagdes sociais, torna-se imperativo problematizar se

essa facilidade em romper lagos historicos representa, de fato, um exercitar da autonomia subjetiva ou se,

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 7, p.1-11, 2026




ao contrario, denuncia uma extrema fragilidade relacional e um analfabetismo democratico latente. A
naturalizagdo do corte afetivo camufla a capitulacao da pessoa diante da l6gica mercantil da modernidade
liquida: em vez de enfrentar o trabalho complexo, doloroso e dialético de mediar o conflito, de negociar
sentidos e de tolerar o tensionar da diferenca, o individuo contemporaneo opta pela solu¢do de menor
resisténcia psiquica, que ¢ a eliminagao pura e simples do elemento dissonante do seu campo de visao.
Essa cultura do descarte relacional alimenta um processo ciclico que pode ser caracterizado como
autorreprodutivo perigoso. Ao romper com os familiares e amigos que divergem de seus posicionamentos,
os individuos encerram-se em camaras de eco e carapacas homogéneas de consensualidade artificial, onde
0 pensamento critico fenece por falta de contraste. A ruptura dos vinculos, portanto, longe de ser um ato de
libertagdo ou afirmagdo de valores éticos, constitui um sintoma de empobrecimento existencial, que
enfraquece a resiliéncia psiquica coletiva e pavimenta o caminho para o afastar definitivo da solidariedade

social, transformando a sociedade em um arquipélago de monadas hostis.

11 POSSIBILIDADES DE CONVIVENCIA NA DIFERENCA

A despeito da gravidade do diagnostico socioldgico e das profundas tensdes que perpassam o amago
relacional contemporaneo, a postulacdo de caminhos analiticos e praticos para a preservacao e regeneragao
dos vinculos afetivos na diferenga constitui um imperativo €tico e politico inadiavel. A preservagdo dos
lagos familiares ¢ de amizade ndo deve apelar para uma harmonia artificial ou para um silenciamento
hipéerita das divergéncias, mas sim para a edificagdo de uma praxis relacional que se inicia pelo
reconhecimento radical da alteridade. No liame do pensamento de Levinas (1980), esse movimento exige
a aceitacdo de que o Outro possui uma dignidade ontoldgica que precede e transcende suas escolhas
ideoldgicas correntes. Trata-se de recusar categoricamente qualquer tentativa de reducao do ser humano a
rotulos politicos, compreendendo que a complexidade de quem amamos nao cabe no maniqueismo das
disputas partidarias, estabelecendo um limite ético intransponivel contra a desumanizagdo do divergente.

Essa postura ética desdgua na necessidade de uma pratica sistematica da escuta ativa e qualificada
dentro do ambiente privado. A escuta real pressupde a suspensdo provisoria do juizo condenatério € o
desarmamento da pressa argumentativa que caracteriza os debates polarizados. Ao permitir que a fala do
Outro seja acolhida em sua integridade e complexidade existencial, sem o filtro deformador da suspeita
ideologica, restabelecem-se as bases da acdo comunicativa. Em termos praticos, ouvir o familiar ou amigo
deixa de ser um momento de preparacdo para a réplica e passa a ser um esfor¢o sincero de compreender as
angustias, os medos e as trajetorias que moldaram aquela visdo de mundo especifica, ainda que ela se
mantenha radicalmente distinta da nossa.

Alelo a esse esfor¢o comunicativo, o resgate substancial da memoria afetiva compartilhada funciona

como um poderoso amortecedor contra as paixdes polarizadoras da contemporaneidade. As inter-relagdes
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de amizade de longa data e os lagos consanguineos acumulam um patriménio historico de cuidado mutuo,
sacrificios, conquistas e cumplicidades que ndo pode ser sumariamente apagado por uma divergéncia
conjuntural. Mobilizar deliberadamente essas lembrangas e afetos fundantes nos processos interacionais
cotidianas serve para lembrar as pessoas que o laco que os une possui uma raiz histérica muito mais
profunda e sélida do que a volatilidade dos debates politicos atuais, permitindo que o afeto atue como um
territério de trégua e reconexao.

Desta forma, a ressignificacdo paciente do espacgo dialdgico apresenta-se como a sintese pedagdgica
dessa virada ética nas relagdes interpessoais. Inspirada diretamente em Freire (1987), essa ressignificacao
¢ pautada pela intensidade e humildade epistemoldgica de reconhecer que ninguém detém o monopolio da
verdade, aliada ao amor fundamental que move a auténtica comunhao humana. O didlogo ético nas inter-
relacdes privadas transforma o dissenso em uma oportunidade de aprendizado mutuo e alargamentos
horizontais, recusando a facilidade autoritaria da ruptura. Essas posturas micropoliticas nao buscam
eliminar o conflito ou dissolver a pluralidade de visdes de mundo, mas sim permitir sua elaboracao
simbdlica e psiquica sem que isso redunde na destrui¢cdo do vinculo, provando que a densidade do afeto

pode ser politicamente pedagogica e resistente a barbarie.

12 CONSIDERACOES FINAIS

A analise critica e interdisciplinar desenvolvida ao longo deste artigo permite afirmar, de maneira
categorica, que a polarizagdo politica contemporanea nao operacionaliza como a causa eficiente e primaria
da destruicdo dos lacos interpessoais, mas atua, fundamentalmente, como um poderoso catalisador e
revelador de tensdes e fragilidades estruturais que j& se encontravam latentes nas entranhas das inter-
relagdes humanas tardo-modernas. A precarizacdo sistémica dos vinculos, o esvaziamento cronico da
racionalidade comunicativa e a assustadora dificuldade cultural de acolher a diferenca sao elementos de
natureza macroestrutural que antecedem e preparam o terreno para o conflito politico.

A politica partidaria e ideoldgica apenas colonizou e instrumentalizou essas vulnerabilidades
existenciais, ofertando as subjetividades fragilizadas e liquidas uma falsa sensacdo de seguranga e
pertencimento por meio do abrago ao dogmatismo tribal e da elei¢ao de bodes expiatdrios dentro da propria
comunidade afetiva. A naturalizacdo da ruptura relacional diante do dissenso emerge, assim, como um
tendencioso alerta sobre o empobrecimento ético de uma sociedade que confunde a purifica¢do ideologica
de seus ambientes privados com maturidade existencial, preferindo a soliddo confortavel das bolhas ao
desafio humanizador da convivéncia plural.

De andlise posterior, a preservacao e a salvacdo dos lacos familiares e das relagdes de amizade em
tempos de estar em atrito, conflito e tensionamentos dependem, de forma intransigente, da nossa capacidade

coletiva de sustentar o vinculo na diferenga, reconhecendo o Outro como um interlocutor legitimo e
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inviolavel justamente no momento em que ele professa a divergéncia mais incomoda. Essa reconfiguracao
ética, que transita da agdo estratégica do cancelamento para a agdo comunicativa do encontro e do abrago a
alteridade, apresenta-se ndo apenas como uma estratégia de sobrevivéncia psicolégica no ambito privado,
mas como o proprio fundamento de uma resisténcia micropolitica indispenséavel para a reestruturagao da

democracia e da solidariedade social.
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