2urum s

Revista Multidisciplinar

METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE FiSICA: FUNDAMENTOS, LIMITES E
POTENCIALIDADES NA FORMACAO INICIAL

ACTIVE METHODOLOGIES IN PHYSICS TEACHING: FUNDAMENTALS, LIMITS AND
POTENTIALS IN INITIAL TRAINING

d. https://doi.org/10.63330/armv2n6-001

Submetido em: 11/06/2026 e Publicado em: 16/06/2026

Boaventura da Silva Leite Filho

Mestrando em Ciéncias da Educacdo pela Universidad Del Sol (UNADES)
Formosa-Goias

E-mail: boaventuraprof(@yahoo.com.br

Lattes: https://lattes.cnpq.br/6265097111700070

ORCID: https://orcid.org/0009-0008-5173-4238

Neudson Rosa Gongalves

Mestrando em Ciéncias da Educacdo pela Universidad Del Sol (UNADES)
Formosa-Goias

E-mail: neudsonrosa@gmail.com

Lattes: https://lattes.cnpq.br/8905758540312108

ORCID: https://orcid.org/0009-0008-0169-5541

Erica Lamara Gomes Alves Grigorio
Doutoranda em Ciéncia da Educagdo na Area de Matematica Centro Internacional de Pesquisas
Integralize
Itaporanga-PB-Brasil
E-mail: ericaedv@gmail.com
Lattes: https://lattes.cnpq.br/1441514719997556
ORCID: https://orcid.org/0009-0005-8137-7487

RESUMO
O debate sobre metodologias ativas no ensino de Fisica tem ganhado relevincia no cenario educacional
brasileiro, especialmente no contexto da formacao inicial de professores, em razdo da necessidade de
superacao de praticas centradas na transmissdo mecanica de conteudos. Este trabalho analisa fundamentos,
limites e potencialidades dessas abordagens na licenciatura em Fisica, considerando seu impacto na
construcdo dos saberes docentes e na organizagdo de praticas pedagogicas mais participativas. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica, de natureza qualitativa, desenvolvida a partir da analise de produ¢des nacionais
publicadas entre 2021 e 2025, incluindo artigos, dissertagdes, teses e trabalhos em anais, selecionados com
base em critérios de inclusdo e exclusdo previamente definidos. A discussdo evidencia que as metodologias
ativas favorecem a participagao discente, a problematizagdo do conhecimento, a articulacdo entre teoria e

pratica e o fortalecimento da autonomia intelectual. Contudo, também se observam limites relacionados a

formagdo pedagogica insuficiente, ao uso superficial dessas abordagens, as condigdes institucionais e as
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dificuldades de planejamento didatico. Conclui-se que, na formagao inicial de professores de Fisica, tais
metodologias apresentam potencial formativo significativo, desde que sejam compreendidas de modo

critico, contextualizado e coerente com os objetivos da educagao cientifica.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino de Fisica; Formacao inicial; Pratica docente; Licenciatura.

ABSTRACT
The debate on active learning methodologies in Physics education has gained prominence in the Brazilian
educational context, particularly in initial teacher education programs, due to the need to overcome
practices centered on the mechanical transmission of content. This study analyzes the foundations,
limitations, and potentialities of these approaches in Physics teacher education, considering their impact on
the construction of teaching knowledge and the organization of more participatory pedagogical practices.
This is a qualitative bibliographic study developed through the analysis of national publications produced
between 2021 and 2025, including journal articles, dissertations, theses, and conference proceedings,
selected according to previously established inclusion and exclusion criteria. The discussion highlights that
active learning methodologies promote student participation, knowledge problematization, the articulation
between theory and practice, and the strengthening of intellectual autonomy. However, limitations were
also identified, including insufficient pedagogical training, the superficial use of these approaches,
institutional constraints, and difficulties related to instructional planning. It is concluded that, in the initial
education of Physics teachers, active learning methodologies present significant formative potential,
provided that they are understood and implemented in a critical, contextualized, and coherent manner

aligned with the objectives of science education.

Keywords: Active learning methodologies; Physics education; Initial teacher education; Teaching practice;

Teacher training.

1 INTRODUCAO

As discussdes sobre metodologias ativas passaram a ocupar lugar de destaque no campo educacional
brasileiro em razdo das mudangas sociais, tecnologicas e pedagogicas que incidem sobre a escola e sobre a
formacdo docente. No ensino de Fisica, esse debate torna-se ainda mais necessario, pois a area
historicamente convive com dificuldades de aprendizagem, distanciamento entre contetdos cientificos e
vivéncias cotidianas, além da permanéncia de praticas excessivamente expositivas. Nessa direcdo, Cunha
et al. (2024) contribuem para a compreensédo conceitual do tema ao problematizarem a prépria definigdo de

metodologias ativas, enquanto Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025a) mostram que, no ensino de

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 6, p.1-15, 2026




Fisica, essa tematica vem sendo incorporada como possibilidade de reorganizacgéo do trabalho pedagdgico
e de valorizacdo da participacdo do estudante no processo de aprendizagem.

No dmbito da formacao inicial, a reflexdo acerca dessas abordagens ganha maior densidade, porque
ndo se trata apenas de conhecer técnicas de ensino, mas de compreender de que modo determinadas escolhas
metodologicas interferem na constituicdo da identidade profissional do futuro professor. Siqueira (2023)
chama atencdo para a articulacdo entre conhecimento didatico, tecnoldgico e conteudo especifico na
formacdo de licenciandos em Fisica, ao passo que Rodrigues (2025) evidencia que o debate sobre
metodologias ativas, quando inserido em processos formativos, amplia as possibilidades de andlise critica
da pratica pedagogica. Assim, o interesse pelo tema ndo decorre de uma tendéncia passageira, mas da
necessidade de repensar a docéncia em Fisica em bases mais dialdgicas, reflexivas e contextualizadas.

Além disso, a adocdo de metodologias ativas no ensino de Fisica ndo deve ser compreendida como
substituicdo automatica de praticas tradicionais por estratégias mais dinamicas. O que estd em jogo é a
intencionalidade formativa presente na acdo docente, a coeréncia entre objetivos, conteddos, avaliacdo e
contexto educativo. Almeida e Pastorio (2025) ressaltam que as percepgdes docentes sobre essas
metodologias revelam tanto expectativas positivas quanto ambiguidades conceituais, enquanto Brasil e
Costa (2024) mostram que a implementacdo dessas praticas em escolas publicas ocorre em meio a
condicdes concretas que limitam ou potencializam seus resultados. Por isso, discutir o tema exige examinar
fundamentos, entraves e possibilidades de forma articulada.

A relevancia deste estudo reside na necessidade de aprofundar a compreensédo sobre o papel das
metodologias ativas na formacdo inicial de professores de Fisica, considerando que a licenciatura constitui
espaco decisivo para a construcdo de concepc¢des de ensino, aprendizagem e pratica profissional. Embora
tais abordagens tenham conquistado visibilidade nos dltimos anos, ainda persistem duvidas sobre seus
significados, sua aplicabilidade e seus efeitos na formagdo docente. Diante disso, formula-se a seguinte
problematica: de que maneira as metodologias ativas, no contexto da formacéo inicial em Fisica, podem
contribuir para a constitui¢do de praticas pedagogicas criticas e participativas, sem desconsiderar os limites
concretos que atravessam o0 processo formativo?

O objetivo geral deste trabalho € analisar os fundamentos, os limites e as potencialidades das
metodologias ativas na formagdo inicial de professores de Fisica. Como objetivos especificos, busca-se
compreender os principais referenciais que sustentam essas abordagens no ensino de Fisica, identificar os
desafios presentes em sua inser¢do nos cursos de licenciatura e discutir as contribui¢fes dessas préaticas
para a constituicdo da docéncia e para a atuacdo profissional futura.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliogréfica, de abordagem qualitativa, construida a
partir do levantamento e analise de produc6es nacionais publicadas entre 2021 e 2025 sobre metodologias

ativas no ensino de Fisica e na formagdo docente. Como descritores de busca, adotaram-se as expressoes:
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“metodologias ativas no ensino de Fisica”, “formacao inicial de professores de Fisica”, “peer instruction

2 e b3

no ensino de Fisica”, “aprendizagem baseada em problemas em Fisica”, “pratica docente em Fisica” e
“licenciatura em Fisica”. Como critérios de inclusdo, consideraram-se: textos nacionais, publicados nos
ultimos cinco anos, com foco no ensino de Fisica, na formacdo de professores ou na aplicacdo de
metodologias ativas em contextos educacionais brasileiros. Como critérios de exclusdo, desconsideraram-
se: producgdes duplicadas, estudos estrangeiros, textos sem relagdo direta com o ensino de Fisica, trabalhos
fora do recorte temporal e materiais sem aderéncia ao problema investigado. A anélise do corpus buscou
identificar aproximacdes conceituais, limites de implementacéo e contribuicdes formativas recorrentes nas

obras selecionadas.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 FUNDAMENTOS DAS METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO DE FISICA

A compreensao dos fundamentos das metodologias ativas no ensino de Fisica exige, em primeiro
lugar, o enfrentamento da prdpria polissemia que envolve esse campo. Cunha et al. (2024) observam que 0
uso disseminado da expressdo nem sempre vem acompanhado de rigor conceitual, o que favorece leituras
simplificadas e apropriacdes apressadas. No caso especifico da Fisica, Omachi, Hernandez-Silva e Cunha
(2025a) apontam que o debate assume contornos proprios, uma vez que o ensino da disciplina
historicamente esteve associado a centralidade da exposicao oral, da resolucao repetitiva de exercicios e da
énfase no formalismo matematico. Assim, falar em metodologias ativas nesse contexto implica repensar
ndo apenas estratégias de aula, mas a prépria relacdo entre sujeito, conhecimento e ensino.

Nesse sentido, o fundamento central dessas abordagens encontra-se na valorizacao da participacédo
intelectual do estudante no processo de construgdo do conhecimento. Nao se trata de mera atividade motora,
tampouco de substituicdo da explicagdo docente por tarefas dispersas. Cunha et al. (2024) defendem que a
atividade do aluno precisa estar vinculada a processos de analise, argumentacado, decisdo e elaboracédo de
sentidos. De modo convergente, Almeida e Pastorio (2025) mostram que os docentes identificam nas
metodologias ativas a possibilidade de deslocar o foco da aula para interagdes mais significativas, ainda
que tal movimento demande clareza quanto aos objetivos formativos e ao papel mediador do professor.

No ensino de Fisica, esse deslocamento adquire especial importancia porque a aprendizagem dos
conceitos cientificos ndo se efetiva por simples memorizacao de formulas. A apropriacdo de no¢ées como
energia, movimento, forga, calor ou relatividade requer confronto entre ideias prévias, linguagem cientifica,
experimentacdo mental e elaboracdo conceitual progressiva. Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025a)
enfatizam que as metodologias ativas se aproximam do ensino de Fisica justamente por favorecerem
situacbes em que o estudante precisa interpretar fendbmenos, levantar hipéteses, justificar respostas e

dialogar com os pares. Ribeiro (2024), ao abordar a instrugdo por pares, reforca que a participagdo dos
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alunos em discussdes conceituais pode ampliar a compreensédo de conteddos tradicionalmente tratados de
forma mecénica.

Ferreira (2022) demonstra que a aprendizagem baseada em problemas favorece o desenvolvimento
de raciocinio investigativo ao exigir que o estudante articule conceitos fisicos com situacfes concretas e
questdes desafiadoras. Em perspectiva semelhante, Victdria (2022) mostra que o jari simulado, quando
aplicado ao ensino de Fisica Moderna, amplia o espaco argumentativo e estimula a analise critica, rompendo
com a imagem da disciplina como conjunto rigido de respostas prontas. Esses encaminhamentos ajudam a
perceber que a centralidade da problematizacao constitui um dos pilares das metodologias ativas.

A ideia de protagonismo discente, muitas vezes repetida de forma genérica, ndo elimina a
responsabilidade do professor na organizacéo das condigdes didaticas da aprendizagem. Rodrigues (2025)
evidencia que a formacgdo docente precisa abordar esse aspecto para evitar leituras superficiais que
confundam autonomia com auséncia de conducao pedagogica. Da mesma forma, Almeida (2025) aproxima
esse debate de uma perspectiva humanista, ao ressaltar que o trabalho docente continua sendo essencial
para promover didlogo, criticidade e compromisso com a formacdo integral. Desse modo, o professor ndo
perde relevancia; ao contrario, sua atuacdo exige maior intencionalidade, escuta e capacidade de
planejamento.

No caso da formacdo inicial de professores de Fisica, os fundamentos das metodologias ativas ndo
podem ser dissociados da construcdo do saber profissional. Siqueira (2023) ressalta que licenciandos
precisam vivenciar praticas formativas que integrem contetdo especifico, conhecimento pedagdgico e
reflexdo sobre o uso de recursos didaticos. Essa integracdo torna-se decisiva em uma area na qual muitos
futuros professores dominam procedimentos matematicos, mas encontram dificuldades para traduzir
conceitos em experiéncias pedagogicas acessiveis e intelectualmente mobilizadoras. Rodrigues (2025), por
sua vez, aponta que a insercdo de metodologias ativas nos processos formativos favorece a revisdo de
concepcdes cristalizadas sobre ensinar e aprender Fisica.

Hé& ainda um fundamento epistemoldgico importante: o reconhecimento de que o ensino de Fisica
deve ultrapassar a reproducdo de respostas padronizadas e aproximar-se de processos de investigacao,
analise e argumentacdo cientifica. Medeiros (2023), ao trabalhar com a historia da nanotecnologia
articulada a instrucdo por pares, demonstra que a aprendizagem pode ser enriquecida quando a construcao
conceitual se relaciona com contextos histéricos e problematizagdes contemporaneas. Monteiro (2021) e
Caetano (2021), ao tratarem do uso de Peer Instruction, reforcam que a troca entre estudantes, mediada por
questdes conceituais, favorece a revisdo de entendimentos prévios e a elaboragéo de justificativas mais
consistentes.

Esse aspecto evidencia que as metodologias ativas ndo se restringem a tornar a aula “mais

dindmica”, expressao que, muitas vezes, empobrece o debate. O que se coloca em pauta é a criagdo de
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condicdes para que o estudante pense fisicamente sobre os fendbmenos e ndo apenas execute procedimentos.
Carneiro et al. (2024) identificam, em revisdo sistematica, diferentes tendéncias de uso dessas metodologias
no ensino de Fisica, indicando a recorréncia de estratégias que buscam ampliar engajamento, reflexdo e
participacdo. Brasil e Costa (2024), ao observarem a realidade de escolas publicas, mostram que tais
praticas podem favorecer maior aproximacao dos alunos com a disciplina, sobretudo quando conectadas ao
contexto escolar e as necessidades concretas da turma.

Nem toda inovagéo tecnoldgica constitui metodologia ativa, assim como nem toda atividade em
grupo garante aprendizagem significativa. Cunha et al. (2024) insistem na necessidade de rigor conceitual
para evitar o esvaziamento do termo. Almeida e Pastorio (2025) reforcam essa preocupacéo ao identificar
percepcdes docentes marcadas, por vezes, pela associacdo automatica entre novidade metodoldgica e
eficacia pedagogica. No ensino de Fisica, essa distingdo é essencial, porque o uso de simuladores,
aplicativos ou plataformas digitais s6 adquire densidade formativa quando articulado a objetivos claros,
problematizacdo conceitual e acompanhamento pedagdgico.

Além disso, os fundamentos das metodologias ativas se vinculam a compreensdo de aprendizagem
como processo social e discursivo. Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025b) mostram que o tema das
metodologias ativas, no discurso de professores em formacdo continuada, ndo se constitui apenas como
repertorio técnico, mas como campo de disputas de sentidos sobre o que significa ensinar melhor. Esse
dado é relevante para a formacao inicial, pois revela que adotar determinada metodologia envolve também
assumir certas concepcdes de sujeito, escola, conhecimento e docéncia. Almeida (2025) contribui ao
enfatizar que a dimensdo humanista desse debate impede que o estudante seja tratado como simples
executor de tarefas e recoloca a formacao critica no centro do processo educativo.

No ensino de Fisica, tal formacdo critica é indispensavel, uma vez que a disciplina ocupa papel
estratégico na compreensdo de fendmenos naturais, tecnologias e problemas sociais contemporaneos.
Quando as metodologias ativas sdo organizadas em torno de situa¢fes gque exigem andlise, tomada de
posicdo, cooperacdo e argumentacdo, elas podem favorecer a leitura mais ampla do conhecimento
cientifico. Ferreira (2022) e Victdria (2022) mostram que estratégias como aprendizagem baseada em
problemas e juri simulado ampliam a participagéo discente exatamente porque colocam os conceitos fisicos
em diélogo com situa¢es que demandam compreensdo e posicionamento. Isso da novo significado ao

trabalho com conteddos tradicionalmente vistos como abstratos.

2.2 LIMITES E DESAFIOS NA FORMACAO INICIAL DE PROFESSORES DE FiSICA
A insercdo das metodologias ativas na formagé&o inicial de professores de Fisica ndo ocorre de forma
linear nem isenta de tensdes. Parte das dificuldades decorre do préprio percurso histérico da licenciatura,

qgue durante muito tempo privilegiou o dominio do conteudo especifico em detrimento da discussao
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pedagdgica mais aprofundada. Nesse cenario, o futuro professor tende a construir sua identidade
profissional sob forte influéncia de modelos centrados na exposi¢do oral, na resolucdo repetitiva de
exercicios e na valorizacdo quase exclusiva do acerto formal, como apontam Omachi, Herndndez-Silva e
Cunha (2025a) e Siqueira (2023). Essa heranca repercute diretamente na recepcdo das metodologias ativas,
pois sua adogdo exige deslocamentos conceituais e praticos que nem sempre encontram respaldo suficiente
ao longo da graduacdo.

Um dos limites mais evidentes esta na compreensédo superficial do que sejam essas metodologias.
Cunha et al. (2024) alertam para o risco de banalizacdo do termo quando ele € usado para nomear qualquer
atividade em grupo, uso de tecnologia ou proposta diferenciada. No ensino de Fisica, Almeida e Pastorio
(2025) observam que essa imprecisdo aparece nas falas docentes e pode gerar expectativas pouco realistas,
como se a simples mudanca de formato da aula garantisse aprendizagem significativa. Na formacéo inicial,
esse problema se agrava quando o licenciando tem contato com o vocabulario das metodologias ativas sem
discutir seus fundamentos epistemoldgicos, didaticos e formativos, o que favorece apropriacoes
instrumentais e pouco consistentes.

Em muitos casos, o estudante entra em contato com discursos favoraveis a participacdo discente, a
autonomia e a problematizacdo, mas vivencia, no cotidiano universitario, experiéncias formativas pouco
coerentes com tais principios. Rodrigues (2025) mostra que a discussdo sobre metodologias ativas precisa
ultrapassar o plano declaratorio e atingir a organizacdo concreta dos processos formativos. Siqueira (2023),
ao tratar da construgdo do conhecimento tecnolégico didatico do conteldo, reforga que a formagéo inicial
necessita articular saber especifico, mediacdo pedagdgica e experimentacdo pratica. Quando essa
integracdo ndo ocorre, o futuro professor pode até reconhecer o valor dessas abordagens, mas encontra
dificuldade para traduzi-las em ag&o docente.

Em diversos cursos, 0s componentes pedagdgicos aparecem dissociados das disciplinas especificas
de Fisica, o que dificulta a compreensdo de como ensinar determinados contetdos por meio de estratégias
mais participativas. Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025a) indicam que as metodologias ativas no
ensino de Fisica exigem mais do que repertério técnico; demandam leitura critica do conteldo,
sensibilidade ao contexto da turma e dominio de formas diversas de mediacdo. Ferreira (2022), ao discutir
a aprendizagem baseada em problemas, evidencia que a elaboracdo de situacdes desafiadoras requer
planejamento cuidadoso, dominio conceitual e capacidade de antecipar dificuldades dos estudantes. Sem
uma formacdo que favoreca esse movimento, a tendéncia é que o licenciando recorra a modelos mais
conhecidos e seguros.

Além dos aspectos curriculares, ha desafios relacionados a cultura académica que atravessa a
formacdo inicial. Muitos futuros professores de Fisica foram escolarizados em ambientes nos quais

aprender significava escutar, copiar, repetir procedimentos e memorizar formulas. Esse repertorio,
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acumulado ao longo de anos, ndo se desfaz automaticamente com a apresentacdo de novas propostas
metodoldgicas. Almeida (2025) chama atencdo para a necessidade de problematizar os sentidos atribuidos
ao ensinar e ao aprender, pois a mudanca de pratica depende também da revisdo das concepgdes que
sustentam a atuacdo docente. Rodrigues (2025) acrescenta que, sem espacos de reflexdo critica, o
licenciando pode reproduzir em sua futura docéncia os mesmos formatos que vivenciou, ainda que
verbalmente defenda inovacdo pedagogica.

No caso da Fisica, soma-se a isso a crenca recorrente de que a complexidade conceitual da disciplina
exigiria métodos mais diretivos e menos dialdgicos. Essa visdo tende a associar rigor cientifico a
transmissdo centralizada do contetido, como se a participacdo discente colocasse em risco a precisdo
conceitual. Ribeiro (2024) e Monteiro (2021), ao trabalharem com instrucdo por pares, mostram que essa
oposicdo ¢é artificial, pois a discussao entre estudantes pode justamente ampliar a compreenséo de conceitos
fisicos quando o professor organiza questdes consistentes e acompanha o processo. Ainda assim, o medo
de “ndo dar conta do contetido” ou de perder o controle da turma permanece como entrave relevante na
formacéo inicial e na futura atuacéo profissional.

Brasil e Costa (2024) evidenciam que a implementacdo de metodologias ativas em escolas publicas
depende de fatores como tempo pedagdgico, infraestrutura, recursos didaticos e apoio institucional. Embora
o foco deste trabalho recaia sobre a formacéo inicial, tais condi¢des precisam ser consideradas, porque o
licenciando se prepara para atuar em contextos concretos, muitas vezes marcados por caréncias estruturais.
Victdria (2022) e Medeiros (2023) mostram que propostas como juri simulado e Peer Instruction podem
ser adaptadas a diferentes realidades, mas isso ndo elimina a necessidade de planejamento, materiais
adequados e tempo para desenvolvimento das atividades.

A questdo do tempo, aliés, aparece como desafio central. As metodologias ativas exigem preparacdo
mais refinada, selecdo criteriosa de problemas, elaboracgdo de perguntas conceituais, defini¢do de estratégias
de acompanhamento e avaliacdo compativeis com 0s objetivos propostos. Para o licenciando em processo
de formacdo, essa exigéncia pode gerar inseguranca, sobretudo quando ele ainda esta consolidando seu
dominio do contetdo especifico. Ferreira (2022) e Ribeiro (2024) mostram que a qualidade da proposta
depende da coeréncia entre a organizacdo da atividade e a intencionalidade pedagogica. Assim, ndo basta
desejar aulas mais participativas; € preciso construir, na formacdo inicial, condigdes para que o futuro
professor aprenda a planejar com consisténcia e viabilidade.

Também merece destaque a dificuldade de avaliagdo. Em contextos marcados pela tradi¢do da prova
centrada em calculo e resposta objetiva, praticas ativas costumam demandar outras formas de
acompanhamento, capazes de considerar argumentacao, participacédo, elaboracdo conceitual, colaboracgéo e
resolucdo de problemas. Cunha et al. (2024) e Almeida e Pastorio (2025) ajudam a perceber que a

fragilidade conceitual sobre metodologias ativas repercute diretamente na avaliagdo, pois, quando essa
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dimensdo ndo é repensada, a proposta didatica perde coeréncia. Na formacéo inicial de professores de
Fisica, tal questdo é especialmente sensivel, uma vez que a avaliacdo costuma ser tratada muito mais como
mecanismo de verificagdo do que como componente articulador da aprendizagem.

Ha ainda o risco de adesdo acritica as metodologias ativas, motivada por modismos educacionais
ou pela pressdo por inovacdo. Almeida (2025) problematiza esse cenario ao aproximar o debate de uma
perspectiva humanista, ressaltando que a pratica pedagogica ndo pode ser guiada por formulas prontas nem
por prescri¢cdes descontextualizadas. Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025b) mostram que o proprio
discurso sobre metodologias ativas € atravessado por disputas de sentido, o que impede uma leitura
homogénea do tema. Na formacéo inicial, isso significa que o futuro professor precisa aprender ndo apenas
a aplicar estratégias, mas a questionar em que condi¢fes, com quais objetivos e para quais sujeitos tais
estratégias fazem sentido.

No ensino de Fisica, aplicativos, simuladores e plataformas podem enriquecer a aprendizagem, mas
seu potencial depende da forma como séo integrados ao trabalho pedagogico. Siqueira (2023) enfatiza a
importancia do conhecimento tecnolégico didatico do contetdo, justamente para evitar o uso instrumental
e desarticulado de recursos. Caetano (2021), ao tratar do ensino remoto, mostra que a adogdo de Peer
Instruction mediado por outras ferramentas pode favorecer a aprendizagem, mas ndo substitui a necessidade
de mediacdo intencional. Esse aspecto é crucial na formacao inicial, pois o fascinio pela tecnologia pode
ocultar a centralidade do planejamento pedagdgico.

No estagio supervisionado, esses limites tornam-se ainda mais visiveis. E nesse espaco que o
licenciando confronta suas concepcBes com a realidade escolar, marcada por ritmos préprios, curriculos
prescritos, turmas heterogéneas e restricdes institucionais. Rodrigues (2025) e Brasil e Costa (2024)
permitem compreender que a inser¢do de metodologias ativas depende da leitura concreta do contexto, e
ndo da mera reproducdo de modelos aprendidos na universidade. Quando o estagio ndo favorece reflexdo
critica sobre essas tensdes, o futuro professor pode interpretar as dificuldades de implementacdo como
prova de inviabilidade da proposta, e ndo como elemento constitutivo do fazer docente.

Também ndo se pode ignorar que a formacdo inicial em Fisica muitas vezes prioriza o desempenho
académico em disciplinas de alta complexidade teorica, deixando em segundo plano a discusséo sobre como
ensinar tais conteudos na educacdo basica. Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025a) e Carneiro et al.
(2024) mostram que o debate sobre metodologias ativas no ensino de Fisica tem avangado, mas sua
consolidagdo na licenciatura ainda requer maior articulagdo institucional. Quando o licenciando néo
encontra espacos sistematicos para experimentar, refletir, errar, reformular e avaliar praticas pedagdgicas,
a tendéncia é que sua preparacdo permaneca fragmentada. Nesse caso, as metodologias ativas aparecem

como discurso promissor, mas pouco incorporado a constituicdo efetiva da docéncia.
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2.3 POTENCIALIDADES NA FORMACAO INICIAL E NA PRATICA DOCENTE

Apesar dos limites que marcam sua insercdo na licenciatura, as metodologias ativas apresentam

potencialidades expressivas para a formacdo inicial e para a pratica docente em Fisica. Sua principal
contribuicdo reside na possibilidade de reorganizar o processo de ensino e aprendizagem de forma mais
dialdgica, critica e participativa, favorecendo ndo apenas o dominio conceitual, mas também a construcéo
de posturas investigativas e reflexivas. Omachi, Herndndez-Silva e Cunha (2025a) mostram que, no ensino
de Fisica, essas abordagens vém se consolidando como alternativa ao modelo centrado na recepgéo passiva
de contelidos, enquanto Cunha et al. (2024) reforcam que sua relevancia estd menos na novidade do formato
e mais na qualidade da participacdo intelectual promovida em sala de aula.

Na formacdo inicial, uma das potencialidades mais evidentes dessas metodologias estd na
possibilidade de fazer o licenciando vivenciar praticas coerentes com a docéncia que se espera construir.
Quando o futuro professor participa de processos formativos baseados em problematizacao, colaboracéo,
argumentacdo e tomada de decisdo, amplia-se sua compreensao sobre o ensinar como a¢édo intencional e
mediadora. Rodrigues (2025) evidencia que a insergédo dessas abordagens em contextos formativos favorece
a revisdo de concepcdes cristalizadas sobre o papel do professor e do estudante. Siqueira (2023), por sua
vez, mostra que experiéncias desse tipo podem fortalecer a articulacdo entre contetdo, pedagogia e
tecnologia, elemento fundamental para a docéncia em Fisica.

Outra potencialidade importante diz respeito ao desenvolvimento da autonomia intelectual. Em vez
de restringir o estudante ao cumprimento mecanico de etapas, as metodologias ativas criam oportunidades
para que ele formule hipdteses, confronte ideias, justifique respostas e reorganize seu pensamento diante
de novas informagfes. No ensino de Fisica, essa dindmica contribui para superar a compreensao
fragmentada dos conceitos e favorece a construcdo de raciocinio mais consistente. Ribeiro (2024) e
Monteiro (2021) mostram que a instrugdo por pares amplia a participacdo discente e estimula a revisao
conceitual por meio do didlogo entre colegas. Caetano (2021) reforca que, mesmo em contextos adversos,
essa abordagem pode promover envolvimento cognitivo relevante quando bem planejada.

As metodologias ativas também favorecem a aproximacdo entre teoria e pratica, aspecto decisivo
na formagdo inicial de professores. Uma das dificuldades recorrentes da licenciatura em Fisica esta
justamente na fragmentagdo entre conhecimento especifico e conhecimento pedagodgico. Ao exigir que o
futuro professor pense em como organizar situagGes de aprendizagem, selecionar problemas e prever
intervengdes, essas metodologias criam um campo fértil para a integracdo dos saberes docentes. Siqueira
(2023) destaca que praticas formativas baseadas nessa logica ajudam a consolidar o conhecimento
tecnoldgico didatico do conteddo. Rodrigues (2025) complementa ao mostrar que tais experiéncias
ampliam a capacidade de analise da pratica e favorecem processos de reflexdo sobre a acdo pedagogica.

No plano da pratica docente, uma contribuicdo relevante esta no fortalecimento da mediagdo do
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professor. Ao contrario da ideia equivocada de que metodologias ativas diminuem a importancia docente,
sua adogéo tende a exigir planejamento mais elaborado, escuta mais atenta e intervencgdes mais qualificadas.
Almeida (2025) sustenta que a centralidade da dimens&o humanista impede a reducdo da docéncia a mera
aplicacdo de técnicas. Cunha et al. (2024) reforcam que a atividade discente precisa ser orientada por
intencionalidade clara, o que amplia a responsabilidade pedagdgica do professor. Nesse contexto, a
formagéo inicial ganha em qualidade quando prepara o licenciando para atuar como organizador de
experiéncias de aprendizagem e ndo apenas como transmissor de informacgdes.

Historicamente, a disciplina é percebida por muitos alunos como abstrata, distante e excessivamente
dificil. Quando o ensino passa a incorporar questdes conceituais, situacdes-problema, debates orientados e
atividades colaborativas, abre-se espago para uma relacdo menos defensiva com o conhecimento cientifico.
Brasil e Costa (2024) mostram que o uso de metodologias ativas em escolas publicas pode favorecer maior
envolvimento dos estudantes com a disciplina. Medeiros (2023), ao relacionar Fisica contemporanea e
instrucdo por pares, evidencia que a contextualizacdo e o dialogo podem dar novo sentido ao aprendizado,
aproximando o conteudo de questdes mais amplas da ciéncia e da tecnologia.

Em uma &rea muitas vezes tratada como territdrio de respostas Unicas e incontestaveis, criar espagos
para discussao, justificativa e confronto de ideias constitui avan¢o pedagdgico importante. Victoria (2022)
demonstra que o juri simulado, ao ser aplicado a Fisica Moderna, amplia a participacdo dos estudantes e
favorece o exercicio da argumentacdo fundamentada. Ferreira (2022), ao tratar da aprendizagem baseada
em problemas, reforca que a resolucdo de situacbes complexas requer analise, interpretacdo e
posicionamento. Para a formacdo inicial do professor de Fisica, isso é decisivo, pois contribui para a
compreensdo de que ensinar ciéncia também envolve desenvolver linguagem, raciocinio e criticidade.

A Fisica escolar frequentemente perde sentido quando apresentada como conjunto de formulas
desconectadas da realidade. Estratégias baseadas em problemas, debates, estudos de caso ou instrucdo por
pares permitem explorar situacdes do cotidiano, fendmenos observaveis e implicacbes sociais do
conhecimento cientifico. Omachi, Hernandez-Silva e Cunha (2025a) apontam que o ensino de Fisica pode
ser enriquecido quando a aprendizagem passa a mobilizar relagbes mais concretas entre conteldo e
experiéncia. Medeiros (2023) e Ferreira (2022) mostram que, quando o conteudo dialoga com contextos
historicos ou problemas significativos, a participacdo discente tende a ganhar densidade e sentido.

No ambito da licenciatura, outra contribui¢do importante est& no fortalecimento da postura reflexiva
do futuro professor. Ao planejar, executar, observar resultados e reavaliar estratégias, o licenciando aprende
a compreender a docéncia como pratica que exige analise continua e capacidade de reelaboracdo. Rodrigues
(2025) ressalta que a experiéncia com metodologias ativas em processos formativos contribui para o
amadurecimento profissional, pois desloca o foco da simples reproducdo de procedimentos para a

interpretacdo critica do trabalho pedagodgico. Almeida e Pastorio (2025) mostram que as percepgoes
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docentes sobre essas abordagens séo atravessadas por ambiguidades, mas também revelam possibilidades
de revisdo do fazer pedagodgico. Esse movimento é particularmente valioso na formacéo inicial, quando
concepgdes e habitos profissionais ainda estdo em consolidacéo.

Outra potencialidade relevante refere-se ao desenvolvimento da colaboracdo. Em vez de manter a
aprendizagem como experiéncia isolada, muitas metodologias ativas favorecem o trabalho entre pares, a
escuta do outro e a construcdo compartilhada de solucgdes. No ensino de Fisica, esse aspecto é especialmente
produtivo, pois a discussdo de conceitos, a comparacdo de estratégias e o confronto de interpretagdes
ampliam a compreensdo dos fendbmenos estudados. Ribeiro (2024), Monteiro (2021) e Caetano (2021)
mostram que o dialogo entre estudantes pode produzir avancos conceituais importantes. Para o futuro
professor, vivenciar esse processo contribui para compreender que aprender ndo é apenas acumular
respostas corretas, mas participar de um ambiente de elaboracéo coletiva.

As metodologias ativas também podem contribuir para a ressignificacdo da avaliacao.

Quando a aula se organiza em torno de resolucdo de problemas, argumentacdo, debate e
participagdo, torna-se mais coerente adotar formas avaliativas que considerem processos, justificativas e
desenvolvimento conceitual. Cunha et al. (2024) e Almeida e Pastorio (2025) ajudam a perceber que essa
mudanca ndo é automatica, mas representa oportunidade valiosa para a formacdo docente. Na licenciatura,
discutir avaliacdo articulada a metodologias ativas pode ampliar a compreensao do professor em formacao
sobre 0 acompanhamento da aprendizagem, afastando-se da logica restrita da verificacdo pontual e
aproximando-se de uma perspectiva mais formativa.

Almeida (2025) aproxima esse debate de uma perspectiva humanista ao destacar a importancia do
dialogo, da participacdo e da formacéo integral. Omachi, Hernadndez-Silva e Cunha (2025b) mostram que
o discurso sobre metodologias ativas também mobiliza sentidos sobre o que significa ensinar de maneira
socialmente comprometida. No ensino de Fisica, isso permite deslocar a disciplina da posicdo de
conhecimento neutro e descontextualizado, abrindo espaco para reflex6es sobre tecnologia, sociedade, ética
e producdo cientifica. Tal horizonte € especialmente relevante para a formacdo inicial, pois amplia a
compreensdo do professor sobre sua fungéo social.

Vale ainda observar que as potencialidades dessas abordagens ndo se limitam ao desempenho
imediato dos alunos. Elas repercutem na constituicdo de repertorio pedagogico do futuro professor, na
confianca para experimentar novas estratégias e na disposi¢cdo para analisar criticamente a prépria préatica.
Carneiro et al. (2024) identificam a variedade de metodologias empregadas no ensino de Fisica, mostrando
que h& amplo campo de possibilidades para adaptacdo ao contexto educativo. Brasil e Costa (2024)
reforcam que, mesmo em realidades desafiadoras, & possivel construir praticas participativas quando ha

intencionalidade, organizag&o e sensibilidade as condigdes concretas da escola.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

A anélise desenvolvida ao longo deste trabalho permitiu compreender que as metodologias ativas

ocupam lugar relevante no debate contemporaneo sobre o ensino de Fisica, especialmente quando
associadas a formacao inicial de professores. Mais do que um conjunto de técnicas destinadas a tornar a
aula mais dindmica, essas abordagens envolvem uma concepcdo de ensino que valoriza a participacéo
intelectual do estudante, a problematizacdo do conhecimento, a mediacdo pedagdgica qualificada e a
articulacdo entre teoria e pratica. No campo da Fisica, essa discussao assume importancia particular, pois a
disciplina ainda carrega marcas de um ensino centrado na exposicao, na repeticdo de procedimentos e na
distancia entre conceitos cientificos e experiéncias concretas dos alunos.

Ao examinar os fundamentos dessas metodologias, verificou-se que sua contribuicdo mais
consistente esta na possibilidade de reorganizar o trabalho pedagdgico em direcdo a préaticas mais reflexivas,
dialdgicas e contextualizadas. Contudo, o estudo também evidenciou que sua incorporacdo na formacéo
inicial ndo ocorre sem tensdes. Persistem limites relacionados a fragilidade conceitual sobre o tema, a
dissociacdo entre formacdo especifica e formagdo pedagdgica, a permanéncia de modelos tradicionais na
licenciatura, as dificuldades de planejamento e as condi¢es institucionais que influenciam o exercicio da
docéncia. Dessa forma, a adocdo de metodologias ativas ndo pode ser compreendida como solugédo
automatica para os problemas do ensino de Fisica.

Por outro lado, as potencialidades identificadas sdo expressivas. Quando fundamentadas de modo
critico e articuladas aos objetivos formativos, essas abordagens podem favorecer a autonomia intelectual,
a argumentacdo, a colaboracdo, a contextualizacdo dos contetdos e o fortalecimento da identidade docente.
Na formacdo inicial, isso significa oferecer ao licenciando ndo apenas contato com novos procedimentos
didaticos, mas oportunidades reais de vivenciar, analisar e reconstruir praticas pedagdgicas coerentes com
uma educacdo cientifica mais significativa. Nesse sentido, a contribui¢do das metodologias ativas ultrapassa
adimenséo técnica e alcanca a propria constituicdo do professor de Fisica como sujeito reflexivo e mediador
do conhecimento.

Conclui-se, portanto, que as metodologias ativas apresentam grande relevancia para a formacao
inicial de professores de Fisica, desde que sejam compreendidas para alem de modismos pedagogicos e
inseridas em processos formativos consistentes. Seu potencial reside na capacidade de ampliar as
possibilidades de ensino e aprendizagem, sem ignorar as condi¢fes concretas em que a pratica docente se
realiza. Assim, o0 avango dessa discusséo na licenciatura pode contribuir para a formagdo de professores
mais preparados para enfrentar os desafios da educagdo béasica, com maior consciéncia pedagogica,

sensibilidade ao contexto escolar e compromisso com uma aprendizagem mais participativa e critica.
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