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RESUMO
Introducéo: A anquiloglossia, conhecida como “lingua presa”, ¢ uma alteragdo congénita caracterizada
pela limitacdo dos movimentos da lingua devido a modificagBes no frénulo lingual, podendo comprometer
funcbes essenciais como fala, mastigacdo, degluticdo e respiragdo. Em fases mais tardias da vida,
especialmente em adolescentes e adultos, essa condi¢cdo pode gerar impactos funcionais e sociais
significativos, tornando necessaria uma abordagem terapéutica adequada. Objetivo: Analisar a atuacdo da
fonoaudiologia no pré e pds- operatério da frenectomia lingual em casos tardios, destacando sua importancia
na reabilitacdo funcional de pacientes com anquiloglossia. Metodologia: Trata-se de uma reviséo
bibliogréfica, de carater descritivo e qualitativo, baseada em artigos cientificos nacionais e internacionais,
obtidos em bases de dados eletrénicas como SciELO e PubMed. Foram incluidos estudos publicados entre
2022 e 2025 que abordassem avaliagcdo, intervencdo e reabilitacdo fonoaudiol6gica em pacientes
submetidos a frenectomia lingual. Resultados e Discussdo: Os estudos analisados evidenciam que a
frenectomia lingual promove melhora significativa na mobilidade da lingua, refletindo diretamente nas
fungdes de fala, mastigagdo e degluticdo. No entanto, observa-se que a intervencdo fonoaudioldgica é
essencial tanto no periodo pré-operatorio, preparando a musculatura e orientando o paciente, quanto no pés-
operatorio, atuando na reeducacdo miofuncional, reorganizacdo dos padrdes funcionais e prevencao de
limitagbes decorrentes de adaptagdes compensatérias. Conclusdo: Conclui-se que a atuacdo da
fonoaudiologia no pré e pds-operatdrio da frenectomia tardia é indispensavel para a reabilitagdo funcional
completa do paciente, contribuindo para a melhora das fungdes orais e da qualidade de vida. A integracdo

entre os profissionais da saude potencializa os resultados do tratamento, evidenciando a importancia de
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uma abordagem multidisciplinar.

Palavras-chave: Anquiloglossia; Frenectomia; Fonoaudiologia; Terapia miofuncional; Reabilitagdo.

ABSTRACT
Introduction: Ankyloglossia, known as “tongue-tie,” is a congenital condition characterized by limited
tongue movement due to alterations in the lingual frenulum, which may compromise essential functions
such as speech, mastication, swallowing, and breathing. In later stages of life, especially in adolescents
and adults, this condition can lead to significant functional and social impacts, making an appropriate
therapeutic approach necessary. Objective: To analyze the role of speech-language pathology in the pre-
and postoperative periods of lingual frenectomy in late cases, highlighting its importance in the functional
rehabilitation of patients with ankyloglossia. Methodology: This is a descriptive and qualitative
bibliographic review based on national and international scientific articles obtained from electronic
databases such as SciELO and PubMed. Studies published between 2022 and 2025 addressing assessment,
intervention, and speech-language rehabilitation in patients undergoing lingual frenectomy were included.
Results and Discussion: The analyzed studies show that lingual frenectomy significantly improves tongue
mobility, directly reflecting on speech, mastication, and swallowing functions. However, speech-language
intervention is essential both in the preoperative period—preparing the musculature and guiding the
patient—and in the postoperative period, focusing on myofunctional reeducation, reorganization of
functional patterns, and prevention of limitations resulting from compensatory adaptations. Conclusion: It
is concluded that speech-language pathology intervention in the pre- and postoperative periods of late
frenectomy is indispensable for complete functional rehabilitation, contributing to the improvement of oral
functions and quality of life. The integration among healthcare professionals enhances treatment outcomes,

highlighting the importance of a multidisciplinary approach.

Keywords: Ankyloglossia; Frenectomy; Speech-Language Pathology; Myofunctional Therapy;
Rehabilitation.

1 INTRODUCAO

A anquiloglossia, popularmente conhecida como “lingua presa”, ¢ uma anomalia congénita
caracterizada pela limitagdo dos movimentos da lingua devido a alteragbes no frénulo lingual. Essa
condicdo pode comprometer fungdes essenciais do sistema estomatognatico, como fala, mastigacao,
degluticéo e respiracdo, impactando significativamente a qualidade de vida dos individuos, especialmente

no que se refere & comunicagdo e ao desempenho das fun¢des orais (Garrido et al., 2022).
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A lingua exerce papel fundamental na organizacdo das funcdes orofaciais, estando diretamente
relacionada a alimentagdo, comunicacdo e ao desenvolvimento adequado das estruturas orais. Alteracdes
em sua mobilidade podem gerar prejuizos progressivos ao longo da vida, favorecendo o desenvolvimento
de padr6es funcionais inadequados que dificultam a execucéo eficiente dessas funcGes (Scarano et al.,
2023).

A lingua também desempenha papel relevante na manutencdo do equilibrio das estruturas
orofaciais, estando diretamente relacionada & postura, respiracdo e organizacdo do sistema
estomatognatico. Alteracdes em sua mobilidade podem interferir ndo apenas nas fungdes isoladas, mas
também na integracdo entre elas, favorecendo o desenvolvimento de adaptac6es funcionais inadequadas
ao longo do tempo. Dessa forma, a limitagdo da mobilidade lingual pode gerar impactos progressivos que
se tornam mais evidentes em fases posteriores da vida (Scarano et al., 2023).

Embora frequentemente diagnosticada na infancia, a anquiloglossia pode persistir até a vida adulta
guando ndo identificada ou tratada precocemente. Nesses casos, classificados como tardios, 0s prejuizos
funcionais tendem a estar mais consolidados, incluindo alteracGes na articulagdo da fala, limitacdo dos
movimentos linguais e dificuldades nas funcGes orais. Além disso, esses individuos podem apresentar
impactos psicossociais, como inseguranca ha comunicacao e dificuldades nas interacfes sociais (Garrido
etal., 2022).

Em casos de diagndstico tardio, esses prejuizos tendem a estar mais consolidados, 0 que pode
dificultar o processo de reabilitacdo funcional. Pacientes que convivem por longos periodos com
limitacGes na mobilidade lingual frequentemente desenvolvem padrdes compensatorios que se tornam
automatizados, exigindo maior tempo de intervencdo terapéutica para sua correcdo. Além disso, tais
limitacbes podem impactar aspectos emocionais e sociais, reforcando a importancia de um
acompanhamento adequado (Garrido et al., 2022).

O diagndstico da anquiloglossia € realizado por meio da avaliacdo clinica da anatomia e da
funcionalidade da lingua, sendo o fonoaudidlogo um profissional essencial nesse processo. A analise das
funcGes orofaciais permite identificar o grau de comprometimento e direcionar a conduta terapéutica mais
adequada, que pode incluir intervenc6es conservadoras ou encaminhamento para procedimento cirdrgico,
como a frenectomia lingual (Spinelli., 2025).

A frenectomia lingual consiste na remocdo ou liberacdo do frénulo, permitindo maior mobilidade
da lingua. No entanto, a literatura evidencia que a intervengdo cirurgica isolada ndo é suficiente para
promover a reabilitacdo completa das funcdes orais, especialmente em casos tardios, nos quais os padrdes
motores inadequados ja estdo estabelecidos (Scarano etal., 2023). Nesse contexto, destaca-se a importancia
da atuacdo fonoaudioldgica no processo de reabilitacdo, tanto no periodo pré quanto no pos-

operatorio. No pré-operatorio, o acompanhamento permite preparar a musculatura orofacial, promover
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a conscientizacao dos movimentos linguais e orientar o paciente quanto as mudancas funcionais esperadas
apos o procedimento cirargico. Essa etapa é fundamental para favorecer melhores resultados
terapéuticos (Spinelli., 2025).

No periodo pos-operatdrio, a intervencao fonoaudiolOgica torna-se ainda mais relevante, sendo
responsavel pela reeducacdo miofuncional. Por meio de exercicios especificos, busca-se promover a
mobilidade lingual adequada, corrigir padrdes funcionais inadequados e restabelecer a coordenacao das
funcgdes orais, como fala, mastigacao e degluti¢do (Araujo et al., 2022).

Além dos aspectos funcionais, a atuacdo fonoaudiologica também contribui para a melhora
da qualidade de vida dos pacientes, promovendo maior seguran¢a na comunicacao e melhor desempenho
nas atividades diérias. Dessa forma, a associagdo entre intervencdo cirdrgica e acompanhamento
terapéutico mostra-se essencial para alcancar resultados eficazes e duradouros (Scarano et al., 2023).

Diante disso, torna-se evidente que o tratamento da anquiloglossia ndo deve se restringir apenas a
intervencdo cirargica, sendo fundamental considerar o processo de reabilitacdo funcional como parte
integrante da abordagem terapéutica. A atuacdo fonoaudioldgica, nesse contexto, contribui para a
adequacdo dos padrdes motores e para o restabelecimento das funces orais, garantindo melhores
resultados a longo prazo (Aradjo et al., 2022).

Portanto, o presente estudo tem como objetivo analisar a atuacdo da Fonoaudiologia no pré e pds-
operatdrio da frenectomia tardia, destacando sua importancia na reabilitacdo funcional e na melhoria da
qualidade de vida dos pacientes. Busca-se, ainda, compreender como a intervencdao fonoaudioldgica
contribui para a adequacdo dos padrbes funcionais, o aprimoramento da mobilidade lingual e a
reorganizacdo das funcdes orais, como fala, mastigacdo e degluticdo, especialmente em individuos com

diagnéstico tardio.

2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVOS GERAIS
Analisar a atuacdo da fonoaudiologia no pré e pos-operatorio da frenectomia lingual em casos

tardios de anquiloglossia, destacando sua importancia na reabilitacdo funcional dos pacientes.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
» Descrever os impactos da anquiloglossia tardia nas fungdes orais, como fala, mastigacao,
degluticéo e respiracéo;
« ldentificar as principais condutas fonoaudioldgicas realizadas no periodo pré-operatorio da
frenectomia lingual,

« Investigar as interven¢des fonoaudioldgicas aplicadas no pds-operatdrio da frenectomia;
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« Analisar os beneficios da terapia miofuncional na recuperacao da mobilidade e funcionalidade
da lingua;
» Evidenciar a importancia da atuacdo multidisciplinar no tratamento de pacientes com

anquiloglossia.

3 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica, de carater descritivo e qualitativo, com o objetivo
de analisar a atuacdo da Fonoaudiologia no pré e pds-operatorio da frenectomia tardia em pacientes com
anquiloglossia.

A pesquisa foi realizada por meio de levantamento de artigos cientificos em bases de dados
eletronicas, como SciELO e PubMed, utilizando os seguintes descritores: “anquiloglossia”, “frenectomia
lingual”, “fonoaudiologia”, “terapia miofuncional” e “speech therapy”. Foram incluidos estudos
publicados em portugués e inglés, no periodo de 2022 a 2025, que abordassem a atuacdo fonoaudioldgica,
avaliacdo funcional e reabilitacdo de pacientes submetidos a frenectomia lingual.

Como critérios de inclusdo, foram selecionados artigos que apresentavam relagao direta com o tema
proposto, contemplando aspectos clinicos, terapéuticos e reabilitadores da atuacdo fonoaudiologica.
Foram excluidos estudos que ndo apresentavam texto completo disponivel, que ndo estavam relacionados
ao foco do estudo ou que abordavam exclusivamente populag¢des infantis, sem relacdo com casos tardios.

Além disso, foram priorizados estudos que apresentavam maior relevancia cientifica, atualidade e
consisténcia metodologica, a fim de garantir a qualidade das informacdes analisadas. A selecdo dos artigos
foi realizada por meio da leitura dos titulos, resumos e, posteriormente, dos textos completos, permitindo
a identificacdo dos estudos mais adequados para compor a analise.

Apo6s a selecdo, os estudos foram analisados de forma descritiva e interpretativa, sendo
organizados de acordo com seus principais achados. As informac6es foram categorizadas considerando
aspectos como avaliagdo funcional, intervencdo fonoaudioldgica, periodo pré e pés-operatdrio e
resultados terapéuticos, com o objetivo de compreender a importancia da atuacdo fonoaudiol6gica na
reabilitacdo de pacientes submetidos a frenectomia lingual tardia.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos estudos selecionados evidenciou que a anquiloglossia, quando nao diagnosticada e
tratada precocemente, pode acarretar alteragdes funcionais significativas que se estendem até a vida adulta.
Nos casos de diagndstico tardio, observa-se que os pacientes apresentam padrdes compensatérios ja
estabelecidos, especialmente relacionados a fala, mastigacéo e degluticdo, o que pode dificultar aadaptacdo

apos a intervencdo cirdrgica (Garrido et al., 2022).

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 5, p.1-10, 2026




Nesse contexto, a frenectomia lingual surge como uma alternativa terapéutica eficaz para
promover a liberacdo do frénulo e possibilitar maior mobilidade da lingua. Estudos demonstram que, apds
a realizacéo do procedimento cirdrgico, ha melhora significativa no posicionamento lingual, na mecéanica
da degluticéo e na articulacéo da fala, contribuindo para a reabilitacdo funcional do paciente (Garrido et
al., 2022).

Entretanto, a literatura destaca que a realizacdo da cirurgia de forma isolada néo é suficiente para
garantir a plena recuperacdo das funcfes orais. Isso ocorre porque os padrdes motores inadequados
desenvolvidos ao longo do tempo permanecem mesmo apos a liberagdo mecénica da lingua, sendo
necessaria a intervencdo terapéutica para reeducacgéo funcional (Scarano et al., 2023).

Assim, a atuacdo fonoaudiolégica torna-se indispensavel no processo de reabilitacdo,
especialmente em casos tardios. No periodo pré-operatério, 0 acompanhamento tem como objetivo
preparar a musculatura orofacial, promover a conscientizacdo dos movimentos linguais e orientar o
paciente quanto as funcbes que serdo trabalhadas ap06s o procedimento cirargico. Essa preparacéo favorece
melhores resultados no pds-operatdrio, uma vez que o paciente ja apresenta maior controle e percepcao
das funcdes orais (Aradjo et al., 2022).

A intervencdo no periodo pré-operatério também permite identificar limitacdes especificas da
mobilidade lingual, além de adaptacdes funcionais ja instaladas. Essa avaliacdo detalhada possibilita a
elaboracdo de um plano terapéutico mais direcionado, favorecendo melhores resultados apos a intervencédo
cirargica. Dessa forma, o preparo prévio do paciente contribui ndo apenas para a adaptacdo funcional,
mas também para maior seguranca durante o processo de reabilitacao (Spinelli., 2025).

No pés-operatorio, a atuacao terapéutica assume papel ainda mais relevante, sendo responsavel
pela reeducacdo miofuncional. Nesse momento, s&o trabalhados exercicios especificos para mobilidade
lingual, coordenagdo muscular e adequacdo dos padrbes de fala, mastigacdo e degluticdo. Ademais, a
terapia contribui para prevenir aderéncias cicatriciais e limitagdes funcionais decorrentes do processo de
cicatrizacdo (Araujo et al., 2022).

Estudos apontam que pacientes submetidos a frenectomia associada a terapia miofuncional
apresentam melhora significativa ndo apenas na fala, mas também na alimentacéo e na qualidade do sono,
evidenciando a importancia de uma abordagem terapéutica integrada.

Esses resultados reforcam que a reabilitagdo ndo depende exclusivamente da cirurgia, mas da
associagéo entre o procedimento e 0 acompanhamento especializado (Scarano et al., 2023).

Cabe destacar também a relevancia da atuagéo interdisciplinar no manejo da anquiloglossia.
Embora o procedimento cirargico seja fundamental para a liberacdo da lingua, o sucesso do tratamento
estd diretamente relacionado ao acompanhamento terapéutico adequado, sendo a Fonoaudiologia

essencial para a recuperacédo das fungdes orais (Spinelli., 2025).
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Para além dos aspectos funcionais diretamente relacionados a fala e a degluticdo, os estudos
analisados evidenciam que a anquiloglossia pode interferir em outros fatores, como postura oral,
respiracdo e até mesmo na qualidade do sono dos pacientes. A limitacdo da mobilidade lingual pode
favorecer habitos compensatorios, como respiracdo oral e posicionamento inadequado da lingua em
repouso, o que reforca a necessidade de uma abordagem terapéutica mais abrangente (Scarano et al.,
2023).

Sob essa perspectiva, a terapia miofuncional orofacial tem sido apontada como um dos principais
recursos utilizados no processo de reabilitacdo. Essa abordagem visa reestabelecer o equilibrio muscular,
promover padrdes adequados de movimento e melhorar a coordenacao das funcdes orais. A literatura
demonstra que pacientes submetidos a esse tipo de intervencdo apresentam evolugdo significativa na
mobilidade lingual e no desempenho funcional, especialmente quando o tratamento é iniciado no
periodo pos-operatdrio (Aradjo et al., 2022).

Cabe ressaltar ainda a necessidade de individualizacdo do tratamento. Os estudos indicam que
cada paciente apresenta diferentes graus de comprometimento funcional, o que exige uma avaliagdo
detalhada e um plano terapéutico especifico. Em casos tardios, essa individualizacdo torna-se ainda
mais relevante, considerando que as adaptacdes motoras podem variar de acordo com o tempo de
adaptacdo do paciente a limitacdo lingual (Garrido et al., 2022).

A atuacdo no pré-operatério, embora muitas vezes negligenciada, apresenta grande importancia
no processo terapéutico. A preparacdo do paciente antes da cirurgia contribui para uma melhor adaptacao
as mudancas funcionais ap06s o procedimento. Nesse periodo, o trabalho envolve a conscientiza¢do dos
movimentos da lingua, estimulo da mobilidade dentro das limitacGes existentes e orientacdo quanto aos
exercicios que serdo realizados posteriormente, facilitando o processo de reabilitacdo (Spinelli., 2025).

No periodo pds-operatério, a continuidade do acompanhamento terapéutico é fundamental para
garantir a consolidacdo dos resultados. A auséncia de intervencdo pode levar a manutencdo de padrdes
inadequados, mesmo apo6s a liberagdo do frénulo, comprometendo os beneficios da cirurgia. Assim, o
processo de reeducacdo miofuncional deve ser conduzido de maneira sistematica e progressiva,
respeitando as necessidades de cada paciente (Araujo et al., 2022).

Nesse cendrio, destaca-se que a participacdo ativa do paciente é um fator determinante para o
sucesso do tratamento. A regularidade na realizagdo dos exercicios e 0 comprometimento com as
orientacOes terapéuticas influenciam diretamente na evolugdo clinica. Pacientes que aderem de forma
adequada ao acompanhamento apresentam melhores resultados funcionais e maior estabilidade a longo
prazo (Araujo et al., 2022).

Adicionalmente, a literatura aponta que o sucesso do tratamento esta diretamente relacionado a

adesdo as orientagdes terapéuticas. A realizagdo dos exercicios propostos, tanto em ambiente clinico
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quanto domiciliar, é essencial para o desenvolvimento de novos padrdes motores, reforcando o papel do
profissional como orientador no processo de reabilitacdo (Scarano et al., 2023).

Sob esse ponto de vista, é importante considerar a relacdo entre a mobilidade lingual e o equilibrio
das func@es orofaciais ao longo do tempo. Em pacientes com anquiloglossia tardia, a limitacdo funcional
pode levar a adaptacdo de padrBes inadequados que se tornam automatizados, dificultando sua correcédo
mesmo apds a intervencao cirdrgica. Assim, a atuacdo fonoaudioldgica torna-se essencial para promover a
reorganizacdo desses padrdes (Garrido et al., 2022).

Ademais, o processo de reabilitacdo ndo se limita apenas a melhora das funcdes orais, mas também
envolve aspectos relacionados a qualidade de vida e ao bem-estar do individuo. A limitacédo da lingua pode
gerar inseguranca na fala, dificuldades na alimentacdo e impactos nas relagdes sociais, especialmente em
casos tardios (Scarano et al., 2023).

Ressalta-se o impacto positivo do tratamento na qualidade de vida dos pacientes. A melhora na
fala, na alimentacdo e na mobilidade lingual contribui para maior seguranga na comunicacdo e nas
interacOes sociais, especialmente em individuos com diagndstico tardio (Garrido et al., 2022).

Outro aspecto relevante refere-se a relacdo entre a mobilidade lingual e a funcionalidade global do
sistema estomatognatico. A limitacdo da lingua em casos tardios pode comprometer ndo apenas funcdes
isoladas, mas também a integracdo entre fala, mastigacao e degluticdo, sendo a intervencédo terapéutica
fundamental para restabelecer esse equilibrio (Aradjo et al., 2022).

Observa-se ainda que pacientes com diagnéstico tardio frequentemente desenvolvem estratégias
compensatdrias ao longo da vida, que acabam se tornando automatizadas. Essas adaptacdes, embora
permitam certa funcionalidade, podem impactar negativamente a coordenacao e a eficiéncia das funcGes
orais. Nesse contexto, a intervenc¢do fonoaudioldgica contribui para o aprimoramento do controle motor e
para a adequacdo dos padrdes funcionais, favorecendo melhor desempenho nas atividades de fala,
mastigacdo e degluticdo (Garrido et al., 2022).

Diante disso, destaca-se que o0 processo de reabilitacdo exige continuidade e acompanhamento
sistematico. A conducéo clinica deve ocorrer de forma progressiva, respeitando os limites e a evolucdo de
cada paciente, o que favorece a consolidacdo dos ganhos funcionais. Dessa maneira, 0 seguimento
terapéutico adequado contribui para a manutencgéo dos resultados obtidos e para a estabilidade das fungdes
orais ao longo do tempo (Scarano et al., 2023).

Destaca-se ainda que a limitagcdo da mobilidade lingual pode influenciar diretamente a organizacéo
das fungdes orais em longo prazo. A permanéncia dessas alteragcdes pode gerar dificuldades adicionais no
processo de reabilitacdo, exigindo maior tempo de intervencdo e acompanhamento mais direcionado
(Garrido et al., 2022).

Além disso, a intervencdo terapéutica contribui para o desenvolvimento da consciéncia corporal e
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do controle motor, aspectos fundamentais para a execucdo adequada das funcdes orais. O treinamento
continuo favorece a adaptacao aos novos padrdes funcionais apos a cirurgia (Scarano et al., 2023).

Por fim, evidencia-se que o acompanhamento fonoaudioldgico contribui para a manutencdo dos
resultados obtidos ao longo do tempo, evitando regressdes funcionais e garantindo maior estabilidade nos
padrdes adquiridos (Aradjo et al., 2022).

Dessa forma, os achados dos estudos analisados reforcam que a atuacéo fonoaudioldgica no pré e
po6s-operatdrio da frenectomia tardia é fundamental para garantir ndo apenas a melhora estrutural, mas
principalmente a reabilitacdo funcional completa do paciente. A integracdo entre intervencgdo cirurgica e
acompanhamento terapéutico mostra-se como a abordagem mais eficaz, promovendo resultados mais

duradouros e satisfatorios (Aradjo et al., 2022; Garrido et al., 2022).

5 CONCLUSAO

A partir da analise dos estudos selecionados, foi possivel evidenciar que a atuacdo fonoaudioldgica
desempenha papel fundamental no pré e pds-operatdrio da frenectomia lingual em casos de anquiloglossia
tardia. A intervencdo terapéutica contribui de forma significativa para a reabilitacdo funcional,
promovendo melhora na mobilidade lingual e na execucdo adequada das funcbes orais, como fala,
mastigacao e degluticéo.

Observou-se que a realizacdo da cirurgia de forma isolada ndo € suficiente para garantir a
recuperacdo completa das funcdes orais, especialmente em pacientes com diagndstico tardio, nos quais 0s
padrdes funcionais inadequados ja& se encontram estabelecidos. Nesse contexto, a atuacdo
fonoaudioldgica, iniciada no periodo pré-operatdrio e mantida no pds-operatorio, mostra-se essencial para
a preparagéo, reeducagdo miofuncional e consolidagdo dos resultados terapéuticos.

Além disso, destaca-se que a intervencdo fonoaudioldgica ndo se restringe apenas a melhora
estrutural e funcional, mas também exerce impacto positivo na qualidade de vida dos pacientes. A
evolucdo na mobilidade lingual e na execucdo das fungdes orais contribui para maior seguranca na
comunicacdo, melhor desempenho nas atividades diarias e melhora nas interagdes sociais, especialmente
em individuos que convivem por longos periodos com limitagfes decorrentes da anquiloglossia.

Dessa forma, reforca-se a importancia de uma abordagem integrada no tratamento da
anquiloglossia, associando o procedimento cirirgico ao acompanhamento fonoaudioldgico continuo. Essa
integracdo mostra-se como a estratégia mais eficaz para promover resultados duradouros e satisfatorios
na reabilitacdo funcional.

Por fim, ressalta-se a necessidade de ampliacao de estudos voltados a populacéo adulta e aos efeitos
a longo prazo da intervencdo fonoaudioldgica em casos de diagndstico tardio, contribuindo para o

fortalecimento da pratica clinica e para o aprimoramento das condutas terapéuticas na area.
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