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RESUMO
O desenvolvimento de criancas atipicas envolve desafios significativos nos aspectos cognitivos, motores,
sociais e comunicativos, o que demanda intervencgdes especializadas, continuas e individualizadas. Essas
criancas podem apresentar condi¢cbes como Transtorno do Espectro Autista, Sindrome de Down e atrasos
no desenvolvimento da linguagem, exigindo acompanhamento multiprofissional ao longo de seu processo
de crescimento. Nesse contexto, este estudo tem como objetivo compreender a importancia da atuacdo do
fonoaudio6logo narede de apoio no processo de evolucdo terapéutica dessas criangas. Trata-se de uma revisao
bibliogréafica de carater qualitativo, fundamentada em literatura cientifica da area da fonoaudiologia,
desenvolvimento infantil e préaticas interdisciplinares. Os resultados apontam que a atuacdo do
fonoaudiodlogo ultrapassa o atendimento clinico tradicional, abrangendo ndo apenas a avaliacdo e
intervencdo nas alterac@es de fala, linguagem, audicédo e funcdes orofaciais, mas também a orientacdo e o
suporte as familias e cuidadores. Além disso, esse profissional desempenha papel essencial na articulacéo
com outros membros da equipe interdisciplinar, como psicologos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas
e educadores, contribuindo para uma abordagem integral e centrada na crianga. A presenca de uma rede de
apoio estruturada favorece a continuidade dos estimulos no ambiente familiar e escolar, ampliando as
oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem. Conclui-se que a atuacgdo integrada do fonoaudiologo
na rede de apoio potencializa os ganhos terapéuticos, promovendo avancos significativos na comunicacao,
na interacdo social e na autonomia da crianca. Dessa forma, contribui diretamente para a inclusdo social e

para a melhoria da qualidade de vida da crianca atipica e de sua familia, reforgando a importancia de préaticas
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interdisciplinares no cuidado infantil.

Palavras-chave: Criangas atipicas; Rede de apoio; Desenvolvimento infantil; Interdisciplinaridade.

ABSTRACT
The development of atypical children involves significant challenges in cognitive, motor, social, and
communicative aspects, requiring specialized, continuous, and individualized interventions. These children
may present conditions such as Autism Spectrum Disorder, Down Syndrome, and language development
delays, requiring multidisciplinary follow-up throughout their growth process. In this context, this study
aims to understand the importance of the speech- language pathologist's role within the support network in
the therapeutic evolution of these children. This is a qualitative bibliographic review based on scientific
literature in the fields of speech-language pathology, child development, and interdisciplinary practices.
The results indicate that the role of the speech-language pathologist goes beyond traditional clinical care,
encompassing not only the assessment and intervention of speech, language, hearing, and orofacial function
disorders, but also guidance and support for families and caregivers. In addition, this professional plays an
essential role in collaborating with other members of the interdisciplinary team, such as psychologists,
occupational therapists, physiotherapists, and educators, contributing to a comprehensive and child-
centered approach. The presence of a structured support network promotes the continuity of stimulation in
family and school environments, expanding opportunities for development and learning. It is concluded
that the integrated performance of the speech-language pathologist within the support network enhances
therapeutic gains, promoting significant advances in communication, social interaction, and the child’s
autonomy. Thus, it directly contributes to social inclusion and to improving the quality of life of atypical

children and their families, reinforcing the importance of interdisciplinary practices in child care.

Keywords: Atypical children; Support network; Child development; Interdisciplinarity.

1 INTRODUCAO

O desenvolvimento da crianca atipica ao longo dos anos vem sendo estudado por diferentes
perspectivas, a medida que se buscam melhorias para essa populagdo. Os principais desafios em sua
evolucéo sdo cognitivos, motores, sociais e comunicativos. No caso das criangas atipicas, essas evolugdes
apresentam condicdes neuroldgicas, sensoriais ou de desenvolvimento diferentes do padréo esperado, como
0 Transtorno do Espectro Autista, a Sindrome de Down ou atrasos no desenvolvimento da linguagem (APA,
2014; Schwartzman, 2011). Nesses casos, 0 acompanhamento terapéutico torna- se fundamental para

promover autonomia, inclusdo e qualidade de vida. Nesse contexto, destaca-se a atuacdo de profissionais
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especializados e a presenca de uma rede de apoio estruturada, elementos essenciais para favorecer a
evolucdo da crianga (Brasil, 2012). O fonoaudidlogo atua na avaliagdo, prevencdo e intervencdo de
alteraces relacionadas a comunicagdo humana, incluindo linguagem oral, fala, audicao e fungdes orofaciais
(Befi-Lopes, 2013). Além do trabalho terapéutico direto, esse profissional também desempenha papel
importante na orientacdo aos pais e na articulacdo com outros profissionais da saude e educacdo,

configurando-se como parte fundamental da rede de apoio no desenvolvimento infantil.

2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL

Compreender a importancia do fonoaudiélogo como parte da rede de apoio no processo de evolucao
terapéutica de criancas atipicas.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Compreender o conceito de rede de apoio no contexto do desenvolvimento infantil atipico.
e Identificar o papel do fonoaudiologo tanto no acompanhamento terapéutico como sendo parte
da rede de apoio.
e Evidenciar a importancia da atuacdo interdisciplinar entre profissionais da salde, educagdo e

familiares no processo de intervencao da crianca atipica.

3 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisao bibliografica, de abordagem qualitativa, realizado a partir da
analise de artigos cientificos, livros e documentos oficiais relacionados a fonoaudiologia, desenvolvimento
infantil e atuacdo interdisciplinar. As fontes foram selecionadas com base em relevéancia académica e
atualizacio tematica. E um estudo com caréter descritivo e exploratorio, que teve como objetivo analisar a
importancia da atuacdo do fonoaudiélogo na rede de apoio e sua contribuicdo para a evolucdo terapéutica
de criangas atipicas. A escolha desse tipo de estudo justifica-se pela necessidade de reunir, analisar e
interpretar producdes cientificas ja consolidadas acerca da tematica, possibilitando uma compreensdo ampla
e fundamentada do fenémeno investigado.

Como critérios de inclusédo, foram selecionados estudos publicados em lingua portuguesa e inglesa,
que abordassem diretamente a atuacdo do fonoaudiélogo no desenvolvimento infantil, especialmente em
contextos de interdisciplinaridade e rede de apoio. Também foram priorizados materiais publicados nos
ultimos anos, sem desconsiderar obras classicas da area, devido a sua relevancia teorica. Como critérios de
exclusdo, foram descartados estudos que nédo apresentavam relacao direta com a tematica ou que possuiam

baixo rigor metodoldgico.
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Apos a selecdo, os materiais foram submetidos a uma leitura exploratoria e, posteriormente, a uma
leitura analitica, na qual foram identificadas as principais contribui¢cGes dos autores em relacdo ao tema
proposto. Os dados foram organizados de forma temética, permitindo a construcdo das categorias de analise
discutidas ao longo do estudo. Dessa forma, foi possivel sintetizar as evidéncias disponiveis na literatura e
discutir criticamente o papel do fonoaudiélogo na rede de apoio e na evolugdo terapéutica de criancas

atipicas.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os achados apontam que a rede de apoio, composta por profissionais da saude, educadores e
familiares, exerce papel determinante na evolucdo terapéutica de criangas atipicas. A atuacdo do
fonoaudiodlogo contribui diretamente para o desenvolvimento da comunicacdo, aspecto essencial para a
interacdo social e aprendizagem (Zorzi, 2002). Além disso, a orientacdo familiar fortalece o ambiente
domiciliar como espaco terapéutico, ampliando os estimulos no cotidiano. A pratica interdisciplinar permite
intervencdes mais eficazes, considerando a crianga em sua totalidade. Estudos mostram que a integracao
entre profissionais favorece melhores resultados no desenvolvimento global da crianga (Fernandes, 2009).

A anélise da literatura evidencia que o desenvolvimento de criangas atipicas esta diretamente
relacionado a qualidade e a intensidade das intervencgdes recebidas ao longo da inféancia, especialmente
quando essas intervencdes ocorrem de forma precoce e integrada. Nesse sentido, a atuacdo do
fonoaudidlogo destaca-se como um dos pilares fundamentais no processo terapéutico, uma vez que a
comunicacdo € um dos eixos centrais para o desenvolvimento global da crianca. Estudos apontam que
déficits na linguagem podem impactar ndo apenas a interacdo social, mas também o desempenho cognitivo
e académico, reforcando a necessidade de acompanhamento especializado continuo (Zorzi, 2002; Befi-
Lopes, 2013).

Além disso, observa-se que a atuacdo fonoaudioldgica vai além da reabilitacdo de funcbes
especificas, abrangendo também aspectos preventivos e educativos. O fonoaudiologo atua na identificacdo
precoce de alteragfes na linguagem e na comunicagéo, possibilitando intervencGes mais eficazes e com
melhores progndsticos. Essa abordagem preventiva é especialmente relevante em criancas com condigdes
como Transtorno do Espectro Autista e Sindrome de Down, nas quais o atraso na linguagem é uma
caracteristica frequente (Schwartzman, 2011; APA, 2014).

Outro ponto relevante identificado nos estudos refere-se a importancia da participacéo ativa da
familia no processo terapéutico. A literatura destaca que a orientacao familiar realizada pelo fonoaudiologo
contribui significativamente para a continuidade dos estimulos fora do ambiente clinico, tornando o
cotidiano da crianga um espaco rico em oportunidades de aprendizagem. A familia, quando bem orientada,

torna-se agente facilitador do desenvolvimento, promovendo a generalizagdo das habilidades adquiridas
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durante a terapia (Brasil, 2012; Fernandes, 2009).

A presenca de uma rede de apoio estruturada também se mostra essencial para potencializar os
resultados terapéuticos. Essa rede envolve ndo apenas profissionais da saude, mas também educadores e
cuidadores, que atuam de forma conjunta no acompanhamento da crianca. A integracdo entre esses
diferentes atores possibilita uma abordagem mais completa, considerando as mdultiplas dimensdes do
desenvolvimento infantil e garantindo maior coeréncia nas estratégias de intervencdo (Befi-Lopes, 2013;
Zorzi, 2002).

Nesse contexto, a pratica interdisciplinar emerge como um elemento central na evolugéo terapéutica
de criancas atipicas. A articulacdo entre fonoaudidlogos, psicologos, terapeutas ocupacionais,
fisioterapeutas e educadores permite a construcdo de planos terapéuticos mais eficazes, uma vez que cada
profissional contribui com seu olhar especifico sobre o desenvolvimento da crianca. Essa integracdo
favorece intervencGes mais alinhadas e evita a fragmentacdo do cuidado, promovendo ganhos mais
consistentes e duradouros (Fernandes, 2009; Schwartzman, 2011).

Outro aspecto importante refere-se ao papel do fonoaudiélogo no ambiente escolar. A inclusdo da
crianga atipica na escola exige adaptacdes e estratégias especificas que favoregcam sua participacdo e
aprendizagem. Nesse cenario, o fonoaudidlogo pode atuar como mediador entre a criancga, os professores e
a equipe pedagodgica, orientando préaticas que estimulem a comunicacdo e a interacao social no contexto
educacional. Essa atuacdo contribui para a construcdo de um ambiente mais inclusivo e acessivel (Brasil,
2012; APA, 2014).

A literatura também aponta que o desenvolvimento das funcBes orofaciais, como mastigacao,
degluticdo e respiracdo, € frequentemente afetado em criancas atipicas, especialmente naquelas com
alteracbes neuroldgicas. A intervencdo fonoaudioldgica nessas funcBes é fundamental para garantir ndo
apenas a alimentacdo adequada, mas também a qualidade de vida da crianga. Além disso, essas fungdes
estdo diretamente relacionadas ao desenvolvimento da fala, evidenciando a importancia de uma abordagem
integrada (Befi-Lopes, 2013; Zorzi, 2002).

Outro ponto discutido refere-se a individualizagdo do atendimento fonoaudioldgico. Cada crianca
apresenta caracteristicas e necessidades especificas, o que exige a elaboracdo de planos terapéuticos
personalizados. A literatura reforca que intervengdes padronizadas tendem a ser menos eficazes, enquanto
abordagens centradas na crianga, que consideram suas potencialidades e limitagdes, promovem melhores
resultados no desenvolvimento da comunicagéo (Fernandes, 2009; Schwartzman, 2011).

Além disso, destaca-se a importancia da continuidade do tratamento ao longo do tempo. O
desenvolvimento infantil € um processo dindmico, que exige acompanhamento constante e ajustes nas
estratégias terapéuticas. A interrup¢do ou irregularidade no atendimento pode comprometer 0s avangos

obtidos, reforcando a necessidade de uma rede de apoio que garanta a manutencdo dos estimulos e das
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intervencdes (Brasil, 2012; APA, 2014).
A utilizagdo de recursos ladicos no atendimento fonoaudioldgico também é amplamente discutida

na literatura como estratégia eficaz para o engajamento da crianga. O brincar é uma ferramenta essencial
no desenvolvimento infantil, pois possibilita a aprendizagem de forma natural e significativa. O
fonoaudiologo, ao incorporar atividades ltdicas em sua pratica, favorece a participacdo ativa da crianga e
potencializa os resultados terapéuticos (Zorzi, 2002; Befi-Lopes, 2013).

Outro aspecto relevante refere-se ao impacto da intervencdo fonoaudiolégica na autonomia da
crianca. A medida que a comunicacao se desenvolve, a crianca passa a expressar melhor suas necessidades,
sentimentos e desejos, 0 que contribui para sua independéncia e participacdo social. Esse avanco é
fundamental para a construcdo da identidade e para o fortalecimento da autoestima (Fernandes, 2009;
Schwartzman, 2011).

A inclusdo social das criancas atipicas também é fortemente influenciada pelo desenvolvimento da
comunicacdo. A dificuldade em se comunicar pode levar ao isolamento social e a dificuldades nas relac6es
interpessoais. Nesse sentido, a atuacdo do fonoaudidlogo contribui diretamente para a ampliacdo das
possibilidades de interacdo, favorecendo a participacdo da crianca em diferentes contextos sociais (APA,
2014; Brasil, 2012).

Outro aspecto importante refere-se ao papel do fonoaudiélogo no ambiente escolar. A inclusdo da
crianga atipica na escola exige adaptacdes e estratégias especificas que favoregcam sua participacdo e
aprendizagem. Nesse cenério, o fonoaudidlogo pode atuar como mediador entre a criancga, os professores e
a equipe pedagodgica, orientando préaticas que estimulem a comunicacdo e a interacdo social no contexto
educacional. Essa atuacdo contribui para a construcao de um ambiente mais inclusivo e acessivel, no qual as
diferencas sdo respeitadas e valorizadas. A literatura sobre educacéo inclusiva reforca que a escola deve se
adaptar as necessidades do aluno, promovendo condi¢des que garantam sua permanéncia e aprendizagem
com qualidade, e ndo o contréario (Brasil, 2012; APA, 2014; Mantoan, 2003).

Além disso, a literatura evidencia que a atuacdo integrada do fonoaudidlogo na rede de apoio
contribui para a reducdo do estresse familiar. O acompanhamento e a orientagcdo oferecidos aos pais
proporcionam maior seguranca e compreensdo sobre o desenvolvimento da crianga, favorecendo um
ambiente familiar mais acolhedor e estimulante (Fernandes, 2009; Befi-Lopes, 2013).

Outro ponto importante refere-se a necessidade de politicas publicas que garantam o acesso aos
servicos de fonoaudiologia e a atuacdo interdisciplinar. A literatura aponta que muitas familias ainda
enfrentam dificuldades para acessar atendimento especializado, o que pode comprometer o desenvolvimento
da crianga. Dessa forma, a ampliacdo dos servicos e o fortalecimento da rede de atencdo a saude sdo
fundamentais (Brasil, 2012; APA, 2014).

Por fim, os estudos analisados convergem ao afirmar que a atuacdo do fonoaudiologo na rede de
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apoio € essencial para a evolucdo terapéutica de criancas atipicas. Sua intervencdo ndo se limita ao
tratamento das alteragdes de comunicacdo, mas envolve também a promocédo do desenvolvimento global, a
orientagcdo familiar e a articulagcdo com outros profissionais. Essa abordagem integrada potencializa os
ganhos terapéuticos e contribui para a melhoria da qualidade de vida da crianca e de sua familia (Zorzi,
2002; Befi-Lopes, 2013; Fernandes, 2009).

Para melhor compreensdo das contribuicdes tedricas sobre o tema, a tabela a seguir sintetiza alguns

autores relevantes e seus principais achados:

Tabela 1 — Principais contribuicGes da literatura sobre a atuacdo fonoaudioldgica na rede de apoio
Autor/Ano Tema Principais resultados
abordado

Zorzi (2002) | Desenvolvimen to da

linguagem

Befi-Lopes (2013) Alteracbes de

linguagem

Destaca a linguagem como base para interacdo social e
aprendizagem, evidenciando a importancia
da intervencdo precoce

Aponta a atuacdo fonoaudioldgica como essencial
na avaliacdo e intervencao das alteracdes comunicativas

Fernandes (2009) Linguagem infantil e
pratica clinica

Schwartzman Autismo infantil

(2011)

Transtornos do
neurodesenvolv
imento

APA (2014)

Brasil (2012)
salde

Desenvolvimen
to e linguagem

Vygotsky
(1998)

Piaget (1976) Desenvolvimen to

cognitivo

Del Prette &
Del Prette (2005)

Enfatiza a importancia da abordagem individualizada e da
participagdo familiar no processo terapéutico

Evidencia que criangas com TEA apresentam déficits
comunicativos que exigem intervencéo interdisciplinar

Define critérios diagndsticos e reforca a necessidade de
acompanhamento multiprofissional

Politicas publicas em | Destaca a importancia da rede de apoio e do acesso aos servigos

especializados

Destaca a interagéo social como base do
desenvolvimento cognitivo e da linguagem

Aponta que o desenvolvimento infantil ocorre por

estagios, influenciando diretamente a aquisi¢éo da linguagem

Habilidades sociais Evidenciam a importancia da comunicagdo no desenvolvimento

das relagdes sociais e na incluséo

5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo compreender a

Fonte: autoral.

importancia da atuacdo do

fonoaudiologo na rede de apoio e sua influéncia na evolucdo terapéutica de criancas atipicas,
considerando os multiplos aspectos que envolvem o desenvolvimento infantil. A partir da analise da

literatura, foi possivel evidenciar que o desenvolvimento dessas criancas é rodeado por desafios
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significativos nos ambitos cognitivo, motor, social e, principalmente, comunicativo, o que reforca a
necessidade de intervencdes especializadas, continuas e integradas.

Os resultados discutidos ao longo deste estudo demonstram que o fonoaudidlogo exerce um papel
central no processo terapéutico, atuando ndo apenas na avaliacdo e intervencdo das alteracdes de fala,
linguagem, audicdo e fungdes orofaciais, mas também como agente articulador dentro da rede de apoio.
Sua atuacdo ultrapassa o modelo clinico tradicional, abrangendo ac¢Bes educativas, preventivas e de
orientacdo familiar, o que contribui diretamente para a ampliacdo dos estimulos no cotidiano da crianca e
para a generalizacdo das habilidades adquiridas durante o processo terapéutico.

Outro aspecto relevante evidenciado refere-se a importancia da rede de apoio estruturada, composta
por familiares, profissionais da salide e educadores. Essa rede configura-se como um elemento essencial
para a continuidade das intervencdes e para a promocgdo de um ambiente favoravel ao desenvolvimento da
crianca. A participacdo ativa da familia, quando devidamente orientada, potencializa os resultados
terapéuticos, transformando o ambiente domiciliar em um espaco rico em oportunidades de aprendizagem
e interacdo. A pratica interdisciplinar também se destacou como um fator determinante para a evolugéo
terapéutica. A articulagdo entre diferentes profissionais permite uma compreensdo mais ampla das
necessidades da crianca, favorecendo a elaboracao de planos terapéuticos mais eficazes e individualizados.
Essa integracdo contribui para evitar a fragmentacéo do cuidado, promovendo intervengdes mais coerentes
e alinhadas, que consideram a crianga em sua totalidade.

Além disso, foi possivel observar que a atuacao do fonoaudidlogo no contexto escolar desempenha
papel fundamental na inclusdo de criancas atipicas. Ao colaborar com professores e equipes pedagogicas,
esse profissional contribui para a construcéao de estratégias que favorecem a comunicacdo, a interacdo social
eaaprendizagem, tornando 0 ambiente escolar mais acessivel e inclusivo. Dessa forma, amplia-se ndo apenas
o desenvolvimento académico, mas também a participacdo social da crianga.

Também muito importante é o que refere-se a necessidade de individualizacdo das intervencdes.
Cada crianca apresenta caracteristicas proprias, o que exige um olhar sensivel e direcionado por parte dos
profissionais envolvidos. Nesse sentido, o fonoaudiélogo, ao elaborar planos terapéuticos personalizados,
contribui para um desenvolvimento mais significativo, respeitando o ritmo e as potencialidades de cada
individuo. A continuidade do acompanhamento terapéutico também se mostrou essencial para a
manutencdo e evolugdo dos ganhos obtidos. O desenvolvimento infantil € um processo dindmico, que
demanda ajustes constantes nas estratégias de intervengdo. A auséncia ou irregularidade no atendimento
pode comprometer significativamente os avancos alcangados, evidenciando a importancia de uma rede de
apoio comprometida e atuante ao longo de todo o processo.

Destaca-se também o impacto positivo da intervencdo fonoaudiologica na autonomia e na qualidade

de vida das criangas atipicas. A medida que a comunicacio é desenvolvida, a crianca passa a expressar suas
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necessidades e sentimentos com maior clareza, favorecendo sua independéncia, autoestima e participacdo
social. Esse processo é fundamental para a construgdo de sua identidade e para sua inser¢do na sociedade
de forma mais ativa e significativa. No &mbito familiar, a atuac&o do fonoaudidlogo também contribui para
areducdo de insegurancas e ansiedades, uma vez que a orientacao adequada possibilita maior compreensao
sobre 0 desenvolvimento da crianca e sobre as estratégias que podem ser utilizadas no cotidiano. Isso
fortalece o vinculo entre familia e profissional, promovendo um cuidado mais humanizado e efetivo.

Por fim, destaca-se a necessidade de fortalecimento das politicas publicas voltadas a atencéo integral
a crianca atipica. O acesso aos servicos de fonoaudiologia e a atuagdo interdisciplinar ainda representa um
desafio para muitas familias, o que evidencia a importancia de investimentos na ampliacéo e qualificacao
da rede de atencdo a salde e educacdo. A garantia desse acesso é fundamental para promover equidade,
inclusdo e melhores condic¢des de desenvolvimento para essa populagéo.

Conclui-se entdo que a atuacao do fonoaudi6logo na rede de apoio € indispensavel para a evolugédo
terapéutica de criancas atipicas. Sua intervencdo integrada, aliada a participacdo familiar e ao trabalho
interdisciplinar, potencializa os ganhos no desenvolvimento da comunicagdo, na interagdo social e na
autonomia da crianga. Assim, reforca-se a importancia de préaticas colaborativas e centradas na criancga, que

visem ndo apenas a reabilitacdo, mas a promocdo de uma vida mais plena, inclusiva e com qualidade.
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