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RESUMO
O atraso da fala e linguagem em criangas € uma crescente preocupacdo na area de saude devido ao seu
potencial impacto no desenvolvimento infantil. O papel crucial do fonoaudidlogo envolve a avaliagao,
diagnostico e intervencdo adequados, visando promover o desenvolvimento da linguagem e mitigar as
dificuldades enfrentadas pelas criangas. O trabalho se propds a: demonstrar como a atuagao do profissional
de fonoaudiologia € relevante para a melhoria do desenvolvimento da linguagem infantil. Para alcancar os
resultados trabalhou fundamentando-se em uma revisdo bibliografica qualitativa, descritiva. Como
resultados verificou-se que: a relevancia do acompanhamento fonoaudiologico na fase da educacao infantil
tem sido decisivo para o desenvolvimento da linguagem oral e escrita. Portanto, concluiu-se que, investigar
a importancia do Fonoaudidlogo que ndo apenas reabilita, mas humaniza, amplia horizontes e possibilita

que cada crianga possa encontre sua forma de se comunicar com o mundo.
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ABSTRACT

Speech and language delay in children is a growing concern in the health field due to its potential impact
on child development. The crucial role of the speech-language pathologist involves appropriate assessment,
diagnosis, and intervention, aiming to promote language development and mitigate the difficulties faced by
children. This work aimed to demonstrate how the speech-language pathologist's role is relevant to
improving children's language development. To achieve the results, it was based on a qualitative, descriptive
literature review. The results showed that the relevance of speech-language pathology support in early
childhood education has been decisive for the development of oral and written language. Therefore, it was
concluded that investigating the importance of the speech-language pathologist is crucial, as they not only
rehabilitate but also humanize, broaden horizons, and enable each child to find their own way to

communicate with the world.

Keywords: Speech-language pathologist; Rehabilitation; Oral and written language.

1 INTRODUCAO

De acordo com a Lei n° 6.965/81, o Fonoaudiélogo é o profissional, com graduacdo plena em
Fonoaudiologia, que atua em pesquisa, prevencdo, avaliacdo e terapia fonoaudioldgica na area da
comunicagéo oral e escrita, voz e audi¢do, bem como em aperfeicoamento dos padrdes da fala e da voz. Ou
seja, a Fonoaudiologia como ciéncia busca o bem-estar do individuo e da sua comunidade.

A linguagem é uma area da fonoaudiologia que abrange o estudo, a avaliacdo, diagndstico e
tratamento das alteracBes na linguagem oral e escrita. Segundo, Bastos et. al (2020) afirmam que é
importante o trabalho em conjunto de profissionais da educagdo, humanas e satde. No qual o fonoaudi6logo
apresenta um papel importante, pois auxilia a crianga a pensar sobre a lingua, desenvolvendo sua habilidade
metalinguistica que € pré-requisito para a adequada aquisicao das habilidades a serem acrescidas como bom
desempenho escolar.

Nesse sentido, o acompanhamento fonoaudioldgico se faz essencial, uma vez que este profissional
pode trabalhar mediante uma avaliacdo detalhada das funcdes orais para identificar dificuldades especificas,
podendo desenvolver um plano de tratamento personalizado. (Brasil, 2022)

Acrescentando sobre a relevancia do profissional de Fonoaudiologia Barros et al. (2025) diz que,
trabalha a reabilitacdo da mastigacéo e degluticao, utilizando técnicas para melhorar a coordenacéo e a forga
dos masculos orais, promovendo uma alimentacdo mais segura e eficaz. Além de ser essencial para
aprimorar a clareza da fala e a articulagdo dos sons, empregando exercicios que fortalecem os musculos da
fala e melhoram a coordenagéo motora oral.

O desenvolvimento infantil & um processo complexo que envolve uma sequéncia de conquistas
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motoras, cognitivas, sociais e emocionais desde 0 nascimento até o inicio da vida adulta. Cada uma dessas
fases, presentes na infancia, apresentam marcos importantes que indicam se o crescimento esta ocorrendo
de forma esperada ou se ha algum contratempo, desta forma é fundamental o encaminhamento ao
fonoaudidlogo especialista em linguagem. (Fonseca, 2025)

Acrescentando sobre a tematica, Fonsse sentar025) os marcos de desenvolvimento infantil nada
mais sdo do que as habilidades esperadas para cada faixa etaria, que serem como referéncia para
acompanhar o progresso da crianga em diversas areas: Motora grossa: como sentar, engatinhar, andar;
Motora fina: como segurar objetos e desenhar; Linguagem e comunicacdo: como balbuciar e falar palavras
ou frases; Cognitiva: resolucao de problemas, atencdo e memoria; Socioemocional: interacdes com outras
pessoas, expressar sentimentos e brincar.

Desta forma, o fonoaudilogo desempenha um papel fundamental napromocéo e estimulacéo
da interacdo com 0 meio em que a crianca esta inserida, valorizando as tentativas comunicativas e
aquisicdo da linguagem, respeitando sempre a limitacdo do paciente, realizando adaptacGes quanto a sua
realidade social. Portanto, o objetivo desse trabalho visa demonstrar como a atuagdo do profissional
de fonoaudiologia é relevante para a melhoria do desenvolvimento da linguagem infantil.

2 OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GERAL
Demonstrar como a atuacdo do profissional de fonoaudiologia é relevante para a melhoria do

desenvolvimento da linguagem infantil.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
v Analisar a importancia do profissional de fonoaudiologia no desenvolvimento da linguagem
infantil;
v/ Demonstrar que a fonoaudiologia vai além da fala, estendendo-se: voz, motricidade orofacial e
funcdes de degluticéo;
v' Elencar as diferentes formas de reabilitacdo através da fonoaudiologia;

3 METODOLOGIA

O trabalho fundamenta-se em uma revisao bibliogréfica qualitativa, descritiva na qual encontrou-se
22 artigos cientificos referentes ao tema: A relevancia do profissional de Fonoaudiologia na reabilitagdo do
desenvolvimento da linguagem infantil de 3 a 5 anos com atraso na linguagem oral e escrita. A busca da
literatura foi realizada nas bases de dados académicos: PubMed, Scopus, Scielo, Web of Science e Google

académico, utilizou-se os descritores: Fonoaudidlogo, Reabilitacdo, Linguagem oral e escrita.
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Para a selecdo dos estudos foram estabelecidos: Critérios de inclusdo: Artigos que abordassem sobre
a importéncia do tema; Artigos completos em portugués, no caso do inglés e espanhol que tivessem traducéo
disponivel; Artigos publicados entre 2020 e 2025. Artigos disponiveis para download. Ja os critérios de
exclusdo: Artigos que ndo abordassem sobre o tema tendo titulo parecido, mas ndo possui informacoes
relevantes; Artigos incompletos e sem disponibilidade para download; Artigos com indisponibilidade de
traducéo e artigos repetidos.

Como resultados da busca nas bases de dados e verificacdo através dos critérios eleitos, 07 (sete)
artigos foram excluidos por ndo atenderem os critérios da pesquisa, permanecendo 15 artigos dos quais
correspondiam aos critérios de inclusdo referente ao ano, relevancia, contexto, traducédo, disponibilidade

para download e apo6s leitura na integra para a realizacdo da analise e discussdo da pesquisa.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
A tabela 1 expde a discriminacdo do modo como realizou-se a analise dos artigos desta revisao
bibliogréafica, considerando: autoria e ano, titulo, e resultados. Desta forma, a revisdo compreende a 15

pesquisas sobre o tema.

Tabela 1 — Resultados da iesiuisa

Nathalia A. Barros O impacto da intervencéo Os estudos destacam cinco pesquisas que

Alessandra M. Sales fonoaudioldgica precoce em contribuem significativamente para a
criangas com microcefalia: revisdo | compreensdo do impacto da intervengéo
(2025) sistemética. fonoaudiol6gica precoce em criangas com
microcefalia.
Verobnica S. R. T. Juliana A. Estratégias terapéuticas O estudo relato que as estratégias
S. P Eveline L. N. fonoaudioldgicas para a reabilitagdo| fonoaudioldgicas de reabilitacdo mais
(2025) da disfagia neurogénica em frequentes foram os exercicios
pacientes adultos. miofuncionais, adaptacdo de consisténcias

alimentares, exercicios vocais, manobra
protetora de queixo e manobra de
mendelsohn.

Matheus, A. P. M. Amanda, |Fonoaudiologia no desenvolvimento |A intervencdo fonoaudioldgica é essencial
A M. de fala do deficiente auditivo. para o desenvolvimento da linguagem e
(2025) habilidades de comunicacéo oral em
pessoas surdas, destacando a importancia
de um acompanhamento especializado e
individualizado.
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Karen E. C. S. (2024)

A importancia da intervencdo
fonoaudioldgica em criangas com
diagndstico do Transtorno do
Espectro Autista: revisdo de
literatura.

Demonstraram a importancia da
intervengdo associada a partir da terapia
lidica com o fonoaudidlogo, proporciona
uma intervengdo satisfatoria que
possibilitam evolugdo consideravel no
desenvolvimento do sujeito com
TEA.

Daniel de M. U. Karoline P.
dos S. Ana Carolina de A.
AnaPauladeO.S.
(2024)

A percepcéo de fonoaudidlogos sobre
a compreensao oral e o papel da
expressividade.

Verificou-se que a avaliacdo da
compreensdo oral foi apontada como
tema poco discutido na formacéo
académica dos participantes e,
portanto, insuficiente para prepara-los
para a avaliacdo dessa habilidade.

JoelmaE. L. F. (2024)

Atuacdo da fonoaudiologia com
criangas neuro atipicas em
reabilitacdo ambulatorial.

A atuacdo da Fonoaudiologia em
contextos de reabilitacdo ambulatorial
exige escuta sensivel, dominio técnico e
compromisso com a singularidade de
cada crianc¢a, sendo a comunicacgéo
funcional o principal indicador de
sucesso terapéutico.

Stefanny L. S. S. M.
FranciscaL.F. S. A
(2024)

O impacto da reabilitacéo
fonoaudioldgica em criangas com
dificuldadede aprendizagem.

As pesquisas evidenciaram, que a
reabilitacdo ndo apenas facilita o
desenvolvimento da linguagem, mas
também contribui para a
melhoria da aprendizagem no geral.

Bruna, B. W. Emily, V.dosS.
U. AnaElizabete, F. P. R.
(2024)

Terapia fonoaudiolégica infantil:
conhecimento dos responsaveis de
criancas em tratamento.

Os participantes demonstraram ter
conhecimento acerca das terapias
fonoaudioldgicas desenvolvidas, tem
acesso ao planejamento terapéutico,
recebem informacdes sobre as atividades
realizadas em terapia obtém instrugdes
para a realizacdo das atividades propostas
para manutengdo do tratamento em
domicilio.

Fernanda, C.S.B. A.
Vanessa, M. F.

Ana Pala, C. P. Gabriela, S.
T.C. Isamara, S. O. P
Mbnica, E. S. G
(2024)

O Impacto do Transtorno do
Desenvolvimento da
Linguagem no
Desenvolvimento Infantil.

Ressalta a importancia da avaliacéo clinica
com olhar ampliado aos marcos de
desenvolvimento em criangas com TDL,
ressaltando que quadro pode ser
acompanhado por atrasos em outros
marcos do desenvolvimento
extralinguistico.

Izabela Maria C. M. C.
Jorciane da C. C. S. Berteson
J. L. A.

(2023)

Fonoaudiologia infantil: superando
desafios de linguagem e fala

O atraso na fala e linguagem em criangas
é uma questdo relevante na
fonoaudiologia. A avaliagdo clinica
criteriosa e intervencdes
personalizadas sdo essenciais para
o diagnostico e tratamento adequado.
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Fernanda D. M. F. Cibelle A.| O papel do fonoaudidlogo e o foco E a oferta adequada dos servigos

H. A. Jacy P. da intervencao. necessarios a todas as pessoas com TEA e
Simone A. L. H. Ana Paula suas familias, o respeito a autonomia
R. S. Ana Carina T. Ana professional e a pratica baseadas em
Cristina A. M. Leticia S. evidéncias cientificas deveriam ser a base
Fernanda P. M. Barbara N. dos verdadeiros esforco dirigidos a
G. G DanielaR. M. A. (2022) garantia desses direitos.
Marcelle S. L. S. (2022) Pratica baseada em evidéncias na Nota-se que ha limitages na atuagao
intervencédo fonoaudiol6gica com | fonoaudioldgica na area de linguagem
Transtorno do infantil no Brasil, embora os profissionais
desenvolvimento da linguagem. indiqguem possuir embasamento tedrico.
Déboral. M. S. (2021) Reflexdes sobre a préatica A teoria comportamental pode beneficiar

fonoaudioldgica a partir das as praticas fonoaudioldgicas, uma vez que
perspectivas comportamental,  |os comportamentos indesejados podem ser
cognitivista e a interacionista eliminados ou diminuidos e por outro
lado comportamentos desejaveis podem
ser refor¢ados e modelados.

Débora, S. A. Matheus, F. A. | Validagdo de cartilha sobre marcos A cartilha contempla os aspectos de
Ana Claudia M. B. R. Patriciajdo desenvolvimento da linguagem nalfonologia, seméntica, sintaxe, narrativa, e
P. M. (2020) infancia. audic¢do, citando o que € esperado para
cada idade e aborda ao final de cada
tépico sugestdes
sobre como estimular a linguagem da
crianca.

Todos os trabalham conceituam sobre a importancia do profissional de fonoaudiologia para o
desenvolvimento da linguagem, segundo a CFFa (2021), o fonoaudiélogo é um profissional cuja area de
estudo compreende a comunicacdo humana em todas as suas dimensdes e ciclos de vida, conforme
estabelece o Conselho Federal de Fonoaudiologia, sua atuacdo estende-se para além do contexto clinico,
abrangendo ambientes hospitalares, ambulatorios escolares, geriatricos e institucionais.

Cabe ressaltar que todos os artigos mencionam a relevancia do acompanhamento fonoaudiol4gico
na fase da educacdo infantil tem sido decisivo para o desenvolvimento da linguagem oral e escrita,
especialmente quando integrado a um ambiente educacional inclusivo e ao suporte de uma equipe
multidisciplinar demonstrando resultados significativos na aquisi¢do de vocabulario, na construgéo de frases
e no uso funcional da linguagem (Passo et al. 2023)

Cabe destacar que a atuacao do fonoaudiologo se ancora na técnica e no dominio dos instrumentos
avaliativos, e na capacidade de escuta qualificada, acolhimento da familia e na construcdo de vinculos
terapéuticos que respeitam o tempo e os limites de cada criangca, compreendendo o brincar, o ludico e a

interacdo como estratégias centrais para o sucesso da intervencdo. (Fernandes et al. 2022)
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5 CONSIDERACOES
Como resultados o trabalho analisou a importancia do fonoaudidlogo para o desenvolvimento da

linguagem escrita e oral, visto que, sua atuagdo com criangas em reabilitacdo ultrapassa os limites
tradicionais por se transformar em uma experiencia viva na construcdo da linguagem, vinculo e
funcionalidade, pois cada sessdo representa a possibilidade concreta de ampliar os caminhos pelos quais a
crianca acessa 0 mundo, se conecta com 0s outros e se compreende.

Desta forma, o fonoaudidlogo deve oferecer uma estrutura que favoreca o acompanhamento
continuo e cuidadoso que permita que o avanco seja valorizado e cada desafio seja acolhido com
sensibilidade e planejamento, o que reforca o valor de uma pratica fonoaudioldgica que nédo se prende a
protocolos fechados, mas se adapta as realidades singulares de cada sujeito em desenvolvimento da
linguagem escrita ou oral. Entretanto verificou-se que apesar de ser um tema relevante ha poucas pesquisas
voltadas sobre a importancia do fonoaudidlogo na reabilitacdo da linguagem oral e escrita na sua grande
maioria apresenta mais as pesquisas sao feitas separadas.

Concluir este trabalho torna-se relevante por investigar a importancia do Fonoaudi6élogo que nao
apenas reabilita, mas humaniza, amplia horizontes e possibilita que cada crianga possa encontre sua forma
de se comunicar com 0 mundo dando a certeza de ter elegido o curso certo e, que esta pesquisa estimule

outras produc@es voltadas para este tema.
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