2urum s

Revista Multidisciplinar

USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO PLANEJAMENTO DE AULAS: UM RELATO DE
PRATICA DOCENTE NO 4° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN LESSON PLANNING: A TEACHING PRACTICE
REPORT IN THE 4TH GRADE OF ELEMENTARY SCHOOL

d. https://doi.org/10.63330/armv2n3-007

Submetido em: 20/03/2026 e Publicado em: 25/03/2026

Swanson Abreu Saraiva Santos
Pos-graduado em Tecnologias Digitais e Inovagdo na Educacao
Secretaria Municipal de Educacao, Cultura, Inclusao, Ciéncia e Tecnologia de Saquarema - SMECICT
E-mail: swanson.abreu@gmail.com
Lattes: https://lattes.cnpq.br/7863375236692221

RESUMO
O avanco das tecnologias digitais tem transformado diferentes dimensdes da pratica pedagdgica, incluindo
o planejamento docente. Neste contexto, a inteligéncia artificial (IA) emerge como uma ferramenta
potencial para auxiliar professores na elaboracdo de atividades, organizacdo de contetidos e
desenvolvimento de estratégias didaticas. O presente estudo analisa as possibilidades e limites do uso de
ferramentas de inteligéncia artificial no planejamento pedagodgico em uma turma de 4° ano do ensino
fundamental de uma escola publica. Trata-se de um relato de experiéncia com abordagem qualitativa,
realizado a partir da utilizagdo de sistemas de inteligéncia artificial generativa no processo de planejamento
de aulas e elaboragdo de atividades pedagdgicas. Os resultados indicam que a IA pode contribuir para a
ampliacdo de ideias didaticas, otimizacdo do tempo de planejamento e diversificacdo das estratégias
pedagodgicas. Contudo, também se evidenciou a necessidade de mediacao critica por parte do professor,
especialmente na adequagdo das propostas ao contexto da turma e aos objetivos pedagdgicos. Conclui-se
que a inteligéncia artificial pode constituir um recurso de apoio ao trabalho docente, desde que utilizada de

forma reflexiva e articulada ao conhecimento pedagogico do professor.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial; Planejamento pedagogico; Tecnologias digitais; Pratica docente;

Educagao basica.

ABSTRACT
The advancement of digital technologies has transformed various dimensions of pedagogical practice,
including teacher planning. In this context, Artificial Intelligence (AI) emerges as a potential tool to assist

teachers in creating activities, organizing content, and developing didactic strategies. This study analyzes
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the possibilities and limits of using Al tools in pedagogical planning for a 4th-grade elementary school class
in a public school. It is an experience report with a qualitative approach, conducted through the use of
generative Al systems in the lesson planning process and the development of pedagogical activities. The
results indicate that Al can contribute to the expansion of didactic ideas, optimization of planning time, and
diversification of pedagogical strategies. However, the need for critical mediation by the teacher also
became evident, especially in tailoring proposals to the class context and pedagogical objectives. The study
concludes that artificial intelligence can serve as a supportive resource for teaching work, provided it is

used reflectively and in articulation with the teacher's pedagogical knowledge.

Keywords: Artificial intelligence; Pedagogical planning; Digital technologies; Teaching practice; Basic

education.

1 INTRODUCAO

O uso de tecnologias digitais nos processos educativos tem provocado transformagdes significativas
nas formas de ensinar e aprender. No contexto contemporaneo, marcado pela expansdo da cultura digital,
novas ferramentas tecnologicas passam a integrar o cotidiano escolar, exigindo dos professores constantes
processos de adaptagdo e reflex@o sobre suas praticas pedagogicas.

Entre essas tecnologias emergentes, destaca-se a inteligéncia artificial (IA), especialmente os
sistemas de A generativa (IA gen) capazes de produzir textos, responder perguntas e auxiliar na elaboracao
de conteudos diversos. Nos ultimos anos, essas ferramentas tém sido cada vez mais utilizadas em diferentes
areas do conhecimento, incluindo no campo educacional.

No ambito da educagdo basica, o planejamento pedagodgico constitui uma das dimensodes
fundamentais da pratica docente. E por meio dele que o professor organiza objetivos de aprendizagem,
define estratégias didaticas e seleciona recursos para o desenvolvimento das atividades em sala de aula.
Entretanto, as altas demandas da profissdo docente, somadas as necessidades constantes de diversificagdo
das praticas pedagogicas, tornam o planejamento um processo muitas vezes desafiador.

Nesse cenario, a IA pode se apresentar como um recurso de apoio ao trabalho do professor,
contribuindo para a gera¢do de ideias de atividades, elaboracdo de materiais didaticos e organizacdo de
propostas pedagogicas. No entanto, o uso dessas ferramentas também levanta questionamentos
relacionados a media¢do docente, a qualidade das informagdes produzidas e aos limites éticos da utilizagdo
dessas tecnologias no contexto educacional.

Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo analisar as contribui¢des e limitagdes do uso
de ferramentas de inteligéncia artificial no planejamento pedagdgico em uma turma de 4° ano do ensino

fundamental, a partir da experiéncia de um professor da educagdo basica em uma escola publica.

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 3, p.1-7, 2026




2 REVISAO DE LITERATURA

A incorporagdo das tecnologias digitais no campo educacional tem provocado transformagdes
significativas nas praticas pedagogicas, nas formas de produc¢ao do conhecimento e na relacao entre ensino
e aprendizagem. No contexto da cultura digital, essas mudangas se intensificam com o avanco da
inteligéncia artificial (IA), especialmente em sua vertente generativa, exigindo novas abordagens teodricas

para compreender seus impactos na educagdo contemporanea.

2.1 TECNOLOGIAS DIGITAIS E EDUCACAO

As tecnologias digitais vém redefinindo o cenario educacional ao ampliar as possibilidades de
acesso a informagao, interag@o e constru¢ao colaborativa do conhecimento. Conforme Pimentel e Carvalho
(2025), tais tecnologias ndo devem ser compreendidas apenas como instrumentos, mas como elementos
constitutivos das praticas educativas, uma vez que “nos constituem [...] em interatividade, simulagao,
hipertextualidade e generatividade”.

Historicamente, o uso das tecnologias na educagdo evoluiu de uma légica instrumental para
abordagens mais complexas, nas quais a tecnologia atua como mediadora da aprendizagem. Nessa
perspectiva, o uso pedagdgico das tecnologias digitais favorece metodologias ativas, centradas no estudante
e orientadas a construgdao do conhecimento de forma colaborativa (Porto; Santos; Bottentuit Junior, 2024).

Além disso, a literatura evidencia que essas tecnologias contribuem para a otimizagao do trabalho
docente, especialmente no planejamento de aulas e na diversificacdo de estratégias didaticas. Ferramentas
baseadas em IA, por exemplo, permitem a cria¢do rapida de planos e atividades, ampliando o repertorio
pedagdgico do professor.

Contudo, seu uso exige uma postura critica e €tica. Sampaio, Sabbatini e Limongi (2024) alertam
que o uso de tecnologias digitais, sobretudo aquelas baseadas em IA, deve estar fundamentado em
principios como transparéncia, autoria e integridade académica, evitando praticas que comprometam a

producdo do conhecimento.

2.2 CULTURA DIGITAL E PRATICA DOCENTE

A cultura digital, caracterizada pela conectividade, pela circulagdo de informacgdes e pela produgao
colaborativa, impde novos desafios a pratica docente. Nesse contexto, o professor deixa de ocupar
exclusivamente o papel de transmissor de contetidos e passa a atuar como mediador e facilitador da
aprendizagem.

De acordo com Santos, Chagas e Bottentuit Junior (2024), a cibercultura transforma as formas de

ensinar e aprender, promovendo praticas mais dialogicas e autorais, nas quais docentes e discentes se
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tornam coautores do processo educativo. Essa perspectiva dialoga com a necessidade de construgdo de
praticas pedagogicas mais horizontais e contextualizadas.

Além disso, a cultura digital demanda o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao
letramento digital e midiatico. O docente precisa ndo apenas dominar conteudos, mas também orientar os
estudantes na analise critica das informagdes, especialmente em um ambiente marcado pela abundancia e
pela circulacdo acelerada de dados.

Entretanto, como destacam Porto et al. (2024), a apropriagdo das tecnologias ndo ocorre de forma
neutra, sendo atravessada por interesses econdmicos e desigualdades de acesso. Nesse sentido, a pratica
docente na cultura digital deve ser critica, inclusiva e comprometida com a democratizagao do acesso ao

conhecimento.

2.3 INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA EDUCACAO

A inteligéncia artificial tem se consolidado como uma tecnologia emergente com grande potencial
de transformacgdo educacional. A TA generativa, em especial, amplia as possibilidades de producdo de
conteudos, personalizagdo da aprendizagem e apoio ao trabalho docente.

Segundo a UNESCO (2024), essas tecnologias possuem a capacidade de “imitar as capacidades
humanas para produzir respostas como textos” e outros formatos, impactando diretamente os processos de
ensino e aprendizagem. Tal cendrio exige a reconfiguracao de praticas pedagdgicas e de concepgdes sobre
o conhecimento.

No campo educacional, a IA pode ser utilizada no planejamento de aulas, na criagdo de atividades
e no suporte a aprendizagem. No entanto, seu uso levanta desafios importantes, como questdes relacionadas
a autoria, confiabilidade das informagdes e vieses algoritmicos. Nesse sentido, Sampaio, Sabbatini e
Limongi (2024) enfatizam a necessidade de preservar a agéncia humana e garantir o uso ético dessas
tecnologias.

Por fim, autores como Pimentel e Carvalho (2025) defendem que a IA deve ser compreendida como
parceira no processo educativo, favorecendo praticas de coautoria e aprendizagem colaborativa, sem
substituir o papel do professor. Assim, seu uso pedagdgico deve estar alinhado a uma perspectiva critica,

ética e centrada no desenvolvimento humano.

3 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia com abordagem qualitativa, desenvolvido
a partir da pratica pedagogica de um professor da educagdo basica em uma escola publica.

A experiéncia foi realizada em uma turma de 4° ano do ensino fundamental, composta por estudantes

com idades entre nove e dez anos. O estudo teve como foco o processo de planejamento pedagdgico
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realizado pelo professor, com a utilizagdo de ferramentas de inteligéncia artificial generativa como suporte
na elaboragao de atividades didaticas.

No processo de planejamento pedagoégico foram utilizadas ferramentas como ChatGPT, Google
Gemini e Microsoft Copilot. Elas foram empregadas como suporte para a elaboragdo de atividades
didaticas, formulacao de questdes de leitura e interpretagdo de texto, producdo de questdes de matematica,
lingua portuguesa, historia, geografia e ciéncias da natureza e sugestdes de estratégias didaticas voltadas
aos estudantes. O uso dessas ferramentas ocorreu principalmente durante o planejamento semanal das aulas.

As propostas geradas pelas ferramentas de IA foram analisadas criticamente pelo professor regente
e adaptadas as necessidades da turma, considerando o nivel de aprendizagem dos estudantes e os objetivos
pedagogicos definidos na proposta curricular e no planejamento.

Os dados da experiéncia foram analisados de forma qualitativa, buscando identificar as principais

contribui¢des e limitagdes do uso da inteligéncia artificial no processo de planejamento pedagogico.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A utilizacdo de ferramentas de inteligéncia artificial no planejamento pedagogico revelou diferentes
possibilidades de apoio ao trabalho docente.

Uma das principais contribui¢des observadas foi a agilidade na gera¢do de ideias de atividades
pedagobgicas, especialmente em momentos de planejamento de contetidos especificos. A IA gen permitiu a
producao rapida de propostas de exercicios, sugestoes de perguntas e exemplos de atividades que puderam

ser adaptadas ao contexto da turma.

Quadro 1 — Exemplos de uso da IA no planejamento pedagogico

Objetivo ” Prompt utilizado || Aplicagdo
Interpretagdo de|| "Crie um texto de 3 paragrafos com 5 perguntas de interpretagdo, 2 objetivas ¢ 3 || Atividade de Lingua
texto discursivas para 4° ano. conforme planejamento xxx". Portuguesa

- "Crie 5 problemas de adi¢do com reagrupamento conforme o plano de aula xxx e || Exercicios de fixacdo
Matematica : " .
nos arquivos anexados". de Matematica
"Sugira uma pequena explicagdo para copia no quadro sobre cadeia alimentar para o .
N o . C e A Aula tematica de
Ciéncias 4° ano use como contexto o plano de aula xxx e o livro didatico de ciéncias

" Ciéncias
anexado".

Outro aspecto relevante foi a diversificagdo das estratégias didaticas, uma vez que as ferramentas
de TA gen apresentaram diferentes formas de abordagem para determinados contetidos, ampliando as

possibilidades de planejamento do professor.
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Quadro 2 — Comparagdo do planejamento pedagogico

| Aspecto || Sem IA || Com IA |
| Tempo de planejamento || 3 dias || 5 horas |
| Variedade de atividades || Limitada || Ampliada |

Manual com apoio de ||Apoiada por IA contextualizada por

Produgdo de materiais . e NS
¢ livros didaticos materiais didaticos e grande acervo.

Entretanto, também foram identificadas algumas limitacdes no uso dessas tecnologias. Em diversas
situagoes, as atividades sugeridas pela inteligéncia artificial precisaram ser ajustadas pelo professor, pois
nao estavam completamente adequadas a realidade da turma ou ao nivel de aprendizagem dos estudantes.

Esse aspecto reforca a importancia da mediagdo critica do professor, que continua sendo o
responsavel pela selecdo, adaptacao e organizacio das propostas pedagogicas.

Assim, a inteligéncia artificial deve ser compreendida como uma ferramenta de apoio ao

planejamento docente, € ndo como um substituto do trabalho pedagogico realizado pelo professor.

5 CONCLUSAO

O presente estudo buscou analisar as contribuigdes e limitacdes do uso da inteligéncia artificial no
planejamento pedagdgico em uma turma de 4° ano do ensino fundamental. Os resultados indicam que as
ferramentas de IA podem contribuir para a ampliacdo das possibilidades de planejamento docente,
auxiliando na geracdo de ideias de atividades, na organizagdo de contetdos e na diversificacdo das
estratégias pedagdgicas.

Entretanto, também se evidenciou que o uso dessas tecnologias exige uma postura critica por parte
do professor, que deve avaliar e adaptar as propostas geradas pela inteligéncia artificial de acordo com o
contexto educacional e os objetivos de aprendizagem.

Dessa forma, a inteligéncia artificial pode constituir um recurso relevante para o trabalho docente
na educacdo basica, desde que utilizada de maneira reflexiva e integrada ao conhecimento pedagdgico do

professor.

6 DECLARACAO DE USO DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Este estudo utilizou o ChatGPT como ferramenta de inteligéncia artificial generativa no apoio ao
planejamento da escrita, da estruturacdo da pesquisa académica e na revisao linguistica. Ressalta-se que
todas as informagdes geradas foram analisadas criticamente, revisadas e adaptadas pelo autor, sendo este

integralmente responsavel pelo conteudo final apresentado neste artigo.
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