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RESUMO
O presente trabalho fundamenta-se na perspectiva da pedagogia historico-critica para analisar o papel da
escola e da familia no processo de inclusao de alunos com dislexia no Ensino Fundamental, compreendendo
que as dificuldades enfrentadas por esses estudantes ndo decorrem prioritariamente do transtorno, mas das
formas historicamente construidas de organizacdao do curriculo, da avaliagdo e do trabalho pedagogico.
Inserida em uma logica escolar marcada pela homogeneizacao dos processos de ensino e aprendizagem, a
dislexia tende a ser interpretada como deficiéncia individual, o que legitima praticas excludentes sob o
discurso da normalidade pedagdgica e do mérito escolar. Considerando que a fun¢do social da escola
consiste em garantir 0o acesso aos conhecimentos historicamente produzidos, o estudo problematiza a
contradicdo entre o direito a educacdo inclusiva e a permanéncia de curriculos rigidos e avaliagdes
classificatorias, que operam mais como mecanismos de sele¢do do que como instrumentos de mediacao da
aprendizagem. Nessa perspectiva, a dislexia evidencia os limites de um modelo escolar que responsabiliza
o aluno pelo fracasso, invisibiliza desigualdades pedagogicas e naturaliza a exclusdo como resultado de
incapacidades individuais. O objetivo geral consistiu em analisar criticamente a atuagdo da escola e da
familia na inclusdo de alunos com dislexia no Ensino Fundamental, com énfase nas praticas curriculares e

avaliativas. O procedimento metodologico adotado foi a pesquisa bibliografica, fundamentada em
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producdes académicas, artigos cientificos e documentos legais relacionados a educacao inclusiva. Os
resultados indicam que a inclusdo do aluno com dislexia ainda ocorre de forma superficial, restrita a
adaptacdes pontuais e desarticuladas de uma reorganizagdo curricular consistente e de uma avaliacio
orientada pelo acompanhamento do desenvolvimento real e potencial do estudante. Conclui-se que a
efetivacdo da inclusdo exige a revisao critica do curriculo, a superacdo da avaliagdo meramente
classificatoria e o compromisso politico-pedagdgico da escola e da familia com um projeto educativo que

assegure, de fato, o direito ao conhecimento para todos.

Palavras-chave: Dislexia; Inclusdo; Escola; Familia.

ABSTRACT
The present study is grounded in the perspective of historical-critical pedagogy to analyze the role of
schools and families in the process of including students with dyslexia in Elementary Education. It
understands that the difficulties faced by these students do not primarily stem from the disorder itself, but
from historically constructed ways of organizing curriculum, assessment, and pedagogical work. Inserted
within a school logic marked by the homogenization of teaching and learning processes, dyslexia tends to
be interpreted as an individual deficiency, which legitimizes exclusionary practices under the discourse of
pedagogical normality and school meritocracy. Considering that the social function of the school is to
ensure access to historically produced knowledge, the study problematizes the contradiction between the
right to inclusive education and the persistence of rigid curricula and classificatory assessments, which
operate more as mechanisms of selection than as instruments for mediating learning. From this perspective,
dyslexia exposes the limits of a school model that holds students accountable for failure, renders
pedagogical inequalities invisible, and naturalizes exclusion as the result of individual incapacity. The
general objective of the study was to critically analyze the role of schools and families in the inclusion of
students with dyslexia in Elementary Education, with an emphasis on curricular and assessment practices.
The methodological procedure adopted was a bibliographic review, based on academic publications,
scientific articles, and legal documents related to inclusive education. The results indicate that the inclusion
of students with dyslexia still occurs in a superficial manner, limited to isolated adaptations and
disconnected from a consistent curricular reorganization and from assessment practices oriented toward
monitoring students’ actual and potential development. It is concluded that the effective realization of
inclusion requires a critical revision of the curriculum, the overcoming of merely classificatory assessment,
and the political-pedagogical commitment of schools and families to an educational project that truly

ensures the right to knowledge for all.
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1 INTRODUCAO

As escolas brasileiras sdo marcadas pela diversidade e por desafios que impactam diretamente o
processo de ensino e aprendizagem. Assim, dentre as inUmeras ocorréncias e problemas que marcam o
cotidiano da sala de aula e o sistema educacional, a dislexia tem se sobressaido, nesse contexto, como pauta
de interesse dos sistemas de ensino, devido os efeitos provocados na vida escolar e pessoal do aluno.

A dislexia, segundo a Associacao Brasileira de Dislexia-ADB (2016) “¢ considerada um transtorno
especifico de aprendizagem de origem neurobioldgica, caracterizada por dificuldade no reconhecimento
preciso e/ou fluente da palavra, na habilidade de decodificagao ¢ em soletragdo”. Assim, em razdo dos
impactos que causa na leitura e escrita, as dificuldades provenientes da dislexia, de acordo com o Manual
dos Transtornos Escolares do Dr. Gustavo Teixeira (2013), causa danos desde a alfabetizacdo até a idade
adulta e, por isso, necessita de uma atencgéo especial de educadores e familiares. Ademais, a estimativa,
segundo 0 mesmo manual é de que o transtorno acomete aproximadamente entre 3% a 10% das criancas,
ocorrendo de forma predominante em meninos (Manual dos Transtornos Escolares, 2013).

Com base nesse cenario e em decorréncia da incidéncia dos casos de dislexia nas escolas e suas
implicaces nas etapas de ensino, a tematica discutida torna-se um assunto de grande relevancia para a
obtencéo de respostas acerca da atuacdo de pais e educadores no processo de incluséo de alunos disléxicos.
Além disso, também é fundamental para a reflexdo sobre a aplicabilidade de estratégias que promovem a
inclusdo e o sucesso escolar desses alunos e ainda permitem que seus direitos educacionais sejam
garantidos.

Ante o exposto, entende-se que apesar dos desafios enfrentados no contexto educacional, héd também
uma perspectiva positiva sobre o aprendizado do aluno disléxico quando adaptacdes e intervengdes pontuais
sdo executadas em sua trajetdria escolar, pois considera-se que as manifestagdes da dislexia sdo passiveis a
mudancas ao longo do tempo, sobretudo quando as capacidades do aluno sdo ponderadas e alinhadas a
estratégias que respeitam o seu potencial e ajudam a superar dificuldades (INSTITUTO ABCD, 2024).
Assim, ¢ com base nesses ideais que a problematica do presente trabalho se constitui em investigar a
seguinte questdo: como os pais e professores devem atuar no processo de inclusdo de alunos com dislexia
para assegurar seus direitos educacionais?

Mediante essa linha de pesquisa é possivel entender que as agdes desempenhadas pelos professores,
pais e responsaveis do aluno disléxico sédo fundamentais n&o s6 para o seu desempenho académico, mas
sobretudo para o seu bem estar de modo geral. Segundo o Instituto ABCD (2024, p. 18) “criangas com
dislexia e outras dificuldades de aprendizagem podem ser mais vulneraveis a baixos niveis de “conexao

escolar”, um conceito que descreve a percepc¢do de ser compreendido, apoiado e tratado de forma justa na
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escola[...]”. Por essa razdo, ¢ essencial que familia e escola estejam integradas no cumprimento de seus
papéis, ndo apenas para favorecer a inclusdo desses alunos, mas também permitir que eles sejam acolhidos,
valorizados e tenham suas particularidades e limitacfes respeitadas dignamente. Partindo dessa 6tica, o
trabalho em questdo tem como objetivo geral analisar o papel da escola e da familia na inclusdo de alunos
com dislexia no ensino fundamental.

A metodologia adotada foi a pesquisa bibliografica, a partir da qual foi possivel fazer uma
significativa revisdo de literatura. Com isso, foram revisados diversos artigos de sites académicos,
monografias, livros e portais que pudessem fundamentar o estudo desenvolvido. Tudo isso foi abordado
em quatro secdes que tratam sobre a compreensao acerca das caracteristicas, causas e diagndstico da
dislexia, o papel da familia e da escola na inclusdo do aluno disléxico, as adaptagdes curriculares e
estratégias pedagogicas para o sucesso escolar de criancas disléxicas e a superacdo dos desafios e
estereotipos sobre a dislexia.

Diante do exposto, 0 conteudo deste trabalho contribui para 0 conhecimento sobre a importancia
das acdes que sdo executadas pela escola e a familia e os fatores que implicam diretamente no aprendizado
do aluno disléxico. Além disso, também chama atencéo quanto ao principio de que o aluno com dislexia
possui direitos que devem ser cuidadosamente atendidos, pois como defende a Declaracdo de Salamanca
(1994) as habilidades, interesses e necessidades de aprendizagem de toda crianca sdos unicas. E isso exige
que métodos, praticas e curriculos sejam adaptados e adaptéveis para que atendam o aluno diante do que

ele é e em respeito as suas limitagdes ndo s6 em uma perspectiva escolar, mas sobretudo humana.

2 COMPREENDENDO A DISLEXIA: CARACTERiSTICAS, CAUSAS E DIAGNOSTICO

O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5, 2014), define a dislexia, de
forma semelhante a Associagdo Brasileira de Dislexia, como “um padrdo de dificuldades de aprendizagem
caracterizado por problemas no reconhecimento preciso ou fluente de palavras, problemas de decodificacéo
e dificuldades de ortografia”. Desse modo, a dislexia se manifesta explicitamente no rendimento escolar
do aluno devido os impactos causados no processamento da leitura e escrita (Carneiro, 2011).

Além disso, € importante esclarecer, com base no Relatorio de Atualizacgéo do Perfil do Transtorno
Especifico de Aprendizagem no Brasil (2024) do Instituto ABCD, que no caso da dislexia, 0s danos no
processamento da leitura e escrita ndo sdo justificados pela ocorréncia de deficiéncias como a intelectual,
visual ou auditiva e nem mesmo por problemas de carater psicossocial ou formagédo académica de baixa
qualidade. Além disso, vale destacar que apesar do aluno disléxico apresentar necessidades educativas
especiais, a dislexia ndo afeta a sua inteligéncia e € um transtorno que ja nasce com a crianca, portanto, nao
é resultado da ocorréncia de doencas ou incidentes (Hudson, 2019).

Oliveira (2020) ressalta que ndo ha uma cura para a dislexia e que ela nem deve ser considerada
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uma doenca. Ela é uma condicdo neuroldgica associada ao funcionamento cerebral, e quanto a isso a mesma

autora aponta que:

Quem ndo tem dislexia usa as trés areas do cérebro quando 1é: a primeira identifica as letras, a
segunda provoca o entendimento do significado da palavra e a terceira executa todas as informacoes.
As duas primeiras areas sdo menos ativas nos disléxicos. As pessoas disléxicas possuem o lado
direito do cérebro mais ativo e desenvolvido, e a parte frontal é obrigada a trabalhar mais. (Oliveira,
2020, p. 18).

Isso explica o fato do aprendizado inicial da leitura e da escrita ser uma tarefa dificil para o disléxico
e, com isso, Varella (2011) também elucida que a causa da dislexia ¢ “uma alteragdo cromossOmica
hereditaria, o que explica a ocorréncia em pessoas da mesma familia. Pesquisas recentes mostram que a
dislexia pode estar relacionada com a producgédo excessiva de testosterona pela mée durante a gestacédo da
crianga”. A literatura também considera a existéncia de trés tipos de dislexia: a auditiva, visual e mista. Na
dislexia visual os individuos apresentam dificuldades na percepcédo de sequéncias visuais, 0 que gera uma
confusdo na distincdo entre palavras e letras. Quanto a dislexia auditiva ha dificuldade em associar o som
(fonema) ao simbolo (grafema), o que faz com que o aluno tenha problemas para identificar e memorizar
sons e letras. J& com relacdo a dislexia mista ha a ocorréncia simultanea das caracteristicas dos tipos
auditivas e visuais (Oliveira, Zutido, Mahl, 2020).

Diante do exposto, destaca-se que tanto os tipos da dislexia quanto os seus sintomas e caracteristicas
ndo se manifestam de forma igual em todos os individuos. E sobre isso, o Instituto ABCD (2015, p. 14)
explica que “a Dislexia ¢ um Transtorno Especifico de Aprendizagem heterogéneo, isso significa que os
disléxicos ndo sdo todos iguais, com as mesmas dificuldades e necessidades. Sendo assim, ndo ha um Gnico
método de tratamento”. Isso indica que as caracteristicas e os sintomas da dislexia variam com base na sua
gravidade e se manifestam de forma mais explicita ao longo da alfabetizacdo (Oliveira, 2020). Contudo,
vale destacar que mesmo que os sinais apresentados pelos disléxicos ndo sigam um unico padrdo, Oliveira
(2020) ressalta que a dificuldade de associar o som da fala a palavra escrita € um dos primeiros sinais que
o0 aluno apresenta. Com isso, 0s sinais mais comuns da dislexia na idade escolar de acordo com a

Associacdo Brasileira de Dislexia (2016) séo:

Dificuldade na aquisicdo e automacao da leitura e escrita; pobre conhecimento de rima e aliteragéo;
desatenco e dispersdo; dificuldade em copiar de livros e da lousa; confusdo para nomear entre
esquerda e direita; vocabulario pobre, com sentencas curtas e imaturas ou longas e vagas.

Partindo dessa perspectiva, a autora Carneiro (2011) também lista outros sinais que podem ser
apresentados pelos alunos na etapa de escolarizagéo, e por isso, pais e professores precisam estar atentos

quanto a ocorréncia. Segundo ela, “a leitura de uma crianga disléxica € caracterizada pela omissao,
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distorcdes e substituicdes de palavras e por uma leitura lenta. Uma leitura lenta, trabalhosa e individual da

palavra impede a compreensao do que leu”. Outras caracteristicas também precisam ser avaliadas como:

Erros por dificuldades na decodificacdo grafema-fonema; bastantes dificuldades na leitura, com a
presenca constante de erros incorregdes inventando palavras ao ler um texto; escrita com multiplos
erros ortograficos e a qualidade da ortografia é bastante deficiente; confusdo entre letras, silabas ou
palavras com grafia similar; distrai-se com bastante facilidade perante qualquer estimulo parecendo
que esta a sonhar acordado, entre outros sinais (Carneiro, 2011, p. 42).

Com base nessa compreensdo, € importante destacar que o fechamento do diagnostico da dislexia

ndo é um processo facil. Moura (2025) explica que:

[...] é aconselhavel que o diagndstico formal da Dislexia ndo seja estabelecido muito antes de meados
do 2°ano de escolaridade, pois dificuldades na fase inicial da aprendizagem da leitura/escrita podem
ser banais pela sua frequéncia, pela necessidade de se ter que observar dificuldades persistentes (e
ndo transitorias) na aprendizagem da leitura/escrital...].

Além disso, para que o diagndstico seja eficiente é necessario que haja uma avaliacdo de
profissionais de vérias areas além da esfera pedagdgica, como fonoaudidlogos, psic6logos, neurologistas,
oftalmologistas, pediatras, psicopedagogos, entre outros. (Tavares, 2008). E com o compartilhamento das
informac@es entre esses profissionais, 0s pais e 0s professores da crianca disléxica serd possivel fazer o

estudo do caso e obter um diagnostico final.

3 O PAPEL DA FAMILIA E ESCOLA NA INCLUSAO DO ALUNO DISLEXICO

Atualmente a educacdo inclusiva, sob a égide da constituicdo federal, garante que quando incluidos
na escola comum, os alunos com necessidades educativas especiais, como € o caso do disléxico, serao
atendidos com igualdade de oportunidades e poderdo se desenvolver de acordo com suas capacidades. 1sso
é basicamente o que prop@e o artigo 59 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n°
9.394/96), que “os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades especiais: curriculos,
métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao especificos, para atender as suas necessidades”. Na
mesma perspectiva, a Declaracdo de Salamanca (1994) afirma que € direito fundamental de toda crianga o
acesso a educacdo e que a ela deve ser dada a oportunidade de atingir e se manter em um nivel adequado
de aprendizagem. E ainda nessa linha ideoldgica, a Lei n® 14.254, de 30 de novembro de 2021, determina

especificamente que:

Art. 1° - O poder publico deve desenvolver e manter programa de acompanhamento integral para
educandos com dislexia, Transtorno do Deficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) ou outro
transtorno de aprendizagem.
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Art. 2° - As escolas da educagdo basica das redes publica e privada, com o apoio da familia e dos
servigos de salde existentes, devem garantir o cuidado e a prote¢do ao educando com dislexia,
TDAH ou outro transtorno de aprendizagem, com vistas ao seu pleno desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, com auxilio das redes de protecdo social existentes no
territorio[...].

Diante disso, os direitos promulgados por esses documentos sao fundamentais para que o aluno
com dislexia usufrua daquilo que é garantido por lei. Contudo, vale destacar que apesar desse respaldo, a
inclusdo do aluno disléxico na sala regular ndo é um processo fécil, visto que para atendé-lo é necessario
que haja uma série de intervencdes e adaptacOes que precisam ser incorporadas pela familia e escola para
garantir o desenvolvimento desse aluno e ao mesmo tempo superar os desafios que surgem no processo de
ensino e aprendizagem.

Diante desse cenério, € preciso atentar-se aos deveres da escola e da familia e considerar que elas
precisam estar unidas e conscientes da importancia de suas a¢fes em prol da inclusdo efetiva e do
desenvolvimento integral da crianca disléxica, visto que a participacao e o apoio dos pais, educadores e de
toda comunidade escolar é determinante ndo s6 para que o aluno disléxico aprenda dignamente, mas que
também receba o suporte para vencer o preconceito e desafios existentes. Sobre isso, Silva (2021, p. 22)
reforca que:

A familia e a escola possuem um papel fundamental no processo de ensino e aprendizagem da
crianga disléxica, por meio do conhecimento e aceitacdo dos diagndésticos, ajudando a crianca a
entender e compreender o que realmente est4 acontecendo com ela e como superar esses desafios
que chegam de forma assustadora.

Nesse sentido, Mantoan (2003) induz didaticamente a reflexdo sobre a importancia do papel
desempenhado pela escola e pela familia em uma perspectiva inclusiva. Segundo a autora, é no processo
da inclusé@o que se conhece as verdadeiras responsabilidades, competéncias e capacidades tanto dos pais e
educadores quanto dos alunos (Mantoan, 2003). No mesmo panorama, a Declaracdo de Salamanca (1994,

p. 43) defende que:

A educacdo de criangas com necessidades educativas especiais ¢ uma tarefa compartilhada por pais
e profissionais. Uma atitude positiva dos pais ajuda a integracdo escolar e social. Os pais de uma
crianga com necessidades educativas especiais precisam de apoio para poder assumir suas
responsabilidades. A funcdo das familias e dos pais poderia ser melhorada, facilitando-se a
informacdo necessaria de forma simples e clara; satisfazer as suas necessidades de informac&o e de
capacitacéo no atendimento aos filhos é uma tarefa de singular importancia [...].

Com isso, Silva e Silva (2024, p. 6) enfatizam particularmente as a¢des da familia que favorecem a
inclusdo destacando que “a familia disponibilizara as informagdes sobre o historico de vida do estudante,

informacOes sobre sua vida atual e, também, as principais mudancgas ocorridas ao longo de seu
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desenvolvimento”. Essa conduta ajudard tanto no diagnostico da dislexia como na composicao de
estratégias a serem executadas em sala de aula, o que indica que o processo de adaptacdo curricular do
aluno disléxico no ambiente escolar também depende das agdes que sdo desempenhadas no ambiente
familiar. Por isso, 0s pais precisam saber lidar com a dislexia, visto que ela representa uma luta constante
para a crianca, afetando o seu cotidiano e podendo desencadear problemas comportamentais, emocionais e

sociais (Silva, 2021). Quanto a isso a mesma autora ainda destaca que:

Aprender como lidar com a dislexia requer muita compreensdo e paciéncia por parte dos pais ou
responsaveis. A crianca precisa se sentir motivada, estimulada a querer aprender, mesmo diante das
dificuldades enfrentadas no seu dia a dia. Sempre que possivel, é necessario fazer elogios e lembrar
a crianca sobre os progressos que alcangou através do seu proprio esforco. (Silva, 2021, p. 22)

Sendo assim, a forma como a familia age em casa diante do diagndstico da dislexia faz toda diferenca
quando a crianca disléxica entra na escola, € no que tange a esse entendimento Caron, Cruz e Marques
(2020, p. 8) enfatizam que “a familia é a estrutura responsavel pelo ser em desenvolvimento; assim, é
correto afirmar que a inclusdo precisa comegar em casa”. Por outro lado, admite-se que a atuacdo do
professor diante do cenario de inclusdo do aluno com dislexia é outro fator que merece atencdo especial.
De acordo com Silva (2021, p. 26)

Os professores sdo essenciais para a realizacdo do processo de aprendizagem da crianga com
dislexia; o papel dos professores é orientar, ajudar e dar suporte necessérios. E importante que 0s
educadores planejem as atividades para promover os desenvolvimentos desta crianga, de uma forma
em que ela consiga dominar as suas dificuldades, e assim se alfabetizar e letrar.

Com efeito, o papel desempenhado pelo professor é o mais responsivo diante do trabalho
desenvolvido com o aluno disléxico no ambiente escolar, visto que os professores sdo 0s principais agentes
da inclusdo e encarregados, majoritariamente, pelo sucesso escolar da crianga com dislexia, seja durante a
aquisicdo da leitura e escrita ou letramento. Com isso, Ciasca e Rodrigues (2016, p. 2) destacam que “o
professor deixa de ser mero expectador e passa a ser sujeito atuante, ndo sé no processo de identificacdo e
diagndstico da dislexia, mas também na sua intervencdo, que sera necessaria durante todo o processo de

escolarizacdo formal do individuo”. Quanto a isso, as autoras Silva e Silva (2024, p. 15) reforcam que:

E de fundamental importancia que o docente conheca bem o seu estudante disléxico para ent&o
planejar e executar intervences utilizando variadas estratégias de ensino, dentro das possibilidades
e individualidade do estudante. Para tanto, € importante o processo de observacdo continua, bem
como de registros que facilitem a analise de avangos e de pontos de atencdo a fim de ajustar o
planejamento.
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Partindo da sua observacdo, o professor deverd se comprometer na elaboracdo que estratégias e
metodologias que promovam o desenvolvimento do aluno, seja adaptando o curriculo ou usando de préaticas
pedagogicas que garantam o aprendizado. Todavia, caso o professor ndo tenha preparo ou néo se atente aos
sintomas apresentados pelos alunos, as dificuldades podem impulsionar problemas como baixa autoestima,
ansiedade e entre outros que resultam geralmente da comparacao do rendimento escolar do aluno disléxico
com outros alunos e em sequéncia provocar o fracasso escolar (Silva, 2021).

Assim, a vista da importancia do papel desempenhado por pais e professores em favorecimento da
incluséo do aluno disléxico e o respeito as suas necessidades educativas, Luz e Schotten (2016) reforcam
que embora apresentem diferentes funcdes, ha uma relacdo de grande dependéncia entre a escola e a
familia, pois a primeira precisa do apoio familiar para conseguir exercer o que propde e defende e a segunda
necessita do suporte escolar para que a crianga se desenvolva adequadamente no dia a dia escolar. E partindo

dessa perspectiva, Da Silva e Klumpp (2020, p. 20) voltam a afirmar que:

[...]Jtanto a familia, como sendo o primeiro ambiente de relacionamento e de aprendizado da crianca,
quanto a escola, como espago potencial de transformacdo do sujeito e de inser¢do social, sdo
fundamentais para o desenvolvimento do sujeito. Estas duas instituicbes devem funcionar de modo
saudavel, operando em parceria, sempre visando o processo educacional e progresso do filho/aluno,
de modo a atender suas necessidades ndo apenas escolares, mas também fisicas, psiquicas e sociais.

Tudo isso reforca a importancia do apoio familiar e escolar diante do que se almeja para o aluno
disléxico ao longo de sua trajetoria como educando e ser humano. E nesse sentido, as expectativas se voltam
principalmente para a vida escolar dessa crianga, pois é o periodo em que a familia busca acolhimento e
deposita esperanca no sistema. Também é a fase que as responsabilidades se intensificam ainda mais uma
vez que os pais, professores e a comunidade escolar precisam se comprometer e assumir 0s papéis que

conduzem o sucesso das praticas e interven¢des pedagdgicas na vida do filho/aluno disléxico.

4 ADAPTACOES CURRICULARES E ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA O SUCESSO
ESCOLAR DA CRIANCA COM DISLEXIA

A vida do aluno disléxico pode ser transformada integralmente quando a ele é dada a oportunidade
de aprender independente de suas dificuldades e quando ha respeito por suas particularidades. Dessa forma,
o trabalho realizado em sala de aula assim como as estratégias usadas em prol do seu desenvolvimento, sdo
essenciais para o seu desempenho escolar. E vale destacar com isso que a escola é o principal ambiente de
manifestagcdo da dislexia, conforme afirma Oliveira (2020, p. 21) “€ na escola que a dislexia de fato aparece.
Ha disléxicos que revelam suas dificuldades em outros ambientes e situacdes, mas nenhum deles se
compara a escola, local onde a leitura e escrita sdo permanentemente utilizadas e, sobretudo, valorizadas”.

Isso indica que o passo principal para a inclusdo e o desenvolvimento do aluno disléxico deve ocorrer no
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ambiente escolar.

Com base nessa Otica importa destacar que mesmo nao sendo publico-alvo da educacao especial, 0
aluno disléxico possui direitos que devem ser garantidos e necessidades educativas que precisam ser
supridas na escola assim como ocorre para quem é publico alvo desta modalidade, como enfatizam Lima e
Martins (2022, p. 3):

[...] a necessidade educacional especifica ndo se reduz ao publico de alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo. Por isso, reforcamos a
necessidade de o poder publico elaborar estratégias e encaminhamentos sobre possibilidades e
desafios voltados ndo somente a Educacdo Especial, mas a todo tipo de aluno que demande
adaptacdes, pois cada um tem a sua caracteristica propria e sua necessidade educacional
especifical...].

Dessa forma, em parceria com 0s pais, a escola e os professores devem promover intervencoes
pedagogicas que considerem as caracteristicas do aluno com dislexia (Silva e Silva, 2024). Tudo isso
implicara, diretamente no planejamento do professor e principalmente no curriculo escolar, pois é preciso
se voltar para aquilo que o aluno disléxico necessita prioritariamente, assim como pondera a Declaracao de

Salamanca (1994, p. 3) que:

Cada crianga tem caracteristicas, interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem que lhe
sdo préprias. As criangas e jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso as escolas
regulares, que a elas se devem adequar através duma pedagogia centrada na crianca, capaz de ir ao
encontro destas necessidades.

Com isso, o sistema de ensino alinhado as responsabilidades do professor de classe, devera de forma
obrigatdria atender os alunos com diagndstico de dislexia que ndo conseguem acompanhar 0 ensino e a
aprendizagem (Carneiro, 2011). E sobre isso, Mantoan (2003) reforca que se o que de fato se almeja € que
escola seja inclusiva, é preciso entdo mudar e redirecionar seus planos para garantir uma educacéo plena,
que foque na cidadania e que seja principalmente liberta de preconceito e preze pela valorizacdo das
diferencas.

Com esses propdsitos e em consonancia com o0s preceitos que regem as politicas da educacgédo
especial e inclusiva, adequar o curriculo e a escola ao aluno com dislexia é uma acéo fundamental para a
criagdo de estratégias, métodos e praticas que valorizam e respeitam a individualidade desse aluno e ainda
promovem possibilidades de ensino e aprendizagem que dignificam a sua permanéncia na escola. Sobre

isso, Santos et al. (2024, p. 8) entende que:
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A adaptacdo curricular no ambito da educacéo inclusiva abrange um conjunto de ajustes aplicados
aos objetivos, contelidos, métodos e avaliagdes do curriculo para satisfazer as necessidades de
aprendizagem especificas de todos os estudantes, com um enfoque especial naqueles com
necessidades educacionais especiais. Tais mudangas sdo importantes para facilitar o acesso,
participacdo e éxito de todos os estudantes em um contexto educacional inclusivo.

Apesar disso, um fator relevante a ser considerado nesse trajeto é que mesmo que haja uma forte
narrativa com respaldo constitucional acerca da importancia da adaptacdo curricular, ainda assim a
legislagdo educacional ndo proporciona um repertdrio tedrico e pratico especifico de quais adaptacdes
curriculares devem ser realizadas para que o aluno com dislexia aprenda e nem mesmo dos caminhos a
serem seguidos pelo professor para a execucdo de tal processo. Isso é basicamente o que adverte Redig,
Mascaro e Dutra (2017, p. 40) que:

A legislacdo nacional prevé a individualizagdo, adaptacbes e medidas de apoio como direitos no
sentido de favorecer a inclusdo dos alunos no sistema educacional. Mas ndo encontramos diretrizes
no sentido de proporcionar aos docentes uma capacitacdo nesse sentido, visto que eles, tanto
professores da Educagdo Especial como do ensino comum, serdo os agentes de efetivacdo e
mediacdo das préaticas pedagdgicas que permitam tais diferenciagdes e flexibilizagdes curriculares.

Dessa forma, levando em consideragdo as contribui¢cfes significativas que os estudos de autores
independentes trazem sobre a dislexia e principalmente sobre estratégias e praticas pedagogicas que
atendem as necessidades da crianca disléxica, tem-se nos quadros a seguir um compilado de estratégias que
foram selecionadas de modo a sintetizar as adaptacdes e praticas que precisam ser incorporadas no ambiente

escolar.

Quadro 1. Adaptac@es curriculares para o aluno disléxico.
. E necessario proporcionar ao aluno mais tempo de realizacdo das atividades, principalmente quando
envolverem leituras e copias de textos, contelidos ou atividades do livro didatico.
. O conteudo, atividades e materiais deverdo ser apresentados de modo mais atrativo, que possam beneficiar
ndo apenas o aluno disléxico, mas todos os outros alunos da turma.
. O professor precisara diminuir o tamanho dos textos de determinados contetdos que devem lidos e
copiados. E devera solicitar ao aluno que copie apenas as partes essenciais
. E necessério usar diversas estratégias, recursos auditivos e visuais, jogos ladico-didéticos e atividades
adicionais para que o0 aluno tenha estimulos gue beneficiem e melhorem sua aprendizagem.

. N&o devera ser exigido do aluno disléxico copias de textos longos, pois como apresenta dificuldades na
leitura, esse aluno utiliza com frequéncia uso da leitura silabada em alguns estagios, o que faz com que ele cometa
erros e demore mais tempo para finalizar a tarefa.

. Deveréa ser permitida a gravacdo da aula em 4udio ou video para consulta posterior e também o uso de
tecnologias assistivas para favorecer o entendimento e interagdo com o contelido e atividades apresentadas.
Fonte: Adaptado a partir de Instituto ABCD (2024, p. 03).
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Quadro 2. Outras estratégias pedagdgicas e metodolégicas de adequacdo curricular.

. Devera ser proporcionado ao aluno métodos alternativos de avaliagdo, pois o tipo exclusivo de avaliagdo de
leitura e escrita ndo contempla a capacidade cognitiva e intelectual do disléxico que pode, por exemplo, ter bons
resultados em testes orais.

. Recomenda-se que os enunciados das avaliacdes e trabalhos sejam lidos para o aluno repetidas vezes. E
caso ele consiga fazer a leitura, os enunciados devem ser curtos e claros para evitar que ele se perca.

. O aluno devera ser avaliado por provas e testes orais caso nao seja alfabetizado e na aprendizagem da lingua
estrangeira é necessario que a abordagem pratica seja feita com foco na fala e escuta dessa lingua, pela dificuldade
de acompanhar a aprendizagem por meio da leitura.

. Quando as repostas forem confusas, o professor poderé solicitar ao aluno para que responda oralmente, e sua
capacidade oral devera sempre ser valorizada no desenvolvimento das atividades e conteldos.

. E conveniente que as provas acontecam em uma sala separada, onde n&o haja barulhos ou distracio e com a
ajuda de um ledor ou mediador, de modo gue todos os alunos tenham seu ritmo de prova respeitado.

. No conteldos, provas e atividades de matematica, é necessario disponibilizar ao aluno calculadoras,
tabuadas impressas ou férmulas matematicas, quando for o caso.

Fonte: Adaptado a partir de Rafagnin, Rodrigues e Kosloski (2020, p. 39).

Quadro 3. Atitudes dos pais e professores para a eficacia das préticas e adaptacdes.

Pais Professores
. Devem se comprometer e assumir as . Identificar as reais dificuldades de aprendizagem
responsabilidades que surgem desde a descoberta do do aluno disléxico e também considerar suas
diagnéstico da dislexia até as intervencoes e capacidades, talentos e destaques para outras
adaptacdes que serdo executadas. habilidades que ndo envolvam a leitura e escrita.
. Buscar informacOes sobre a dislexia e as |e Apresentar  feedbacks positivos durante a
possibilidades de ajudar o filho disléxico a se realizagéo das atividades e incentivar o0
desenvolver, seja em casa ou na escola. desenvolvimento do aluno de forma construtiva.
. Acompanhar o desempenho escolar da crianca e . Reconhecer o esforgo do aluno, néo se atentar
inteirar-se sobre os trabalhos, atividades e demais apenas aos erros ortograficos ou de leitura que ele
situacOes da sala de aula. apresenta e ser paciente diante dos resultados.
. N&ao comparar o rendimento escolar do filho e Ajudar o aluno individualmente e em parceria com
disléxico com as outras criangas ou familiares, mas outros profissionais a desenvolver autonomia,
avaliar seus progressos ao longo do tempo. competéncias e habilidades.
o Valorizar todas as conquistas que a crianga ) Reconhecer a individualidade do aluno disléxico e
apresenta, reconhecer suas potencialidades, talentos e | ndo comparar seu rendimento com os demais alunos da
insegurancas e fortalecer sua turma, e sim, promover a parceria e
autoestima. amizade dele com os outros colegas.

Fonte: Adaptado a partir de Oliveira (2020, p. 34).

Diante dessa logica, entende-se que mesmo com as adaptacfes o aluno disléxico ndo serad
desfavorecido em relagdo aos conteudos e estratégias aplicadas, pois segundo Michel (2009, p. 101) “[...]
todo conteudo pode ser trabalhado com o aluno disléxico. No entanto, a maneira como desenvolver estes
mesmos contetdos precisa diferenciar-se, isto é, adaptar-se a sua precisdo”. Nesse contexto, importa inferir
também que adaptar o curriculo ndo se resume apenas a adaptacdo das atividades escolares, como adverte
Amato e Ribeiro (2018, p.145).

No Brasil, confunde-se adaptacdo curricular com adaptacgéo das atividades didaticas. A adaptagdo
curricular deve ocorrer porque os alunos sdo diferentes entre si e necessitam de estratégias,
metodologias, avaliacdes e objetivos de aprendizagem especificos para eles, ou seja, de um conjunto
de praticas pedagogicas que garantam acesso ao contetido académico. Adaptar as atividades € apenas
um item desse processo maior.
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Esses sao os mesmos ideais defendidos por Santos (2024, p. 14) ao reforcar que “a adaptacdo
curricular ndo implica na criacdo de dois curriculos separados, ou seja, um regular e um especial, mas sim
em realizar ajustes necessarios a partir de um modelo de curriculo unificado”. E a autora tambem esclarece

acerca das estratégias de adaptacdo do curriculo que:

A flexibilizacdo curricular ndo se trata apenas de adaptar contelidos, mas de criar um ambiente
educacional que seja sensivel as necessidades emocionais, cognitivas e sociais dos alunos. Ela
promove o dialogo, a colaboragao e a cocriagao entre educadores, alunos e comunidades, garantindo
que a educacéo seja verdadeiramente inclusiva e responsiva. Onde toda a equipe escolar seja agente
de uma escola inclusiva. (Santos (2024, p. 34).

Tudo isso significa que com a adaptacdo do curriculo e a adequacdo das praticas pedagdgicas, 0
aluno com dislexia poderé ter acesso de forma plena ao que é ensinado em sala de aula e ter ainda as suas
necessidades educacionais respeitadas no processo de ensino aprendizagem. Contudo, para que isso
aconteca, é necessario que sob a lideranca do professor de classe, seguida dos pais e da comunidade escolar,
haja uma reestruturacao integra dos aspectos que sustentam a escola, o que equivale ao regimento interno,

ao projeto politico pedagdgico, as praticas pedagogicas, e principalmente, ao curriculo escolar.

5 SUPERANDO OS DESAFIOS E ESTEREOTIPOS DA DISLEXIA

Apesar das adaptac6es curriculares e das praticas pedagogicas representarem propostas eficazes que
de fato atenuam as necessidades educativas do aluno com dislexia e garantem que seus direitos sejam
assegurados, ainda assim, ha desafios persistentes que o disléxico, sua a familia, o professor e a escola
precisam enfrentar. 1sso pode ser exemplificado através das atitudes preconceituosas, capacitistas e
estereotipadas que resistem na sociedade e, por conseguinte, influenciam diretamente na vida da crianca
com dislexia. Além dessa realidade enfrentada pelo aluno disléxico e dos obstaculos que surgem em uma
perspectiva social, € preciso considerar também os desafios proprios do seu desenvolvimento, e que do

mesmo modo, geram impactos no seu estilo de vida. De acordo com o Instituto ABCD (2015, p. 17):

Criancas com dificuldades de aprendizagem sofrem muitas frustracdes e experiéncias de fracasso.
Para que enfrentem a vida escolar e os tratamentos necessarios, é fundamental que se sintam
apoiadas por seus pais e familiares. Muitos momentos de tristeza ou desanimo podem ocorrer ao
longo da caminhada e o afeto e carinho os ajudam a persistir.

Isso reflete a essencialidade do apoio familiar para a superacdo dos obstaculos que surgem no
decorrer da lida com a dislexia e que também é necessario para fortalecer a parceria entre todos que
contribuem com o desenvolvimento da crianca disléxica. Contudo, ha muitos pais, professores e membros
da escola que ndo conhecem a dislexia e nem mesmo entendem de seus sinais e sintomas (Silva, 2021).

Como consequéncia disso, o aluno disléxico ndo recebe o apoio necessario para se desenvolver, e por vezes,
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sofre bullying e preconceito devido as dificuldades que apresenta e até mesmo ao modo como corresponde

as cobrancas e atividades. A vista disso, Faustino (2022, p. 13) enfatiza que:

Ainda h&a muito o que abordar sobre a dislexia, pois mesmo sendo um distdrbio muito famoso por
assim dizer ainda a ha muita falta de conhecimento por parte da sociedade que por muitas vezes
acabam julgando os alunos disléxicos como preguicoso ou ndo sdo esforcados o bastante para
apender.

Isso induz a reflex&@o sobre a forma como a dislexia é tratada dentro da escola e fora dela, pois em
determinados contextos o aluno disléxico é taxado como incapaz ou desprovido de talentos e inteligéncia.
Além disso, também tende a apresentar problemas emocionais, visto que muitas vezes a sua dificuldade de
aprendizagem € interpretada como preguica e desinteresse, podendo ainda ser alvo de piadas maldosas por
outros colegas de classe (Faustino, 2022). Nesse sentido, Rafagnin, Rodrigues e Kosloski (2020, p. 37)

advertem que:

A dislexia em nada tem a ver com a falta de inteligéncia ou desejo de aprender, ao contrario do que
0 senso comum propaga e defende. A existéncia de inteligéncia normal ou superior é o principal
critério diferencial de diagndstico entre dislexia e deficiéncia intelectual. E o diagndstico correto é
fundamental para uma intervencdo adequada. Com a metodologia apropriada, proposta
especificamente para as suas dificuldades, o aluno com dislexia pode se desenvolver.

Entende-se assim que apesar das dificuldades no processamento da leitura e escrita, o aluno
disléxico possui inteligéncia ja que sua capacidade cognitiva é preservada e ele também dispde talentos,
habilidades intelectuais e criatividade. Contudo, suas dificuldades quando ndo compreendidas, afetam sua
aprendizagem e podem resultar em rejeicdo, mudancgas no comportamento e baixo rendimento escolar. Por
essa razdo conhecer o transtorno da dislexia, € muito importante para a compreensdo do aluno, pois como
aponta Montanari (2015, p. 42):

Quando h4 falta de conhecimento dos professores sobre a dislexia isto pode aumentar o insucesso
escolar, e o desempenho escolar futuro dos alunos. O disléxico tem direito a um processo educacional
que o leve o0 sucesso escolar, uma educagdo que conte com a intervengdo, além de professores de
sala que tenham conhecimento sobre essa area.

Além disso, é notorio que muitos obstaculos que o aluno disléxico, seus familiares, professores e a
escola enfrentam estdo diretamente ligados a caréncia de politicas publicas educacionais e inclusivas, a
insuficiéncia de professores qualificados, a auséncia de apoio assistencial a familia da crianca, a falta de
materiais, recursos e incentivos dentro e fora da escola, turmas superlotadas, pouco conhecimento sobre a
dislexia, entre outros. Tudo isso sdo recortes dos inumeros desafios que precisam ser superados e que

tambeém dificultam a superag&o de rotulos sobre a capacidade intelectual do aluno disléxico.

Aurum Revista Multidisciplinar, Curitiba, v. 2, n. 2, p.1-18, 2026




Ademais, outra perspectiva que se tem é que se a crianca disléxica ndo tiver oportunidade de se
desenvolver no tempo escolar certo, estard correndo o risco de passar pela escola e chegar na idade adulta
com 0s mesmos sintomas e enfrentando os mesmos desafios e preconceitos. Quanto a isso, outra realidade
também provavel é que quando ndo ha intervencédo ou tratamento da dislexia ao longo da vida, ela podera
gerar adultos denominados de “analfabetos funcionais” Figueiredo et al. (2024). Assim, com base nesse
panorama infere- se que os pais, professores e demais membros da escola precisam estar unidos para superar
a desinformacdo sobre a dislexia e ajudar o filho/aluno disléxico a superar os rotulos e o bullying, pois sem
essa parceria, as responsabilidades de todos se tornam ainda mais dificeis.

E nesse trajeto, importa destacar que ainda que ndo garanta a superacdo de todos os desafios, 0
progresso causado pelas exigéncias educacionais, politicas e sociais na perspectiva da educacédo especial e
inclusiva alavancou ideais e melhorias significativas no atendimento e inclusdo de criangas com dislexia
no ensino regular. Os exemplos mais recentes desse avango sao a Lei n° 14.254, de 30 de novembro de
2021, que determina o acompanhamento integral de alunos disléxicos, Transtorno do Deficit de Atencédo
com Hiperatividade (TDAH) ou outro transtorno de aprendizagem e o Projeto de Lei 4459/21 da Camara
dos Deputados que dispGe da obrigatoriedade de coleta de dados e informagfes sobre a dislexia e o

Transtorno do Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) nos censos demogréaficos.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo dos anos, alguns estudos se dedicaram a explicar e comprovar a eficacia da atuacdo de
pais e educadores diante do processo de inclusdo e do atendimento as crian¢as com necessidades educativas
especiais. Desse modo, sem excluir a responsabilidade do governo e das politicas publicas educacionais e
inclusivas, o aceite é unanime quando se diz que o papel da escola e da familia, mais do que de qualquer
outro envolvido, € totalmente relevante e determinante ndo s6 para o sucesso da inclusdo e adaptacdes, mas
também para a superacdo dos desafios que surgem ao longo da trajetéria de vida da crianca disléxica.

Logo, compreende-se sob esse entendimento que o papel desempenhado pelos pais, professores e
demais membros da escola é um fator decisivo para o0 sucesso das préaticas e do atendimento as necessidades
educativas do aluno disléxico. Além disso, transcende qualquer espectativa sobre o desenvolvimento da
crianga disléxica no ambiente escolar, visto que a parceria entre pais e professores ajuda o aluno com
dislexia a superar os desafios e as dificuldades existentes em casa, na escola e na sociedade.

Na mesma perspectiva entende-se ainda que o sucesso da incluséo é totalmente dependente da forma
como a familia lida com o diagnostico da dislexia, e sobretudo, do modo como o professor conduz as
praticas dentro da sala de aula para o atendimento do aluno diagnosticado. Com o apoio familiar, o professor
deverad conduzir as praticas pedagdgicas de modo a potencializar as capacidades dos alunos e também

propor estratégias diversificadas de avaliacdo escolar, pois mesmo que o disléxico apresente dificuldades
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no processamento da leitura e escrita, ele poderd ter desempenho significativo em outros tipos de
atividades, mas para isso o professor devera estar atento aos seus estimulos.

De modo geral, conclui-se que as praticas e adaptacGes sO serdo exitosas e terdo resultados proficuos
se houver o cumprimento de deveres e responsabilidades individuais e antes de tudo, a familia e a escola
reconhecerem o valor humano da crianca disléxica independente do seu potencial intelectual, cognitivo e
emocional e se voltar para o que ela realmente necessita. Da mesma forma, a inclusdo so sera validada e
coerente com o que se prega quando todos os envolvidos combaterem o preconceito, o bullying e as visdes

estereotipadas sobre a crianca com dislexia.
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